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Dr. M. A. ARELLANO PARRA

En la profundidad de tu angustia, América que naces, América que tienes unos hi-
jos que queremos ser ciudadanos del mundo, América mixtificada en el color y en el
encuentro de tus mares, duefia y sefora del futuro, en tu permanente agonia para llegar
a ser, nosotros tus hijos, debemos honrarte.

Y por eso estamos aqui’...

Sabemos desde donde venimos, quienes somos y hacia donde vamos...

Y todo eso. es por v para ti!

Hoy estamos reconociendo el esfuerzo de varios de tus hijos, en la Sociedad Brasi-
leia de Toxicologia, para configurar un programa de acciébn conducente a realizar el |
Congreso de Toxicologia Tropical.

Aunque, no hubiecren muchos espectadores o fueren los frios aplausos, son grandes
sus merecimientos, consonos con la labor de todo pionero y de ellos registraran las croni-
cas que en Manaus se traz6 una dimension en el terreno de la ciencia toxicoldgica, que en
este encuentro de los tropico, en el ceiiirse de Cancer y Capricornio hacia una Gnica con-
fluencia para empezar a dar, surgid una actividad no descubierta por que estaba presente.
empezd la toma de conciencia en cuanto a la mediatizacion climatica de la agresion toxi-
ca; conocerdn de nosotros, convertidos tan solo en recuerdos, y utilizaran lo que se haya
logrado a partir de hoy, que no podra ser mucho. ., tendré que ser mucho y asi lo plantea.

105 a quienes nos sucederdn y creemos que ya nos acompanian.

Cuando el deber se cumple, se llena el corazdn de regocijo y en esa inmensa satisfa-
ccion. miscros dtomos, nos acercamos al Altissimo...

Pluja a El hacernos mas humildes para sentir que se estd muy lejos de tal cumpli-
miento...

Pluja a El, llenamos de voluntad para seguir sirviendo a quienes nos lo demandan
con su dolor confeso o su temos oculto...

Pluja a El, hermanamos cada vez més para poder vivir sus misericordjas.

Por cllo, hermanos asamblefstas, de aqueste y de allende, en esta salutacion que ha-
cemos como Presidente de la Asociacion Latinoamericana de Toxicologia y en esta invo-
cacion del deber. queremos dejar plasmada nuestra complacencia por que cada vez somos
mds, nuestroagradecimiento a los compafieros de ruta por su calor humano y nuestra ale-
gria por que ya columbramos nuevos y mejores abanderados.

Abierto el compis en la inauguracion, marcharemos jubilosos durante los eventos y
al acercarse la clausura empezard el agridulce degustar de fa separacion cercana; tal es ne-
cessario, para poder reiniciar una nueva rendicion de cuentas, para recordamos que man-
tenemos el rigor del cumplimiento, para poder sentir nuestros brazeo mas fuertes y exten-
didos y que les abrazardn una por una y renacerdn mejores seatimientos que aquellos que




al partir parecen rotos.
Sefioras. Sefiores.

Dr. M. A. Arellano Parra
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DISCURSO DO SENHOR MINISTRO DO TRABALHO

Eng® ARNALDO DA COSTA PRIETO

Seguranga, higiene ¢ medicina do trabalho constituem campos de constante aten-
¢do do Governo, de técnicos, médicos ou engenheiros, bem como de empregados ¢ de em-
pregadores.

Sdo temas que se relacionam com as modificagBes impostas s condigdes ambien-
tais, decorrentes da urbanizagdo e da industrializagdo e que repercutem sobre o individuo,
sobre a sociedade, com reflexos econdmicos e politicos e sociais facilmente perceptiveis.

Do ponto de vista profissional, alguns técnicos sdo diretamente envolvidos nas tare-
fas da seguranga, da higiene e da medicina do trabalho, outros o sdo indiretamente.

No Brasil, vem sendo criado, de forma acentuada, um entrosamento util, mutua-
mente benéfico, interessante e original entre toxicologia e satide ocupacional.

E problema especifico das indiistrias quimicas e farmacéuticas o contacto necessa-
rio com produtos diversos, uns de propriedades conhecidas sobre a satide, acarretando
conseqiiéncias agudas ou crdnicas, outros introduzidos em uso corrente antes mesmo de
serem perfeitamente sabidas as possiveis reagdes do organismo dos trabalhadores frente ac
seu uso continuado. A investigagdo toxicologica, em laboratério, “'in vitro™ ou “in vivo™.
¢ a metodologia necessdria para conhecer os efeitos e dai partir para como evité-los, indi-
cando também meios adequados de tratamento. Se na industria quimica o conhecimento
de situagSes de perigo potenci 1a 0s trabalhadores ¢ intuitiva, noutros ramos de ativi-
dade profissional ocorrem situagdes inesperadas, por vezes sérias ¢ importantes.

Lembremos os metais toxicos, usados nas indust rias metallrgicas ¢ mecanicas, in-
clusive nas de montagem de veiculos. Os solventes, de uso universal. As poeiras produto-
ras de doengas pulmonares, nas mineragdes, na fabricagdo de abrasivos, nas cerimicas e
vidrarias.

Bastaria mencionar as indastrias dos plasticos para lembrar um vasto campo de co-
nhecimentos ji adquiridos e de perspectivas futuras no campo do estudo de efeitos to-
Xicos.

Est@o na ordem do dia as investigagdes sobre o cloreto de vinila e sua relagido com
determinados tumores, exemplo frisante do nexo entre a toxicologia e a higiene do traba-
tho.

Toda a patologia profissional, relacionada com produtos quimicos, ¢ campo de con-
tacto entre toxicologos e médicos do trabalho.

A agricultura também envolve, pelo uso indiscriminado de praguicidas e herbicidas.
exposigdes profissionais importantes, de mais dificil abordagem que as ocorréncias mgis-
tradas nas fabricas.

A propria moderna indistria da construgdo ¢ muito mais do que cal, cimento ou
areia, a0 recorrer aos plasticos, as resinas sintéticas, aos impermeabilisantes, sos compos-




tos do grupo epoxi.

Existe toda a toxicologia das matérias primas. Os solventes. os residuas de desti-
lagio dacoqueira, tomam a siderurgia uma industraonde a quimica toxicologica tem apli-
cages direta, ¢ reclama. também, o controle toxicologico.

Registra-se, ainda, fora do ambito do trabaiho, as repercussdes dos produtos de
profissional sobre a saide da populagdo em geral, cujo controle se encontra, na maioria
das vezes, apenas dentro do ambiente de trabalho. Mas se o pessoal trabalhador ¢ suposta-
mente sadio, e teoricamente passivel de exame (obrigatorios que sdo os exames admissio-
nais ¢ periddicos), na comunidade incluem-se pessoas idosas, sadias ou docntes, € grupos
especialmente vulnerveis 4 agdo de determinadas substancias.

Sabemos que, em varios paises, fixaram-se limites de concentragdo atmosférica per-
missiveis para a média dos trabalhadores expostos durante oito horas didrias, a determina-
das substancias que podem ser inaladas. Até que ponto esses valores sdo aplicéveis ao tra-
balhador brasileiro, sujeito a condigdes climaticas. sociais, de alimentagdo e saide diver-
sas dos trabalhadores dos paiscs onde essas pesquisas foram desenvolvidas?

Qual a influéncia da miocardite chagésica sobre a tolerancia ao monoxido de carbo-
no presente em locais de trabalho bem como nas ruas de trifego intenso, sobre a agdo
desse gas no aparclho circulatorio? Qual a influéncia da desnutrigdo, das parasitoses, em
particular da esquistosomiase. sobre 0s mecanismos hepticos de defesa contra a agdo dos
toxicos?

Responder que hé necessidade de pesquisa. ndo basta. E necessdrio partir para a
agdo. E a unido dos toxicologos aos médicos do trabatho figura como uma etapa impor-
tante no desenvolvimento de tal programagdo.

Outro campo de aproximagdo da toxicologia com a me dicina do trabalho € no exa
me da situagdo quanto ao uso, por trabalhadores, de drogas produtoras de dependéncia ¢
suas conseqiiéncias sobre a saide ¢ a produtividade.

As organizagGes internacionais tem revelado o maior empenho em encontrar solu-
into e em oferecer colaboracio para encontrar os melhores caminhos

colaboragio par

o

ir.

guNa Amazdnia, a par dos problemas proprios da regido, somam-se situagdes especi-
ficas do mais elevado interesse cientifico e social. Cabe a todos, ao Governo as associagDes
profissionais e 45 universidades, unirem seus esforgos para enfrentar o desafio que repre-
senta a toxicologia na higiene e medicina do trabatho.

Formulo votos de éxito amplo neste conclave, certo de que os trabalhos aqui apre-

sentados e os debates que serdo travados representardo uma valiosa contribuigao especial-
mente 4 saiide ocupacional de nossa gente, a0 bem-estar de nosso povo.

PROBLEMAS DE POLUIGAO AMBIENTAL NAS REGIOES TROPICAIS

PAULO NOGUEIRA NETO
Secretario do Meio Ambiente
MINTER

As regides tropicais geralmente sio economicamente pobres. Isso porém, ndo signi-
fica que ndo tenham problemas de polui¢do. Estes sdo apenas de natureza difererte.
Assim, assumem maior importancia a poluigdo das aguas por esgotos, e a poluigdo do ar
pela queima de residuos domésticos. Essa distingdo entre polui¢do do desenvolvimento e
poluigdo do sub-desenvolvimento é porém de validez discutivel, pois as nagdes tropicais
em desenvolvimento ji possuem certos polos industriais. [ o caso, por exemplo de
Manaus.

Para coibir a poluigdo das dguas ¢ necessério estabelecer padrdes de qualidade. A
legislagdo a respeito, nos paises tropicais ¢ muito reduzida. So tivemos conhecimento de
que o Brasil, o México ¢ a Austrélia estavam cuidando do assunto, nessa faixa do globo

No Brasil, a classificagio das aguas, estabelecida em janeiro ultimo pelo Ministra
do Interior, por proposta da SEMA, prevé que a mesma seja feita pelo uso preponderante
que s quer dar a um determinado trecho do curso d’agua. Ndo ¢é levado em conta o uso
atual. Portanto, ndo poderd mais ser aceita a argumentagao de certas indistrias que dizem
que ndo podem ser acusadas de poluir o que ja esta poluido. Também ndo se admite mais
que os rios transportadores de esgotos permanegam como tais.

Nas regiogs tropicais, uma das causas mais intensas de poluigdo ¢ a produzida peta
industria acucaretra. No entanto, a experiéncia obtida em Sdo Paulo mostra que ja existe
¢ funciona bem a tecnologia para evitar esse tipo de poluigfo, desenvolvida pela ESALQe
pelo CETESB para as nossas condigdes.

Ao que se refere 4 poluigdo do ar, a SEMA ji propds ao Ministério do Interior uma
portaria que estabelece metas a serem atingidas em relac@o a 4 poluentes: Dioxido de En-
xofre, Matertal Particulado, Monéxido de Carbono e Oxidontes Fotoquimicos. Essa por-
taria estabelece metas a atingir. Depois, os Estados aprovardo padres de emissio, para
atingir aquelas metas. A SEMA aprovar tais padrdes, para evitar que uma concorréncia
entre os Estados, para atrair indistrias, possa torna-los demasiado permissivos.

Asvezes a aplicag@o de um padrdo ¢ dificil, no que se refere ao controle de cmis-
soes para atingir determinada qualidade do ar. No caso da Fabrica de Cimento Itad, por
exemplo, ndo sabiumos se era necessirio restringir as emissdes de 90% ou de 95%. Foi fei-
to um acordo com a indiistria, provendo uma redugdo de 90%. Caso necessario, outros e-
quipamentos serdo implantados, para reduzir em mais 5% a poluigdo. Esse acordo teve o
seu lexto pessoalmente examinado pelo Presidente Geisel. que o tornou mais severo, redu-
zindo certos prazos.

No tocante a poluigio do solo, temos duas grandes fontes de preocupagdo. Uma se
refere & disposi¢do dos residuos solidos, ou seja, do lixo. Entra ai, também, a questdo da
reciclagem de certos materiais, hoje desperdigados.
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BOAS—VINDAS E AGRADECIMENTOS

Prof. SAMUEL SCHVARTSMAN
PRESIDENTE

E verdadeiramente gratificante ter contribuido, de alguma forma, para que brasilei-
ros de todos Estados, especialistas de elevada categoria, médicos, farmacéuticos, quimi-
cos, engenheiros, agronomos, veterindrios, boténicos, gedlogos, aqui se reunissem para,
em conjunto com cientistas da regido amazonica, discutir e estudar uma série de assuntos,
que em ditima analise, visama saide do homeme portanto o progresso da coletividade.

F também gratificante e muito honroso ressaltar que este Congresso s0foi possivel
gragas ao dicidido apoio de homens e entidades de alta expressdo. Ao Sr. Ministro do
Trabalho, Dr. Arnaldo Pietro, que em sua gestdo tem demonstrado dignificante sensibili-
dade pelo bem-estar e satide do trabalhador e que nos honra com sua presenga e abrilhan-
ta a inauguragdo do Congresso, nosso reconhécido agradecimento. O Ministério do Traba-
Iho nos apoiou e nos estimulou como um todo, mas sentimo-nos na obrigac@o de ressaltar
a entusiasmada colaboragdo do Prof. Roberto Rafael Weber, Sub-secretirio para assuntos
de seguranga, higiene e medicina ocupacional.

O apoio recebido pela SUFRAMA foi muito importante e para nds bastante repre-
sentativo do elevado espirito piiblico de seu superintendente Dr.

O programa felizmente pdde ser organizado e tudo faz crer que sera bem sucedido e
isto gracas aos esforgos de um grupo de abnegados queconstituiram as Comissdes Organi-
zadoras de Manaus e So Paulo. Apesar de suas importantes atividadescientificas e profis-
sionais, ainda encontrarem tempo para mais esta tarefa. Agradecemos também aos con-
gressistas que para cé vieram de todos os Estados do Brasil e aos da Argentina, Coldmbia,
Estados Unidos, Guatemala, Holanda, Itilia, México e Venezuela.

Um reconhecimento que transcende os limites frios da etiqueta ¢ chega a ser emoti-
vo, a0 povo ¢ autoridade do Amazonas Se, como esperamos, muito iremos aprender
neste Congresso, ja aprendemos com as autoridades amazonenses uma ligdo de civismo,
de comp 3o e de | ismo.

Um pequeno detalhe no decorrer dos trabalhos de organizagdo foi bastante suges
tivo: Quando os profs. Aloisio de Camargo ¢ Bernardo Bedrikow, idealizadores do con-
gresso, preocupados com as grandes dificuldades previstas, tais como, suporte financéiro,
escassez de tempo, distancia, comunicagdes, ao perguntarem ao Govemador do Estado do
Amazonas, Ministro Henoch da Silva Reis e ao Secretério da Satde, Prof. Carlos Borbore-
ma, se o projeto era vidvel e se podiam comegar os trabalhos, a resposta foi imediata, tran-
qiiila ¢ positiva, tipica de quem confia em si, de quem tem a grandeza de espfrito, como
a dos grandes espagos em que vive.

E ai estd. E esperamos corresponder a confianga em nos depositada. Muito obri-
gado.




sesticidas como poluentes. Nio nos cabe
opinar sobre os aspectos agricolas da aplicagdo desses produtos, mas cabe-nos alertar so-
bre seu impacto ecologico. Bascados nisso, tomamos posi¢io clara, favoravel a substitui-

¢io de organoclorados por outros inseticidas menos persistentes, sempre que houver subs-

rande preocupagdo diz. respeito aos pes S COMO N

titutos adequados. Infelizmente, essa logi
bem compreendida.

Mais talvez que eni outros partes do mundo, nas regides tropicais hd muitas fabricas
obsoletas funcionando. Nessa drea do globo as barreiras alfandegdrias tomam menor a
pressio da concorréncia externa. Surgem entdo certas questdes: COMO usar um equipa-
mento sofisticado numa fabrica obsoleta? Como pedir a uma fabrica obsoleta, e portan-
to economicamente marginal, que adquira caros equipamentos anti-poluigao?

E preciso, para resolver esses problemas, e também para cavsar menor impacto na
Fconomia, estudar os aspectos econdmicos da luta contra a poluigao. Estara ai, muitas
vezes, a chave do sucesso de nossa missdo. Um estudo desse tipo indicard, para cada setor
industrial, quais os tipos de empréstimos e os incentivos fiseais necessarios para viabilizar
o controle da poluigio.

Ainda no que se refere a poluigdo industrial, as vezes o piblico e as industrias inda-
gam o que faz o setor estatal correspondente. Devemos dizer que a PETROBRAS, a
SIDERBRAS e outras Companhias da Unido, bem como suas subsididrias, estdo enga-
jadas num programa de grande vulto, que prevé a aquisigio de equipamentos anti-polui-
dos no valor de muitos milhdes de dolares.

Nas regides tropicais, a polui¢do causada aos rios pelos esgotos tende a crescer de
maneira alarmante. O éxodo mural concentra populagdes cada vez maiores nas cidades. A
igua que ¢ usada nas casas tem que sair. Se vai as fossas, contamina os pogos, de modo a
matar incontaveis criancas na periferia de nossas cidades. Se o esgoto € despejado nas ruas,
galerias de aguas pluviais ¢ corregos, contamina e destroia vida de nossos rios. O PLANA-
SA, do BNH, prevé um esforgo gigantesco para remediar a situagdo. Nio ¢ possivel, po-
rém, solucionar em poucos anos um deficit de saneamento que vem de 4 séculos. No que
se refere & poluigio das dguas, csse ¢ o maior desafio, nas regides tropicais. F af que estd,
principalmente, a chamada polui¢io de miséria, em termos reais.

Os paiscs das regides tropicais do mundo precisam criar tecnologia prépria, no que
< referc ao controle do meio ambiente. Contudo, ndo nos iludamos. O principal, no mo-
mento, é ter elementos para avaliar e examinar o que ocorre em matéria de poluigdo, para
detectar ¢ evitar a tempo os perigos maiores. Nao podemos competir, em criagdo de tec-
nologia industrial, com paises que irvestem nisso bilh&es de dolares. Mas podemos ter os
onhecimentos. laboratorios e institutos necessarios para verificar os danos ambientais ¢
escolher as melhores solugdes para evitd-los. Seria um gravissimo ermo descuidar desse
campo ¢ adquirir todos os “bondes” e ferros velhos que nos queiram vender. cOMO na es-
toria do caipira ingéuo.

Congressos como esse, devem incluir, em suas conclusdes, uma série de sugestOes
¢ brados de alerta. Sera essa uma preciosa contribuigao para o bem-estar ¢ a defesa do mei-
oambiente no Brasil. Silenciar, dizer que tudo estd bem enquanto a casa ¢ abalada aqui
¢ ali, ndo & servir ao pafs. Precisamos na SEMA-Secretaria Especial do Meio Ambiente -
das criticas construtivas. Necessitamos da cooperagdo de todos 08 que nos possam indicar
falhas ¢ a maneira de superd-las. S assim poderemos realmente cumprir a nossa missdo,
com a colaboragdo de todos.

agdo nem sempre foi

=2
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PROPUESTAS DE LA DELEGACIA ARGENTINA

CONSIDERANDO

) El permanente incremento de las intoxicaciones por el advenimiento de la técnica,
Ia industria, la terapéutica medicamentosa, etc. Sumadas a los envenenamientos tradicio-
nales: plantas toxicas, animales ponzofiosos, radiaciones y otras contaminaciones.

SE PROPONE

) 1) Introducir la ensefianza obligatoria de la toxicologia en las Facultades de Medi-
cina, como materia auténoma del curriculum y en las de Biogq:imica si ain no la tuvi-
eran.

2) Apoyar el plan de concientizacion para el correcto uso de plaguicidas nropuesto
en las exposiciones del congreso y concretar las medidas preventivas, asistenciales y do-
cenl‘cs alli expuestas. Conjugar las coincidencias de los expertos, los universitarios; el
gobm"no y la industria para potenciar ¢l esfuerzo hacia los objetivos comunes. Crear un
organismo multidiciplinario, al afecto.

a . . .

3) Que la 4" Reunion Latino Americana ALATOX se realice en Brasil en 1977, da-
da la extraordinaria respuesta de este Congreso de Manaus entre los brasileiios v latino-
americanos. ’

4) Organizar un “Centro de Intoxicaciones” en el Hospital de Manaus, con banco
de antidotos, en relaciéon con el “Centro de Intoxicaciones” de Sao Paulo ALATOX,
ALCLI'y la Federacion Intemacional de Centros de Intoxicaciones.

. 5) Incentivar la toxicologia en Madicina Laboral en sus aspectos de laboratorio y
diagndstico clinico.

6) Confeccionar el libro de plantas NO TOXICAS similar al **Blue Book™ curopeo.

7) Intensificar los estudios sobre contaminacién ambiental y prevenir los en el mo-
mento oportuno.




PLANTAS TOXICAS
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ACCIDENTES POR INGESTION DE VEGETALES TOXICOS

(ACIDENTES POR INGESTAO DE VEGETAIS

TOXICOS)

Dr. M. A. ARELLANO PARRA*

INTRODUCCION

Ingestion de plantas toxicas.

Su estadia en el espacio en el tiempo mediatizan para las plantas el casi incontro-

i
} vertible aforismo “Solo la dosis hace el veneno™.
|
|

Por ello las estadisticas ofrecidas por los diferentes organismos centralizadores de

! dente respecto a determinadas plantas.

Periodicamente la prensa nos ofrece noticias lastimeras y alarmantes; el
: heredard e} cromosoma memoria que para tal le proteja y la duccion paterna
I del tiempo y de los conocimientos para ensefiarle adecuadamente.
|

informacion toxicolégica mantendrén um sub-registro ¢n cuanto a la calificacion del acci-

niiio nunca
no disponc

Interrelacionados con ellos, nosotros los animales, conformamos un ciclo vital mi-

ticas inherentes a su estructura bioquimica y de marcha metabolica requiere
catabolismo oxicarbonado para revertirlo y beneficiarse: sin embargo la lenta
de conocimientos en cuanto a la utilizacion de sus partes por nuestras diferen

cialmente, no aprovechables.

ra no es facilmente digerible por el conglomerado al cual soio se le podra sumi
ca

nes orientadas profilicticamente que, cumplidas, fe darin un beneficio m

mejor actuacion médica, si ésta fucre posible.

EVALUACION ESTADISTICA

Una revision somera de fa casuistica extranjera nos perite observar un
porcentual sobre la muestra total y luego una tendencia a nivelarse, como es el
Estados Unidos de Norteamerica en donde informaciones estadisticas del Nat

€0 aflos:

Afio Total 4 afios Casos O3 anos
1969 116.301 76.155 4.554 A8
1970 114.228 70.897 4.833 J574
1971 136.051 84.370 6.316

1972 160.824 105.018 7.387

1973 163.500 117589 8.462

* Coordinador Centro Gueneral de Intovicaciones (C.G.1) - Hospital de Bl Valte -
CARACAS VENEZULLA.

neralodependiente basado en su aprovechamiento de la encrgia solar que por caracteris-

de nuestro
adquisicion
tes especies

animales ha conformado un penoso y largo aprendizaje que dificilmente podra comple-
tarse, dado que la exploracion igndtica descubre plantas inclasificadas y por ende, poten-

Su bibliografia taxicologica hecha para niveles profesionales de la salud o de la guer-

nistrar indi-
ayor que la

ncremento
caso de los
onal Clear-

inghouse for Poison Control Centers (N.CP.C.OY registram para ninos menores de cin-

Porcentic
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o ¢l de Canada (Poison Control and Adverse Reaction Programs Division)

Afio Total -4 anios Casos 0-4 aiios Porcentaje
1967 38.900 29.213 966 709 2,43%
1968 41.722 30.305 709 52i 1.72%
1969 47222 32.265

1970 49.338 30.885 1.019 696 2.25%
1971 52.751 30.932 1.215 8§70 2.81%
1972 53.531 30691 1.368 991 3,23%

En forma global podemos hallar el del Centre Suisse d’Information Toxicologique
en donde en el lapso 19681972 se registraron nifios 4,195 stendo para la nouetra etaria de
0-4 afios de 4,195%- 36.917 casos con una incidencia del 4,43% cn essa problematica.

En el aiio 1973 el “Centre Belge anti-poisons” registrd sobre 13.558 solicitudes, ape-
nas un 1,6% por plantas.

Para el mismo aiio ¢l Centro Nacional sobre Intoxicaciones y Primeros Auxilios de
México, en 2.433 solicitudes solo 5 (0,2%) fueron causadas por plantas.

Durante el lapso de mayo 1974 a marzo 1976 fueron hospitalizados y superwisado
por el Centro General de Intoxicaciones (C.G.1.) en el Hopital de El Valle, 198 pacientes
intoxicados. con 54 de ellos en el grupo etaria (-4 afios, con S intoxicaciones por plantas,
para un 6,4%. Para nuestro medio, consideramos que sigue siendo vr subregistro, pucs la
informacion rutinaria periodistica, es mayor en cuanto a casos.

Las especies responsables y/o incriminadas son diversas y algunas son catalogables
como mundiales.

Nuestra experiencia mas reducida nos ha puesto en contacto esporadico (déficit de
informacién) con un bajo namero de especies, pero algunas son halladas frecuentemente,
especialmente en nifios; tales son la Jatropha curcas, Hura crepitans, Manihot esculenta,
Datusa suaveolens, Chenopodium ambrosioides o como alucinatorio recreacionales en a-
dolescentes y adultos jovenes, las Datura stramonium, metel y pittieri (casos criminales
incluso), Cannabis sativa, Musa paradisiaca y contaminantes del forraje tales como: Agave
americana, Asclepias curassavica. Brassica oleracea, Equisctum spp.. Lolium temulentum,
Senecio spp., Veratrum spp.

CLASIFICACION

Aunque para su conocimiento podriamos referir a mejores fuentes, obliga al tema-

rio plantearse un esbozo de ellas.
Desde el punto de vista de clafisicacion seguiremos a:
] RABUTEAU en cuanto al mecanismo fisiologico dominante
A) Hematico:
Ricinus communis
B) Neurales (Narcoticos)
Cannabis sativa
Conium maculatum
Dioscorea alata
Paullinia spp.

Rauwolfia tetraphylla
Rourea glabra

C) Neuromuscular:
Cynodon dactylon
Strychnos spp.

D) Muscular:
Equisetum spp.

E) Irritante:
Abrus precatorius
Anacardium occidentale
Brassica nigra
Euphorbia cotinifolia
Hippomane mancinella
Hura crepitans
Mangifera indica
Pedilanthus tihymaloides
Plumeria rubra
Ricinus communis
adicionando

F) Esplanico-visceral:
Blighia sapida
Calotropis spp.
Convallaria majalis
Digitalis spp.
Nerium oleander
Rhliododendron spp.
Ricinus communis

) Teratogénico:
Lupinus spp.
Veratrum californicum

() Enzimético:
Manihot esculenta
Passiflora spp.
Prunus spp.
Sorghum vulgare
Ximenia americana

y II de acuerdo con los agentes quimicos predominantes

A) Alcaloides
Andira inermis
Argemone mexicana
Conium maculatum
Crotalaria spp.
Datura spp.
Dioscorea alata
Erythrina spp.
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Lathyrus sativus

Lupinus spp.

Rauwolfia tetraphylia
Schoenocaulon officinalis
Spigelia anthelmia
Strychnos spp.

B) Glucésidos

Brassica nigra

Nerium oleander

Plumeria rubra

Thevetia peruviana

1.- Glucosidos cianogenéticos

1.- Glucosidos cianogenéticos

Manihot esculenta
Sorghum vulgare
Zea mays

2.- Saponinas

Blighia sapida

Pachyrrhizus erosus

Sapindus saponaria
3.- Solaninas

Cestrum spp.

Solandra spp.

Solanum spp.

4.- Glucosidos del aceite de mostaza

C) Resinoides
Arum spp.
Daphine spp.
Melia azedarach
Phytolacca americana
Podophyllum peltatum
D) Fitotoxinas
Abrus precatorius
Aleuritis fordii
Jatropha spp.
Hura crepitans
Ricinus communis
Robinia pseudoacacia
E) Acido oxdlico
Die ffenbachia spp.
Halogeton glomerulatus
Rheum rhaponticum
Rumex acetosa
Beta vulgaris
Sarcobatus vermiculatus

r
|

) Compuesios miscelancos
Avena spp.
(Nitrato de Potasio)
Zea mavs
Lonchocarpus spp.
(Rotenona)
Tephrosia cinerea

CLINICA

La sintomatologi» pueds encasillarse por conjuntos de manifestaciones comunes.

destacando en primer {término {os correspondientes a la puerta de entrada, alarmantes
que obligan a soliciter la atencion médica, aunque en ocasiones son de aparicion tardia \
en segundo luger los resultantes de la accion de los principios tdxicos sobre tos efectores
sea sistemas enzimaticos, células especificas, tejidos, érganos o la economia entera

I Puerta de entrada
Sensacidn urente en la boca: Caladium spp., Dicffenbachia. Dioscorea spp., Zante-
deschia aethiopica. grupos con saponimas, y resinas, Actaea spp., Ranunculus spp
Sialorrea: Dieffembachia, grupo con sapominas, Veratrum spp.. Conium macula-
tum. Nicotiana spp.. Lobelia spp.. Cicuta maculata, Rauwolfia spp
Meuseas y vomitos precoces: grupos con sapominas, resinas, taxus spp.. Digitalis
spp., Nerium oleander. Aconitum spp., Delphinium spp., Veratrum spp.. Rhodo
dendrom spp., Kalmia spp., Nicotiana spp., Lobelia spp., Cicuta maculata. Mani
hott spp., Prumnus spp.
Vémitos tardios: Abrus precatorius, Ricinus communis, Hura Crepitans, Jatropha
spp.. Robinia pseudoacacia, Solanum spp., Rlieum rhaponticuin, Rumex acetosa
Colchicum spp., Gloriosa spp., Rauwolfia spp., Blighia sapida. Lantana camara. Hi-
ppomanc mancineiia.
Dolor abdominal: grupos con sapominas, resinas, Taxus spp., Actea spp.. Ranun-
culus spp.. Aleurites fordii. Allamanda catldrtica, Poinciana spp.. Chelidonium,
majus, Pedilanthus tithymaloides, abrus precatorius, Ricinus communis, Hura cre-
pitana, Jathropa spp., Solanum spp.. Rheum rhaponticum, Romex acetosa, Coldi-
cum spp., Gloriosa spp.. Digitalis spp.. Nerium olcander.
Diamea: con excepcion de Taxus spp.. Digitalis spp. Nerium oleander la presen-
tun todos los anotados en el aparte anterior (dolor abdominal. Hippomane men
cinella, Ruta graveolens. Rauwolfia spp.
a) Sistemas enzimaticos
Citocromoxidasa férrica: Manihot spp., Prumus spp., Eriobotrya japonica. Hy-
drangea macrophilla. Passiflora spp., Sorghum vulgare, Jatropha multificada
b} Células especificas
Psicosis: Cannabis sativa. Ipomoea spp., Rivea corymbasa, Lophophora Williamsili,
Myristica fragans, Labumum anagyroides, Sophora spp., Datura spp., Atropa bella-
dona, Gestrum spp.. Vinca rosea, Erythroxylum coca.
Midriasis: Gelsemium sempervivens. Taxus spp., Atropa belladora, Datura spp..
Lantana camara. Myristica frangrans. Ipomoea spp., Rivea carymbosa, Laburnum




anagy ides. Sophora spp. Miosis:Rauwolfia spp.
Tejidos ) )
:()ashj Taxus spp., Actaea spp., Anemone spp., Caltha palustris, Clematis spp., Ra-
nnunculus spp.. Datura spp.
Anuria: Rhum raponticum
Hipoglicemia: Blighia sapida -
Rigidez muscular: Gelsemium sempervirens, Strychnos nux-vomica Rauwolfia spp.
Alopecia: Lecythis ollaria
Hiperhidrosis: Strychnos nux-vomiva.
d) Organos ‘ ) )
A)bortifacientes: Thuja occidentalis, Ruta graveolens, Juniperus sabina, Petroseli-
um crispum.
%raslomgs visuales: Gelsemium sempervirens, Veratrum spp., Atropa belladona,
Datura spp., Cestrum spp., Aconitum spp.
Cefalea: Gelsemium sempervirens, Selanum spp., Solandra spp., Cestrum spp.,
Rheum rhaponticum, Rumex acetosa, Digitalis spp., Aconitum spp., Datura spp..
Kalmia spp.. " .
Parestesias: Daphne spp., especialmente D. mezercum, Arum spp., especia mente
A. maculatum, Phytolacca ameticana, Podophylium peltatum, Aconitum spp.,
Strychnos nux-vomica. ) ) i e
Ataxia: Lantana camara, Manihot spp., Eriobotrya japonica, Cannabis sativa, Da-
tura spp. )
Taquirgdia: otiana spp., Atropa belladona, Datura spp., Lobelia spp., Cestrum
spp., Arum spp., Strychnos nux-vomica. i . N
Bradicardia: Digitalis spp., Convalaria majalis, Nerium spp., Aconitum spp., Del-
phinuim spp.. Veratrum spp., Kalmia spp., Zygadenus venenosus, Rhododendrun
spp., Veratrum spp., Solanum pseudo-capsicum. .
Amitmias: Taxus spp., Digitalis spp., Aconitum spp., Leiphi
trum spp. N
Sequedad bucal: Datura spp., Atropa belladona, Cestrum spp-, ¥ ocasionalmente
Solanum spp., Gelsemium sempervirens, Cannabis sativa, Myristica fragrans.
Disnca: Aconitum spp., Delphinium spp., Datura spp., Atropa bcllafiona, Cestmxp
spp., Taxus spp., Manihot spp.. Prumus spp., Passiflora spp., Gelmium sempervi-
rens, Lantana camara.
e) Generales
Acidosis: Blighia sapida. . )
Depresion v/o coma: Abrus precatorius, Ricinus comminus, Rheum rhaponuc»urfl,
Rumex acetosa. Zygadenus venenosus, Kalmia spp., Rhododendron spp., Blighia
sapida, Lantana camara. .
Tepmblores v/o convulsiones: Strychnos nux-vomica, Cicuta maculata, Datura spp.,
Melia azcda}ach. Blighia sapida, Gelsemium sempervirens, Rivea corymbosa, [po-
moea spp.. Thuja occidentalis, Aconitum spp. o
Hipertermia: Atropa belladona, Datura spp., Cestrum spp., Sophora spp., Labur
num anagyroides. '
Hipo(cns?(:)n: Abrus precatorius. Ricinus communis, Hura crepitans, Jathropha

o ery Ner:

i spp.. Mera-

%

em spo.. Zymadenus venenosus
um spp., Zygadenus venenosus
Shock: Hippomane mancinella, Daphne

en ¢l aparte anterior.

Muertes: Conium maculatum, Cicuta maculata, Ricinus communis, (descritas) Hi-
Muertes: C lat Cicut lata, Ricinus comm (d tas) M
ppumane mancineila, Manihiot spp, Jatropinu ¢

25, Kalmia angustifolia, Kahaie
latifolia, Rhododendron spp., Taxus spp.. Grupo saponinas. Daphne spp.(3077 ).
Blighia sapida (40-8077) Thuja occidentalis.

TRATAMIENTO

Sigue las pautas fundamentales de 1) decontaminacion. 2) antaganismo-antidetis-
mo, y 3) sintomitico y de sostén.
1) Al afecto, si han transcurrido pocas horas (hasta 4) de la ingestion se recurrird a
la inducion del vomito yfo lavado gastrico y ulterior administracion de catir
tico salino; deben tenerse en cuenta las limitaciones en cuanto a la induccion del
vomito, si el material ingerido se comporta como irritante severo, en cuyo serio
preferencial la prictica del lavdo gastrico (grupo saporminas p.cj.).

2) Los lincamientos basicos del antagonismo-antidotismo, descansan en la correcion
de "2 ugresion sobre los efectores sea enzimaticos como seria el caso del proced-
miento mixto hiposulfito de sodio + nitritos contra los agentes cianogendticos
o estructuras celulares hasta el sistema - como, entre otros el del empleo dei suli-
cilato de fisostigmina ante ki intoxicacion por Datura spp.

3) Tal vez lo mas importante de la conducta médica se incluye en los tratamicntos
sintomdtico y de sostén, mediante peocedimientos de terapettica médica gene-

ral, con expectativa armada en prevision del uso del recurso de cuidados intensi-
vOs.
Para tales procedimientos generales, por ser del conocimiento nitinano def pro-
fesional médico en ejercicio, huelga su inclusion y se pade hacer referencia a
los textos concernientes.

PROFILAXIA

Solo un adecuado conocimiento de las plantas que nos rodean permitird su manejo
inocuo, y, por lo tanto, su aprovechamiento como nutrientes: esta “ley de oro” dehe

acompafiarse con una reglamentacion orquestrada profilacticamente hacia el adulto (1) v
hacia el nifio (II).
Al efecto

!} Familiarice y conozca los nombres de las plantas peligrosas de la localidad.
AR

Ho coma plantas silvestres, incluyendo hongos, si no tiene una identificacion positiva
segura.

3) Conozca las plantas antes de conecer sus frutos.




24

B 1 3 e £ o ardillac
4) No se fie de ios animaies domésticos, pajaro G ar&iuas

Venenosas.
5) Evite fumarlas o sus picaduras ¢ menos que las conozca exactamente.

6) La coccion no sicnpre destruye la substancia toxica.
. . itrivadas
7) No prepare medicinas caseras con plantas autbcionas o cuitivadas.

1

8) Mantenga las plantas, semillas, frutas y bulbos fuera del alcance de los fl-iﬁOS‘ )

9) Almancce los bulbos roulados y semillas, lejos del alcance de los nifios y animales
domésticos. . '

10) Enséfieles desde temprena edad a mantener lejos de sus bocas a las plantas desconoci-
das o sus frutos. Adviértales de su peligro potencial. )

11) No les permita libar néctar de flores o hacer *té” de sus hojas. ) )

12) Asegires de conocer las plantas utilizadas por los nifios como juguetes (sen1l!1a§, fru-
tos. tallos, etc.) o como pinchos para cames o palillos para bombones de gelatina o
pastilhas de altea. - i

13) Enséfieles a reconocer las hiedras venenosas y otras causas de dermatitis en el drea.

ADENDUM

Se han venido utilizando, desde tiempo inmemorial, como venenos para peces, zu-
mos de vegetales, especialmente hojas y corteza, ello basado en su efecto supresor de la
motilidad y asi. al incapacitarles para mantenerse en profundidad les hace aflorar a la su-
perficic v sér facilmente capturables.

Entre ellos tenemos fundamentalmente Jos barbascos:

Piscidia spp.

Tephrosia spp.

v Clibadium spp.
aunque también han sido utilizados para tal fin:

Andira inermis

Euphorbia cotinifolia

Fuphorbia pulcherrima

Lonchocarpus sericeus

Melia azedarach

Paullinia pinnata - P. cururu

Pacchyrrizus erosus

Thevetia peruviana

Phyllantus piscatorum

Sapindus saponaria
Petiveria alliacea
Frythrina glauca - E. Poeppigiana.

Hura Crepitans L. Euphorbiaceae. A rbolde §0-40
m de alto. con tronco y ramas muchas veces espi-
nosos. Hojus mis o menos orbiculares o ancho-ao-
vadas. 5-10 ¢cm o mis Jargo, de dpice cuspidad o-u-
cuminado y base cordiforme o redondeada. con
margen entere o dentado, glabras o muchas veces
pilosas a lo largo de los nervios en lu cara inferior.
Estipulas linear-lanceoladas, pubescentes. caedizas.
Flores unisexuales, apétalas. Flores masculinas: a-
grupadas en espigas cilindrico-oviformes de color
rojizo-pardo, de unos 6 cm de largo v 2 cm de dia-
metro; caliz irregulammente dentado; filamentos y
conectivos unidos en una colunna gruesa, anterss
agrupadas en 2-5 verticilos alrador de esta colun-
nas. Flores femeninas: solitarias en las ux
hojas superiores o en la base de las espigas mascu-
linas: ciliz con margen entero; ovario con 5-20
celdas; estilos unidos en una colunna larga y cur-
nosa, cstigma mds o menos estrellado y de color
violiceo-rojo. Cipsula unos 34 cm de alto y 6-8
cm de ancho, profundamente surcads en numero-
sas cocas. HABILLO. Sin.: Jabillo, Ceiba blanca.

de las

Manihot Esculenta Crantz. (manihot utilissima
Pohl). Euphotbiaceie. Arbusto de unos 23 m de
alto. Hojas profundamente 3-7 partid
mentos esp o rmie- lados o li
lados, 817 cm de kurgo y 1-5 ¢m de ancho, de dpi-
ce agudo-acuminado y base gradualmente atenu-
dndose. en la buse misma los seementos confluen-
tes formando un disco de unos 2 em de didgmetro.
Peciolos mé largos que los imbos. Estipulus §-7
nm de lurgo, lanceoladas, setéeco-acuminadas. en-

teras o con 16 2 Lacinias, pubérulas, Pedinculos
de fas inflorescencias generalmente tan largos co-
mo los peciolos. Flores unisexuales, apéta Pe-
dicelos de las tlores masculinas 4-7 mm de largo;
fos delas femeninas 2 cm o mis de largo, Céliz a-
campanado, profundamente S-partido, pubérulo
interiormente, unos 10 mm de largo. Estambires
10. en 2 verticilos, los filamentos libres, anteras
1,22 mm de largo, apenas 2 veces mis largas que
unchas, apicalmente ligeramente hispidas. Ovario
trilocular, glabro, 6-alado-angulade. Capsula 1,5
em de largo, globoso<lipsoidal, rugoso-dspera, las
6 alas ondulado-cremuladas. Probablemente indi-
gena del Brasil, cultivada ampliamente en los tro-
picos. Es la yuca mis frecuente en Venezuela. YU-
CA AMARGA., Sin.: Naiboa. Naigoa. Mamusa.
Tentu. Naskok. Yuca dulce.

Paullinia Cururu L. Sapindaceae. Trepadora algo
lefiosa. Tallos jovenes ligeramente trigonos o con
6 costillas. Hojas largamente pecioladas, trifolia-

[}
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das. oy pecrolos a veces marginados. Hojuelas
clipticas o cliptico-lanceoladas, a veces lanceolado
ablongas o sevadas, coridceus, 7-10 em de largo,
subsésiles. con dpice abtuso o acuminado. con ba-
SC 0btusa 0 agudd, con Margem remotamiente aser-
rado-dentado. peludas en las axilas de los nervios
de la cara inferor. Inflorescencia en forma de ruci-
nos solitarios mids cortos que las hojas. Flores
blancas: pedicelos 3-4 mm de largo. Pétalos hasta
3 mm de largo. Fruto piriforme o claviforme, ro-
jo, 1.5-2,5 ¢cm de largo v 8-12 mm de ancho, gla-
bro. AZUCARITO. Sin.: Bejuco mulato.

Rumex Acetosa L. Poiygonaceac. Hierba. Hojas
de subor icido, oblongas u oblongas-ovaladas 10-
20 ¢m de largo, con dpice obtuso o brevemente a-
gudo. con base en forma de ficcha, con margem
mis o menos entero: fas hojus basales largamente
pecioladas. Tas de Jos tallos brevemente peciofadas
hasti sési Inforescencia en forma de una pani-
cula erguida de 40-80 cm de alto. Flo res unisexua-
les. Perianto verdoso, profundamente 6-partido. A
CEDERA.

Solanum Pseudo-capsicum L. Solanaccae. Arbusto
pequeiio, 30-80 cm de alto. Hojas glabras en am-
bas caras, brillantes en la cara superior, angosto-
oblongas hasta oblanceoladas, 6-10 cm de largzo.
de dpice obtuso o brevemente agudo y basc ate-
nuada en pecfolo corto. Flores blancuzcas, pen-
tdmaras, mis 0 menos solitatias, 10-15 mm de did
metro. Frato venenose, globular, unos 2 em de
didmetro, de coler escarlata o amarilio. persisten-
te por mucho tiempo ¢n la planta. AJICITO DE
JARDIN.

Prumus Myrtifolius (L.) Rosaceae. Arbol de 4-12
m de alto. Hojas elipticas hasts oblongo-aovadas
6-12 cm de largo y 4-6 cm de ancho, a veces gigo
acuminadas, con basc redondeada hasta cuncifor
me, glabras. Flores agrupadas en racinos axifares
de unos 7 cm de largo. Bricteas pequedas caedi-
zas. Pedicclos 2-4 mm de largo. Tubo calicinio
2,5 mm de largo y 3 mm de didmetro, con 5 16
bulos de mas o menos 0,5 mm de largo. Pétalos
§, blanco-amariflentos, 2 mm de largo. Estambres
20, unos 3 mm dc largo. Ovario glabro, con estilo
terminal de unos 3 mm de largo. Fruto globoso,
brillante, marrdn oscuro, unso 12 mm de didme-
tro. ALMENDRO.

Avena Sativa. (L.} Gramincae. Anual. Tallos rec-
tos y erguidos, 60-120 cm de alto. Hojas lineares,
1535 cm de largo y 6-13 mm de ancho, mas o
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abrosis, con vaina turgay con iguls

menos
t. Inflorescencia en forma de una panicula laxa,
abierta v tendida hacia todos los lados. Espigui-
llas 2-3 em de largo. nommalmente con 2 flores.
Glumas con varios nervios. AVENAL

Phyllanthus Piscatorum H.B.K. Euphorbiaceae.
Arbusto de 3-5 m de alto. Hojas disticas. ancho-
govadas. 1-2 em de largo v 8-15 mm de ancho,
con dpice brevemente acuminado, con base obtu-
. mas 0 menos pubescentes; peciolos apenas 2
mm de largo. Flores pequerias ¢ inconspicuas, uni-
exuales. Flores masculinas mds o menos numero-
fascicutadas; flores femeninas subsolitarias.
mentos de Yos estambres monadelfos. Floses
masculings con 3 glindulas dobles, libres. Ovario
de las flores femeninas figeamente papiloso; esti-
tos bifidos o bipartidos. BARBASCAJO.

as.

Derds Amazonica Killip. Leguminosae. Liana. Ra-
mitas jovenes peciolos ¢ inflorescencia rojizo-to-
mentosos. Hojin alternas, iniparipinadas. Hojuelas
7-9, oblongas, acuminadas, Dras en la cara infe-
sior, 6-12 ¢m de fargo y 3-5 de ancho, Cdliz acam-
panado, marrdn-tomentoso, 4-dentado, et diente
superior cmarginado, los 3 inferiores friungulares.

sestandurte con man-

Pétalos de color rosudo o 1
cha amarilla en la base, orbicular, emarginado,
con base cordiforme, unos 12 mm de largo y de
ancho, 1a ufia 3 mm de largo. Ovario diminuta-
mente pubescente. Legunibre oblonga, 9-12 cm
de largo y 2-2,5 cm de ancho, con un ala de 2-6
min de & ilar. Semillas 1-2,

BARBASCO BLANCO.

Pauliinia Pinnata L. Supindaceae. Trepadora lefio
sa. Tallos trigonos o con 5-6 costillas. Hojus pi-
nadas, peciolos y raquis anchamente alados. Ho
juelas $, sovadas hasta oblongas o lanceoladas, 7-
12 cm de largo, con dpice brevemente acuminado
hasta obtuso, con base obtusa o agudo, con mar-
gem remotamente aserrad o-dentado, glabras con
excepeion de la base y de fas axilas de los nervios
faterales de {a cara inferior; peciolos de las hojue-
las 2-3 mm de largo. Inflorescencia en forma de
racino axilar, solitario, hasta 10 cm de largo, sésil
o con pedinculo de 10 cm de largo y con 2 zar-
cillos cn Ia base. Flows sésiles o con pedicclos de
1-2 mm de largo. Sépalos 5. Pétalos 4, blancos.
4 mm de largo. Disco algo velludo, con 2 gléndu
las on forma de embudo oblicuo. Ciipsutaclavifor-
me o periforme. a veces con 3 prolongaciones ¢or-
tas apicales. generalmente roja, subredonda o algo
trigona. glabro. 2-3 cm de fargo v 10-14 mm de

anche, generalmente 1a semilla. BEJU-
CO DE ZERCILLO. Sin.: Bejuco tres filos rebalse-

ros.
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Calotropis Procera (Ait) R. 3r. Asclepiadeaceae.
Arbusto de 2-5 m de aiio, con litex, Hojas opues-
tas, obaovado-oblongas hasta ancho-elipticas, 8-
16 cm de largo y 512 de ancho, con fpice muy
brevemente acuminado, con base cordiforme,
blanco-afelpadas cuando jévenes. Peciolos cortos,
es decir, hasta 1 cm de largo, pero generalmente
mucho mds cortos. Flores vistosas, verdosas ex-
teriormente y purpuriceo interiormente, agrupa-
das en racinos terminales seudoumbeliformes. ge-
neralmente multiflores, sobre un pedinculo co-
min de 4-10 cm de largo. Los pedicelos 1-3 cm
de largo. Citiz S-partido, los Idbulos 4 mm de lar-
go v alternado con grupos de glandulis. Coroka o~
campanado-rotacea, unos 3 cm de didmetro, con
5 16bulos aovados y agudos. Corona mis o menos
1 cm de largo. El ginostegio unos 12 mm de largo.
ALGODON DE SEDA.

Tephrosia Cinerea (L.) Pers. Leguminosae. Hierba
con los tallos erguidos o mis o menos decumben-
tes, blanco-pubescentes con pelos aplicados o ten-
didos. Hojuelas en 3-5 parws, oblanceolad o-oblon-
gas, glabres-centes o diminutamente aplicado-pu-
bescentes en la cara superior, sedoso-pubescentes
y de color ceniza en 1a cara inferior, 1.5-4 cm de
largo y 3-6 mm de ancho. Estipulas lanceoladas,
5-6 mm de largo, blanco-pubescentes. Flores vis-
{osas, de color rosado, agrupadas en racinos opu-
estos a las hojas. Ciliz 4,5-6 mm de largo, sedoso
con pelos largos y blancos; Jos dientes més lar-
gos que el tubo. Limbo del estandarte redondea-
do, romboidal o aovado, 8-9 mm de largo y 9 mm
de ancho, la ufia 2,5 mm de largo, sedoso exteri-
ormente. Legumbre 4-5 ¢m de largo. provista de
pelos dimirutos, aplicados ¥ blancos, con 810 se-
millas. BARBASCO BALNCO. Sin.: Sen extranje-
ro. Afil. Barbacoa. Rabo de Conejo.

Tephuosia Toxicada (Sw.) Pers. Leguminosue.
Subarbusto de 50-150 cm de alto: los tallos to-
mentosos. Estfpulas subuladas, hasta un cm de lar-
go. Hojas imparipinadas con raquis tomentoso.
Hojuelas en 15-20 pares, linear-oblongas, obtusas
y mucronadas, pubescentes en ambas caras, sobre
todo en la inferior. 26 vm de tasgo v $15 mm de
ancho. Racimos multiflores, femminates o en fasa-
xilay superiores. Bricteas subuladas. Ciliz densa-
mente pubescente, 56 mm de largo. los dientes
agudos y cast tan largos como el tubo. Péralos

biancos o verdosos, muchas veces con manchitas
violiceas. Estandarte sedoso-pubescente exterior
mente, {,5-2 cm de largo, con ¢l limbo orbiculado
y emarginado. Ovario tomentoso. Legumbre line-
ar, recta, densamente rufo-pubescente. 5-7 em de
lfargo ¥ 4-6 mm de ancho, con 10-15 semillas.
BARBASCO DE RAIZ.

Derris Pterocarpus (DC) Killip (Derris scandens
{Aubl.) Pittier). Leguminosac, Liana glabra. Ho-
Jas alternay, imparipinadus. Hojuelas generalmen-
te 5. raras veees 7, aovadas hasta sovado-oblon-
gas, acuminadas, glabras o con algunos lepos en el
envds, 6-12 em de largo v 3-7 em de ancho. In-
florescencia nifo-tomentosa. Citiz mds o menos
3 mm de largo, inconspicramente S-dentado-
Pétalos de color amarillo-blanco. Estandarte oba-
ovado, emarginado, 8 mm de forgo y 4 mm de
ancho. Alas oblongas, mds o menos 7 mm de lar
go. Ovario velludo. Legumbre oblonga, 5-10 cm
de lareo v | em de ancho, con un ala de mds o
menos 3 mm de ancho en la sutura vexilar
CURAUANA.

Rauwolfia Canescens (L.) var. Glabra Muell. Arg.
(Rauwolfia heterophylla R. & S.) Apocynaceae.
Arbutso pequefio, de 1 m de alto o menos. Ho-
jas verticifadas, desiguales, muy brevemente peci-
oladas, oblongo-obaovadas hasta obaovadas, 5-12
em de largo, con dpice redondeado hasta agudo
o brevemente acuminado, con base aguda u obtu-
s, glabras 0 a veces algo pilosas por debajo. Flor
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mim de fargo. Fruto una baya negra. globosa, 56
mm de largo v 6-8 mm de ancho. BORRACHA.

Piscidia Guaricensis (Pittier) Pitticr. Leguminosa.
Aol de 12-15 m de aito. Hojas imparipinadas,
Peciolo comin 25-30 mm de largo, diminutamen-
te aplicado-pubescente. Hojuelas $-7, ovaladas,
13-19 ¢m de largo y 9-12 cm de ancho, con dpi-
ce generalmente obtuso, con base redondeada y
con pecidlulos de 810 mm largo: los nervios de
la cara inferior velludos. Flors viokiceas, agrupa-
das en racimos axilares o terminales de 20 o 30
¢m de largo. Ciliz 6 mm de largo, imegularmente
S-dentado. Estandarte orbicular, unos 12 mm de
largo, y 13 mm de ancho, con dpice emarginado,
con base atenuada en una una cotta. sedoso-pu-
bescente en el darso. Alas oblongo-falciformes,
largamente unguiculadas, 14-18 mm de largo,
sedoso-pubescente exteriormente. Pétalos carena-
les falciformes, largamente unguiculados. exteri-
ommente pubescentes, 14-17 mm de largo. Ovario
la estipitado, sedoso-pubescente. BAR-
BARCO BLANCO. Sin.: Barbasco.

Tephrosia Adunca Benth. Leguminosae. Hicrba
decumbente, pubescente, 30-50 cm de alto. Ho-
jas imparipinadas. Hojuelas 7-13, oblongas, 346
cm de largo, con dpice redondeado y mucronado,
con base mis o menos atenuada, aplicado-pubes-
centes. Flores rosadas, en racimos de 20-30 cm
de alrgo. Pedicelos 244 mm de lurgo. Ciliz
acampanado, con S lobulos casi iguales entre si.

res de color blanc doso, d agrupa-
das ¢n pequefias cimas més o menos pubescentes.
Ciliz con 5 1dbulos redondeados, ciliados y de
1,5 mm de largo. Corola con 5 1ébulos mas cortos
que el tubo corolfnico. Fruto 5-7 mm de didme-
tro,, rojo, finalmente negro, venenoso. América
Central, Indias Occidentales y norte de América
del Sur, En Venezuela en la tierra caliente,
BOBORO. Sin.: Borrachera. Bachaquero. Uvito.

Rauwolfia Lamarck H DC. Apocynaceac. Arbus-
10 o drbol pequefio, latescente. Hojas verticila-
das, en nlimero de 3 6 4 por nudo, ovadas hasta
angosto-elipticas, 2-12 cm de largo y 1-6 cm de
ancho, de ipice inado y base abrup

estrechada; pecfolos 4-7 mm de Jargo, inconspicu-
amente glandulosos, sobre todo en la parte hasal.
ln'ﬂorescencia cinosa, mds corta que las hojas.
Céliz con 5 16bulos ovados, agudos hasta acumi-
nados, 1-1,5 mm de largo e inconspicuamente
ciliados. Corola blanca, su tubo unos 2 mm de las-
g0, sus 5 i6bulos mds o menos redondos y 2-3

Estandarte aovado, brevemente unguiculado, ex-
teriormente sedoso - velludo. Alas falcitorme-
oblongas. Ovario velludo. Legumbre lincar, lige-
ramente curva, 46 cm de largo, velluda. BAR-
BASCO SABAMERO.

Andira Inermis (Wright} H.B.K. Legumjnosac.
Arbol de 815 m de alto. Hojuelas en 4-7 pares,
oblongas, acuminadas, glabras, 5-11 em de largo
y 2,544 cm de ancho. Estipulas § mm de largo,
caedizas. Flores agrupadas en panfculas piramida-
les de 15-30 cm de largo. Raquis y pedicelos to-
mentosos, Caliz truncado. con dientes cortos,
tomentosos, 3 mm de largo, de color pirpura
oscuro. Corola de cofor rojizo-lila o roshdo pdli-
do. Estandarte redondeado, emarginado de buse
truncada o a veces subcordiforme, un cm de lar
go. Alas y quilla mds o menos tan largas como ¢l
estandarte. Legumbre eliptica, unos 3,5 em de bur-
£0, con una semitla. PILON. Sin.: Chirai.

Clibadium Surinamense L. Compositae. Arbusto
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de 1-3 m de alto. Hojas opuestas, lanceoladas o
aovadoianceoiadas, %12 cm de iargo y 2,5-4 cm
de ancho de 4pice acuminado y base angosta, con
margen aserrulado, dsperas en la cara superior.
pubescentes en la cara inferior, especialmente en
los nervios: peciolos pubescentes, -2 cm de lar-
go. Capitulos sésiles o subsésiles, globosos, unos
5 mm de didmetro, agrupados en paniculas corim-
bosas terminales, flores exteriores femeninas y
fértites, flores centrales hermafroditas y estériles.
Involucro con 3 a 4 escamas aovadas, membrani-
ceas, blancas o a veces violdceas, de unos 4 mm
de largo. Flores blancas. Corola de las flores feme-
ninas en forma de embudo, 2,5 mm de largo, con
ovario pifoso en el dpice v 1,5 mm de largo. Co-
rola de las flores hernmnafroditas angosto-acampa
panada, 3-3,5 mm de largo. los lobulos pitosos
afuera, ovario piloso, 1,5-3 mm de largo. Aquenio
oboviforme, ligeramente piloso en el dpice, 3 mm
de largo y 2,5 mm de ancho. Papo ausente. MA-
TAGUSANOS, Sin.: Barbasco amarillo. Jugue.

Piptadenia Peregrina (L.) Bentham. Leguminosae.
Arbusto alto o drbos de 3-12 m, de corteza gris
negruzea, con numerosas fentejuclas: las hojas de
12 a 30 em de Jargo {incluyendo los peciolos).
de 10 a 30 hojas paripinadas; con 25 a 80 pares
de hojuelas; las flores dispuestas en cabezuelss
globosas de 10 a 18 mm de didmetro {incluyendo
los estambres), de blancas verdosas a amarillas
cremosas; el caliz de 0.5 a 2.6 mm de largo; la co-
rola de 2 a 3.5 mm de largo. Legumbre de 5a 35
cm de largo y de 1 a 3 cm de ancho, marrén
obscura: 8 a 16 semillas, marrones rojizas obscu-
ras casi negras, brillantes, de 1 a 2 cm de diame-
tro. MIMOSA PEREGRINA. Sin.: Acacia nio-
po. Cojoba. Niopo. Yopo. Niupo. Curuba.

Ryana Dentata (H.B.K.) Mig. Flacourtiaccae. Ar-
bol de 7 a 10 m de alto. Hojas sovado-oblongas o
elfptico-oblongas, S a 11 em de largo y 223 em
de ancho. acuminadas, con margen ligeramente
dentado, con peciolo de 3-4 mm de largo. Flores
blancuzcas, 46 ¢m de didmetro, solitarias o en
nimero de dos en fasciculos axilares. Ciliz S-par
tido, exteriormente tomentoso. Corola ausente.
Estambres 40-50, von filamentos blancuzcon.
GUARICAMO. Sin.: Ciezo. Aguacero. Guaricama,
Guachamaca. Guachamaci del negro.

Euphorbia Pulcherrima Willd. Euphorbiaceae. Ar-
busto factifero de unos 3 m o mas de altura. Ho-
jas aovadoelpticas hasta fanceoladas, con margen

enterizo,0 sinvado-denticulado o lobulado, 10-20
cm de jargo, largumente peciofadas. Las hojas su-
periores, es decir, aquellas imediatamente debajo
de lus flores mis angostas y gencralmente ente-
rizas v de color rojo encendido. Cratias en cimas.
involucro verdoso. provisto de una glindula gran-
de en un lado. Existem varicdades con bricteus
blancas o rosadas. PAPAGALLO. Sin.: Papagavo.
Paraguas turco.

Allamanda Cathartica L. Apocynaceuse. Trepador
arbustivo. Hojus verticiladas, casi sésiles, obaovir
das hasta oblongo-lanceofadas, 6-12 cm de largo
y 2,55 ¢m de ancho. brvemente acuminadas,
glabras o mas o menos hispidas o pubescentes.
Flores grandes, amarillas, agrupadas en dicasias
axilares. Ciliz glabro o piloso, con § 1dbulos agu-
dos, algo desiguales y de 1.5-2 em de largo. Coro-
fa en forma de embudo. L parte inferior del tubo
3-4 ¢m de largo v unos 4 mm de didmetro, la
parte superior 3 ¢m de largo y 1,5-2.5 cm de did-
metro; fobulos de la corols mids 0 menos circu la-
res, 2,5-3,5 de didmetro. a veees ligeramente obli-
cuo. Ovario unilocular con numerosos ovulos en
dos placentas parientales. Fruto una cdpsula glo-
bosa, de unos 4 cm de didmetro, provista de nu-
merosas espinas blandas de mids o menos 1em de
largo. Semillas obaovadas, aladas. Planta neotrd-
pica. Sin.: Jazmin faicon. Flor de mucerto. JAZ-
MIN AMARILLO.

Datura Stramonium. L. Solanaccae. Hierba anual
de 30-150 em de aito, glabra o tiberamente pu-
bescente. Hojas aovadas, 8-20 ¢m de largo, con
tobulos irrcgulares v agudos, Flores erguidas. Ci-
tiz angulado, unos § em de largo. Corola blanca o
violdces, 10-12 de Targo. el limba 4-6 cm de did-
metro. Cipsula crguida, ovoidea, 5-6 ¢m de largo,
espinosa, de dehiscencia regular en 4 valvas, NON-
GUL MORADO’ Sin.: Niungué Pedro-noche.

Datura Suaveolens. Humb. & Bonapl. Solanaceae.
Athusto arborescente. 2-5 m de atto. Hojgas pecios
ladas. aovado-oblongas. 1530 cm de Jargo, de &
pice agudo ¥ base muchas veces asimétrica, con
murgen entero, glubras, Flores blancas. solitarias,
colgantes, 20-30 de largo. Pedicelos 2-4 em de lar-
go. Citez inflado. angulado, inconspicuamente 5-
dentado. Corola en forma de trompeta, ef tubo
plegado. ol limbo con & scgmentos cortos. Ante-
ras coherentes alrededor del estifo. Cdpsula iner-
me, unos 13 ¢m de Jargo. Brasil. Cultivado frecu-
entemente en otras regiones tropicales. NONGUE
BLANCO. Sin.: Trompeta de angel. Flor de luna.

Flor de baife.

Equisetum  Giganteum I.. Equisctaceae. Hierba
perenne con rizoma rastrero. Tallos ewclos, mu-
x"hax veces apoydndose on arhustoy o pequiios
drboles 1410 m de alto v 1-2 em de imetro, ver-
des, nudosos, de ramificacion verticilada, con
20-40 carinas. Hojas reducidas a viinas cilind ricas
v dentadas de 1-2,5 em de largo. Estrobilos «ésj-
lc\" © casi sésiles, 1-2 cm de largo y 7-10 mm de
diametro. aparcciendo en las terminaciones de las
ramitas. América Tropical hasta Chite y Argenti-
na. COLA DE CABALLO, Sin.: Tembladera.

Lolium Temulentum L. Graminese. Tallos ergu-
dos, cilindricos, glabros, 70-120 cm de alto. Ho-
jus suberguidas, lincares, largamente acuminadas,
Ligula membrandcea, oblicua, truncada. Espiga
crgwida, simple, mas o menos 15 cm de largo.
Espiguillas cunciforme-oblongas. 13-17 mm de
largo, aplicadas af raquis, con 5-8 flores. Gluma
exterior mas langa que Ja espiguill, lineadanceo-
lada, obtusa o algo aguda, con 7-9 nervios. CIZA-
N n.: Ollo. Jyvo. Trigollo.

Cynodon Dactylon (L.) Pers. Gramincae. Hierba
perenne, estolonifera, Tallos 10-50 cm de alto.
Vainas carenadas. glabras. ligula muy corta, con
un anillo de pelos largos. Limbos planos, 2-10 cm
de largo y 1-4 mm de ancho, escabrosas, Espigas
en nimero de 3 a Sen o terminacion de los ta-
Hos. Estas cspigas digitadas. de 1-5 cm de largo.
E'\'piguillnﬁ uni nte comprimidas,
sésiles, en dos hileras on un lado del raquis trian-
gu’lan HIERBA DE BERMUDA. Sin.: Paja Guz-
min. Pelo de indio. Bermuda, Yerba de chacaca.
Yerbu santa. Paja caraquefia. Chacaca.

Sorghum Vulgare Pers. Gramincac. Hierba anual,
Tallos 1-2 m de alto, glabros. Vainas cilindricas,
gabras. Limbos planos glabros, 2-4 cm de ancho.
Panicula terminal, muchas veces compacta. Espi-
guillas en pares, una sésil y Fértil, la otra pedicela-
da, estéril, pero bien desarrollada, generalmente
masculina. Espiguillas sésiles persitentes. Existem
nume rogas variedades. MILL Q.

En?horbia Cotinifolia L. Euphorbiaceac. Arbusto
0 drbol pequefio de 2-8 m de alto. Hojas opuestas,
redondeado-aovadas, u orbiculares, 5-14 cm de
largo, de 4pice v base h redondeados,
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decir, frecuentemente tan 1argos como Jos timbos
[nvolucros blancos y Vvistosos, agrupados en cimas
densas terminales. Apéndices de fas gdndulas
blancos o de color crema, mis anchos que largos.
ilados. Cdpsuias densamente pubescentes, a
lomenos en los dngulos. LECHERQ.

Cre

Jatropha Curcas L. Euphorbiaccac. Arbusto de 1-
S m de alto. Hojas altemas, orbiculares-aovadas o
1 3-5 lobulad: E ladas, 5-15 ¢m
de largo y de ancho, de base cordiforme, con mar-
gen entero, glabras con excepcidn de los nervios:
peciolos més o mcenos tan largos como los limbos,
Flores unisexuaes, agrupadas en cimas contraidas
¥ pedunculadas. Bricteas tanceoladas o lincares.
Sépalos S, aovado-clipticas, mds o menos 4 mm
de largo {en las flores femeninas), glabras; pétalos
S. oblongo-aovados, casi libres, densamente pilo-
sos interiormente, 2 veces mis largos que los sépa-
Tos en las flores masculinas y mis o menos tan tar-
goscomo los sépalos en las flores femeninas. Glin-
dulas del disco libres. Estambres 8, los filamentos
exteriores Tibres, los interiores unidos. Ovario gla-
bro; estilos cortos, unidos en su base. Capsula 2.5
4 em de largo, con 3-2 cocos. PINON. Sin.- Pidol.

Ricinus Communis L. Euphorbiaceae. Arbusto ar
b'omsccn!es. Hojas alternas, peltadas, con § a 11
lobutos aovados-oblongos o lanceolados, acumina-
n-./idos, aserrados. Flores apétalas, dispucstas en pa-
niculas terminales, 30-50 cm de largo, con las flo-
res masculinas abujo y las flores femeninas arriba.
Ciliz 3 a 5-partido. Estambres numerosos; fila-
mentos ramificados. Ovario con 3 celdas, con un
solo évuio por celda. Estilos rojos. Fruto una cip-
sula con pretuberancias espinosas o glabras. Semi-
las glabras. Planta bastante variable y se conecen
numerosas varicdades segiin la coloracién de las
hojas, semillas, protuberancias de la cdpsula, etc.
La probable patria es Africa o Ja India. Hoy se Iz
cultiva en todas fas regiones tropicales y subtropi-
cales por el accite de las semillas. TARTAGO.
Sin.: Ricino. Higuerilla, Higuereta. Castor.

Nerium Oleander. L. Apocynaceae. Arbusto de 3-
6 m de alto. Hojas generaimente en verticilos de
3, angoslo—ablongo-lanceoladas, acuminadas, 12-
25v cm d,e largo, breve-pecioladas. Flores vistosas,
fojas, purpura o blancas, sencillas o dobles, dis-
Puestas en cimas terminales. Cliz con numerosas

con margen entero, glabras o algo pubescentes en
en la cara inferior; pecfolos relativamente largos
la cara inferior; peciolos relativamente largos, es

Jindulas en su interior basal, Corota en forma de
embudo, apéndices de la corola tri-o cuatri-denta-
dos. Estambres adnatos a la garganta de la corola,
filamentos muy cortos, antcras con apéndices api-
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cales largos. RUSA DE BERBERIA. Sin.: Berbe-
fa, Adelfa.

Dioscorea Alata L. Dioscoreaceae. Hicrba sarmen-
< suhte rraneos gran-

adora. con tu

iosa, trepadois, Con W
des, con tallos angostamente 4-alados o 4-angula-
dos; a veces formando bulbitos cn las axilas folia-
res. Hojas apuestas, largamente pecioladas, aova-
do-cordiformes, 10-20 cm de largo; flores femeni
nas en espigas simples. Perianto de 6 segmentos
verdosos. Estambres fértiles 6, muy cortos. Cal?-
sula coridcea, eliptica, trialada, unos 3 cm de did-
metro. NAME. Sin.: NAME COMUN.

Di i L. Di Hierba tre-
padora; raices sin tubérculos o con tubércuios pe-
quefios; tallos produciendo numerosos bulbos pe-
quenos o grandes en las axilas foliares; estos bul-
bos 5-25 cm de largo. comestibles. Hojas alternas
1 pecioladas, redond do-cordiforme-g
ov:das 7-15 cm de largo, a veces paniculadas; seg-
mentos del perento lanceolados, tendidos; cstam-
bres 6. Espigas femeninas simples, 10-25 cm de
targo. Cépsula oblonga, redondeada en ambos po-
los, a veces con apice algo agudo, unos 2.5 cm de
largo y 1,5 cm de ancho. Asia Tropical, Malaya y
Filipinas, NAME DE MATA. Sin.: NAME CON-
GO, NAME DEL AIRE.

Cannibis Sativa L. Moraccae. Hierba pubérula, 1-

3 m de alto, generalmente erguida y més 0 menos

as, larsamente pecioladas
as, largamente peciolad

ramificadas. Hojas at
digitadas con 3-7 hojuelas lagamente lanccolad‘as
I

tambre vexiiar ausenie. Ovanio subse

bre oblonga, brevemente pubescente, 2-‘4 cm de
largo y 1,5 cm de ancho, con 3-§ semlllas.vLas
semillas generalmente de color rojo con pintas
negras. BEJUCO DE PEONIA.

Legum-
Legum

Lupinus Benth. Legumi Ar
pustillo, 60-120 cm de alto Hojas digitadas. Ho-
juelas oblongo-lineares, 2-3 cm de lasgo y 2-3 mm
de ancho. Estipulas linearcs, 2 a 3 mm de largo.
Flores 12-14 mm de largo, en racimos terminales.
Bricteas cacdizas. Labio superior del cilz biden-
tado, hasta S mm de largo; fabio inferiot curvado,
entero, hasta 6 mm de largo. Estandarte obaova-
do; Jas alas hasta 5 mm de ancho; quilla a veces
ligeramente ciliada. Ovulos 4a 5. Legumore hasta
3 cm de largo y 8 mm de ancho, aplicado-sedosa.

CHOCHO BLANCO.

Rhus Striata R. & P. (Thus gunglandifolium Will-
d.) Anacardiaceae. Arbusto alto o arbol de $-1§
m de altura. Hojas imparipinadas. Hojuelas en 56
pares, obiongas, 6-12 cm de largo y 4-5 cm de.an-
cho. de apice abruptamente agudo hasta acumina-
do, y base muy oblicuy, ligeramente pilosas en 10§
nervios de la cara inferior. Flores pequefias, poli-
gamas, agrupadas en panfculas. Sépalos 4-?, re-
dondeados, mas o menos I mm de ancho Pétalos
4-6, blancos, 2,5 mm de largo. Estambses inser-
tos en la base de un disco anutar. Ovario sésil, con
3 estilos. Fruto una drupa blancuzea de unos
8 mm de didmetro. MANZANILLO DE CER-
RO. Sin.: Cacuche.

dancinella L. Euphorbiaceae. Arbaol

o lincarlanceoladas, de apice larg o
con margem gruesamente dentado. Flors regula-
res. verdosas, poco llamativas; las masculinas en
racinos largamente paniculados: las femeninas en
cortos glomérulos axilares o espigas. Es(ambies 5.
Sépalos libres. Estigmas 2. Fruto un aquenio cum-
primido. MARIJUANA.

Abrus Precatorius L. Leguminosea. Arbusto con
ramas volubles, glabro. Estipulas lanceoladas, 5
mm de lasgo. Hojas paripinadas. Hojuelas en 7-20
pares, oblongas, con dpice redondo y mucr.omado'.
1-1,5 cm de largo, glabras en la cara superior, mas
© menos pubérculas en la inferior. Flores de color
carne, agrupadas en racinos axilares, de 5-8 cm de
de largo. Bra imi; Caliz panad

3 mm de largo, los $ dientes muy cortos. Estan-
darte aovado, brevemente unguiculado: alas o-
blongo-faiciformes; quilla encorvada, obtusa, mas
larga que las alas. Estambre 9, monadelfos, el es-

Iacl;}fero de 4-20 m de alto. Hojas alternas, el)'p(-
ticas o cliptico-aovadas, 2,5-10 cm, de largo, de d-
pice agudo o cuspidado y base xed?ndeada, trun-
cada o ligeramente cordiforme; peciolo lf_ugos con
una glandula roja en ¢l apice. Flores -umsexua}es‘
apétalas y sin disco agrupadas en es?lgas termina-
les. Raquis de la espiga de color purpura y 4-15
de largo. Flores masculinas en numeros de 3 has-
ta muchas en la axila de cada brictea; ﬂomf fem;-
ninas solitarias en la axila de la brictea mas baja,
a veces las 2 brécteas més bajas llevan flores feme-
ninas: raras veces las flores femeninas faitam pet
completo o son asociadas con algunas flores mas-
culinas. Flores masculinas: Cliz 2,5-3 mm de lar-
go, con 2-3 I6bulos cortos e imbricados; estam-
bres 2, rara veces 3, los filamentos unidos en una
columna, la paric libre bastante corta; nfq:mento
del ovario ausente. Flores femeninas: ciliz 2,5-3

mm de largo, con 3 segmentos; ovario con 6-9,’

celdas uniovuladas; estitos de color rojo, indivisos,
pero unidos en la base. Fruto ura drupa mas o
menos globosa, de unos 3 cm de didmetro. MAN-
ZANILLO DE PLAYA. Sin.: Manzanillo,Limonci-
llo.

Lonchocarpus Sericeus (Poif.) H.B.K. Legumino-
sae. Arbol de 6-30 m de alto. Hojuelas 7-15, cli-
pticas, breve y abruptamente acuminadas, de base
redondeada o algo subcordiforme, 4-8 cm de lar
go, la cara superior glabra y brillante, la inferior
pubérula. Inflorescencia racimosa, pardo-pubéru-
Ia, casi tan larga como las hojas. Ciliz 3-4 mm de
largo, pubéruto. Corola 1,2 cm de Jargo, de co-
lor violiceo-plirpura. Estandarte redondeado, de
dpice emarginado y base auriculada, sedoso-pu-
bescente exteriormente 1,2 cm de Jargo. Alas
oblongo-clipticas, pilosas en la Ifnea central v en
el apice, del mismo largo como e! estandarte, Pé-
talos della oblongos, de base truncady, sedoso-pu-
bescentes exteriormente, tan largo como las alas.
Legumbre lefiosa, pardo-tomentosa, 3-13 cm de
largo y 1,5 em de ancho. con 1-$ semillas plrpu-
ra-negras. MAJOMO.

Datura Inoxia (Meteloides) Miller Sol . Hi-
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Passiflora Quadrangularis L. Passifloraceae. Trepa-
dora herbicea, con los tallos cuadrangulares v o
lados. Estipulas aovadas o aovado-lanceoladas,
2-3,5 cm de largo y 1-2 cm de ancho. Hojas an-
cho-aovadas o aovado-oblongas, 10-20 cm de alr-
go v 816 cm de ancho, de dpice abruptamente
acuminado. y base redondeada, subtruncadz o li-
geramente cordiforme; peciolos 25 ¢m de largo.
Pedinculos solitarios en las axilas, 1,5-3 ¢m de
largo. Bricteas cordiforme-aovadas, 3-4.5 cm de
largo, con margen entero o aserrulado hacia la ba-
se. Flores hasta unos 12 cm de didmetro, de co-
lor blanco, azul, violiceo o rosado. Tubo del ci-
liz acampanado; sépalos aovados o aovado-oblon-
gos, hasta 3,5 cm de ancho. Pétalos oblongo-aova-
dos hasta ablongo-anceolados, méas o menos del

dos hasta oblongo-lanceolados, mas o menos dei
mismo tamafio como los sépalos. Fruto oblongo-
oviforme, 20-30 cm de largo y 12-15 cm de dia
metro. PARCHA GRANADINA. Sin.: Parcha
de Guinca. Granadilla. Granadilla real.Badea.

Melia Azederach L. Meliaceae. Arbusto o drbol, 2-

10 m de alto. Hojas bipinadas, 20-40 de largo. Pi-

nas opuestas, en 2-5 pares y ademds una pinz im-
el

erba, 30-100 cm de alto, pubérula y algo azulada,
Hojas asimétricamente aovadas, 4-6 cm de largo,
acuminadas, con margen subentero, solitarias o
las superiores muchas veces en pares. Flores ergui-
das, 15-25 ¢m de large. Caliz tubiforme, unos 8
cm de largo, con dientes largos. agudos v designa-
les. Corola blanca con algo roshdo o violdceo, mas
o menos 2 veces mis larga que ef caliz, con $6 10
dientes subulados. Cipsula subglobosa, 4-5,5 cm
de didmetro, con espigas largas, de dehiscencia
irregular. NONGUE. Sin.: Nongué bianco. Nin-
gué. Pedro-noche.

Datura Metel L. (datura fastuosa L.} Solanaceae
Hierba anual de 0,5-1.5 m de alto, glabra. Hojas
aovado-lanceoladas, 10-20 cm de largo, de dpice
acuminado o agudo y base asimétrica, con margen
sinuado-dentado, glabras en ambas caras, solita-
rias o las superiores en pares. Flores erguidas,
15-20 cm de largo. Caliz plrpura, angulado, unos
2 cm de largo, con S dientes triangular-lanceola-
dos. Corola blanca hasta amarillenta, muchas ve-
ces violicea afuera, en forma de embudo, el lim-
bo con § (a veces con 6) éngulos agudos. Estam-
bres 5-6. Capsula subgobosa, unos 3 cm de did-
metro, breve-espinosa, de dehiscencia irregular.
NONGUE. Sin.: Nongué morado.

par. H P subaovad o-lanceoladas, a-
cuminadas, con base algo asimétrica, con margem
ascrrado, glabras, 2-7 cm de largo y 1-2,5 ¢m de
ancho. Flores vistosas, de cotor lila, azulado, pur-
puriceo o blancuzco, agrupadas en paniculas axi-
lares, laxas pero multifloras, Sépalos pubérulos.
1,52 cm de largo. Pétalos linearespatulados, 7-8
mm de largo. Tubo estaminal unos 7 mm de largo,
cilindrico, 10-costulado, piloso interiormente, An-
teras 10, oblongas, insertas en el interior del tubo
estaminal. Disco en forma de anillo. Ovario glabro
S+eldado, con estigma S-lobulado. Fruto una dru-
pa elipsoidal, amarilla, de unos 13 mm de largo.
ALELL Sin.: Alelf morado; Parafso.

Sch "

Officinale (Schlecht. & Cham)
Gray. Liliacese. Hierba con bulbo largo v angos-
to y cubierto de fibras negras. Hojas radicales an-
gosto-lincares, duras y secas, mds o menos 1 m de
altoy 1 m de ancho, glabras. Escapo floral mas o
menos 1 m de alto, recto, simple, terminado en
una espiga densa de unos 30 cm de largo. Flores
de color crema o verdoso-blanco. Perianto de 6
segmentos angosto-lanceolados o lineares, persis-
tente. E bres 6; los fil persi y

mis largos que los segmentos del perianto; anteras
subglobosas, Ovario trilocular con 4-8 évulos por
celda. Cipsula septicida, més o menos oviforme.
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abriéndose en 3 carpelos 11-12 mm de fargo. CE-
BADILLA.

Chenopodium Ambrosicides L. Chenopodiaceae.
Hicrba de 50-120 em de alto, de olor aromitico,
Hojas brevemente pecioladas, lanceolado-oblon-
gas. 5-8 ¢m de largo y 1-2 cm de ancho. glandulo-
sas en la cara inferior; el margen de las hojas <i

nuado-dentado; las hojas superiores con margen
enterizo. Flares incospicuas, hermafroditas e uni-
sexuales (flores masculinas relativamente escassas)
agrupadas em glonérulos. Perianto de 5 segmen-
tos, mis o menos 1 mm de largo. Ovario con cuer-
pos glandulosos. Flores hemafroditas con 5 es
tambres y ¢l ovario con 2-3 estigmas cortos. Flo-
res femeninas con 3 estigmas largas. Flores mas-
culinas con S estambres. PASOTE. Sin.: Yerba
Santa. Yerba Sagrada. Pazote. Pdico. Apazote.
Hormigucra.

Jatropha Gossypifotia L. Euphorbiuceae. Arbusto
de 1-2 m de alto. Hojas alternas, profundumente
3-5 partidas, 815 cm de ancho y 7-10 cm de lar
20, de base cordiforme, pubescentes, glabras o i
geramente hirsutas, los segmentos ubk{ngm v 2-4
cm de ancho, agudos, con margen mas 0 menos
glanduliferos. Flores agrupadas en cimas paniculi-
formes. Bricteas 8-10 mm de largo, linear-oblon-
gas, glanduliferas. Sépalos 5, aovados, agudos, con
margen glandulifero, los de las masculinas § mm
de largo y los de las flores femeninas 6-7 mm de
largo. Pétalos 5, obaovados, glabros. plmura, algo
mis largos que los sépaloas. Disco en forma de S
glindulus. Estambres generalmente 8. Ovario pu-
bescentes; estilos 3, cortos; estigmas con 2 rami-
tos. Cipsula un cm de didmetro, trisurcada. gla-
brescentes. TUATUA. Sin.: Sibidigua.

Jatropha Multifida L. Euphorbiaceac. Arbusto o
4rbol pequedo, glabro. Hojas casi orbiculares de
contorno, profundamente plurilobuladas; estos
i6bulos 815 cm de largo y 1-2.5 cm de ancho,
lanceolados, con margen inciso o enterizo, acumi-
nados. Pétalos tan largos o mis largos que los lim-
bos. Estipulas seticeo-disectas. Flores de color es
carlata, unisexuales, agrupadas en cimas lapgamen-
te pedunculadas. Sépalos S, aovadas, glabros. Pé-
talos espatuliformes, glabros, los de las flores mas-
culinas 4-5 mm de largo y los de las femeninas
6-7 mm de largo, Gldndulas del disco unidas en
una cspecic de uma lobulada. Filamentos de los
estambres libres en su mayor parte. Ovario glabro.
Cipsula subglobosa, amarilla. 2-3 cm de largo. E-
METICO. Sin.: Emético vegetal. Tirtara.

Fartadesc

Zantedeschia Acthiopica Spreng.

herbacea de 70-100 cm de alto. Hojas todas basa-

iz Aethiopica Spreng. A

ceae. Planta

les, largo-pecioladas, cordiforme-aovadas o sagita
do-aovadas, algo cuspidadas. Espata blanca o cre
mosa, ancha, mds o menos abierta, con apice lar
gamente recurvado, 15-30 cm de jergo. Espadice
amarilio, mucho mis corto que la espata, con las
flores femeninas en su parte inferior y las mascu-
linas en la superior. CALA BLANCA.

Lantana Camara (L.) Verbenaceac. Arbusto de i-
2 m de aito. Tallos pubescentes. Hojas opuestas,
pecioladas, aovadas, hasta oblongo-aovadas, 2-12
¢m de largo, con dpice agudo o bravemente acu-
minado o raras veces obtuso, con base atenuada o
redondeada, con margen cremulado-aserrado, mis,
o menos densamente breve-pubescentes en la cara
inferior, es decir, muchas veces solamente en los
nervios. Flores agrupadas en cavezuelas densas de
unos 2 cm de largo y 3 cm de ancho, con pice
subulado o agudo, aplicado-pubescentes. Céliz u-
nos 3 mm de largo. Corola de color anaranjado-a-
marillo. o anaranjado, cambiando hacia rojo o es-
castato: ¢l tubo mas o menos 10 mm de largo, li-
geramente curvo y pubémlo; ¢l limbo 6-8 mm de
de didgmetro. Estambres 4, didinamo. Ovario bi-
locular, con un solo dvuto por eelda. Fruto una
drupa negra, comestible de unos 3 mm de didme-
tr0. CARIAQUITO COLORADO. Sin.: Cariaqui-
1o encarnado. Flor de sangre. Flor de duende. Ma-
iz zorro. Bubita negra.

Lecythis Olf
completamente conocida. Arbol alto. Hojas ova-
das, de dpice obtuso y base cordiforme, con mar-
gem alto serrado, casi sésiles. Racimo floral temi-
nal. Céliz con 6 Iobulos oblongos y desiguales. Pé-
talos 6, blancos, oblongos o algo redondos, mu-
cho més grandes que los sépalos, ligeramente desi-
guales. Andréforo amarillo. Ovario 4-locular. Pi-
xidio grande. COCO DE MONO. Sin.: Olla de mo-
no. Olleto. Ollato.

oefl Lecythi
Loefl Lecythi

Fspecie in-

Cestrum Diurnum. L. Solancceae. Arbusto de 2-3
m de alto. Hojas gruesas, oblongas o elipticas, 6-
10 em de largo y 2-3 cm de ancho, obtusas o lige-
ramente agudas, glabras y britlantes en Iz)acan su-
perior, pubérulos en los nervios del env'es a0 ve
ces glabras. Flores blancas, fragantes, sesi}esy a
grupadas en glomérulos cortos sobre ped|_mculos
largos axilares, Ciliz corto. Comla tubiforme, 1-
1.5 cm de largo, los t4bulos obtusos y cortos, re-
curvados en plena antesis. BAMA DE NOCHE.

Cesirum Noctumum. L. Solanaceac. Atusto de
23 m de altura. Ramitas anguladas. Hojas delga-
das, generalmente oblongo-aovadas hasta elipticas,
brevemente acuminadas, 12-15 cm de largo v u
nos 5 cm de ancho. glabras y mas o menos brillan-
tes en ambas caras. Flores de color verdoso-blan-
co o crema, (ragantes, sésiles o casi sésiles, agru-
padas en glomérulos axilares no muy largamente
pedunculados. Céliz corto. Corola tubiforme, 1,5-
2 cm de largo, los lébulos cortos y agudos,
erguidos o tendidos. DAMA DE NOCHE. Sin.:
Tapaculo.

Ipomea Alba L. (Calonyction aculeatum (L.) Hou-
se). Convolvulaceae. Hierba voluble, glabra, con
litex blanco. Hoias membrandceas, aovadas u or-
biculurcs, de apice acuminado y base generalmen-
te cordiforme, casi siempre glabras, 8-15 cm de
largo y 512 ¢cm de ancho. Peciolos 5-14 em de
largo. Flores abriéndose en la noche Y marchitin-
dose en la madrugada, solitarias o en nimero re-
ducido en Jas axilas foliares. Sépalos 5, los 2 6 3
exteriores lanceolados o aovados, largamente acu-
minados, los interiores aovados y mucromados
Corola blanca con bandas verdes; el tubo corolini
co cilindrico, 7;5-10 cm de largo soportando un
limbo de 7-15 cm de didmetro. Estambres y esti-
lo brevemente sobresaliendo a la corola. Ovario
glabro, de 2 celdas. Cdpsuls oviforme-oblongus,
mis o menos 3 cm de largo. Semillas glabras, 1
¢m d¢ Jargo. NICUA. Sin.: Buenas noches. Batati-
ilo. Botuco. Putucu. Fior de juna. Campanueta.

Datura Arborea (Datura candida (Pers.) Saff.). So-
lanaccae. Arbol pequefio. Hojas wovado-lanceola-
das, oblongas o aovadas, enteras o casi enteras
pubescentes, agrupdndose en pares, una hoja del
par siempre més pequefia que ks otra; peciolos 3
cm o mis large. Flores blancas, solitarias. Cdliz tu-
biformes y semejante a una espata, con margen
dentro. Corola en forma de una trompeta, 15-25
vm de largo, blanco con nervios verdosos, ¢l lim-
bo con idbulos largamente acuminados. Anteras
separadas. Cépsula inerme, ancho-oviforme, 5-7
¢m de largo. NONGUE BLANCO. Sin.: Trompeta
de dngel. Flor de Lima. Flor de Luna. Flor de baile.

Solandra Grandiffora Sw. Solanaceae. Subarbusto
trepudor. Hojas elipticas hasta eliptico-oblongas,
7-15 c¢m de largo. Flores primero blanco-verdosas,
mis tarde castano-amarillentas, fragantes. Caliz tri-
partido, 5-8 cm de largo. Corola en forma de em-
bulo. 2 veces mis largo que el ciliz. con 5 lébulos,
crenado-ondulados.Baya ovoidea, 6-8 cm de largo,
de 4 celdas, COPA DE ANGEL. Si.: Gunaticha.

33

Senecic Formesus H.B.K. Compositas. Hierba
mis o menos erecta, 60-100 cm de alto, con tallos
simples y densamente cubiertos de pelos rojizos.
Hojas alternas, sésiles; los limbos menbrandceos,
lanceolados, 8-15 cm de largo y 2-3 cm de ancho,
de dpice obtuso hasta agudo, de base anchamente
auriculada y de margen irregularmente grueso-
dentado, pilosos en ambas caras. Flores rojizas,
dispuetas en capitulos grandes v vistosos de unos
46 cm de didmetro, que a su vez se agrupan en
inflorescencias pobres, terminales y mis o menos
paniculariformes. Bracteas involuvrales, en niime-
ro de 20, de color morado-mjizo, lunceoladas, de
dpice acuminado, pilosas en su cara extera, Cali-
culo de unas 6 bractéolas lincares, pubescentes y
de més o menos 10 mm de largo. Recepticulo
plano o ligeramente convexo, sin pileas. Flores
diformas; las radiales mis o menos 20, femeninas,
de corola ligulada y tubo piloso; el imbo obiongo
y 1,5-3,5 cm de largo; las flores del disco numero-
sas, hermafroditas, tubiformes. Aquenio piloso, u-
nos 4 mm de largo. Papus de numerosas setas
blancuzcas de 6-8 mm de largo. TABACOTE.
Sin.: Estrafia de paramo.

Senecio Tamoides, DC. Compositae. Hierba tre-
padora, glabry y mds o menos suculenta. Hojas al-
ternas; los limbos de contomo triangulas

ternas; Jos limbos de contomo triangular. lobula-
do-angulados. 5-8 cm de largo v de ancho. a ve-
ces mas grandes, de dpice agudo y de base truncu-
da; los peciolos 4-6 cm de largo, provistos de un

itudinal en la has. F S,

s, dispuestas en capitulos radiados que a su
vea se agruipan cn carimbos subumbeliformes.
Bricteas involucrales en nimero de 5-7. upos 8
mm de largo, a veces acompafiadas de un calicu-
lo minimo. Flores marginales generalmente en nit
mero de S, con los limbos angosto-eliptico. de u-
nos 12mm de largo y 3-4 mm de ancho. Aquenio.
glabro. GERANIO PORTUGUES.

Blighia Sapida. Koening. Sapindacea. Arbol de u
nos 812 m de alto. Hojas paripinadas con 3-6 pa-
res de hojeulas obovado-oblongas, de 820 ¢m de
largo, con dpice acuminado, con peciolo corto y
con margen entero. Flores fragantes, de color ver-
doso-blanco, agrupadas en inflorescencias axilares
racemiformes. Caliz de § sépalos oblongo-lineares,
ligeramente imbricados y unidos en Ja base. Péta-
los 4 mm de largo, pubescentes. Fruto trilocular,
oboviforme carnoso, de dehiscencia loculicida, 5-
10 cm de largo, rojo cuando maduro. comestible.
MEREY DEL DIABLO. Sin.: Huevo vegetal.




PLANTAS VENENOSAS PARA ANIMAIS

As principais plantas que tém causado prejuizo a pecuaria no Estado de Sio Paulo
serdo abordadas, de modo resumido, quanto aos seus efeitos nocivos aos animais.

Cerca de 2100 amostras de plantas foram coletadas por interessados, criadores, ve-
terindrios ou por nés mesmos, suspeitas de serem toxicas para bovinos, ovinos e eqiiinos.
Estas amostras provenientes de diferentes regides do Estado de Sio Paulo ¢ de alguns Es-
tados Brasileiros foram testados em cobaias coelhos, cameiros e bovinos em forma de ex-
tratos aquosos ¢ administrado com a ragdo. No caso de graminea, utilizada como forragei-
ra, os estudos foram desenvolvidos em pastagem por ela formada. Diversas espécies de
plantas nocivas para animais foram identificadas entre o material testado. Citaremos neste
resumo as plantas nocivas; a) que possuem elevada toxicidade b} que tém ampla distribui-
3o geografica e c) empregada na formagdo de pastagem (2).

A Rubidcea Psychotria marcgravii conhecida como “erva de rato” é um arbusto en-
contrado em todo o Brasil em bordas de matas e capoeiras. Seu principio ativo, 4cido mo-
nofluoracético, interfere no ciclo de Krebs o que ocasiona um acimulo de 4cido citrico
no orgarismo animal principalmente no cérebro. O intervalo entre a ingestdo de uma dosc
toxica (* 0,5% peso vivo) e a morte do animal, apos cerca de 20 horas, pode ser explicada
pelo mecanismo de agdo do seu componente ativo. A erva de rato ¢ toxica para todas as
espécics animais. Outra Psychotria a barbiflora, também conhecida como “erva de rato”,
¢ muito toxica para bovinos. Ambas sdo facilmente diferenciadas quanto a coloragdo de
suas flores, a primeira de cor résea avermelhada e esta é branca. A P. barbiflora entretanto
n2o € portadora de efeitos tdxicos para coelhos e cobaias. Pela secagem as duas “ervas de
rato” ndo perdem a toxicidade.

A Rosicea Prunus sphacrocarpa, é uma irvore conhecida €omo “'pessegueiro bra-
vo”, ¢ encontrada em todo o Brasil em regides de matas e capdes. Foi encontrado um
teor alto de acido cianidrico em suas folhas ¢ frutos, o que levou a admitir-se ser o seu
principio toxico um glicosido cianogenético, provavelmente a amigdalina encontrada no
Prunus amygdalus.

A Malpighidcea Mascagnia pubifiora conhecida como “corona” é um arbusto trepa-
deira. Os estudos quimicos ¢ toxicologicos levam a admitir que o seu principio ativo de
cleito cardiotoxico seja um glicosido. A “corona” tem causado prejuizos a pecuéria e con-
tinua sendo um perigo em potencial porque a) os animais ingerem espontaneamente e
b) a sua erradicagdo ¢ dificil dada a profundidade que as raizes alcangam. As partes mais
toxicas da planta sdo: 1°fruto, 2° brotos e 3° fothas; pela secagem ha perda de seus efeitos
toxicos. Todos os animais sdo sensiveis ao efeito nocivo da corona (24).

A Solanicea Sessea brasiliensis Toledo, é uma 4rvore conhecida com a denominagdo
de “peroba d’dgua™, cresce em regides de mata e capdes. E encontrada no Estado de
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Minas Gemis até ao Sul do pafs. Os seus frutos e brotos s3o muito tbxic?s ao?‘animais em
geral. Devido ao marcante efeito hepatotoxico do principio ativo da Pero’ba d dgua, toma-
se facil diagnosticar casos de intoxicagdo nos animais em campo, Eo:s além §a sintornato-
logia por eles apresentada o tempo de coagulagdo do seu sangue é ben} @a:s elevado do
que o normal. Os estudos realizados sobre o principio ativo dos frutos indicaram ser este
bastante 14bil, e conter em sua composi¢ao quimica, aminoacidos. Esta so‘an'éc-ea tem cau-
sado sérios prejufzos a4 pecudria na regido do Vale do Parafba, SP, onde AaAmc1~denC|a é alta,
devido a0 fato ter sido cultivada para evitar erosdo de terreno e para utilizagio de sua ma-
deira em construgdo (4, 16). B

A seguir duas plantas merecem ser destacadas pelo efeito antitiaminico de seus com-
ponentes ativos: Preridium aquilinum “'samambaia” Polipodidcea e Equisetum pyrmm’dal'e
“cavalinha” Equisetdcea. Nesta ultima planta a articulina e articulidina sio as responsaveis
pela suz ag#o inibidora sobre a atividade da tiamina. O efeito antitiaminico destas 2 plan-
tas ndo afetam os bovinos, devido a sintese desta vitamina (tiamina) pelas bactérias do ru-

me. Entretanto, no caso da samambaia, outro (s) componente (s) causam prejuizo aos
animais em geral. Assim uma ingest3o prolongada de samambaia por bovinos, ovinos, co-
baias e ratos leva a lesdes da medula essea, onde sdo afetadas as células geradora de granu-
16citos e de plaquetas e a lesGes na bexiga e intestino de natureza polipo tumoral. Os ani-
mais apresentam hematuria. . .
Senecio brasiliensis da familia Composta, arbusto conhecido como “flor das
almas”, ¢ a leguminosa Crotalaria spectabilis “guizo de cascavel” sio portadoras de alca-
16ides do grupo pirrolizidinico. Estas plantas medram em campos e lavquras abandonadas.
Seus efeitos tOxicos nos animais sio cumulativos, os animais intoxicados apresentam
cirrose hepética. Do Senecio brasiliensis foi isolado o alcaldide senecionina (19) e da
Crotalaria spectabilis a monocrotalina (18). v

A seguir vamos abordar algumas plantas cujos efeitos nocivos para bovinos é eviden-

ciado pela fotossensibilizagdo por eles apresentada. A Leguminosa Holocalyx balansae,
drvore conhecida como “alecrim” é portadora de um glicosido cianogénético denominado
holocalina (14). Esta leguminosa foi responsavel por indmeros casos de fotc ibiliza-
¢do em bovinos na regido Noroeste do Estado de Sdo Paulo. o

As trés leguminosas citadas a seguir sdo drvores que produzem favas e se mger.ld'a:s
pelos bovinos durante a estagdo da seca, oslevam a apresentar o quadro‘ dfa.fot?ssczlnSIbd}-
zagdo. Os animais intoxicados apresentam lesdes hepiticas. A fotossensibilizag@o ¢ hepa-
togena.

Stryphodendron  obovatum Benth “barbatimdo”, Enterolobium gummiferum
(Mart.) Macbr. “orelha de onga™, “orelha de negro”, “tamboril do campo” ¢ Enterolo-
bium contortisiliquum (Vell ) Morong. “tamboril da mata” (28).

Efeito irritante causado por planta e capaz de levar o animal a morte podg ser ob-
servado na Melidcea Guarea trichilioides L. “camboatd”™ e na Phytolacca thyrsifolia "caru;
ru selvagem” da familia Phytolaccacea. No periodo de estiagem foram observadas intm:!:
cagBes e mortes de bovinos decorrentes do preparo de alimento onde o verde pela fa]‘ta
capim, foi substitufdo pelo “caruru selvagem” (3). Também decorrente da falta de alimen-
to, diversos casos de intoxicagdes e mortes de bovinos foram observados pela ingestdo de

1 - No Brasil existem duas variedades de Senecio brasiliensis a var. tripartitus (D.C.) Baker ¢ a var.
brasiliensis (12).
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astante disseminada no Brasil. Os fru-
tos do camboat sdo empregados na medicina popular como abostivo. Edemas nos olhos
¢ sangramento nasal podem ocorrer se ndo houver a prote¢do necessaria quando do manu-
seio dos frutos do “camboat4”, principalmente durante sua trituragdo. O efeito irritante
do componente taxico deste fruto fo studada através de técnicas adequadas em pata de
r2tos, verificando-se que o mediador do edema produzido pelo componente téxico é uma
cinina provavelmente bradicinina (11).

s L. Ela é uma drvo

)

Zaccharis coridifolia DC., familia Composta, ¢ um arbusto conhecido com » nome
de “mio-mio”. Ele sc encontra muito disseminado na parte sul do Estado de Sdo Pavlo e
sul do pafs. O “'mio-mio” tem causado muito prejuizo & pecuiria. As intoxicagdes ocor-
rem quando os animais s3o transportados para a regido onde a planta medra espontanea-
merite. Os animais habituados a esses, pastos dificilmente comem a plant: e quando o fa-
zem ¢ em pequena quantidade ndo se intoxicando. No perfodo fina! de floragdo e fruti-
ficagdo o “mio-mio” é cerca de dez vezes mais toxico comparado a 07:tros periodos de de-
senvolvimento da planta. O principio ativo desta planta ndo foi identificado.

Uma planta bastante disseminada pelo Brasil ¢ a Asclepias curassavica L., Asclepie-
ddcea, conhecida como “oficial de sala”, “'paininha” ¢ a falsa “erva de rato™. Esta plante
¢ comumente encontrada em campos e em pastagens. Os animais em geral ndo 2 ingerem a
nfo ser em condigdes especiais. Esta Asclepias tem atividade cardiotoxice e contém glico-
sidos (26).

Conhecidos como “coerana” e portadores de efeitos toxicos para bovinos sio os ar-
bustos da familia da Solanicea, género Cestrum, que crescem em cerrados e cerraddes por
todo o Brasil; Cestrum calycinum, C. laevigatum Schlecht e C. sendterianum.

Dentre estes o mais estudado foi o C.Laevigatum que foi classificzdo como perten-
cente a0 grupo das plantas que contém substancias hepatotéxicas, visto que tanto na in
toxicagdo aguda, como na cronica, as alteragdes predominantes sdo hepiticas. Dois fato-
res foram apontados como principais responsaveis pela ocorréncia de intoxicagdo em bo-
vinos: fome dos animais e brotagdo nova e a

ndante dos arbustos justamente na época
de estiagem (13). O Cestrum laevigarum ¢ inbeuo para eqiiino, suino, coelho, cobaia e
aves. Verifica-se assim a diferanca de sensibilidade aos efeitos toxicos da planta entge s »-
nimais poligdstricos susceptiveis aos efeitos nocivos do Cestrum monogastricos ndo sen-
siveis.

A Polygala Kiotzchii Chodat da familia das Poligaliceas conhecida como “Laranji-
nha” ou “limozinho” ¢ portadora de efeitos taxicos para diversas espécies animeic. Elz
¢ um arbusto de pequeno porte contendo espinhos ponteagudos. A ingestdo desta plente
deve ser atribuida 2 falta de pastagem adequada associada 4 brotagdo da planta. Estudos
quimicos mostraram a presenga de  saponinas na raiz, folhas e frutos. Extratos obtidos
destas partes do vegetal apresentaram efeitos téxicos aos animais ¢ efeitos hemoliticos
in vitro (27).

A Leguminosa Riedeliella graciliflora (Hamsr), planta arbustiva que medra em cam-
pos e cerrados, ¢ altamente téxica para animais. Cerca de 0,25% de planta por peso ani-
mal oleva a morte em poucas horas. Os bovinos a ingerem espontaneamente, 0 que ocasi-
nou a motte em elevado niimero.

Casos de doengas em bovinos quando alimentados em pastagem de Brachiaria sp.
(Tanner grass), foram constatados no Estado de Sdo Paulo a partir de 1970. Foi a partir,




38

deste ano que as pastagens formadas com essa graminea passaram a ser utilizadas em di-
versas regives do Estado, o que explica o fato das intoxicagdes terem ocorrido a partir
dessa época.

A Brachiaria sp. (Tanner grass) como a maioria das espécies do género da Brachiaria
¢ originaria da Africa tropical, assim como quase a totalidade das espécies de gramineas
forrageiras de expressdo economica em utilizagio nas regides tropicais Gimida do globo.

A introdugdo no Brasil, das espécies de Brachiaria decumbens Stapf, B. ruziziensis
Germain et Evarard e B. brizantha (Hochst) Stapf se deve ao IPEAN (Pard) entre 1952 a
1965. Outras espécies de Brachiaria foram ‘introduzidas por volta de 1965 pelo Instituto
de Pesquisas IR, em Sdo Paulo (25).

Os problemas de toxonomia e nomenclatura em relagdo ds espécies dessas gramineas
foram investigados em 1974 por Renvoise, Kew Royal Botanic Garden Ingl. ¢ 0 nome,
correto para a “Tanner grass” é Brachiaria radicans Napper. A determinagdo obtida em
1972 era incorreta, o nome B. nugulosa é aplicado a uma diferente espécie.

Em 1970 numa propriedade agropecudria no municipio de [taberd,sérios problemas
foram observados em bovinos mantidos em pastagem formada com a B, radicans Napper.
Apés a permanéncia de dez ou mais dias naquela pastagem, os bovinos apresentavam per-
da de peso, fezes ae concisténcia pastosa por vezes diarréica e a urina com coloragdo
escura. Estes sintomas foram reproduzidos experimentalmente em trés lotes de animais,
constituidos por vacas e novilhas num total de 77 animais. Resultados semelhantes foram
obtidos quando duas novilhas receberam por vinte dias a B. radicans no cocho. Baseado
nestes dados pode-se resumir os sintomas apresentados pelos bovinos apds a permanéncia
de 8 a 37 dias nas pastagens de B. radicans: a) urina de coloragdo escura, hemoglobiniiria,
b) fezes semi-pastosas, ¢) emagrecimento e mucosas pélidas, d) os animais contraem-se du-
rante a mic¢do e urinam com maior freqiiéncia, e) quando em estado agudo de intoxica-
40, apresentam desiquilibrio a0 movimentar-se, alguns permanecem deitados em estado
de pronunciada fraqueza, f) a temperatura dos bovinos permanece normal, g) o tempo de
coagulag@o sanguinea ficou inalterado, variando entre 3 a 5 minutos e h) ao serem remo-
vido para outra pastagem, os a is em geral recuperam-se,

Os testes realizados na urina indicaram: a) hemoglobiniria em cerca de 70% dos ani-
mais, b) presenga de aglicar nos que.apresentaram sintomatologia aguda de intoxicaggo. O
resultado dos testes para pH, corpos cetonicos e bilirrubina (Ictiotest) foram aparente-
mente normais. As andlises de sangue indicaram aumento dos valores das transaminases sé-
ricas GOT eGPT quando comparados com os de bovinos mantidos em pastagem de Pangola.
O mesmo ocorreu com o nivel de glicose e de creatinina. Ndo houve variagdo de teor de
magnésio entre animais tratados com B. radicans ¢ Pangola. O efeito nocivo desta espécie
de Brachiaria ficou evidenciado através destas experiéncias ).

Constatou-se casos de intoxicagdes de bovinos em propriedades agricolas localizadas
em doze municipios do Estado de Sio Paulo: Araras, Aragatuba, Avaré, Tepé, Itabers, lta-
peva, Itararé, Leng6is Paulista, Matdo, Pindamonhangaba e Sorocaba.

Admitiu-se a possibilidade de tedr de nitrato existente na Brachiaria radicans ser
potencialmente perigoso e em parte responsavel pelo efeito nocivo. Para esclarecer esse fa-
to desenvolveu-se estudos com bovinos no municipio de Lengdis Paulista. Comparou-se
0 tedr de nitrato entre os soros de bovinos mantidos na pastagem de Brachiaria e os dos
controles mantidos no Pangola. Niveis de nitrato verificado: no 1° caso 0,468 mgem
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KNO; por 100 mi de soro, cerca de trés vezes do que a dos animais controles que to1 de
0,148 mg por 100 m! de soro.

Amostras de Brachiaria radicans coletadas na pastagem empregada nesta experién-
cia, revelaram um teor equivalente a 0,6 mg por % em nitrato de potassio. De acordo com
Case, quantidades de nitrato acima de 0,5 por cento do total da rag¢io sdo potencialmen-
te perigosas para os animais, Baseados nestas investigagdes, podemos admitir que a intoxi-
cagdo dos bovinos em pastagens formadas com 8. radicans seja em parte devido a0 teor de
nitrato contido na graminea. Esta conclusdo est4 apoiada em investigagGes a serem abor-
das posteriormente, onde se empregou a pastagem com teor baixo de nitrato (6).

Os animais adultos desta experiéncia (Lengois Paulista) apresentaram os sintomas
tipicos de intoxicagio e alteragGes hematolégicas. o mesmo ndo foi observado em bovinos
Jjovens (8 meses). O exame hematologico mostrou intensa anemia hemolitica metahemo-
globinémica, com presenca de hemoglobina ou metahemoglobina no plasma. Foi consta-
tada a presenga de corplsculo de Heinz nas hemdcias. A doenga apresentada pelos animais
é uma anemia hemolitica toxica, capaz de provocar a morte nos mesmos, pois além de
intensa, chegando a uma anemia extrema, ¢ rapida, provocando metahemoglobiniiria e
lesdo tubular renal. Esse sindrome provoca uma insuficiéncia renal, com retencdo de pro-
dutos de metabolismo, que pode levar 3 morte por intoxicagdo endégena (22).

Estes trabalhos indicaram que a Brachiaria radicans Napper é nociva aos bovinos
quando verde e vigosa. periodo este em que apresenta teor potencialmente perigoso de ni-
trato.

Com o objetivo de esclarecer esses resultados foram realizados experiéncias no
perfodo em que a graminea apresentava folhas verdes amareladas, apos estiagem. As expe-
riéncias foram realizadas em Pindamonhangaba, S.P., empregou-se gado bovino, ovino e
eqtiino. O teor de nitrato na Brachiaria foi baixo, da ordem de 0,06 % (equivalente a
KNO;). Durante a permanéncia de um més nesta pastagem, os bovinos ndao mostraram os
sintomas tipicos de intoxicagdo como constatados nas experiéncias anteriores. Houve en-
tretante diminuigdo no peso dos animais, metahemoglobiniiria mais intensa nas primeiras
semanas de experiéncia. Ndo houve variagdo, em relag@o ao nomal, nos niveis de nitrato
no soro dos animais. Os estudos Tematologicos evidenciaram o aparecimento de uma ane-
mia macrocitica hipocrdmica. portanto diferente da anteriormente descrita,ou seja,a ane-
mia hemolitica matzhemoglobinémica (9,23).

Baseado nos dados obtidos nestas investigagGes, verifica-se que o teor mais elevado
de nitrato na graminea seja um agente toxico secundirio, porém nio o responsivel pelo
efeito nocivo da Brachiaria radicans Napper. )

Paralela as investigacdes acima descritas, estudou-se o efeito daquela graminea com
teor baixo de nitrato em lotes de novilhas mantidas em pastagem da B. radicans, receben-
do diariamente o suplemento alimentar de milho (1 Kg) ¢ melago (1/2 Kg). Este trata-
mento ndo impediu a agio nociva da graminea no decorrer de um més da experiéncia. A
queda maxima de hemoglobina ocorreu no décimo quarto dia em todos os animais. Obser-

A administragio diéria de 1 Kg de raggo aos bovinos também ngo impediu o efeito
nocivo da Brachiaria radicans,

No decorrer dos estudos sobre essa graminea verificou-se que os animais jovens, ida-
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de inferior a 18 meses, quando mantidos em pastagem de Brachiaria, ndo apresentaram he-
moglobiniria e ndo foi constatada a anemia hemolitica matahemoglobinémica, (Lengois
Paulista). Observou-se entretanto o efeito nocivo da B. radicans em bezerros de um a sete
meses. Um lote de 120 vacas com os bezerros foi colocado numa pastagem dessa grami-
nea. Apds 15 dias as vacas apresentaram nitido emagrecimento e hemoglobiniria. Os be-
zerros também apresentaram emagrecimento e intensa diarréia, dez morreram. Provavel
mente o leite das vacas intoxicadas era deletério para os lactantes (7).

Os achados de necropsia para bovinos foram os seguintes: pulmdo-enfizematoso,
figado pilido em dreas hemorrdgicas, bexiga normal e mume repleto sem descamagdo
da mucosa. Através do exame histologico, os drgdos mais atingidos foram: figado; micro-
necroses isoladas junto as veias centro-lobulares e rim; muitos glomérulos mostraram ron-
pimento de seus capildres e no espago da cépsula de Bowman vé-se exsudato de aspecto
hemoglobinico, contendo detritos de hemacias. Este exsudato aparece também no interi-
or dos tibulos cujo epitélio se apresenta intensamente impregnado pelo pigmento sangui-
neo (5).

Em relagdo 4 raga, as ocorréncias de intoxicagdes se verificaram em bovinos de raca;
Nelore, Zebu, Gir, Mestios de Zebu Chianina, Mesticos de Holandés, Holandés preto e
branco, Schwyz ¢ Mantiqueira (mestigos de Holandés com gado comum) (7).

O efeito nocivo da Brachiaria radicans foi observado em bifalos. De um total de 55
animais, 20 morreram apés a permanéncia de vinte dias na pastagem da graminea, no pe-
riodo em que esta se encontrava verde e vigosa. O sindrome apresentado pelos bufalos e,
o resultado dos exames histologicos foram semelhantes aos observados em bovinos intoxi-
cados pela B. mdicans (21).

Ao retornar & pastagem desta Brachiaria, os bovinos se reintoxicaram. Animais uti-
lizados em experiéncias foram, apos decorridos de mésaum ano, recolocados em pasta-
gem de B. radicans, observou-se novamente a queda do tedr de hemoglobina no sangue e a
hemoglobintria.

Apbs a constatagdo dos efeitos nocivos da B. radicans Napper para bovinos, procu-
rou-se investigar o comportamento de cobaias alimentadas com essa graminea. Estes ani-
mais ndo apresentam variagio no teor de hemoglobinaao sangue e nem hemoglobintria.
Ao final de aproximadamente trés meses de experiéncias, acabam morrendo. Pela necrop-
sia verificou-se enfisema pulmonar e rim hipertrofiado (10).

O resultado das experiéncias realizadas com B. radicans em bovinos e cobaias coin-
cide com os resultados dos estudos realizadbs com algumas espécies de Brassica como:
a B. oleracia ver. acephla D C., B. oleracia var. capitata L. e a B. napus L. (15).

Assim para a B. radicans ¢ as Brassicas verificou-se em bovinos: hemoglobintria,
doenga descrita como anemia hemolitica, e anemia macrocitica hipocrdmica,corpuscu—
los de Heinz ocasionais, metahemoglobina no sangue ocasionais, reintoxicagdo, e recupe-
ragdo dos animais pela mudanga de alimento. A planta verde e vigosa é mais nociva e
suspeita-se de ser o nitrato um agente toxico secundario. O principio ativo é desconhecido.

A Brachiaria radicans Napper conhecida como Brachiaria sp (Tanner grass) foi utili-
7ada na formaggo de pastagens apenas no Brasil.

Como foi salientado neste trabalho, algumas espécies de gramineas do género qu'
chiaria estdo disseminadas no Brasil. Provavelmente a B. decumbens Staf é uma das mais

utilizadas na formagdo de pastagem; ela é conhecida como B. decurnbens IRI 562, nume-
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2 dada pelo Instituio de Pesquisas de Matdo S.P. A semente desta graminea ndo
apresentou bom poder germinativo dificultando assim a formagdo de grandes 4reas de
pastagerfs: Este fato levou a importagio de sementes da Australia por preencherem aque-
lfs req‘unsnto& A§si1?1 dreas extensas de B. decumbens (sementes da Austrilia) estio sendo
1ormaqas a partir de 1972 por semeadura em solo cerrado e outros. Durante a estagdo da
seca (estiagem) ocorreu fotossensibilizagdo em bovinos em pastagens em Goias e Triangulo
Mineiro. Os animais mais atingidos foram os da faixa etria de diasa 18 meses e 0s sinto-
n:nas observados foram os seguintes: diarréia, excitabilidade, prurido intenso, edemas nas
areas sensiveis da pele (flancos, barbela, prega da cauda e orelhas) escuras, ‘na fase final
despre.gamento do couro (como casca de arvore). As orelhas dos animais a ,ms t
retorcidas sendo este defeito irreversivel presenfavamse
Esta ocorréncia, baseada em levantamento realizado, fi
dentre as pastagens formadas com a B. decumbens (sementes
re?Hzada, par2 esclarecer a etiologia da fotossensibilizagdo, |
hthom){cz"x chartarum (Berk & Curt) M. B. Ellis (1). Este fu

cou limitada avalgumas areas
da Australia). A investigagao
evou ao isolamento do fungo
ngo, pela primeira vez isolado

Na estagdo imida nio se observou an,

ormalidade nos bovinos mantid
A s 0s nas pasta-
gens onde foi observada anteriormente a fot peste

ossensibilizagdo.




i
|
!
1
[
i
i
i

PLANTAS ICTIOTOXICAS

WALTER B. MORS*

Resumo

O interesse nos timbés como plantas fomecedoras de rotenona atingiu um méaximo
na década de 1940, quando esta substancia alcangou larga aplicagdo na fonnulagdo de in-
seticidas. Com o advento dos inseticidas sintéticos, como os organicos clorados ¢ fosfora-
dos, perdeu a rotenona seu lugar de destaque entre os defensivos, gradualmente diminuin-
do sua importancia. Com a atual preocupagdo da prote¢do do meio ambiente ¢ conse-
quiente condenagdo dos inscticidas ndo degraddveis, é possivel que a rotenona volte a ter
alguma aplicagdo neste campo

O objetivo desta exposicdo é mostrar alguns aspectos dos estudos de plantas ictio-
toxicas pouco conhecidas e, essencialmente fruto de trabalhos ecentes.

Os principais timbos dos fndios sul-americanos sao provenientes de quatro familias
botanicas, a saber:

Familia Géneros parte usada
Leguminosas Derris (incl. Lonchocarpus), Tephrosis raiz.
Sapindéceas Serjania e Paullinia casca
Teofrasticeas Jacquinia sementes
Compostas Clibadium e Iethyotere {conambi) folhas

As investigacdes dos ltimos dez anos, sobre alguns dos timbos acima, reservaram
aos pesquisadores algumas surpresas. Assim, a substancia ativa da Ichthyotere terminalis
foi identificada como um composto poliacetilénico, que recebeu o nome de ictiotercol
(Cascon et al, 1965). Ji o principio ictiotoxico da Seriahia caracazana foi mostrado ser
uma saponina, glicosidio do acido oleandlico, possuindo uma cadeia ramificada de agica-
res constituida de uma molécula de arabinose, uma de glucose ¢ duas de ramnose. Outro
estudo de resultados muito compensadores foi a pesquisa de novas espécies de Derris, a-
lém das tradicionais produtoras de rotenona. Com isto verificou-se ser o género cm ques-
tao ativo produtor dos mais diversos tipos de flavondides, sem serem necessariamente ro-
tendides. Assim foram isoladas de diferentes espécies de Derris: chalconas e flavanonas
(Mors e Nascimento, 1975); auronas e aurondis (Nascimento ¢ Mors, 1975), isoflavonas
¢ 3-arilcumarinas (Dallis et al, 1968); rotenoides e pterocarpanos (Gottlieb et al, 1975).
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Tendo em vista a interrelagdo biogenética entre estes tipos de flavondides, parece existir
um estreito paralelismo entre a evolugio bioquimica e a morfologica do género. Esta
questdo estd sendo atualmente estudada mais detidamen!e, B -

O exame bioldgico dos extratos de espécies de Dernis ndo portadoras de rotendides
revelaram ictiotoxidade da mesma ordem que os das espécies contendo rotenona 3
apesar dos outros flavondides ndo retendides ndo se aproximarem nem de longe'desta
acdo. Evidentemente, algo existe nos extratos de Derris que thes confere tal toxidade,
além da presenga eventual de rotendides. Este fato ja havia sido apontado para extratos
de timbo dos quais a rotenona tinha sido removida (Jones, 1.953), mas os novos est}{dos
estendem esta observacdo a espécies de Derris naturalmente desprovidas de rotendides
(Mors et al, 1.973). Estudos para identificar estas substancias acham-se em ar{dm?ent?‘

Vale a pena, por fim, mencionar um novo, embora antigo uso para os timbés: téc-
nicos da Divisio de Piscicultura do Departamento Nacional de Obras contra as secas empre-
garam extrato de timb6, em grandc escala, para a eliminagdo das piranhas em bacias hidro-
graficas que alimenta os agudes, no Estado do Ceard. SemelhantemcnlAe, vem sen do usaf:lo
extrato de timbd nos Estados Unidos, para matar os peixes indesejiveis exnsten}te.s em tios
poluidos, antes da recuperagio ecoldgica destes e repovoamento com espécies -utels.
Presenciamos assim, em nossos dias, a consagragdo do engenho do indio sul-americano,
que inventou, em tempos pré-colombianos, a pesca pelo timbo.

S € SAUDE HUMANA

O assunto “Extratos Vegetais e a Saide do Homem” é extremamente amplo ¢ pode
ser abordado sob uma série de aspectos diferentes.

Como o nosso tempo ¢ bem restrito, enfocaremos apenas um Gnico, ¢ de
bastante sucinta. Escolhemos este as;
tensos trabalhos de controle de me
mento de Farmécia da F.C.F. U.S.P,

Para estabelecer
liminares.

Llaneira
pecto por ter chamado nossa atengdo durante o5 ex-
dicamentos ¢ matérias primas efetuados no Departa-

uma sequéncia adequada de idéia, apresentamos aigumas pre-

“Extrato vegetal” é uma expressdo bastante genérica incluindo grande nimero de
produtos especificos, de natureza bem diversa.

Podemos lembrar, no entanto, que se trata de um produto obtido por meio de al-
gum solvente ou outro processo extrativo a partir da planta, podendo conter maior ou me-
nor nimero de substancia componente do vegetal de origem.

Independentemente do processo fisico ou quimico, de extragdo podemos dividir os
extratos em oficiais ou industriais e em caseiros ou artesanais. Os primeiros sio obtidos
por processos documentados assegurando um maximo de reprodutibilidade enquanto que
os segundos séo obtidos por indicagdes mais vagas, )
pouco precisas.

requentemente orais, ou, se eSCritus,

A finalidade precipua da preparagdo dos extratos vegetais é a da obtengdo de um

certo conjunto de subst

as para determinada aplicagdo, mais concentradas e isen-
tas de uma série de acompanhantes que aparecem no material de origem.

Segundo o efcito, independentemente da rea em que ele se manifesta - medicamen-
to, alimento, cosmético, etc., devemos considerar trés casos: positivo, indiferente e
negativo.

Positivo, quando pode comprovar-se um resultado benéfico, fisico-quimico ou
bioldgico, comensuravel.

Indiferente, quando ndo se pode verificar este ou outro resuttado. Nestes casos o
uso baseia-se geralmente em tradigdes efeitos psicologicos ou dos proprios solventes uti-
lizados (por exemplo dgua em grandes quantidades, como diurético ou etanol com seus
efeitos tipicos).

Negativo quando aparecem efeitos maléficos, toxicos, comensurdveis.

No presente momento interessa apenas este Gltimo caso,

Ndo vamos tratar aqui daqueles numerosos extratos, reconhecidamente toxicos quc.
simplesmente apresentam em maior ou menor grau as propriedades do material de origem

Atemo-nos um pouco aqueles que, utilizados de maneira normal. eventualmente po-

* Faculdade de Ciéncias Framacéu ticas da US.P,




dem apresentar efcitos negativos.

Neste fato reside um problema que, na realidade, até hoje ndo foi solucionado satis-
fatoriamente por influfrem numa série de parametros, nem sempre controlados adequada-
mente, se bem que um controle minucioso poderia eliminar diversos.

Naturalmente o efeito negativo é produzido por algum ou alguns principios ativos
e podemos mencionar trés casostdistintos, se bem que poderdo ocorrer em conjunto:

a) Presenca de porcentagem anormalmente alta de um principio ativo relativamente
toxico. Citemos como exemplo as variagGes de contetido de atropina e escopolamina em
extratos de estramédnio e meimendro.

b) Presenga anormal de um principio toxico. Citemos como exemplo a presenga de
ricina em 6leo de mamona.

¢) Aumento do efeito de um principio ativo, relativamente pouco toxico. Citemos
como exemplo a presenga de saponinas no extrato, que podem aumentar a absor¢do in-
testinal.

Postas estas preliminares, vejamos porque poderdo aparecer os casos eventuais ¢
como podenam ser controlados. E interessante considerarmos neste conjunto trés fatores
genéricos:

1 - Natureza da Matéria-Prima

i
|

a) Identificagdo da espécie vegetal. Nem sempre esta identificag@o é adequada. Exis -
tem muitos vegetais ¢ drgdos vegetais extremamente semelhantes entre si, apesar de per- *
tencerem a espécies diferentes. Se este problema aparece em extratos oficiais, quanto mais |
precéria ndo deve ser a situag@o em relagdo aos extratos caseiros, como alids em todos os !
itens subseqiientes devemos levar em consideragdo os dois grupos de extratos. i

Como exemplo classico do presente caso, podemos citar o anis estrelado que as ve- ‘
zes é confundido com o Illicium religiosum, contendo shiquimitoxina.

b) Presenca de varedades ou ragas quimicas.

Sabe-se que existem varia¢des hereditarias na composigdo quimica de muitas espé- .
cics vegetais, apesar de identidade morfologica perfeita. Estas ragas quimicas podem apre- e
sentar modificagdo quali - ou quantitativa da composi¢do padrao e somente podem ser
detectadas por ensaios fisico-quimicos correspondentes. Como exemplo podemos citar a
espécie Tytisus scoparius contendo normalmente alcaldides, entre os quais a espartefna.
No entanto verificaram-se variedades praticamente isentas destes componentes. Outros
exemplos sdo a digitalis, a respeito da qual realizam-se experiéncias em diversos paises, vi-
sando a escolha de variedades de composi¢do quimica adequada e a cila, da qual uma va-
riedade encerra a rodenticida cilicosido.

¢) Presenga de formas quimicas.

Neste caso a modificagdo ndo é hereditria, porém ocasionada por fatores ecol6gi-
cos - clima, solo, localizagdo - com toda a problematica do item anterior, Como exemplo
podemos citar o estramdnio cujo conteudo alcaldidico pode oscilar amplamente de acor :
do com o lugar de crescimento.

d) Determinagdo da época de colheita.

Existe uma variagdo da composigdo de cada vegetal de acordo com g estdgio vege-
tativo, a época do ano e freqientemente a hora do dia, influindo, ainda, a condigdo mete:
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orologica. Como exempio podemos mencionar a trombeteira cujo teor alcalédidico varia
extremamente, encontrando-se elevada porcentagem na época de pré-floragio. Outro
excinplo é o muibarbo no qual encontramos, de acordo com o estigio vegetativo, maior
quantidade de glicosidos antranélicos ou antraquimonicos, sendo aqueles mais irritantes.

e) Preparo do material previamente 3 extragio.

Fregiientemente nio ¢ possivel utilizar o material vegetal imediatamente apos a co-
lheita. Nestes casos ¢ submetido a um processo simples de conserva¢do para evitar a dete-
rioragdo e a alteragdo de sua composicdo. Este processo que. geralmente, ¢ de secagemou
de estabilizagdo visa em primeiro lugar a redugdo da a¢do ou inativagdo de enzimas presen-
tes e que s3o responsaveis pela maioria das reag6es ocorridas no organismo. O material as-
sim tratado é denominado de “droga vegetal” em linguagem farmmacognéstica.

Se, por exemplo, a secagem se processar lentamente, em detenminado caso, podera
dparecer a¢do enzimitica modificadora, antes do contetido de agua descer para niveis
desfavordveis a esta ag@o.

Existem numerosos exemplos tipicos que inclusive sdo objeto de uma séric de
trabathos experimentais recentes.

Podemos citar a digitalis cujos glicosidos sdo degradados progressivamente por gli-
cosidades presentes.

Também na cascara sagrada aparece, da mesma maneira como em outras drogas an
traquindnicas (ruibarbo, senc), uma transformacdo de antraglicosidos em antranois ¢ an
traquinonas, dando origem a grandes variagGes no efeito irritante dos correspondentes
extratos,

Ainda, os principios anti-helminticos, floroglucina - butanonicos do feto macho sio
alterados com extrema facilidade para derivados mais téxicos.

1) Estocagem da droga.

Um preparo adequado do material vegetal pode ser completamente anufado por
uma conservagdo inadequada, por exemplo, permitindo o aumento do teor de umidade.
que por sua vez podera aumentar novamente alguma a¢do enzimatica. Além disso, um
grande problema ¢ a contaminagdo por parasitas, notadamente fungos, que encerram pro-
dutos os mais diversos, inclusive aflatoxina ¢ que passam, obviamente, para os extratos.

Temos constatado presenga de grande quantidade de fungos em muitas drogas utili-
zadas correntemente como beladona, trombeteira. meimendro. ruibarbo, etc.

2- Processo Extrativo

a) Caracteristicas do solvente de sua utilizagdo.

Uma série de varidveis podern afetar profundamente a passagem quali - e quantitati-
va dos principios ativos para o veiculo. A contamina¢do do solvente com reduzidas quan-
tidades de virios produtos pode alterar seu comportamento extrativo. Assim, éter etilico
contaminado com etanol retirard outros principios, além dos previstos. A contaminacio
com perdxidos que é freqiiente, pode alterar compostos extraidos, o que acontece com
alguns 6leos essenciais, onde um processo extrativo a quente. com vapor de dgua, fomece
resultados mais aceitdveis, apesar das condigdes desfavoraveis.

Variagdo da temperatura, niimero de extragdes ¢ o volume de solvente em cada ope-
ra¢@o podem acarretar flutuagdes quanti - e qualitativas acentuadas em fungdo do coefici-
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ente de partigdo e suas varagdes. E 6bvio que o mesmo volume de solvente, uti}iza‘do de

uma vez ou em porgbes sucessivas, menores, retirard maior quantidade de substancias no
0.

558“"‘2;5: varidvel que se apresenta é o tamanho das particulas dg xfwterial Yegetal, sua

uniformidade ¢ sua impregnacfo natural com 4gua ou produtos lipofilos, dificultando

muitas vezes a penetragdo do solvente extrativo. )

Na utilizagdo de solventes 4cidos ou basicos, a manute:m;io do pHAadequado é de
suprema importancia, pois ultrapassando-se os limites espelcxlf‘lcos podx_zrao aparecer, por
exemplo, hidrolises como no caso da atropina, onde um acréscimo relativamente pequeno
da concentragdo de 4cido utilizado na extragdo de alcaléides sob forma de sal, provoca a
decomposi¢do em acido tripico e tropina.

Nio vamos falar aqui de contamicagbes obviamente toxicas dos solventes, como
por exemplo os casos de etenol, misturado com metonol. y o

b) Natureza do processo extrativo além do emprego de srilv.entes utilizam-se ainda
outros processos extrativos, como destilagdo e expressio mecénica, devendo cada :]:aso
ser analisado especificamente. Citaremos apenas o exemplo do éleo de mamona que eve
deve ser extraido por expressdo a frio, elevando-se a temperatura, resultard contaminagdo
com ricina (toxalbumina), o mesmo verificando-se na extragdo com solventes.

3 - Conservagio do extrato

Desde que os extratos contém, via de regra, grande m’fmero <}e comptznentes, r::]‘t:.
dos quais ainda pouco conhecidos, é inevitavel aparecerem interagdes, frequer::emen (‘je_
centivadoras pelo aumento da temperatura, luz, umidade e‘ou}rf)s agem_es.( Assim pol‘
mos observar a oxidagdo antrendi para antraquinonas ou h[drollse de ghf:(mdm e polis-
sacéridos 4cidos naturalmente presentes e a resinificagdo de 6leos essenciais. Naturalmen-
te o grau destas modificagbes é proporcional no tempo .d? est_ocagen?.

Devemos mencionar ainda a ocorréncia da precipitagdo de dive os produtos apar
tir de extratos, com o decorrer do tempo modificando a concentragdo desta substangla
em vddas regides da nossa original. Assim citemos 0 4exem1'719 defxtratos do fetc;;ima'c to,
onde se observa com freqiéncia precipitagBes de cido filicico, ja ten.do p_rovoc o'u? (]
xicagGes por ocasido da administragdo de amostras retiradas da parte inferior de recipien-
tes.

Os itens apresentados podem parecer elementos em si;é fato no entanto, c{ue em
nossos trabalhos de controle encontramos numerosos casos enquadrado's na menf:lon:da
problemitica e referentes a extratos oficiais ou industriais. Como ndo serdo os ce‘xseuos ?

Advém ainda que existem numerosos extratos mesmo industriais, a P'an'u de vege-
tais insuficientemente estudados, de modo que desconhecem-se ainda as variaveis.

ALGAS E COGUMELOS VENENOSOS TROPICALIS

GENY BRELAZ DE CASTRO CAVA LCANTE™

A Micologia ¢ uma ciéncia nova, muito embora o conhecimento dos cogumelos co-
mestiveis remonte ao século [ de nossa Era. Sua aplicacdo no mundo moderno se faz sen-
tir nos diversos setores da atividade humana.

Gragas ao seu_extraordinario equipamento enzimitico, a vesatilidade da atuagdo
dos fungos ¢ manifestada em todos os cainpos, Alguns s3o patogenos para os vegetais ¢
animais, incluindo-se ohomem;outros elaboram substincias axﬁi-micmbiana ¢ mesmo
anti-fingicas. Muitos t6m relevante importincia na inddstria pela sua capacidade de inter-
ferir favoravelmente na fabricagdo de substancias as mais diversas, enquanto outros atuam
de modo inverso, deteriorando produtos industrializados como alimentos, madeirs, cou-
10s, tecidos, etc.

Certos fungos tém um singular modo de vida, associando-se a outros vegetais em ti-
pica simbiose. Os Liquens, unido de fungos e algas, representam o exemplo mais caracte-
ristico de simbiose vegetal e realizam expressivo trabalho de colonizagdo inicial de rochas,
preparando terreno para o desenvolvimento de MUSgos ¢ gramineas e posterior transfor-
magio do substrato para ocupagdo por plantas superiores.

Também as Microrrizas fepresentam uma notével associacdo vegetal entre fungos ¢
raizes de plantas superiores, as quais se beneficiam pela protegdo recebida ¢ maior
amplitude do s.g poder absorvente.

Nos solos o5 fungos saprofitos, particulamente os microscdpicos, destacam-se entre
QULTOS micro-organismos pela sua capacidade de intervir nos processos de mineralizagio
de matéria organica, solubilizagdo de rochas primirias, elaboragdo de substancias de cres-
cimento e até na tessitura dos componentes edificos, constituindo-se elementos de vital
importanica na fertilidade. Por outro lado, alguns dos antibioticos fabricados pelos fun-
£0s, na intimidade dos solos agricolas podem atuar negativamente, impedindo a formagao
de clorofila em certas plantas, enquanto outros produzem substancias hepatotéxicas e
cancerigenas, como aflatoxinas, luteosquirina, etc., capazes de atingir o homem pela in-
gestdo de produtos agricolas obtidos desses solos, tais como amen doim, arroz, milho, cas-
tanha do Parj, etc.

Diversos fungos superiores, os cogumelos, s3o utilizados como alimento como os
agaricus, boletus, leveduras e fungi imperfecti, sendo necessario cuidados especiais para
ndo confundi-los com espécies nocivas do mesmo 8rupo, toxicas, altamente venenosas ou
até mesmo alucinogénicas, pela agdo de certos alcaldides que elaboram.

* Chefe do Departamento de Patologia ¢ Professora da  disciplin

a Par:m:olugi;l»Micolngm do
Instituto de Ciéncias Biologicas da Universidade do Amazonas.
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Classificagdo e Taxinomia dos Cogumelos As espécie

A. panthering,
Amanita possui um periodo latente longo,

s mais rieosas <in

Perigosas sao: as amanitas muscaria, A. phalloides, A. vema,

iseE ORDEM FAMILIA GENERO . ! permitindo sua perfeita absorcdo. At
primordialmente nas célul. i ati e
o terapé e$ec§fl:ij.s do figado ¢ a morte se di por coma hepitico, nio havendo
Ascomycetes Peziales Helvellaceae Morchella 5 Géneros dos fungos psicodélicos - Sindrome narcotica de des lizagdo e vi
Pezizaceae Helvella ses c;loridas é causada por virias espécies: Psilocybe, Stropharia e conzf:r;l(:a e
Peziza s principais intoxicagdes - Produzidas por co’ ividi
grandes grupos segundo GAUMER 964 por cogumelos podem ser divididas em dois
Agaricaceae Agaricus 1. Com longo periodo de incubagdo
% Lactarius 2. Con-1 curto periodo de incubagio
Tric'holoma . No pnmcllroh grupo, colocam-se as intoxicagGes graves muitas vezes mortais, que
| :).;aplota Zhal;)c'::jr: l{:strlgao celular. Compreende a sindrome hepitica causada pela Am'anq::?
: curotus oiaes, A. vema, A. virosa, Lepi ivi '
| : ma, , Lepiota helveola Enteloma lividum é a sind
| Mamsn‘uu s causacgl pelo Cortinarius orellanus e pela Gyromitra esculenta, cuja toxina é tcrr:ﬁ)Téeb;le rl
Volvaria Ns traotamentos de forma geral, sdo os da ictericia grave ¢ da insuficiéncia renal. ‘
Russula ) Jares Quon:rvil;upo, (;)s p;oblem;s decorrentes da ingestdo sio geralmente digestivos, vascu-
0s € de relativas benignidade. Neste grupo incl -2 a sil scarfni
Basidiomycetes Agaricales Poliporaceae Boletus ca, causada pela A. muscaria, semelhante 3 P"Od'-'idzl:o PCI: rgili;?i:;n: :los‘?:dmus“”""
Fistulina ! terinica (A. pantherina) semelhante 3 i i e br
i ° ¢ produzida pela atropina. As intoxicacs
! digestiva, sdo causada i pe. oxicagdes de ordem
( , por resinas de cogumelos dos gé i i
Ielephoracee Contharellus ; Boletus ¢ Treholons. ogu S géneros Lactarius, Clavaria, Russula,

Craterellus

1 Hydnaceae Hydnum

Clavariaceae Clavaria

Ascomycetes - Uma classe constituida por fungos encontrados nos mais variados
habitats, como solo, ar, dgua, em plantas (madeiras, folhas, frutos, etc), em animais, no
proprio homem, em estercos (fungos coprofilos), eic.

Basidiomycetes - Considerada como a classe mais evoluida dos fungos e provavel-
mente deriva de Ascomycetes. Ocorre em substratos variados como solo, matéria orgéni-
ca em decomposigdo, madeiras e plantas vivas, tanto como elementos saprofitas e parasi-
i« tas. E uma classe de grande importanica econdmica porque aqui se encontram as ferru-
gens (Uredinales) e os carvdes (Ustilaginales), fungos destruidores de madeiras como as
“Orelhas de pau” (Polyporaceae-Aphyllophorales) e também os fungos Comestiveis e To-
xicos.

Diferenciagdo - A diferenga mais segura entre cogumelos comestiveis e toxicos é,
sem davida, a classificagdo de botanica, uma vez que ela exige, quando ndo conhecida, 0
concurso de um especialista.

Téxicos Principais - Os principais toxicos sdo de natureza diversas conforme a es.
pécie: alcal6ides, resinas, peptidios.




RISK AND BENEFIT FROM THE TROPICAL PLANTS.

GIAN LUIGI GATTI*

Taking the floor in a Congress held in the Capital of Amazonia and devoted to the
Tropical Toxicology it seems necessary to speak about Curare and the curare-like angents.
But T don’t know what will be possible to add to the extensive papers presented at the
Intemational Symposium on Curare and Cure-like agents in Rio de Janeiro twenty year
ago.

In the preface of the proceedings of the Symposium Carneiro, Chagas and Bovet
have written: “Fifteen years after Griffith and Jonnson’s publication (1942) devoted to
the introduction of d-tubocurarine into anesthesiology, and only ten yars after the appea-
rance of Mc Intyre’s remarkable monograph (1947) on the history, chemestry, pharmaco-
logy and clinical use of the curares, it seems that the time was particularly propitius for a-
(tempting a survey of the multiple problems connected with curare and curarizing agents”

The Symposium has been so carfuly prepared and the participants were of such a
level that, I repeat, it is quite impossible to add something to the reports presented and to
the conclusions reached.

For such a reason I wish to speake about other problems connected with other plan-
ts and extracts, but my aim is particularly connected with my experience made in the

‘ouncil of Europe working group in flavou ring substances because of the fact that I consi-
der the system we have used as a good tool for listing the plants which can be used becau-
se their safety has been recognized, The method we have used is quite the same that has
been utilizes by the experts Group of the FEMA when they have proposed to the FDA
USA the ist of the so called "GRAS substances”. We have taken in account all the data
we have been able to collect on the botanical field, al! the data on the long use, in which
kind of population have been utilized the plants and specialy all the data on the toxicity
of the components.

In fact we were convinced that what is important in order to reach a judgement on
the safety of a product is the knowledge of the chemical formula of the active principles
present in the plant or in the extract, the percentage and the effective dose. Coming back
to the problem of Curare we can quote what Bovet has written on the discovery he has
made on the machanism of action of the active principle of Strychnos and Chondoden-
dron: **Dans les recherches sur les curares de synthese que nous avons nous-meme entre-
prise en 1.946 apres que les études de Griffith et Jonhson eurent attiré I'attention sur I'in-

a fonction ammonium quaternaire, et d’autre part le modéle que nous apporte la etructure
de Ia molécule de d-tubocurarine™. Bovet continues: “Un important progrés a été réalisé
par fa decuvert des proprietés du iodoethylate de diquino Iéyl-oxypentane qui représent le

* lnstituto Superiore di Sanitd - Roma (Ttaitia)
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premier produit de synthese dont I'activité se manifeste sur les mammiferes avec un élec-
tivité comparable a celle des alcaloides naturels”. “Les recherches on suivi un voie assez
paradossal dans laquelle Je progés a consisté a aller du plus complex au plus simple: leur
histoire rapelle celle qui a conduit de la cocain ala stova ine de Foumneau et 4 la novocaine
d’Einhom; ou encore les progrés realisés a partir de la morphine dans la série des analgesi-

ques”.

All the physicians who remember what was surgery and a surgery room before the
discovery of the possibility of curare and curare-like agents to prepare the patiens for sur-
gery operation will tribute the omhage the greates to these men of science.

Quoting the words of Bovet we have remembed other two plants: Erytroxylon Co-
ca and Papaver somniferum, and all the persons in the world know what kinde of benefit
the man receives from the active principles of the two plants but also what sources of dan-
ger represent the misuse of the active principles of the two vegetables|But [ think that no-
thing more we can add to the knoledge also if the mechanism of action of these active
principles are still in discussione.

On the contrary we can underline the recent improvement of the medical art in psy-
chiatric fiel edue to the discovery of the psychotropic activity of the Rauwolfia serpentina
twenty years ago. Although the sedative properties of the plant have been known for cen-
turies, only in 1.931 the indian chemists Siddiqui and Siddiqui isolated an alcaloid in crys-
talline form, ajmaline. Since then some 20 alcaloids have been found, the most interestig
reserpine, by Muller, Schlitter and Bein in 1.953. Bein itself the following years gave evi-
dence for the hypotensive and sedative properties that the indian clinicians Sen and Bose
had already noted for the rauwolfia total extracts which waso used in the Terapy of men-
tal disorders. The chemical structure of reserpine has been definitively clarified through
the works of Schiitter and cow (1.954) who determined the indole nature of the alcaloid
and the similarity in structure to yohimbine, already known as a sympatholytic and cen-
tral stimulant.

But what about the public health from the use of such an interesting extract or acti-
ve principles? For many years nothing has attempted to the use of Rauwolfia serpenting
or from the active principles extracted or suggested to the chemists by the chemical struc-
ture of the Rauwolfia alcaloids. Two years ago the authoritative “"Lancet”-published a
paper of the Boston collaborative drugs program entitled:  Reserpine and breast cancer”.

Immediately a large amount of papers appear conforming or contesting the publis-
hed results of the Boston collaborative drug program in few words it has been pointed
out that the structure of reserpine incorporates certain features associeted with chemical
carcinogens. The hydroxyquinone was shown indeed to be 2 metabolite of the carcinoge-
nic polynuclear hydrocarbon dibenz (a, h) anthracene and hydroxyquinone can be deliva-
red by the trimethoxybenzoic acid moiety in reserpine. (Hadler H. L. Lancet, Jan. 18,
1.975). Another hypothesis has been pointed out by Laurain (Indus. Med. Oct. 1.966),
who written that it is theoretically possible that certain tranquillizers acting on the 5-hy-
droxytriptamyne system may favor the production of nevrcendocrines tumors. Lalka and
cow. (Lancet August, 16, 1.975), as many others,after a cereful control on 55 femele pa-
tiens trested with reserpine for psychiatric disorders stated that there are not 2 sigrifican-
ty increased risk of breast cancer for woman exposed to reserpine.

[ have quoted the question of the possible role of reserpine in cancer breast in order
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to iliustrate how many problems are connected with the protection of the public health.

The problem of the toxicity of drugs is an important own but for a drug it is neces-
sary to take in accont the ratio risk and benefit and that the judgment is in the hands of a
physician and the benefit is the life and sometimes also a great risk is justified.

The greatest problem arise when the decision on the risk and benefit is connectd
with foods or with cosmetics. In this cases it is obvius that it is necessary to be very
careful.

Coming back to the Council of Europe working group on flavouring substances we
have been faced with some problems connected, for example, with a long use of a plant
or of an extract, and recent studies carried out sometimes with sofisticated methods. As
examples [ wish quote that of cumarin the active principle of Diptery odorata (Tonca
bean - Haba tonca) but now discovered in more than 60 plants and erbs like Matricaria ca-
momilla, Archangelica officinalis, Citrus medica, Petroselium sativum, used in kitchen
from centuries. From the data hublished by Hazleton and cow. (3" Pharm. Exper. Ther.
118, 348, 1.956) on the toxicity in rats and dogs we know that rats fed for 90 days with
2.500 ppm in the diet some liver damages as fatty degeneration have been obseved when
dogs treated with 100 mg/kg/daily per os showed an increased in pro-trombine time and
liver damage. But a more careful study conducted on human volonteers has demonst rated
a difference in the human and animal metabolism. Indeed in man a very large proportion
of the given dose is excreted in the urine 24 Hour. On the other hand it is known that in
rabit for example about the 12% of the administered dose is converted in 7-hydroxycuma-
rin and about 20% to o-hydroxyphenylacetic acid and in rats ratio 1% is transformed into
T-hydroxycumarin and 20% in c-hyd roxyphenylacetic acid. In man about the 80% of the
dose is excreted in the urine as 7-hydroxycumarin and the amount of o-hydroxuphenyla-
cetic acid is probably no more than 6%./n vitro studies with human, rabbits and rats liver
microsomes, have been demonstrated that the inhibition of the glucose-6-phosphatase was
produced only by o-hydroxyphenyl acetic acid and not by 7-hydroxycumarin. Since the
matabolic route resulting in the excretion of o-hyd roxyphenylacetic acid is a major one
for rat and rabbit, but a very minor for man, it seems doubtful whether any attempt at
the evaluation of the toxicity of coumarin to man based on toxicity data for rats or rab-
bits is justifiable. (BIBRA, personal communication).

The same problem is that connected with the active principle safrol present in Sas-
safras officinale, in Myristica fragrans (nutmeg, moscada) and in some varieties of Cinna-
momum. Safrole was banned by the F.D.A. U.S.A. in December, 1.960 on the basis of
long-term feeding studies in rats which showed it to be a weak hepatic carcinogen at the le-
vel of 5.000 ppm (Long and coww. Fed. Proc. Am. Soc. Exp. Biol. 20, 287, 1.961). Asa
Consequence only the safrole-free extract of sassafras is pennitted in U.S.A.. Because of
the fact safrole is present only in bark and not in leaves have been pemitted bu the Coun-
cil of Europe working group. But during the recent years some doubts have been arised on
the significance of the nodules found in the liver of the rats after the longterm treatment
with such a high percentage of safrole in the diet. The nature of these nodules, as far as o-
ne can judge from the detailed pathological description of Long and Nelson (Archs. Pa-
thol. 75, 595. 1.963) is not unlike those that develop after a long-term troatment with
carbon tetrachoride or Ponceau and there are some doubt regarding the neoplastic nature
of these nodules. For such a reason in a recent meeting of the Working group of flavou-
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ring substanices of the Council of Europe held in“l.lan.n.ovcr in jranuary 1.976 arjd ;l‘[.l.théj
Report on the review of flavouring in foods pubiished last @on(h by thc‘Food gduﬁwed
and contaminats commitee of the Ministry of Agriculture Fisheries and Food of United
Kingdom it has been alowed a residue on safrole from the use plants and erbs 0(05 mg/l for
alcoholic beverages over 25° Gay-Lussac; 1 mg/l for alcohglic bcygrag_es up to 25 Gay-ply
sac and 1 mg/kg in general food. A good support to this decision isa stuqy extensively
carried out in an excellent Institute in Europe and which will be published in the next fu-
ture. From this study it appears that a small single dose is rapl(}ly absorbed, lxle_tab(?lued
and aliminated in urine both in rat and in man, but there are dx'fferenl metabolites in the
two species. In fact two metabolites (1-hydroxysafrole and‘3’~h|droxysosafro]e) have bde
en detected only in rats and not in man and one of this (I -hydrox_ysafrole).has been} e
monstrated to be more carcinogenic that safrole itself in several animal svpemes‘(?oAuhen
and cow. Cancer Res. 33, 590, 1.973). What means the term “weak carcinogenic™ is ve{y
difficult to explane, but it does not seem uruesona»b]e1 to llook to the safrole as an immu-
n ing agents which acts as toxic only at certain level. )
~-°5“P;°;Z":‘ugs c?zclamus (Calamo aromatico Calamus) 1s another problem for the active p?F.
ciple asarone and Beta-asarone found in the extracts. Acorus calamus is a common ay"e-
dic medicine in India. The roots and rhizomes af thg plants are u'sed in varlou;ahme‘nti
and some authors have reported that the volatile oil caused ‘stunulatlon of t ecen‘ra
nervous system when other authors assigned a sedative properties to the c‘mde exirac._of
the rhizome. But what it seems very interesting is the fact that a genetic _d lﬂjeren-:c gxxsts
among all the types of Calamus. In fact there are three types: one is the diploid, 0!’!8415 the
triploid and the third is the tetraploid. It scems that the asaron and th.c bcl:»asam? is pre-
sent only in the indian Calamus. diploid at the level of 82% in the oil of dray rh}lzm?:‘a&
This is an example of the difficulties which can arise when somebf)dy speaks about such 2
difficult matter as a natural product. A detailed pharmacological influence on the nerﬁ:‘ts
system has been decribed some years ago by Dandiva and Sharma (Ind. J. Med. :u.es,
50, 46, 1962) asarone significantly protected the animal from metrazol convulsion while
one caused fa )
Picrotoxin convulsion were facilitated by both these agents, while strycn{ne c:;lf.
vulsion were not influenced by any of the two drugs. Be.ta-asarone caused a §pe‘T1ﬁc b J‘
ckade in the conditioned avoidance behaviour in rats while asarone showcdslu;u a‘: ma;:
ts only at lower dosage but failed to produce any blockade at higher dose level. ndt ti ;: !
sence of such a picture it seems resonable to limit the content of the final prot:c;;.a‘
the Council of Europe working group has suggested no more than 1 mg/kg for the bet:
asaron:;xother case that can demonstrate how the public auc {hon’ties are obl\ged. tc:hbet
very carful in permitting the introduction of a new componet in the normal diet is thal

ation of metrazol toxicity.

beta-a

of the “Miracle fruit”, the Synsepalum dulcificum a shrub native to Nigeria and Ghana.’

After it is chewed acid foods taste sweet. The fruit is a berry red coloured and w;sknan::.
“miracle fruit” and miraculine the active principle. It makes lemon taste much. te :aste
ge, tomatoes taste as if saccharin was sprinkled over them ar?d causes grapefru;t to e
sweet without the addition of sugar. Miraculin is a glycoprotein and some specu atl?ntu
the mechanism of action have been made. If we assume that the dxscnmmatruzn :)e o
qualities depends upon the recognition of stimulation pattems across many of tas
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or receptors, the simpliest explanation for the action of miraculin would be that it jnflu-
ences the response of one or more of these fibers to acids in such a way as t5 change the
pattern “sur” into “sweet”. Last vear there was in USA a drastic decision of the FDA 1o
forbid the introduction on the marked of the extract of the “m fruit” and of mire-
culin and FDA asked for a complete study in the normal form as for a food additive, be-
cause of the fact that the Tong use in West Africa can’t be sufficient for recognize s safe
the fruit. Also the fact that all the amino acids present in the “miracle fruit” were identi.
cal to those in a varicty of edible fruits and animals normaly eaten by man and that none
are of an abnommal molecular configuration, seems to FDA as a not sufficient reason in
order to alow the use of Svusepatum dulcificum; The FDA determines that the “miracle

fruit” is not eligible for a GRAS classification and the petition will be treated instead 2
normal food additive petition.

Coming from the field of drugs and foods, we arrive to another interesting fie!d of
increasing importance because of the fact that the syntethic products seem mors dange-
rous than the naturals. I wish to speak about the flowers of Chrysanthenum cinzraidefo-
lim widely used in the past years as inseciticide and for a second time on the jimelight
because of the reduced use of the organochlorinated hydrocarhons as DDT, Lindane etc.
From the flower oftropical crisantemum is extracted the pyrethrum, a natural insecticide

consisting basically of several esters, principally those known as pyrethrins [ and I}
nerins L and I all of which demonstr:

wever it was shown that pyrethru
DDT. On the other hand pyrethri
only of the insects but also mam

and ci-
ate a relatively low mammalian toxicity. Recently ho-
m caused liver enlargement similar to that caused by
ins exert a paralytic effect on the nervous system not
maliam nervous system is also sensitive to the action of

rum has most frequentely resulted from the aller,

gic properties of pyrethrum the Experts
groups of WHO/FAO have taken in account the
. .

problem in order to estimate the risk for

nsx {or

humans cor

lims and the apparent lake of accumulation are reassuring.

However because there are no data on dogs and other species different from rars
and in the rat it is not clear what means the liver enlargement noted in 2!
ments of long-term toxicity the ADI has been limited to 0.04.

The example | have quited in this running paper demonstrate how is the help that
the nature can give to man in all the field: nutrition, active defense against illness and a
mediate defence by means of insecticides.

But T think I have demonstrate how carfuly is necessar
id that we can pass from the help to the danger.

the experi-

Y to procede in order to 2vo-




JOSE MERCHED CHAAR
Manaus

E fato inconteste que, desde a antiguidade remota, o homem utiliza como bebida
as infusGes de vdrias espécies vegetais das quais muitas delas devem a cardter estinulante
qQue possuem i presenga de varias bases pilricas, cuja agdo sobre o Sistema Nervoso Cen-
tral e Circulatorio é assaz conhecida.

Nao fugindo a regra geral, o homem da Amazénia, o aborigene do setentrido brasi-
leiro foi também & flora magnifica do Vale, ¢ de I retirou uma planta bonissima. cujas
caracterfsticas o impressionaram tanto, a ponto de se criar sobre sua origem uma lenda
que traduzia toda uma dédiva divina do seu Tupd. E foi assim que nossos ancestrais nos
deixaram a maravilha do seu guarana.

O estudo quimico para o guarana surgiu quando este foi enviado a Europa. A amos
tra primitiva enviada a Cassicourt, foi ter ao Quimico Vereg. Nio foi entretanto neste pri-
; meiro contacto com a Ciéncia, reconhecido o seu valor, 0 que aconteceu apenas quando
! Theodor Von Martius conseguiu isolar um principio estimulante que denominou guarani-
| na, que todos sabemos nada mais era do que a 1, 3, 7, Trimetilxantina, ou scja a cafeina.

i Desde este momento, a procura do guarand vai sempre em progresso. E que o guara
i nd foi ¢ continua sendo aproveitado em grande escala para a obtengdo de um refrigerante
4 que consideramos 100% nacional. Referimo-nos ¢ 16gico, 20 refrigerante guarana.

Cedo, entretanto, comegou a fraude a campear, neste particular de sua bromatologia.
As imitagGes de ordem nacional e estrangeira surgiram, e 0s 1oxicos que s3o hoje verifica-
dos neste produto, advém principalmente do uso inescrupuloso de conservantes (metabis-
sulfito de sédio e potassio por ex.) e aromatizantes inadequados (cumaru por ex.).

Sabemos perfeitamente que existe uma legislagdo vigente que proibe a utilizagao de
tais produtos, mas, mesmo a despeito do aspecto legal em que estd envolvido o fato, con-
tinua-se usando os aditivos a que nos referimos anteriomente. Poderfamos associar ainda
aeste fato, a adi¢do voluntaria de cafeina nestes produtos, com o intuito de burlar a vi-
gilincia dos laboratérios bromatologicos fesponsiveis por este tipo de controle, ou seja, 0
controle deste produto.

Sabemos a respeito disto que embora a trimetilxantina nio seja extremamente toxi-
ca para o homem, uma dose de 200 miligramas a par do e feito fortemente estimulan te.
cujo sintoma inicial serd a desaparigio da sensagao de fadiga, provoca uma vivacidade
exagerada no individuo, diminuigdo e aboligao completa do sono. Uma dose maior, co-
mo a de 500 m provocari imediatamentc a apari¢do do tremor muscular ¢ etc. Desta
forma todos os fatores necessitam de observagdo imediata. Nos do Norte costumamos in-
gerir grandes quantidades de guarana. Nio seria salutar de qualquer forma a ingestdo de
tdo grande quantidade de firmaco a guiza de afastar a sede.

Verifica-se também em anlises dos nossos produtos que ocorre uma grande varia-
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¢do do teor de trimetilxantina, isto porque as industrias na sua majoria. alén de ndo aten-
derem as exigéncias de um laboratorio de controle ade quado, utilizam para obtencdo de
seus (produtos) extratos fluidos quantidades de casca e frutos com valores cafeinicos nido
previamente determinados, dai nés termos estas causas de variagdo.

O produto que é vendido em quase todo o pas, rotulado e despachado como refri-
gerante de guarand, assemelha-se muito a um bolo confeitado. A cafefna nem sempee € ori-
ginaria do proprio fruto. A cor ¢ proveniente de um comnte muitas vezes derivado da hu-
lha, O sabor ¢ geralmente de genciana. O guaranj original ndo é um “bom bom”; 0 seu o-
dor vegetal fraco deve ser o Unico mantido nas bebidas que dele derivam, por isto que al
guns refrigerantes de guarand existentes no mercado, ndo passam de meras pe rfumarias.
Somente o rotulo é de nossa Paulinia Cupana. Cortemos de vez com as fantasias. Fagamos
sair “"guarana” de guarand. Ndo é 1ogico que se conceba a possibilidade de o brasileiro tor-
narse fraudador de sua propria riqueza botanica, enquanto outzos procuram limitar em
nosso beneficio tais incompreensiveis abusos.

Fica desta forma a nossa sugestdio de que a presenga do setor de fiscalizagao compe-
tente seja mais rigido, protegendo desta forma a sade de todos nods, que sOmMOs 0s seus
maiores consumidores.

Conclusdes
a) Controle dos refrigerantes de guarand nos centros de produgdo e venda, dos pacs
¢ frutos, quando de sua exportagdo e emprego, executado sempre peloslabora-

torios bromatologicos.

b) Nio se deve permitir o uso de odorizantes artificiais cutros ingredientes que ndo
provenham diretamente da Paulinia Cupana, (varicdade sorbilis).

¢) O controle da matéria prima nas fabricas deve ser cumprido rigorosamente.

d) No controle bromatoldgico destas bebidas se deve ter em vista, além dos outros
requisitos, estabilidade do produto pelo menos entre seis ou oito meses.

Presidente - Prof. C. A. Telles de Borborem

Presidente Prof. C. A. S a - na

C ooru?n'ador - DroM A Arellano Pana . .. .. .. ... ... . ..., .R’t:ne::lla)
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PROBLEMAS DO OFIDISMO NO BRASIL*

HELIO EMERSON BELLUOMINI+*

No Brasil sdo conhecidas aproximadamente 300 espécies e subespécies de serpentes
(1). Estdo descritas 65 espécies e subespécies de scrpentes venenosas (2 e 3), sendo 26
“eorais verdadeiras” - género Micrurus, 32 “jararacas” - género Bothrops, 2 “surucutin.
£as ou surucucus pico de jaca” - género Lachesise 5 “cascavéis” género Crotalus.

O Instituto Butantan tem registrado (4 ¢ 5) até novembro de 1975 a entrada de
1.060.626 serpentes, das Quais 74,7% vencnosas e 25,3% ndo venenosas (Tabela 1).

Tabela 1.

Serpentes recebidas pelo Instituto Butantan até novembro de 1975

Serpentes ndo venenosas ’ 268.208
Serpentes venenosas
Bothrops jararaca 404.439
Crotalus durissus 247.127
Bothrops neuwedi 38.038
Bothrops alternatus 34.110
Bothrops cotiam 19.487
Bothrops moojeni 17.276
Bothrops jararacussu 13.893
Bothrops pradoi* 6.588
Qutros Bothrops 1.821
Lachesis muta 76
Micrurus 9.563
Total 792.418
Total Geral 1.060.626

*Entradas a partir de 1963,

Resumo de palestra realizada no 1°© Congresso de Toxicologia Tropical - Manaus - Estado do Ama-
zonas - 11 a 14 de abril de 1976

** Pesquisador cientifico. doutor em Ciéncias, diretor do Servigo de Animais Pecanhentos do Instituto
Butantan (Caixa Postal 65 Sio Paulo, Brasil) ¢ colaborador da Fundagio Parque Zoolégico de Sio
Paulo.
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A proporgdo te6rica da fauna ofidica brasileira é de aproximadamente 4 a 5 ser-
pentes ndo venenosas para | venenosa.

A invers@o obscrvada na Tabela I é atribuida, dentro de certos limites, ao desequil i-
brio biologico provocado pelo ser humano em regides da agropecudria onde o acimulo de
> a procura do alimento preferido.

Paradoxalmente, em fungdo do comportamento, ¢ menos dificil capturar afidios
venenosos com o lago de Lutz ou com simples gancho.

As serpentes venenosas sao achadas com maior probabilidade em regides onde exis-
tem roedores. A exemplo do que sucede no Centro Sul, ha agora observagdo (6) de que
fatos desse tipo se repetem em algumas regides do Norte do Brasil com o predominio de
Bothrops atrox.

A classificagdo elementar das serpentes é feita pela dentigio. AGLIFAS sao as
consideradas ndo venenosas, OPISTOCGLIFASsio as intermedidrias, PROTEROGLI-
FAS onde estdo situados os Micnurus (Familia Elapidae) e finalmente as SOLENO-
GLIFAS (Familia Viperidac) dotadas de maxilares que possuem mobilidade e dentes
canaliculados.

As serpentes brasileiras  desse Gltimo grupo pertencem & subfamilia Crotalinae,
facilmente identificavel devido a presenga de fosseta loreal - 6rgio termoreceptor situado
entre 0 otho e a narina. O guizo ou chocalho identifica o género Crotalus, as placas
subcaudais divididas permitem reconhecer o género Bothrops, e quando além dessa
divisdo a parte distal da cauda apresenta escamas pequenas parcialmente erguidas, é possi-
vel reconhecer o género Lachesis.

Quanto aos venenos, de acordo com suas atividades fisiopatoldgicas (7) podem
ser neurotéxicos (Micrurus), hemoliticos e neurotoxicos (Crotalus) e proteoliticos e
coagulantes (Bothrops e Lachesis).

Baseado no estudo (8) de 6.600 boletins (1902-1945) esté assinalado indice 2.4%
de mortalidade para acidentes ofidicos no Brasil. No Instituto Butantan o Hospital
“Vital Brazil” (9) registra (1954-1965) os seguintes acidentes: Crotalus, 148 casos
(17 mortes - 11,48%); Bothrops, 1562 casos (12 mortes - 0,76%) e Micrurus, 13 caso
(2 mortes - 15,38%).

A Tabela Il resume uma série de dados oriundos de trabathos: coluna A apresenta
a estimativa da quantidade em mg de veneno que 75% das serpentes poderiam inocular
em fungdo do maximo secretado (10); esses dados ajudam o calculo da avaliagdo da
quantidade de soro a ser injetado em casos de acidentes. Coluna B apresenta as doses mor-
tais de veneno crotilico e de veneno botropico para caes (11). Coluna € apresenta esti-
mativa da provével dose mortal para 0 homem de venenos de “cascavel” e de “jararaca”,
tomando como base as doses mortais dos referidos venenos para cdes, relacionando-
as com as quantidades secretadas pelas serpentes ¢ com o indice de mortalidade de pes-
soas picadas e nio tratadas (72% no caso de “cascavéis” e 8% para “jararacas”)
(4,7,10,11 e 12). Coluna D apresenta as doses mortais dos diferentes venenos quando in-
jetados na coxa ou na bochecha de bovinos, possibilitando ainda a comparagdo das quan-

tidades secretadas pelas scrpentes com aquela necessiria para matar 400 K de bovino
(13). Em bovinos os envenenamentos ofidicos experimentais mereceram investiga-
¢30 mais detalhada (14) no campo da soroterapia do envenenamento crotélico. Coluna £
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o ertas venanas quando inictados na

retne os dados referentes as doses mortais dos diferentes venenos ‘quando injetados

coxa ou no pescogo de suinos (15); apesar de mais resistem.cs, os suinos sofremos efeitos
letais das pegonhas; é possibilitada a comparagdo das quantidades secretadas pelas serpen-
tes com aquela necessiria para matar SO K de suino. . ) L

Seguindo os principios instituidos por Vital Brazil, parte da populagdo rural brasi-

leira continua colaborando com o Instituto Butantan, enviando serpentes e reccbendo em
de soro.

o ;fl“;fri::s entidades possuem organizagdo de combate as serpentfs, m@tcndo E-ql‘li-

pes de captura e dezenas de postos antiofidicos, destacando-se a Agdo Social Arquidio-

cesana de Juiz de Fora - Estado de Minas Gerais (16). .

A Fundagio Parque Zoolégico de Sdo Paulo ¢ o Insttifu»lo‘Butantan constituiram
equipe (17) para atender as continuas solicitagdes de livre iniciativa de Empresas de Ele-
tricidade, interessadas e preocupadas no resgate da fauna, na captura de' scrpcnte-s e na
instalagio de postos antiofidicos, por ocasido do alagamento de gran fk_s dreas ({fstmadas
aos reservatorios das Hidrelétricas: *Marimbondo™ (Furnas Centrais Elétricas), “Coaracy
Nunes” (Eletronorte), “Salto Osorio” (Eletrosul), “Capivara” (CESP); em andamento,
“Salto Santiago” (Eletrosul).

A Forga Aérea Brasileira ¢ o Instituto Butantan aonjugarp esf?rgos, no QOento,
para obterem serpentes necessérias i elaboragdo de soros antibotropico-laquesico para
suprir determinadas dreas da Amazonia.
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JOMINI +*
PERSIO DE BIASI **
GIUSEPPE PUORTO***
WILSON FERNANDES **

Introdugdo

Excursdes cientificas programadas pelo Instituto Butantan e patrocinadas pela For-
¢a Aérea Brasileira (FAB), permitiram a coleta de grupo de serpentes Bothrops atrox
(Linnaeus, 1758), na localidade de Curral Grande, Monte Alegre, Para, Brasil.

Essas serpentes possibilitaram dar continuidade ao levantamento das quantidades de
venenos extraidos de espécies de serpentes pegonhentas do Brasil, trabatho este iniciado
por Rosenfeld & Belluomini (1960) ¢ ¢ Belluomini (1968) *.

Estas avaliagGes tém proporcionado elementos para orientacdo na soroterapia dos
acidentes ocasionados por serpentes pegonhentas em pessoas ou em animais.

Material e Métodos

Foram estudados 49 exemplares (30 machos e 19 fémeas) de serpentes Bothrops
atrox, capturadas durante os meses de setembro a dezembro/1975 na Fazenda Bom Jesus,
Curral Grande, Monte Alegre, Para.

A extrag@o de venenos foi procedida por método manual que compreende o manu-
seio da serpente com auxilio de gancho adequado, sua contengdo e expressio da glindula
principal de veneno.

Os venenos colhidos individualmente em placas de vidro foram pesados apés seca-
gem em cimara de vacuo.

Grificos foram elaborados com os dados obtidos: 1) quantidades dos venenos ex-

traidos, agrupadas em classes de 10 em 10 mg; 2) comprimento total das serpentes em
classes de 10 em 10 cm.

Resultados

Os exemplares de Bothrops atrox estudados apresentaram comprimento variando
entre 52 e 108 cm; estes extremos sdo representados por exemplares machos. A fémea
menor era de 61 cm e a maior de 100 cm de comprimento.

Baseados em dados de Cunha & Nascimento (1975) 2, que admitem para as ser-
pentes Bothrops atrox adultas, comprimento entre 60 a 100 cm, consideramos os exem-

¥ Trabalho feito com auxilio do Fundo Especial de Despesas do Instituto Butantan.

** Do Instituto Butantan
***Botsista do Instituto Butantan
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plalcs aqui estudados como sendo adultos, exceto os dois machos com comprimento
52 a 108 cm classificados respectivamente como jovem e velho, dentro do conceito da-
queles autores. )
Os grificos 1 e 2 mostram que a maior pomemagem (38,9%) dos exemplares en-
g fArmane o ANV doe
contra-se na ciasse de 80 a 90 cm de comprimento. Cerca de 36,8% das fémeas ¢ 40% dos
machos apresentam essas dimensdes.

COMPRIMENTO DE SERPENTES BOTHROP: ROX (L..1758) comemmenT (& € g1 - BOTHROPS 4TROK (L 1TIM)
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ziu até 88,2 mg Para as fémeas, a maior quantidade obtida foi 197,6 mg e a maior parte
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Pela tabela I nota-se
que ndo ha corelagdo en-
tre quantidades de venenos
extraidos, comprimento e
peso das serpentes. A me-
nor quantidade de vencno
cothida dos machos (0,4
mg) comesponde a exem-
plar com 89 ¢m de compri-
to e peso de 150 g, que

"f"/ ;jf ndo sdo os menores valores

lnzomwnnmnnmmrmvnmlsn

MG OF VENENO SECO para estas dimenses: a mai-
or quantidade de veneno  seco produzida por exemplar macho (169,5 mg) foi obtida de
serpente com 85 cm de comprimento e 250 g de peso. Para as fémeas, a menor quantida-
de de veneno (15,8 mg) foi obtida de serpente com 61 cm de comprimento e 75 g de pe-
5o;a maior quantidade (197,6 mg) é de exemplar com 100 cme 270 g.

QUANTIDADES DE VENENOS PRODUZIDOS POR GRUPO DE SERPENTES (6 Q!
BOTHROPS ATROX (L., 1758}

GRAFICO 4
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Conclusdes

Através dos valores obtidos foi possivel avaliar em até 83 mg de veneno seco a pro-
vivel quantidade de veneno inoculado em 75% de picadas ocasionadas pelas serpentes
Botlrops atrox pertencentes ao grupo estudado. Este valor pemite orientagdo para a so-
toterapia nos acidentes com Bothrops atrox, particularmente para a regido de Monte Ale-
gre. (Curral Grande), no Estado do Pard.

Belluomini (1968) bascado em dados de Rosenfeld & Belluomini (1960)¢ apresen-
tou tabela das quantidades de venenos obtidos na la. extragdo das mais frcquenles espe-
cies de serpentes peconhentas brasileiras e que sfo proviveis valores mé

em 75% dos casos de picadas por aquelas serpentes. Na referida tabela, é citada a quaml-
dade de 105 mg de veneno seco para Bothrops arrox. De acordo com trabalhos de Hoge
(1966)* e Hoge & Romano (1971, 1972)* 5, as serpentes classificadas como Bothrops
atrox e que possibilitaram a obtengdo do vaior ali assinalado para esta espécie, devem ser
consideradas como pertencentes a Bothrops moojeni, descrita por Hoge em (1966)°.

C -
TABELA I — Ouantidades de venenos obtidos na I8 exiracdo de serpentes om os dados ora ob-

pegonhentos brasileiras mais comuns e que 3o provdveis volores mdximos ing 11008, fica modificada a ta-
culados em 75% dos casos de picadas.

bela de Belluomini (1968}

TABELA ORIGINAL * TABELA MODIFICADA 1, considerendo-se como
Bothrops joraracussu 400 mg | Bothrops joraracussu 400 mg pertencented Bothrops
Bothrops alternatus 130 mg | Bothrops alternatus 130 mg moojeni Hoge,1 966, a quan-
Bothrops atrox 105 mg | Bothrops moojeni 105 mg tidade de 105 mg de vene-
Bothrops  cotiaro 65 the tis

™9 | Bathrops cotiare €5 mg no seco, e acrescentando-se
Bothrops  jararaca 65 mg | Bothrops joraraca 65 mg for de 83
Crotalus durissus fernticus 50 mg | Crotalus durissus terrificus 50 mg © valor de mg de vene-
Bothrops neuwiedi 45 mg | Bothrops neuwiedi 45 mg no seco para Bothrops a-
Bofhrops atrox 83 mg trox (tabela I1).

» BFILUOMINI (988}
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Resumo

Os autores estudaram 30 exemplares machos e 19 fémeas de serpentes Bothrops
atrox (Linnaeus, 1758) - Viperidae: Crotalinae.

Consideraram adultas a quase totalidade das serpentes, baseados em dados de Cu-
nha & Nascimento (1975). Dentre eclas, 38,9% apresentaram comprimentos entre
80 ¢ 90 cm.

Foi avaliado em 83 mg de veneno seco a quantidade mixima provéve! inoculada
em 75% dos casos de picadas pelas serpentes estudadas. Este valor oferece orientagdo para
a soroterapia em acidentes ocasionados pela Bothrops atrox, particularmente na localida-
de de Monte Alegre, PA.

Um exemplar fémea produziu a maior quantidade de veneno (197,6 mg).

Os autores modificam a tabela de Belluomini (1967), considerando a quantidade de
105 mg de veneno seco para a Bothrops moojeni Hoge, 1966, e acrescentando para
Bothrops atrox a quantidade de 83 mg de veneno seco.

As serpentes, num total de 49 exemplares (30 machos ¢ 19 fémeas), medindo entre
52 a 108 cm de comprimento e pesando entre 60 a 259 g, foram submetidas a extragio
de veneno por processo manual.

Com base nos dados de Cunha & Nascimento (1975), as serpentes, exceto dois e-
xemplares machos, podem ser consideradas adultas, por apresentarem comprimento en-
tre 60 e 100 cm.

Os venenos, colhidos individualmente em placas de vidro, secos em camara de vicuo
e pesados, apresentaram quantidades que variaram entre 4 mg e 197,6 mg.

Foram elaborados graficos do comprimento das serpentes, agrupadas em classes de
10em 10 cm e das quantidades de venenos produzidos de 10 em 10 mg.

Baseados nos dados de Rosenfeld & Belluomini (1960 e 1963) e Belluomini (1967)
segundo os quais sio avaliadas as provaveis quantidades de venenos que serpentes pe¢o-
nhentas brasileiras podem inocular em suas vitimas, em 75% dos casos de picadas, pode-se
através da analise dos grificos apresentados inferir esses valores para a serpente Bothrops
atrox, bem como obter orientagdo para a soroterapia nos casos de acidentes por picada
desta espécie de serpente.

Com o presente trabalho fica alterada a tabela elaborada por Rosenfeld & Belluo-
mini (in: Venomous animals and their venoms, vol. 1, pp. 101; 1968), considerando-se
como pertencente a Bothrops moojeni Hoge, 1966, os dados constantes para Bothrops
atrox, sendo atribuido novos valores para Bothrops atrox.

Abstract

The authors studied 30 male and 19 femele specimens os Bothrops atrox (Linnaeus,
1758) snakes - Viperadae: Crotalinae.

Nearly all of these anaks were considered to be adults, according to the data by
Cunha & Nascimento (1975), 38,9% et which presented lengths between 80 and 90 cm.

A quantity of 83 mg dried venom has been evaluated as the probaole maximal
amount inoculated in 75% of bites by the snakes under study. This value offers orientati-
on in serum therapy for accidents caused by Bothrops atrox, mainly in the region of Mon-
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te Alegre, PA.

One of the females produced the highest venom amount (197,6 mg).

The authors modify the table of Belluomini (1967), considering the 105 mg dried
venom for Bothrops moojeni, and adding the 83 mg dried quantify of Bothrops atrox.

Agradecimentos

A Forga Aérea Brasileira (FAB) na pessoa do Tenente Brigadeiro do Ar - Jodo Ca-
mardo Telles Ribeiro, na época, Comandante do 1°Comando Aéro Regional - Belém, Pa-
rd, extemamos os nossos agradecimentos pelo apoio prestado aequipe do Instituto Butan-
tan, nas excursoes pela Regido Amazdnica; ao Sr. Hermogenes Santos Pimentel pela cola-
boragio e quando da captura de serpentes na Fazenda Bom Jesus, em Curral Grande, e a0
Sr. Pedro Nascimento Martins Cerveira, funcionario da Se¢do de Venenos do Instituto
Butantan, pela colaboragdo nos trabalhos de campo.




J. M. Ge DUULA

R.S. e OLIVEIRA

Os autores tecem consideragdes sobre uma cntidade nosoldgica que acomete tra-
bathadores de seringais e é produzida pelo contacto do homem com a lagarta do lepie-
doptero Premolis semifura.

E feita uma revisdo da literatura e apresentada a prevaléncia atual da doenga na
Granja Marathon da Companhia Good Year do Brasil mostrando a importancia do mal en-
tre os acidentes de trabalho, especialmente agora que o Governo Central deseja estimular
a expanss3o do cultivoda Herva.

Os autores sdo de parccer que hi necessidade de que sejam estabelecidas medidas
preventivas e curativas para o mal que se mostra mais freqente hoje que ha uma década
quando foi formalizada sua existéncia por Vianna e Col..

1 - Vianna, C.M. e Azevedo, M.C. - Pararama, doenga dos seringais - 1 Congresso da
Sociedade Médica - Cirirgica do Para, Belém - Outubro 1967.

2 - Dias, L.B. e Azevedo, M.C. - Pararama, doenga causada por larvas de lepiedop-
fero; aspectos experimentais Boletin de la Oficina Sanitaria Panamericana, Vol LXXV, n®
3, Septiembre 1973.
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ACIDENTES HUMANOS POR ARANHAS POUCO Usvals

G. ROSENFELD*
LINDA NAHAS™

As estatisticas publicadas por Rosenfeld (1) mostram que a maior incidéncia de aci-
dentes humanos por aracnideos ¢ constituida por espécies do género Phoneutria. Outro
género com poucas espécies causadoras de acidentes sio do género Ctenus, Lycosa ¢ Lo-

apenas em criangas menores de § anos. Acidentes por aran has, entretanto, podem ser pro-
vocados por outras espécies cujos venenos ndo tém seu modo de acio conhecido e, conse-
qiientemente, sdo também desconhecidos os sintomas que constituem o quadro clinico do
envenenamento humano.,

O presente trabalho visa @ descrigdo da sintomatologia decorrente da picada por ara-
nhas de espécies menos comuns que as acima mencionadas, A importincia desse estudo
pode ser avaliada em dois aspectos bisicos: caracterizagdo do modo de acdo do veneno “in
Vivo™ na clinica humana e estabelecimento de critérios para oeventual diagnéstico diferen.
cial dos diversgs tipos de envenenamentos aracnidicos.

Material:

Pacientes atendidos no Hospital Vital Brazil do Instituto Butantan, de 1950 4 1972
€ acidentados por aranhas cujas espécies foram identificadas na Secgdo de Artrépodos
Pegonhentos do mesmo Instituto. Os 189 casos que entraram na presente investigagdo
pertencem a 47 espécies.

Resultados:

Os 189 casos de acidentes aracn{dicos humanos aqui dpresentados foram provoca-
dos por aranhas verdadeiras (144 €asos) e aranhas caranguejeiras (45 casos), O nimero de
acidentes para cada género de aranhas verdadeiras foi varidvel como se pode verificar pe-
los dados das tabelas 1 ¢ 2. Os géneros com maior niimero de casos foi o Corinna com
18 casos seguindo-se o Clubiona com 12, Aranea com 9, Olios com & ¢ as demais espécies

Hospital Vital Brasit
[nstituto Butantan
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Tabela 1
CASOS HUMANOS DE PICADOS POR ARANHAS
VERDADEIRAS (ARANEOMORPHAE) - 144 CASOS
C;:os P?:;Z; Ertema  Edema Dor
AGELENIDAE
AGELENINAE
Tegenaria dethami (doméstica?) 4 44 3/4 2/4 2/4
AMAUROBIDAE - DICTYNIDAE
Amaurobius sp 1 0/1 1 0/1 0/1
ARANEIDAE - ARGIOPIDAE
ARANEINAE
Aranea audax 4 2/4 1/4 3/4 4/4
Aranea sp 10 4/10 4/10 2/10 7/10
Aranea trifolius 1 0f1 0f1 1/t 0/1
Eriophora bistriata 6 6/6 1/6 1/6 4/6
Neoscona nautica 1 11 0/1 1/1 1/1
ARGIOPINAE
Argiopida argentada 2 2/2 12 1/2 2/2
Argiopida sp 5 3/s5 /5 2/5 3/5
GASTERACANTHINAE
Gastheracanta sp 2 2/2 2/2 0/2 2/2
NEPHILINAE
Nephila clavipes 2 2/2 2(2 2/2 2/2
CLUBIONIDAE
Cheiracanthium gracilipes 1 1/1 0/1 a/1 1/1
Cheiracanthium sp 4 4/4 3/4 3/4 3/4
Clubiona sp 12 12/12 8/12 712 11/12
CORINNINAE

Cirinna nictens 8 18/18 6/18 14/18 15/18

No grupo das aranhas caranguejeiras o maior niime v de casos pertencem 20 géne ro
Acanthocurria com 28 casos seguindo-se os demais géneros com uma incidéncia variando
de 1 a4 casos.

Dos 144 acidentes por aranhas verdadeiras 84 foram em individuos do sexo mascu-
fino e 60 de feminino com 74 adultos e 70 criangas. Nos casos de acidentados por ara-
nhas caranguejeiras 29 eram do sexo masculino e 16 do sexo feminino com 31 adultos e
15 criangas. No grupo das aranhas verdadeiras 79 (54,9%) pacientes buscaram assisténcia
médica depois de 2 horas do acidente, enquanto que no grupo das caranguejeiras, 23

|
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Tabela 2
CASOS HUMANOS DE PICADOS POR ARANHAS
CARANGUEJEIRAS (MIGALOMORPHAE) 45 CASOS
C:Jsc;s P?:,Iz]:lla Eritema  Edema Dor
CTENIZIDAE
ACTINOPODINAE
Actinopus crassipes 2 2/2 1/2 2/2 2/2
Actinopus sp 1 1/1 0/1 0/l 0/1
CTENIZINAE
Hermacha anémala 2 2/2 12 1/2 22
Stenoterommata sp 1 11 0/1 [V 1A
DIPLIRIDAE
DIPLIRINAE
Trechona venosa 3 3/3 2/2 0/3 3/3
THERAPHOSIDAE
THERAPHOSINAE
Acanthoscurria atrox 2 2/2 0/2 0/2 1/2
Acanthoscurria stemalis 16 15/16 9/16 4/16 13/16
Acanthoscurria violacca 3 3/3 1/3 1/3 3/3
Acanthoscurria sp 7 77 4/7 4{7 6!7
Pamphobeteus platyoma 4 4/4 3/4 2/4 3/4
Pamphobeteus tetarcanthus 3 2/3 0/3 5/3 13
Sericopelma sp 1 0/1 0f1 0/1 0/1
Obs. 0 ndmero anterior indica os casos em que houve o sintoma indicado. o seeundo, o nimero de picados.
Tabela 3
Acidentes aracnidicos
(51,1%) pacientes procuraram 144 casos aranhas 45 casos aranhas
cuidados médicos, mostrando ve rdadeiras caranguejciras
que cerca da metade dos aci- G U
dentes provocados pelos dois Hora da picada
grupos de aranhas sdo benig- Periodo notumo 2431 20,00
nos. manha 50,00 40,00
Considerando a hora em tarde 25,69 40,00
que essesacidentes ocorreram, Sexo
Vemos que a maioria ocorre de Masculino 58,33 62,22
dia nos dois grupos, com niti- Feminino 41,67 37,78
da predominancia no perfodo !dade
da manhano grupo de aranhas ~ Adultos 51,39 62,22

verdadeiras. Criangas 48,61 3778




Local da picada: Embora nao haja preferén-
cia de local para a picada quando se considera cada
géneio ou espécie em particular, mesmo nas amos-
tras maiores, verifica-se que no global desses aci-

Acidentes aracnidicos
Localizagdo da picada

Y 189 casos.
dentes aracnidicos demostraram que a parte do cor N
po mais atingida é constituida pelas extremidades RCZi0 | %
(membros inferiores e superiores) com 77,25%, dis  Membros superiores 44,97
tribuindo-se os restantes 22,75% pela cabega e tron- Membros inferiores 32,28
co pelos pontos mais variados, como se pode veri- Cabega e pescogo 15,34
ficar na tabela 3. Tronco 741

Sinal da picada: No local da picada, em quase todos os géneros das aranhas verdadei-
ras ¢ das caranguejeiras, havia  sinal puntiforme da penetragdo do (s) quiliceros raramen-
te com hemorragia minima.

Eritema: Aparece em 68 dos 144 acidentes por aranhas verdadeiras ¢ em 22 dos
45 de aranhas caranguejeiras, nio se podendo separar qualquer género que se caracterize
pela auséncia ou presenga constantes desse sintoma.

Edema: Aparccem em 71 dos 144 de aranhas verdadeiras e em 17 dos 45 de aranhas
caranguejeiras, com distribuigdo irregular em todos os casos dos 2 grupos.

Dor: Aparecem com intensidade varidvel em 111 dos 144 casos de aranhas verdadei-

Tabela § ras e em 35 dos 45 de aranhas
Acidentes aracnidicos - 198 casos caranguejeiras, sendo portan-
Aranhas Aranhas to o sintoma mais freqiente.
Sintomas Verdadeiras | Caranguejeiras Por aparecer nos dois grupos
% % com igual freqiiencia, nio per-
Sudorese 0 0 miie dstingui-ios
Tonturas 0,69 0 Outros sintomas de bai-
Nauseas 0,69 0 N
Vomitos 069 0 xa freqiiencia nos 2 grupos de
Prurido 3’47 4.44 aranhas estdo descritos na ta-
Sonolencia 0,69 0 bela 4 mostram apenas a ta-
Agitagdo 0,69 0 quicardia foi mais freqiiente,
Hemcl»rmgia local* 2,08 4,44 principalmente do género
Téquward:a 30,56 3411 Pamphobetus e Acanthoscur-
Hipertensdo mod. 7,64 4,44 ) )
Temperatura ) 37°C 5,56 11,11 ria da subfamilia Theraphosi
*Puntiforme dae.
Terapéutica:

A Vnica necessiria foi sintomdtica. Para o caso de dor, analgésicos comuns como
a Novalgina, por via oral ou injetdvel. Pomadas anestésicas como Nupercainal podem ser
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Tabela 6
CASOS HUMANOS DE PICADOS POR ARANHAS
VERDADEIRAS (ARANEOMORPHAE)
o .
Cr:.;,os Pii:l;als Ertema Edema  Dor
PLATORIDAE
Vectus niger 2 2/2 1/2 2/2 2/2
SALTICIDAE
PLEXIPPINAE
Plexippus paykullii 1 01 0f1 /1 0/1
Plexipus sp 9 1/9 0/9 0/9 5/9
SELENOPIDAE
Selenops spixi 5 5/5 2/5 1/5 3/5
SICARILDAE
SCYTODINAE
Scytodes annulata 1 1/1 /1 1/1 1/1
THERIDIIDAE
THERIDJINAE
Theridion sp 6 6/6 5/6 4/6 416
THOMISIDAE
MISUMENINAE
Misumenops pallidus 1 11 /1 /1 11
Misumenops sp 2 2/2 1/2 1/2 12
STEPHANOPINALE
Epicadus heterogaster 1 11 1/1 0/1 N

Ob.> o nlmero anterior indica os casos em que houve o sintoma indicado, o segundo o
nimero de picados.

indicadas. No caso de reagdes alérgicas, foi dado anti-histaminicos por via oral ou subcuta-
nea; empregamos de preferéncia o Fenergan. No caso de dor muito intensa.inje¢des endo-
venosas de Gluconato de cilcio a 10% feitas lentamente sio bastante eficazes, porém seu
efeito é pouco duradouro. N3o foi necessiria terapéutica antibiética pois ndo foram ob-
servadas infec¢es secundarias.

Seqiielas:

Todos os casos observados ndo apresentaram gravidade nem deixaram seqelas de
qualquer natureza.
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Tabela 7
CASOS HUMANOS DE PICADOS POR ARANHAS
VERDADEIRAS (ARANEOMORPHAE)
N Sinarl Eritema Edema  Dor
Casos Picada —°F
CTENIDAE
ACANTHEINAE
Enoploctenus germaini 1 111 1/1 0/1 0f1
DYSDERIDAE
SEGESTRIINAE .
Ariadna sp 1 /1 0/1 0/1 /1
EUSPARASSIDAE-HETEROPODIDAE
EUSPARASSINAE
Polybetes pythagoricus 5 4/5 2/5 3/5 4/5
Polybetes sp 7 717 5/7 47 717
HETEROPINAE
Heteropoda venatoria 9 8/9 6/9 719 1/9
MICRIMATINAE
Olios plumipes 1 1/1 11 111 0/1
Olios rapidus 7 07 4/7 4/7 717
FILISTATIDAE
Filistata hibernalis 4 4/4 2/4 1/4 4/4
OONOPIDAE
OONOPINAE
Qonops acanthopus 1 1/1 0/1 0/1 11
PISAURIDAE
PISAURINAE
Tetragonophthalma freiburgensis 3 3/3 1/3 1/3 3/3
THAUMASIINAE
Trechalea sp 2 1/1 0/1 0/t 0/1
Cupiennius exterritorialis 2 1/2 212 202 202
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1 - Animais Domésticos

Em veterindria aplicam-se os pesticidas sobre o gado e outros animais, no combate
as varias ectoparasitoses. Assim, sdo empregados como carrapaticidas, bernicidas ou lar-
vicidas. Neste iltimo emprego, principalmente no tratamento das miiases. Sdo também
usados como sarnicidas, piclhicidas e pulguicidas e, em certos casos, como anti-helminti-
cos. S3o ainda empregados contra moscas e outros artropodos em estabulos, pocilgas e
galinheiros.

Da aplicagdo desses produtos quer diretamente sobre os animais, quer nas instala-
¢des, podem, em virtude do uso inadequado, ocorrerem casos de intoxicagdes agudas nos
animais. Essas aplicagdes trazem ainda como conseqiiéncia, o aparecimento de residuos
mais ou menos persistentes na came, leite e ovos.

A aplicagdo dos praguicidas em pastagens e outras forragens e sua utilizagdo na
conservagdo de grios ammazenados, conduz, também, ao acimulo de residuos no gado
¢ em aves e conseqientemente, a contaminagdo da came, leite e ovos.

Carrapaticidas para Gado de Corte

Estes carrapaticidas contém em sua formulagdo principalmente produtos fosforados
orginicos  ou, mais raramente carbamatos. A tabela | relaciona carrapaticidas para gado
de corte relacionados em publicagdo do Min. da Agricultura. Nesta tabela a tolerancia de
residuos encontra-se também assinalada em partes por milthdo ou mg/Kg. As tolerancias
sdo estabelecidas no pais apos avaliagio dos estudos toxicolbgicos disponiveis ou adota-
das dos dados sugeridos pela Organizagdo Mundial da Satide. Na tabela estio ainda men-
cionados os intervalos de seguranga, isto é o periodo que medcia entre a Gltima aplicagio
e o abate.

Além dos mencicnados, alguns produtos 3 base do oxido arsenioso, anidrido arseni-
0s0 ou trioxido de arsénico, estio ainda licenciados, para uso em banhos ou pulveriza-
¢0es como carrapaticida para gado de corte. Porém, devido a alta toxicidade, seu
uso como carrapaticida torna-se desaconselhado.

Carrapaticidas para Vacas em Lactagio

Apenas alguns fosforados organicos biodegradiveis podem ser empregados como
carrapaticidas para vacas em lactagdo. Sdo produtos que sendo rapidamente metaboliza-
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Tabela 1 - 'v‘
CARRAPATICIDAS .
- para gado de corte — .
Toleranci Intervalo de
. olerancia
Nome Técnico Nomes Comerciais Seguranga
L (ilt. apl. ¢ abate)
Bromofos etflico Nexagan 2 (G) 4 dias
Carbaril 1 7 dias
Ciodrin Ciodrin - —~
Clorfenvinfos Supona 0,2(G) 7 dias
Clorpirifos Dursban 2 14 dias
Coumafés Asuntol, Co-Ral 0,5(G) 14 dias
Diazinon Carrapaticida
Ciba-Geigy 0,7(G) 14 dias

Dicrotofés Ektafos - -
Dioxation Delnav, Dip-Tox 1 (G) 14 dias
Etion Bovinox, Cooper, Nia-

late, Paralene, Rhodiacida 2,5(G) 14 dias
Fenclorfos Ronnel, Nankor, Lepecid 10 (G) 10 dias
Fenitrotion Sumithion, Vetorite - -
Malation Malathol Vet. - 7 dias
Oxinotiofas Bacdip, Bayer 9037 — -
Pirimitato Elimix —

(G)  Tolerincia estabelecida pelo teor de residuos na gordura da carne

dados ainda ndo estabelecidos

dos e eliminados permitem que de 7 a 10 horas apés a aplicagdo jd seja possivel o consu-
mo do leite. Na tabela 2 estdo relacionados alguns desses produtos.

Tabela 2
CARRAPATICIDAS
~ para vacas em lactagdo
Tolerincia Intervalo de segu-

Nome Técnico Nomes Comerciais — ppm — ranga entre a iltima

PP aplicagdo e a ordenhz
Bromofés etflico Negaxan 0,02 (L) 7 horas
Clorfenvinfés Supona 02 (G) 7 horas
Coumafos Assuntol Co-Ral 0,5 (G) 10 horas

(L) Tolerincia estabelecida pelo teor de residuos no leite total
(G) Tolerincia estabelecida pelo teor de residuos na gordura do leite
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Bemicidas para Gado de Corte

Existem alguns fosforados orginicos que podem scr empregados como bemici-
das para gado de corte, observando-se um intervalo de seguranga de 7 2 10 dias entre a
Gltima aplicagdo e o abate para permitir que os residuos na carne baixem até atingirem
os valores estabelecidos como tolerancia. (Tabela 3).

Tabela 3
BERNICIDAS
- para gado de corte —

Intervalo de segu-

Nome Técnico Nomes Comerciais Tolerancia ranga entre a ult,

- ppm - aplicagdo ¢ o abate
Crufomato Ruelene 1 7 dias
Diclorvos Varios produtos 0,05 7 dias
Triclorfon Neguvon 0,1 7 dias

Fenclorfés Ronnel, Nankor,

Lepecid 10 (G) 10 dias

(G)  Tolerincia estabelecida pelo teor de residuos presentes na gordura da carne

Bemnicidas para Vacas em Lactagio

Sdo também aqui empregados produtos que sio rapidamente eliminados ¢, s apli-
dos logo apds a ordenha da tarde. permitem que seja observado facilmente um inte vaio
de seguranga de 10 horas entre a aplicagdo e a proxima ordenha. Na tabela 4 estio rela-

i d

cionados os principais bernicidas que nodem ser utilizados em vaca

das que podem se
Tabela 4

ZaG0s em vada!

BERNICIDAS
— para vacas em lactagdo -

o Tolerancia Intervalo de segu-

Nome Técnico Nomes Comerciats no leite ranga entre a uit.
— ppm — aplicagiio e a ordenha

Crufomato Ruelene 0,05 10 horas
Diclorvos Virios produtos 0,02 10 horas
Triclorfon Neguvon 0,05 10 horas

Inseticidas Utilizados em Pastagens

Somente produtos dos grupos dos fosforados orginicos ¢ carbamatos sdo penmiti-
dos para aplicagdo contra as pragas dzs pastagens. No Brasil, como também em outros pai-
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ses, os clorados organicos ji foram proibidos de serem empregados com essa finalidade.

De acordo com o produto utilizado, devem ser retirados os animais da pastagem por
alguns dias, ou devem ser retirados unicamente as vacas em lactagdo, podendo permanecer
as vacas secas ¢ 0 gado de corte. A tabela 5 apresenta praguicidas cujo uso é permitido

em pastagens.

pastage
Tabela §
PRAGUICIDAS
- permitidos em pastagens —
Intervalo de seguranga entre
Nome Técnico Nomes Comerciais a Glt. aplicagdo e o retorno
dos animais

1 - Retirar todos os animais

Fenitrotion Sumithion, Folithion S dias

Naled Dibrom 4 dias

Paration etilico Viérios nomes 15 dias

Paration metilico | Varios nomes 15 dias

Propoxur Unden, Baygon 4 dias
2 - Retirar as vacas em lactagdo

Carbaril * Sevin 5 dias

Diazinon * Virios nomes 14 dias

Malation * Virios nomes 5 dias

3 - Podem permanecer todos animais
Triclorfon* l Dipterex, Neguvon

*%

caso de o gado de corte permanecer nas pastagens durante as aplicagdes de carbaril, malation e
7 dias entre a Gitima aplicagiio ¢ o aba-

e dos animais,

** No caso de s vacas em lactagio permanecerem nas pastagens durante a aplicagdo de triclorton, de-
ve ser observado um intervalo de seguranga de 10 lioras entre a aplicagdo e a ordenha.

Resfduos de Praguicidas na Came Bovina e no Leite

Em 1970, uma partida de came bovina enlatada foi devolvida pelos E.U.A. por
conter residuos de BHC acima do limite de 0,3 ppm tolerado por aquele pals. Logo a
seguir, andlise de 120 amostras de carne enlatadas realizadas por Lara, Barreto e Takahas
hi 1971, mostraram que o teor de BHC variava de 0,02 a 1,69 ppm, com valor médio
de 0,39 ppm nas conservas de came preparadas no Brasil.

A anilise de residuos de praguicidas no leite consumido em Sao Paulo revelaram
presenga de residuos de BHC, com um teor de BHC, total variando de 0,007 a 0,05
ppm Almeida e Barreto, 1971.

Com a finalidade de fazer baixar os residuos de BHC e de outros praguicidas
clorados no leite o Ministério da Agricultura proibiu logo a seguir a utilizagdo dos clora-
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dos orginicos contra pragas das pastagens, bem como seu emprego diretamente sobre
o gado.

Resfduos de Praguicidas Clorados em Ovos de Galinha

Trabalho de Rudge, 1972, demonstrou a presenga de residuos de clorados organi-
cos em ovos de galinhas, sendo maior a contaminagdo em ovos de granja do que em ovos
de galinhas caipiras. Este fato traduz a existéncia de ragGes contaminadas com praguicidas
quer durante o cultivo, quer durante o armazenamento dos graos e forragens.

2 - Animais Silvestres

O homem ¢ parte integrante do sistema de scres vivos, o qual inclui milhares de
espéeies. Muitas destas sdo consideradas essenciais para o bem-estar do homem. Os pesti-
cidas podem afetar e estdo afetando individuos, populagdes ¢ comunidades de animais
silvestres. Alguns especialmente aqueles altamente persistentes, como o DDT por exemplo
tém reduzido a reprodugio e sobrevivéncia de algumas espécies.

Os pesticidas sdo dispersos por via aérea pelas dguas ¢ pelos movimentos dos orga-
nismos. As maiores e significantes concentragdes de pesticidas sao encontradas préximas
as dreas onde sdo empregados intensivamente.

Porém tragos ji foram verificados na Antdrtida e outras dreas distantes daquclas de
aplicacdo. Os pesticidas tém reduzido a populagdo de diversas espécies silvestres. Exten-
sivos dados de observagbes a campo. como de experimentos controlados demonstraram
que certas aves peixes e insetos s@o especialmente sensfveis a estas substancias. Ha indfcios
que sua presenga no meio ambiente pode afetar precessos fundamentais para a biosfera
tal como a fotossintese nos oceanos.

Todavia 530 escassos dados disponiveis sobre o 0 assunto nas populagdes naturais.
Poucos dados existem sobre a distribui¢do, localizagdo e impacto dos virios pesticidas nos
sistemas naturais de vida do globo terrestre.

Embora haja grande similaridade de reagGes entre espécies semclhantes, cada uma
reage diferentemente a produtos especificos. O DDT por exemplo,é capaz de determinar
um adelgagamento da casca dos ovos de patos e falcSes mas ndo de faisdes ¢ codornizes.

Os pesticidas do ar, da dgua e do solo podem ser concentrados no organismo animal.
O efeito de concentragio pode ser acentuado quando uma espécie sc alimenta de outra e
passa o pesticida de um elo da cadeia alimentar paraoutro. Dai o fato de que predadores
como alguns pdssaros ¢ peixes possam ser cxpostos a niveis extremamente mais clevados
do que as concentragdes no meio ambiente. Alguns organismos que ndo sdo os visados
quando do emprego de pesticidas, podem em virtude de intenso emprego de alguns deles
tomarem-se resistentes 4 sua agdo. Os individuos  resistentes sobrevivendo, podem
passar concentragdes elevadas desses pesticidas aos scus predadores. Em comunidades
expostas o nimero total de espécies pode ser reduzido a estabilidade das populagdes
dentro da comunidade pode ser rompida, muitas vezes organismos benéficos sio ndo in-
tencionalmente eliminadas, havendo redug@o de nimero de cspécies. Este fenomeno pode
ser seguido de uma explosdo da populagdo de algumas espécics sobreviventes. usualmente
aquelas situadas nas partes mais inferiores da cadeia alimentar. Quando um elo vital dessa
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cadeia ¢ eliminado, muitos predadores e parasitas das partes mais aitas da mesma sdo
também destruidos.

Pesticidas e Toxicidade

E grande atualmente o ndmero de pesticidas existentes para o combate s mais va-
riadas pragas. As espécies silvestres respondem de diversas maneiras a toxicidade dessas
substancias. Em alguns casos efeitos pequenos ou ndo permanentes podem ocorrer. Porém
em outros o efeito sobre essas espécies pode ser tdo grave como aqueles que ocorrem nas
pragas que estdo sendo combatidas.

Geralmente cada veneno possui mais de um modo de agdo, todavia em muitos ca-
sos os mecanismos de agdo sdo somente parcialmente conhecidos nas espécies sobre as
quais vdo agir ¢ ainda menos é conhecido 0 modo de agdo em espécies silvestres. Por
exemplo o DDT, DDE ¢ DDD agem como veneno do sistema nervoso em muitos
insctos, porém em algumas aves 0 DDE influi especialinente na fisiologia da produgio de
ovos, interferindo no mecanismo de formagdo da casca, fazendo com que ¢la se apresente
meito delgada.

Até que seja completamente conhecido 0 modo de agdo dos pesticidas e compreen-
didas as diferentes respostas das varias espécies, continuard muito dificil sendo impossivel
generalizar seus efeitos sobre espécies visadas e ndo visadas.

Modo de Contaminacao do Meio-Ambiente

A contaminagio do meio ambiente pode sc dar durante a fabricagio do pesticida,
durante a distribuicdo, transporte, aplicagdo ¢ a eliminagdo dos recipientes que o
contiveram.

Efeitos dos Diversos Grupos de Pesticidas

Fungicidas: muitos fungicidas apresentam em sua composi¢ao metais pesados como
o cobre, 0 zinco e o mercﬁrig' freqiientemente sob a forma organica. Todavia sais inorgd-
nicos de zinco e cobre sio também bastante usados. Ditiocarbamatos, ftalamidas e qui-
nonas s3o também comumente utilizados como fungicidas. Os preservadores de madeira
que tem também agdo fungicida,  incluem o creosoto, pentaclorofenol ¢ compostos de
cromo.

Os preservadores de madeira sio praticamente os dnicos fungicidas que podem
ser considerados potencialmente perigosos para as espécies silvestres. De modo semelhan-
te os compostos de metais pesados devem ser considerados potencialmente como serios
poluentes ambientais, porém seu uso ¢ bastante restrito, sendo dilufdo de modo aparente
e adequado, sem riscos documentados.

Herbicidas: Os herbicidas presentemente usados parecem ndo oferecer sérios riscos
as espécies silvestres. Com algumas excegdes, apresentam uma baixa toxicidade para ani-
mais aquéticos e terrestres. O arsenito de sodio, por exemplo, ¢ um caso, pois é bastante
persistente ¢ também toxico. O Dinoseb é um herbicida rapidamente degradado no meio
ambiente. porém contaminages acidentais de lagos e correntes de dgua podem oferecer
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FisCOs a organismos aquéticos.

Porém os maiofes riscos que os herbicidas oferecemsdo aqueles que resultam de deri
vas durante a aplicagdo podendo atingir culturas sensiveis aos seus efeitos.

Inseticidas: como os inseticidas sdo utilizados em grande quantidades ¢ tem um
largo espectro de efeitos bioldgicos, eles tém sido mais atentamente estudados. Ha uma
série de trabalhos na literatura descrevendo os efeitos desses produtos, principalmente
aqueles altamente persistentes, em diversos  organismos silvestres, em especial em
aves e peixes ¢ alguns insetos uteis.

A titulo de ilustragdo podemos citar alguns exemplos:

Estudos cuidadosos realizados nos Estados Unidos revelaram que o DDT inibiu
completamente a rprodugao de trutas no Lago George e outros lagos adjacentes.
Embora os ovos de trutas contivessem relativamente pequenas quantidades de DDT os
alevinos morriam a0 final da absorgdo do saco vitelinico.  Foi notado que em ovos com
3 ppm de DDT poucos alevinos sobreviveram e a S ppm a mortalidade foi de 1007/

Muitos dos efeitos dos inseticidas tém sido verificados em aves silvestres. Os efeitos
deexposigao de aves a doses subletais de pesticidas s@o pouco conhecidos, hi porém eviden-
cias de mudangas no comportamento, fungdo hepitica, desenvolvimento testicular, me-

tabolismo dos esterdides ¢ especialmente uma interferéncia na deposi¢do dos sais de
célcio nas cascas dos ovos.




O grande desenvolvimento dos produtos quimicos com aplicagdo na agricultura o-
correu durante a 2a. guerra mundial, impulsionado principalmente pela necessidade do au-
mento da produgfo de alimentos e também pela necessidade do controle de doengas que
grassavam entre os soldados, doengas essas transmitidas por insetos, como o tifo exante-
mitico e outras.

Viras substancias quimicas organocloradas, ja sintetizadas no século passado, co-
mo o DDT e o BHC, frutos de pesquisa puramente cientifica, tiveram suas propriedades
inseticidas descobertas durante esse periodo de tempo e foram largamente utilizadas.

Poroutro lado, também, durante a2a. guerra mundial, os trabalhos do quimico alemdo
Schrader, na sua tentativa de produzir gases de guerra, conduziram ao desenvolvimento de
um novo grupo de compostos, os organofosforados, com propriedades fortemente insetici-
das, como o paration e o TEPP, a¢do essa exercida pela inibigdo da atividade da colineste-
rase.

Entretanto foi a partir da década de 50 que houve uma verdadeira corrida na pesqui-
sa da sintese de novos pesticidas, tanto no grupo dos compostos organoclorados, como
no grupo dos organofosforados, carbanatos, ditiocarbamatos, organomercuriais, deriva-
dos da triazina e outros.

Existem, atualmente, cerca de 1000 principios ativos registrados em diferentes par-
ses do mundo, sendo que no Brasil ja se encontram registrados, aproximadamente, 400
compostos quimicos e mais de 7000 formulagGes, baseadas nestes principios ativos. Deste
nimero, a grande maioria ¢ utilizada na lavoura, um pequeno nimero na pecudria e pou-
cos, como 0 DDT, o BHC e o Malation, s@o utilizados na Saide Piblica.

O emprego destas substincias quimicas, sem divida alguma indispensavel para a pro-
tegdo das lavouras e dos grdos armazenados, no combate ao ataque de insetos, acaros, ne-
matéide, fungos e ervas daninhas tem contribuido muito para o aumento do rendimento
agricola e maior abundincia de produtos alimenticios.

Entretanto, praticamente, quase todas estas substancias so toxicas, pOT iS50 O re-
siduos remanescentes nos alimentos devem ser de um teor tal que ndo sejam nocivos 3 sai-
de do homem, isto &, sejam inferiores aos limites de seguranga de ordem toxicolégica.

A contaminagdo dos alimentos com pesticidas pode ser proveniente de diferentes
causas.

* Diretora do Sewvico de Alimentos do Instituto Adoifo Lutz - Sdo Paulo; Coordenadora do Grupo
de Trabalho encarregado de elaborar “Normas Gerais sobre a Remanescéncia de Pesticidas em Ali-
mentos”  C.N.N.P. A. - Ministério da Satide,
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1 - Resfduos Pr ientes da Apli Correta dos Pesticidas

No Brasil antes do registro ¢ licenciamento de um pesticida no Ministério da Agri-
cultura, onde o mesmo é estudado previamente sob o ponto de vista fitossanitario, os pes-
ticidas sio estudados também pelo Ministério da Saide, através da Comissdo Nacional de
Normas ¢ Padrdes para Alimentos que é o organismo encarregado de legislar sobre alimen-
tos e, também, sobre a rema éncia de pesticidas em alimentos. A Comissdo Nacional
de Normas e Padrdes para Alimentos jd publicou um documento bisico com definigdes €
conceitua¢pes de acordo com as recomendagdes da FAOQ/OMS e uma série de instrugdes
para que a Comissio possa emitir parecer quanto 4 avaliagdo toxicologica do pesticida
considerado, verificando se os residuos remanescentes ndo ultrapassam a ingestdo didria
aceitével e entdo estabelecem tolerdncias, isto é, o teor méaximo de residuos que podem
permanecer nos alimentos.

Assim, se o pesticida aprovado for aplicado de acordo com a boa pritica agricola,
observados também os intervalos de seguranga ou periodo de caréncia, 0 residuo remanes-
cente estard sempre abaixo das tolerancias estabelecidas.

2 - Resfduos Remanescentes no Solo, Origindrio de Culturas Anterores, Transferidos para
Novas Culturas.

Os pesticidas organofosforados e os carbamatos, embora sejam produtos em geral
altamente toxicos, degradam-se rapidamente apds a sua aplicago na lavoura ou no solo ¢
praticamente ndo hé remanescéncia de residuos nos alimentos, desde que empregados de
acordo com a boa pratica agricola. Ja os pesticidas organoclorados, embora usuaimente
menos toxicos que os organofosforados, sio altamente persistentes ¢ muitas vezes perma-
necem no solo e nas plantas muito além do tempo considerado 1til para 0 combate s
pragas.

Assim, compostos organoclorados ongindrios de culturas anteri
permanecem no solo por muitos anos, degradam-se muito lentamente, contaminando cul
turas posteriotes ¢ os alimentos delas provenientes.

F o caso, por exemplo, de solos ou terrenos onde houve plantagdes de café tratados
por BHC para combate & broca ou entdo culturas de algodao tratadas, principalmente,
com DDT.

Devido a interesses econdmicos ou porque o solo ja ndo se prestasse mais ou ndo
fosse suficientemente produtivo, estas culturas foram abandonadas e o solo aproveitado
para outros fins, como para pastagem e outras plantas forrageiras ou para o cultivo de
hortaligas.
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3 - Residuos Provenientes da Aplicagdo Incorreta de Pesticidas

E bem freqiiente o caso de aplicagdes incorretas de pesticidas agricolas. O residuo
de pseticidas aparece, entdo, por diferentes motivos. Estdo neste item incluidos: a aplica-
¢do em certas culturas de produtos ndo indicados; o emprego do pesticida em concentra-
¢oes elevadas; um namero excessivo de aplicagBes; a ndo observancia do intervalo de segu-
ranga ou periodo de caréncia; a pulverizagdo de pesticidas por via aérea mas ndo permitida
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a aplicagdo por avido, e ainda neste caso, a deriva ocasionada pelo vento. Ainda o pesticida
¢ empregado por ignorincia ou ma i€, em frontai desobediéncia a lcg
é aplicado em culturas onde seu uso ndo ¢é permitido.

Todos estes fatores acarretam o aumento do nivel de residuos nos alimentos, em
teores bem acima das “‘tolerincias” e sem seguranga sob o ponto de vista toxicologico,
isto ¢, acima da dose didria aceitével.

Além das conseqiiéncias diretas para a saide humana, os residuos de pesticidas em
quantidades acima das tolerancias tém ocasionado prejuizos de ordem econdmica 2o pals
pela devolugdo de produtos alimenticios exportados, por conterem residuos acima dos li-
mites admitidos pelo pais importador.

igor, isto

4-Co inagdo Acidental de Ali por Pesticid:

A contaminagdo acidental de alimentos por pesticidas pode ocorrer durante o trans-
porte e 0 armazcnamento, ou pode, ainda, ser conseqiente 3 falta de informagdes ade-
quada ou falhas na identificagdo do produto.

Acidentes de contaminagdo de alimentos durante o transporte junto com pesticidas,
geralmente em navios ou caminhes, embora ndo sejam freqiientes, sdo considerados dos
mais graves porque dado ao alto teor de contaminagdo, eles provocam envenenamento sé-
Hos levando muitos casos 2 morte. Os pesticidas responsdveis por estes casos graves tém
sido o endrim (inseticida organoclorado) e o paration (inscticida organo fosforado). Am-
bos sdo produtos extramamente toxicos para o homem e capazes de acarretar envenena-
mentos graves e morte com a ingestdo de quantidade inferior a 1 g de principio ativo.

Deve também ser mencionado neste item o caso de sementes de cereais tratadas
com fungicidas mercuriais orginicos ou com hexaclorobenzeno (HCB) destinadas exclusi-
vamente ao plantio, mas que as vezes sio desviadas por fraude ou, principalmente, por ig-
norincia ¢ empregadas para o preparo de produtos alimenticios.

E o caso de sem

tes de trigo tratadas por esses fungicidas, e que usadas no preparo
de pio, provocaram sérios envenenamentos na Guatemala e no Egito, ¢ verdadeiras tragé-
dias na Turquia e Iraque.

Deve ser salientado que o tratamento de sementes por fungicidas mercuriais organi-
cos do tipo metil ¢ etilmerciirio teve o scu uso proibido no Brasil, por portaria do Minis-
tério da Agricultura, de janeiro de 1975.
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UMANOS IN VITRO
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Além dos testes de toxidez, riscos de carcinogénese e mutagenicidade ao nivel dos
genes, é desejavel estudar o aspecto da sensibilidade dos cromossomos aos fatores que
contaminam o meio ambiente. Foi desenvolvido no Servigo de Genética do Instituto
Butantan um projeto de estudo da agdo do DDT sobre os cromossomos humanos, cons-
tando de duas partes: 1° - estudo in vitro, submetendo culturas de linfécitos humanos a
diversas concentragdes de DDT; 2°- estudo in vivo através da analise dos residuos plasma-
ticos de DDT e da andlise citogenética de individuos profissionalmente expostos ao inse-
ticida. No estudo in vitro dois experimentos foram realizados: no primeiro, as concentra-
¢des de DDT dosadas no meio de cultura eram semelhantes as encontradas no plasma de
individuos da populagdo brasileira (0,06 - 0,20 ug/ml); no segundo, foram usadas doses
de 1 a 15 ug/ml Nao se encontrou correlagdo entre as doses de DDT e freqiiéncia de célu-
las com aberragbes cromossomicas. A andlise estatistica mostrou, entretanto, que, em
certas concentragdes de DDT (0,20, 4,50 € 8,72 ug/ml), a proporgdo de células com
aberragSes estruturais era significantemente maior que nos controles.

O estudo in vivo mostrou que operdrios de trés fabricas de inseticidas, em contacto
direto com o DDT, nfo diferiram significantemente quanto as freqiiéncias de células com
aberragBes cromossdmicas em comparagio com os controles das mesmas fibricas sem
contacto direto com a droga. O mesmo ocorreu quando outro grupo de trabalhadores de
uma fibrica foi comparado com um grupo-controle do Instituto Butantan, sem hist6ria
de exposi¢do profissional ao DDT. No entanto, quando o grupo controle de uma das fi-
bricas, cujos niveis plasméticos de DDT eram tdo altos quanto o dos expostos, foi acresci-
do ao grupo em contacto direto com a droga, a freqgiiéncia de células com aberragdes cro-
matfdicas significantemente maior, sugerindo que o DDT  pode causar esse tipo de
aberragdo. Os resultados mostraram também haver uma correlagdo positiva entre nivel
plasmatico de DDT e tempo de exposi¢do mas que o fato de estar em contacto direto ou
indireto com essa substancia, nem sempre estd correlacionado com o grau de con-
taminag3do.

* Servi¢o de Genética, Instituto Butantan, Sdo Paulo, Brasil

Centro de Ciéncias Biolgicas, Univ. Federal de Alagoas
Instituto de Matemdtica e Estatistica, Univ. de Sdo Paulo
R Instituto Biolégico de Sio Paulo
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NIVEIS RESIDUAIS DE DDT E DDE NO SORO DE 120 CRIANGAS,

RECEM-NASCIDAS E LACTANTES, DA ZONA RURAL DE
MARILIA

Introdugao

O interesse despertado pelo estudo de niveis residuais de inseticidas organoclorados,
particularmente o DDT e seus produtos de metabolismo, no organismo humano, é na atu-
alidade, bastante grande, Hayes e cols. (1958), Wassermann e cols. (1965), Zavon e cols.
(1965), Quinby c cols. (1965).

Na América do Sul, estes estudos tém merecido a devida consideragdo, Astolfi e
cols, (1969), Fernandes e cols. (1967).

Particularmente no Brasil, pesquisas realizadas em adultos, mostram altos niveis re-
siduais de inseticidas organoclorados no homem, Wassermann e cols. (1972), Almeida
(1972), Schvartsman (1972).

Em Marilia, estado de Sio Paulo, a determinagdo de DDT e DDE em soro de esco-
lares, quando se confrontou zonas rural e urbana, Mello (1974), revelou altos niveis de
inseticidas comparados a determinagGes de outros autores, Zavon e cols. (1965), Howell
(1958), Hayes (1965), Wassermann (1972).

Neste trabalho, apresentamos os dados obtidos, determinando-se niveis residuais de
DDT ¢ PDE em soro de recém-nascidos de 1 a 5 dias de vida e de criangas de um e dois
anos de idade.

Resultados

S@o os observados nas tabelas 1, 2, 3, 4.
Os valores individuais est3o expostos no apéndice.

Tabela 1 Tabela 2
Freqiiéncia das criangas com um e dois Frequéncia das criangas recém-nascidas
anos de idade que, apresentaram niveis e comum ano de idade que apresentaram
residuais de DDT nas amostras analisadas. niveis residuais de DDT nas amostras a-
nalisadas.
DDT DDT
Idade Sim Nio Total Idade Sim Nio Total
I ano 4 36 40 1 ano 4 36 40
2 anos 12 28 40 R.N. 0 40 40
Total 16 64 80 Total 4 76 80
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Tabela 3 DDT

Frequéncia das criangas recém-nascidas Idade Sim Nio Total
e com dois anos de idade que apresenta- RN 0 40 40
ram niveis residuais de DDT nas amostras 2 anos 12 28 40
analisadas. Total i2 68 80
Tabela 4

Médias, desvios padrdes e amplitudes de variagdo, (em p.p.b.), dos niveis de DDE em
soro de 120 criangas, provenientes da zona rural de Marilia, segundo faixas etdrias.

Média Desvio padrao Anplitude
Idade
masc. femn. masc. fem. | masc. fem.
R.N. 11,48 11,38 51,34 50,9 | 0416 0-354
1 ano 5,75 4,57 25,71 20,43 | 0-32,0 0-28,0
2 anos 17,45 16,78 78,04 72,68 | 0-58,0 0-60,0
Material e Método

Foram analisados soros obtidos de trés grupos de criangas de ambos os sexos, pro-
venientes da zona rural de Marilia, sendo quarenta recém-nascidos de um a cinco dias de
vida, quarenta criangas com um ano de idade, (incluimos criangas de onze meses e meio,
até um ano completo) e quarenta criangas com dois anos de idade (incluimos criangas de
um ano, onze meses ¢ meio, até dois anos completos).

Nenhuma crianga apresentava patologia clinicamente evidente e todas, avaliadas de
acordo com Marcondes (1970), foram consideradas bem nutridas.

O sangue foi colhido de veias dos bragos e dorso de mios; centrifugados, ap6s uma
hora de repouso em tubos de ensaio, em Centrifuga T - 32 C., marca Janetzki, modelo
T- 32 C, fabricante: Heinz Janetzki Kg, Emgelsdorf., velocidade de 0-6400 r.p.m., regu-
laveis sem escala; conexdo 4 rede de 110v, 60 ciclos, capacidade para oito tubos opostos
dois a dois.

O soro obtido foi guardado a temperatura de menos vinte graus Celsius, por um es-
pago de tempo no superior a trinta dias, em recipientes cujas rolhas foram revestidas com
papel aluminio. .

A extragdo do DDT e DDE do soro foi realizada com hexana e cido formico¥e a
dosagem por cromatografia de fase gasosa.

O cromatografo de fase gasosa é de fabricagdo nacional, CG - 270, possuindo detec-
tor de captura eletrdnica com fonte de Tritium e um detector de ionizag@o de chama; co-
luna cromatogréfica de vidro com fase OV17/QF1,CG- 173 a 220°C, estabilizada duran-
te trinta e seis horas; vaporizador a 250°C e dector a 225°C.

Discussao

A anilise das amostras revelou que o soro dos recém-nascidos ndo apresentou
DDT, mas acusou niveis maximos de DDE, tanto para o sexo masculino quanto para o
sexo feminino (tabela 4), em relagdo ao DDT total.

*0 método usado € o de Dale e cols. (1970}
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A alta porcentagem de DDE (100%), em relacio ac DDT total encontrada, fala a
favor de exposigdo cronica a que as criangas cst3o submetidas e mostra, no caso dos
recémenascidos, a passagem de DDE através da placenta e a metabolizagio do DDT ma-
temo pelo organismo fetal, o que esta de acordo com trabalhos de Curley e cols. (1969)
¢ Polishuk e cols. {1970).

Tanto para recém-nascidos quanto para lactentes, em qualquer idade, nao ha dife-
rengas significativas, quando se compara sexos diferentes na mesma faixa etaria.

As médias de DDE para os recém-nascidos sdo praticamente o dobro das médias
encontradas no grupo etirio de um ano de idade.

Quando se compara recém-nascidos e criangas com dois anos de idade, verifica-se
que as médias sdo significativamente maiores para o segundo ano de vida.

Entre as criangas de um ¢ dois anos, as médias s3o praticamente trés vezes maiores
em favor do grupo de dois anos. -

Os dados em discussdo falam a favor de que o feto estd cronicamente exposto ao
DDT, participando do seu metabolismo durante a gestagdo e que apds o nascimento, a
menor contaminagio das criangas no primeiro ano de vida, favorece a diminui¢do do DDE
circulante, através do mecanismo de excre¢do em atividade.

J4 no segundo ano de vida, o aumento de DDE, mostra a maior metabolizagdo do
DDT no organismo, provenicnte de nova contaminagdo ambiental.

Sabe-se que o leite materno pode servir de fonte de contaminagdo para a crianga,
Curley e cols. (1969), mas em nosso meio, o alimento materno, praticamente inexistente,
mesmo na zona rural, onde o uso de leites em po possibilita uma baixa da contaminagao
alimentar em relagdo ao leite de vaca ¢ & alimentag@o no seio.

O uso do leite de vaca é muito pequeno, mesmo na zona rural da regido de Marilia.

A aplicag@o do teste de xz, utilizando-se os dados das tabelas 1, 2, 3, mostra que
os niveis residuais de DDT, apresentam variagbes significativas, quando se compara
recém-nascidos, criangas com um e dois anos de idade, entre si: os niveis de DDT tendem
a aumentar com 2 idade,

Cotejando-se nossos dados com os de outros autores, verificamos que Zavon e cols,
(1969), encontrou para 0 DDE em recém-nascidos, limites de 0,08 - 8,9 p.p.m, no tecido
gorduroso.

Estes estudos realizados em caddveres que ficaram por longo tempo em geladeiras,
contras}am com os nossos dados que mostraram variagSes de 0- 41,6 p.p.b., para o sexo
masculino e de 0- 35,4 p.p.b., para o sexo femenino.

Os achados de Radonski e cols. (1969), sdo bem pequenos em relagdo aos constan-
tes neste trabalho, quando o autor estudou criangas de zero a cinco anos de idade.

Nossos dados, quando comparados com os obtidos por Engst e cols. (1969), ao es-
tudar recém-nascidos e criangas até trés anos de idade, onde achou-se uma média de
0,6 p.p.m., para 0 DDT ¢ 1,6 p.p.m. para o DDE, falam a favor de maior exposi¢io das
cento e vinte criangas, por nos estudadas, embora os estudos de Engst tenham sido reali-
zados em tecido adiposo.

A suposicdo de que existe certa tendéncia para o aumento do depédsito de DDT em
criangas e um menor armazenamento de DDE por incapacidade metabélica em relagdo
ao adulto, Astolfi e cols. (1970) ndo corresponde 4 realidade para os cento e vinte casos
estudados.
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Apéndice 1 Apéndice 2
Niveis residuais de DDT, DDE e DDT total, em p.p.b., determinados em soro Niveis residuais de DDT, DDE e DDT total, em p.p.b., determinados em soro
! de quarenta criangas, recém-nascidas, de um a cinco dias de idade, da zona rural de de quarenta criangas, de um ano de idade, da zona rural de Marilia.
Marilia. % DDE em rel
casos g?:se) sex0 cor DDT DDE DDTtotal % BB,E fgtlarlel‘ casos  sexo cor  DDT  DDE  DDTtotal ™ jp fotal
1 1 F br. 0,0 8,8 838 100% 1 M br. 00 00 0,0 -
2 1 M br. 0,0 9.2 9,2 100% 2 F br. 0,0 0,0 0,0 B
3 1 M br. 0,0 18,2 18,2 100% 3 M br. 0,0 0,0 00
4 1 F br. 0,0 22,6 22,6 100% 4 F br, 0,0 0,0 0,0
S 1 F br. 0,0 9,0 9,0 100% 5 F br. 0,0 0,0 0,0
6 1 M br. 0,0 12,6 12,6 100% 6 F br. 0,0 00 0,0
7 2 F br. 0,0 134 13,4 100% 7 F br. 0,0 00 0,0
8 2 M br 0,0 0,0 0,0 - - 8 M br. 0,0 0,0 0,0
9 2 F br. 0,0 0,0 0,0 - - 9 M br. 0,0 2,8 2,8
10 2 F br. 0,0 2.2 2,2 100% 10 F br. 0,0 3.4 34
11 2 M br. 0,0 6,4 6,4 100% 11 M br 0,0 0,0 0,0
12 2 F br. 0,0 11,8 11,8 100% 12 F br. 0,0 0,0 0,0
13 2 M br. 0,0 41,6 41,6 100% 13 M br. 0,0 0,0 0,0
14 2 M br. 0,0 17,0 17,0 100% 14 F br. 0,0 0,0 0,0
15 2 M br 0,0 8,4 8,4 100% 15 M br. 0,0 0,0 0,0
16 2 F br. 0,0 35,4 35,4 100% 16 F br. 0,0 0,0 0,0
17 3 M br. 0,0 1,4 114 100% 17 M br. 0,0 00 0,0
18 3 F br. 0,0 9,6 9,6 100% 18 F br. 0,0 0,0 0,0
19 3 M br. 0,0 72 7,2 100% 19 F br. 00, 0,0 0,0
20 3 F br. 0,0 52 5,2 100% 20 F br. 0,0 00 0,0
21 3 M br. 0,0 10,8 10,8 100% 21 F br. 00 280 28,0
22 3 F br. 0,0 6,6 6,6 100% 22 M br. 00 320 320
23 3 F br. 0,0 6,8 6.8 100% 22 M br. ig2 26,0 44,2 58,82%
24 3 M br. 0,0 16,2 16,2 100% 24 F br. 13,6 20,8 34,4 60,46%
25 4 M br. 0,0 26 2,6 100% 25 M br. 0,0 6.6 6,6 100 %
i 26 4 M br. 0,0 11,8 11,8 100% 26 F br. 0,0 7.8 78 100 %
27 4 F br. 0,0 0,0 0,0 - - 27 M br. 8.8 19,8 28,6 69,23%
28 5 F br. 0,0 6,6 6,6 100% 28 F br. 9,2 17,2 26,4 65,15%
29 5 M br. 0,0 0,0 0,0 - 29 M br. 0,0 00 0,0 e
30 5 F br. 0,0 270 27,0 100% 30 F br. 0,0 0,0 0,0 ————
31 5 F br. 0,0 16,2 16,2 100$ 31 M br. 0,0 6.4 6,4 100 %
32 5 M br. 0,0 11,8 11,8 100% 32 F br. 0,0 72 72 100 %
33 5 F br. 0,0 6,6 6,6 100% 33 M br. 0,0 2,2 2,2 100 %
34 5 M br. 00 9,6 9.6 100% ) 34 F br. 00 32 32 100 %
35 5 ‘M br. 0,0 8,6 8,6 100% ! 35 M br. 0.0 6,4 6,4 100 %
36 5 F br. 0,0 9,0 9,0 100% 1 36 M br. 0,0 32 32 100 %
37 s M br. 0,0 18,2 18,2 100% 37 M br. 0,0 34 34 100 %
38 5 F br. 00 170 17,0 100% 38 F br. 0,0 38 3.8 100 %
39 S F br. 0,0 13,8 13,8 100% 39 M br. 0,0 36 3.6 100 %
40 S M br. 0,0 8,0 8,0 100% 40 M br. 0,0 2,6 26 100 %
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| Apéndice 3 A ligeira tendéncia para maiores niveis no sexo masculino, sugerida na literatura
h (Astolfi e cols. (1970), apareceu nos nossos dados, mas precisa ser methor analisada, com
Niveis residuais de DDT, DDE e DDT total, em p.p.b., determinados em soro maior nimero de estudos, pois estdo em desacordo com trabathos realizados em escolares,
" de quarenta criangas, de dois anos de idade, da zona rural de Marilia. Mello (1974) e em adultos, Femandes, (1967).
% DDE em rel. Pelos resuiiados expostos, tabela 4, verificamos que para as cento € vinte criangas
€asos  sexo cor DDT DDE  DDT total DDT total estudadas, a exposi¢do na Zona Rural de Marilia, ao DDT ¢ importante, mas merece and-
lise ainda mais ampla para avaliar o seu real significado biol6gico.
1 M br. 0,0 136 13,6 100 %
2 F br. 0,0 15,8 158 100 %
3 M br. 00 6,4 6,4 100 %
4 M br. 0,0 32 32 100 %
5 F br. 0,0 34 3.4 100 %
6 M br. 52 156 20,8 5%
7 F br. 5.2 17,6 22,6 76,99%
8 F br. 0,0 48 48 100 %
9 M br. 0,0 38,6 38,6 100 %
10 M br. 0,0 4.4 4,4 100 %
11 F br. 0,0 35,6 35,6 100 %
12 F br. 0,0 144 14,4 100 %
13 M br. 0,0 16,6 16,6 100 %
14 F br. 16,6 60,0 76,6 78,32%
5 M br. 14,0 58,0 72,0 80,00%
16 F br. 408 512 92,0 55,65%
17 M br. 408 06 91,4 55,36%
18 F br. 160 310 47,0 65.95%
19 M br. 180 330 51,0 64,70%
20 F br 0,0 0,0 0,0 [
21 M br. 00 00 0,0 S - -
22 F br. 00 124 12,4 100 %
23 M br. 0,0 10,0 10,0 106 %
24 F br. 0,0 8,0 8,0 100 %
25 M br. 0,0 8,8 8,8 100 %
26 M br. 19,0 238 42,8 55,60%
27 - F br. 14,2 16,4 30,6
28 M br. 0,0 0,0 0,0
29 F br. 0,0 0,0 0,0
30 M br. 0,0 12,2 12,2
31 F br. 0,0 9.4 9.4
32 M br. 0,0 10,6 10,6
33 M br. 0,0 12,2 12,2
34 F br. 0,0 16,6 16,6
35 M br. 0,0 15,8 15,8 100 % H
36 F br. 0,0 48 4,8 100 % i
37 F br. 00 52 5,2 100 %
38 F br. 6,4 15,8 22,2 71,17%
39 M br. 52 15,6 20,8 75 %
40 F br. 0,0 34 34 100 %
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ENVENENAMENTOS POR PESTICIDAS

WAIDEMAR F._ A1 MEIDA

L
FLAVIO RODRIGUES PUGA **

Gragas aos modernos pesticidas, a agricultura tem se desenvolvido bastante, com
colheitas mais abundantes, sem a incerteza anterior pela ocorrénica de pragas e doengas
que freqiientemente tomavam escassos os rendimentos agricolas.

Alguns desses compostos também tém sido de valor inestimavel em campanhas de
saiide piblica como, por exemplo, no combate 3 malaria, 3 enfermidade de Chagas, & pes-
te bubdnica, ao tifo exantemaitico, ¢ 4 encefalite a virus transmitidas POT Mosquitos.

Entrtanto, entre os pesticidas ha substincias extremamente toxicas para o0 homem,
para outros vertebrados e para insetos teis.

Freqiientemente aparecem no mercado novos pesticidas. Hi uma verdadeira ava
lanche de novas substancias ativas, com diferentes graus de toxicidade para 0 homem e
com diferentes mecanismos bioquimicos de agdo.

Os envenenamentos agudos sio freqiientes, mas faltam dados estatisticos oficiais
para avaliar sua extensdo. Quanto aos envenenamentos cronicos os dados s30 ainda mais
fathos.

Envenenamentos Agudos

Alguns casos de intoxicagdes ocorrem dentro de um periodo de algumas horas a
alguns dias apds um contato Gnico ou pequeno nimero de exposi¢des a um pesticida.
Estes sdo os envenenamentos agudos, que freqiientemente atingem as pessoas que mani-
pulam e aplicam os pesticidas ou ainda as pessoas que permanecem ou que entram de
imediato nas areas tratadas.

Enquanto os pesticidas para emprego doméstico e para uso em satide plblica sdo
restritos a um pequeno ndmero de compostos quimicos pouco toxicos para o homem,
0s pesticidas agricolas compreendem numerosos produtos, alguns dos quais altamente
venenosos para o homem (OMS, 1972).

Com a justificativa de precisarmos desenvolver nossa agricultura, é permitida a uti-
lizagdo, praticamente sem fiscalizagdo, de produtos que acarretam envenenamentos graves
€ mortais, tanto nos aplicadores, como nas pessoas que se encontram nas proximidades,
atingidas pelas aspersdes por erros de aplicago.

Diretor da Divisdo de Biologia Animal do Instituto Biologico de Sdo Paulo; Membro du Comissdo
de Peritos em Toxicologia de Pesticidas da Organizagio Mundial da Sadde.
** Assistente da Secdo de Toxicologia e Higiene Comparada do Instituto Biologico de Sde Paulo.
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Estes produtos altamente venenosos sio de venda livre no Brasil e na maioria dos
paises latino-americanos, podendo ser adquiridos sem qualquer controle, sem mesmo
saber se o individuo que o esta adquirindo possui fazenda, sitio ou chéca’ra com cu]nv?
que justifique o uso desses toxicos. Na América do Sul, a Venczugla éo dnico pafs
agronomo ou por um técnico responsavel,

que exige uma prescrigdo por ur
para que um pesticida extremamente tOxico possa ser vendido (Almeida, 1976). No
Brasil, proposigio semelhante ja foi feita ha cerca de 2 anos, pelo Conselho Regional
de Engenharia, Arquitetura ¢ Agronomia do Rio Grande do Sul, sem que tenha conse-
guido éxito até o presente.

Apesar de ndo haver, no pafs, dados estatisticos regulares sobre a oconéncia-de
envenenamentos por pesticidas, sabemos que surtos graves de intoxicagdes sdo relativa-

mente frequentes (Tabela 1).

Tabela 1
ENVENENAMENTOS POR PESTICIDAS NO BRASIL
. < . Numero de
Ano Local EspecificagOes Pesticida Doentes | Mortes
Estado de Plantagdes Principalmente
19672 1970 Sao Paulo de algodao paration 329 103
Praticamente toda
Estado de Plantagdes Principalmente | populagdo de 2
197221973 Goids de algoddo paration cidades com sinto-
ma
Estado do Culturas Paration e
1974 Rio Grande do Sul de soja endrin 421 6
Estado do Culturas Paration e
Rio Grande do Sul de soja endrin 500 10
Rio de Aplica¢do con-
Janeiro, RJ tra mosquito dlicorvos 5 3
do lar
1975 Goiimia. G Aplicagdo con- i 5 3
iania, GO tra piolhos paration
agua inseticida
leo, CE conta%'ninada organofosforado 200 6
Ibirapora, Alimentos .
BR. contaminados aldrin ? 14

O problema de envenenamentos por pesticidas de uso agricola e a poluigdo ambi-
ental por estes compostos se intensificam ainda mais porque os individuos encarregados
de sua aplicagio, com equipamentos terrestres, ndo sdo submetidos a treinamento prévio
para a aplicagdo correta desses produtos. Freqiientemente sio individuos anaifabetos,
incapazes, portanto, de ler as instrugdes dos rotulos dos produtos. Hé ainda a agravan-

|
\
|
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Licsoom devidamoen te. sobre o3
larccem, aevidaincnte, soore 05

te de que os seus chefes, com freqliéncia, ndo os ¢
riscos a que estdo sendo submetidos, nem sobre os perigos para outras pessoas € para 0
meio ambiente.

Muitos paises j& instituiram cursos que se repetem periodicamente para preparar,
qualificar ¢ certificar os individuos encarrcgados das aplicagSes de pesticidas agricolas.
Estes cursos incluem: 1°') boa utilizagdo e conservagdo dos equipamentos: 27 ) aplicagdo
eficiente dos pesticidas de modo a controlar as pragas antes que os prejuizos aparegam;
37 ) uso seguro dos pesticidas, sem riscos para os aplicadores, para os habitantes proximos.
nem para a populagdo em geral que utiliza os alimentos provenientes dos cultivos tratados;
47) prevengdo da polui¢do ambiental, tanto pelo uso correto dos pesticidas como pelos
cuidados em n3o contaminar cOrregos, rios e lagoas com as sobras de pesticidas, nem com
as aguas de lavagem dos equipamentos.

No Brasil, uma “Campanha de Uso Adequado de Defensivos Agricolas™ foi recen-
temente comegada em uma regido do Estado de Sdo Paulo, com a orientagio da Coorde-
nadoria de Assisténcia Técnica Integral (CATI) da Secretaria da Agricultura ¢ a coopera-
¢do da Associagdo Nacional de Defensivos Agricolas (ANDEF). Esta campanha. digna
dos melhores clogios, ¢ ainda incipiente ¢ modesta por ser restrita ¢ haver permitido ape-
nas dois dias de treinamento para cada aplicador. Esta tentativa inicial deve ser suficien-
temente expandida para que o treinamento dos aplicadores de defensivos agricolas seja
realmente eficiente. Ao final de cada curso, deve ser avaliada a aprendizagem e fomecido
um certificado de capacitagdo para os que forem aprovados.

Ja hé muitos anos, no Brasil, os aplicadores de pesticidas em campanhas de satide
pablica sdo submetidos a um curso prévio ¢ a atualizagdes periddicas, apesar de lidarem

com produtos menos toxicos do que aqueles aplicados em agricultura. Estes mesmos
critérios devem ser adotados para os aplicadores de pesticidas agricolas.

Intoxicagoes Cronicas

Ao contrdrio do que acontece com as intoxicagdes agudas, ¢ muito dificil estabe-
lecer as relages de causa ¢ efeito para os envenenamentos cronicos, isto ¢, para as mani-
festagdes morbidas que surgem meses ou anos apés a exposicdo a um pesticida, ou apos
a exposi¢do continuada e frequente a pequenas doses de pesticidas. Na Tabela 2 estdo
resumidas as relagBes entre tipos de exposigdo a pesticidas ¢ efeitos conseqiientes.

Experiéncias em animais de laboratério com administragdo didria de um composto
quimico junto com a ragdo, continuada durante um lapso de tempo equivalente 4 metade
do perfodo de vida desses animais, permitem avaliar os riscos a que esta exposta a popula-
¢d0 humana, em geral, quando ingere alimentos com resfduos de um composto quimico,

que tanto pode ser um pesticida, como um aditivo alimentar ou um contaminante dc ali-
mentos. Estas provas por periodo prolongado sdo acompanhadas por verificagdes freqien-
tes do comportamento dos animais, ganho de peso dos mesmos, consumo de alimentos,
ensaios bioquimicos no sangue e na urina, provas hematolégicas e exames histopatologi-
cos e anatomopatoldgicos (Almeida, 1968).

Apenas para exemplificar, podemos lembrar que os fungicidas do grupo dos
ditiocarbamatos, se bem que apresentem dose letal S0% elevada, isto é. pouco téxicos sob
0 ponto de vista agudo, administrados diariamente, em pequenas doses junto com a ali-
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Tabela 2

PESTICIDAS
Relag@es entre tipos de exposicoes e efeitos

EFEITOS
Imediatos Retardados
Intoxicagdes egudas Neurite periférica
exemplos: - inseticidas clorados e fosforados
’,5 - parations e outros inseticidas fos- - 2,4-D; tridxido de arsénico;
& foredos orginicos altamente to-| Agdo neurotoxica retardada
< xicos: - alguns compostos fosforados
f; - endrin, aldrin, dieldrin: 01§inicos
2 - dinitro compostos: Teratogengse .
e - fumigantes: - dioxina, impureza do 2,4,5- T
2 - paraquat Alopécia
=3
o|™* - (queda dos cabelos o dos pelos)
5 - sulfato de tdlio
&
fis] Alergia cutanea Lesdes do sistema nervoso central
— exemplos - compostos de metilmercirio e
8| - DDT,BHC,24-D; etilmerciitios
‘E - ditiocarbomatos e outros Hemorragias
2| Lesdo de centros hematopoiéticos - raticidas de agdo anticoagulante
S| com pancitopenia Neoplasias
E" (diminui¢do do teor de globulos - no homem; arsenicais
% brancos no sangue) - em diversos tipos de animais: a-
& BHC, lindano ramita, tiouréia
- em roedores: DDT, aifa-BHC ai-
drin, dieldrin

mentagdo, podem acarretar aumento da tirdide com decréscimo do teor de iodo dessa
glindula. Durante a biotransformago destes fungicidas nos alimentos pode ocorrer a
formagdo de etileno-tiouréia que ¢ um composto cancerigeno. )

Outro fungicida, um composto trifenil-estanico, deprime a linfopoiese, conduzido
4 linfopenia ¢ conseqilente diminuigdo das reagSes imunologicas do organismo.

O tridemorfo, fungicida de agdo sistémica, pode levar 2 degeneragdo testicular

Entre os inseticidas o carbaril, composto pouco tdxico, sob o ponto de vista agudo,
quando administrado a ratos, durante alguns meses, em doses de 100 ppm na rag@o,
acarreta maior intervalo no ciclo estral, nas fémeas, ¢ diminuigdo da motilidade dos espe-
matozobides, nos machos.

Estas provas evidenciam que a dose letal 50% o serve para indicar a toxicidade agu-
da do produto ¢ ndo tem qualquer relagdo com seu efeito toxico cronico. Para que seja
bem avaliado um composto quimico (quer seja pesticida, aditivo alimentar ou contami-
nante de alimentos) é necessario introduzir o conceito de “ingestdo didria aceitével”
(1.D.A.) que indica o maior teor possivel de ser administrado todos os dias, praticamente
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durante toda a vida, sem acarretar quaisquer efeitos toxicoldgicos ao nivel dos conhecr-
mentos toxicologicos atuais (Almeida, 1968).

Efeitos Teratogénicos, Mutagénicos e Carcinogéni

E também indispensavel que existam dados comprobatérios da auséncia de efeitos
teratogénicos, mutagénicos e carcinogénicos por absor¢do de compostos quimicos que s3o
diariamente ingeridos junto com a alimentagdo humana, como € o caso dos contaminan-
tes, dos residuos de pesticidas e dos aditivos alimentares. A execugdo de provas para
verificar a auséncia destes efeitos em substancias freqientemente ingeridas pelo homem
é recomendada pela Organizagdo Mundial da Saide. Esta recomendacdo doi ratificada,
por unanimidade, pelos representantes dos paises-membros da 3.a Conferéncia FAQ-OMS
de Aditivos para Alimentos e Contaminantes, realizada em Genebra, em Outubro de
1973, com a participagdo do Brasil.

Medidas a Serem Tomadas

A legislagio brasileira estd bem atualizada na parte de saide piblica referente aos
residuos de pesticidas. Tados os produtos novos, mesmo para fins agricolas, dependem
de parecer toxicologico do Ministério da Satide para serem licenciados pelo Ministério da
Agricultura. As autoridades da saiide estabelecem para cada pesticida e para cada alimen-
to quais as quantidades maximas de residuos que podem permanecer sem riscos para 0
homem. Fstes niveis permitidos recebem o nome de “'toleréncias”.

Falta, entretanto, um servico bem organizado para cfetuar andlises sistemiticas,
freqiientes e bem programadas, a fim de sabermos que residuos e em que quantidades
estamos diariamente ingerindo junto com nossa alimentag#o.

Falta também uma fiscalizagdo eficiente da aplicagdo dos pesticidas na agricultura.

Tabela 3

PREVENGAO DE ACIDENTES COM PESTICIDAS AGRICOLAS
(OMS, 1973)

- Registrar os produtos somente apos avaliagdo toxicologica completa.
2-  Ensinar a matéria em cursos de Medicina e de Medicina do Trabatho.

3 - Equipar hospitais, centros de satde e consultorios de zonas agricolas com os méto-
dos rdpidos de diagnéstico laboratorial e com os antidotos e medicamentos de
urgéncia necessarios.

4.

Manter laboratérios regionais bem equipados e aptos para difundir técnicas de cole-
ta de amostras, transporte das mesmas e analises.

5-  Estabelecer grupos de Pronto-Socorro nas zonas agricolas.

Organizar ¢ manter Cursos de Capacitagdo de Aplicadores de Pesticidas Agricolas.

Regulamentar e incentivar os grupos especializados para a aplicagdo de pestici-
das agricolas.
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E lamentdvel que produtos aitamente toxicos para o homem e que subsidncias poiuido-
ras ambientais sejam vendidas a qualquer pessoa sem qualquer controle e aplicadas por
individuos inexperientes.

A Tabela 3 apresenta, esquematicamente, as recomendagdes da Organizagio Mundi-
al da Saude para a prevengdo de acidentes com pesticidas agricolas (OMS, 1973).

E indispensvel que seja estabelecida uma Politica de Utilizagao de Defensivos
Agricolas no Brasil, a curto prazo, para evitar a2 morte e a doenga de lavradores e de con-
sumidores, além da preservagdo do meio-ambiente e a conservagdo da vida dos animais
uteis, da fauna silvestre e de peixes.

Mt aaar”  aaavroia s

TEn e ARRLIE "
LCU UL INAANIUT — VIATERIA PRIMA

PARA INSETICIDAS BIODEGRADAVEL*

Paulo Barragat**

i. introducdo

Coincidindo com o final da segunda guerra mundial, surgiu um grupo de inseticidas
sintéticos da chamada 2* geragdo, constituidos de hidrocarbonetos ciclicos altamente clo-
rados, cuja estrutura molecular possui a caracteristica ponte endometileno. Com uma
tnica excegdo, todos eles sio produzidos a partir do ciclopentadieno -da corrente C35 pe-
troquimica- através a reagfo Diles-Alder (1). Essa excec¢do é o Toxapheno ou Camphech-
lor, que ¢ o canfeno clorado, nome quimico indicativo de sua origem vegetal, conforme
examinaremos mais adiante.

2. O Produto

O Toxafeno, grau técnico a 100% €, a rigor, mistura de cerca de 20 isbmeros de um
terpeno poli-cloro-biciclico contendo 67 a 69% de cloro. Fisicamente tem a consisténcia
de cera solida com um ponto de fusdo entre 65a 95°C e de coramarelo palida (2 ¢ 3). A
fim de facilitar sua manipulag@o no preparo de formulagdes, ele é fornecido sob a forma
de um produto grau técnico a 90% da substancia ativa, pela adigdo de xileno, o que lhe di
uma consisténcia xaroposa.

3. Agdo Ambiental

O Toxafeno nunca foi encontrado no organismo humano, entre as populagdes em
geral: a razdo é que este composto é rapidamente degradado e ndo acumula de nenhuma
forma no corpo dos animais (5). O Toxafeno possui um dtomo de cloro ldbil que ¢ ataca-
do em meio alcalino (2). Tambéin a luz solar e o calor decomp@em o Toxafeno (1). As
Gnicas restrigdes a0 emprego agricola do Toxafeno sdo as que vedam sua aplicagio nos
20 a 30 dias que antecedem as colheitas.

4. Uso Inseticida

O Toxafeno é um inseticida muito eficiente no controle de pragas como cigarrinhas,

- Ap{es_cntado a0 10 Congresso de Toxicologia Tropical, Manaus, AM, 11-14 de abril de 1976.
Quimica, Diretor do Instituto de Produgido de Medicamentos da Fundagio Oswaldo Cruz ¢ Mem-

bro do Grupo Especial de Coordenagdo e Acompanhamento do Programa Nacional de Defensivos
Agricolas.
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percevejos, tripes. lagartas (como a lagarta elasmo, lagarta das magds, lagarta-rosca), vaqui-
nhas, brocas das raizes e colo, besouros de solo percevejo castanha, cupins e &caro bran-
co (4). E usado nas culturas de algoddo, amendoim, arroz, cana-de-agticar, feijio, mandio-
ca, mitho, soja, sorgo e trigo (4).

5. Consumo Brasileiro

Devido a eficiéncia inseticida do Toxafeno e seu baixo preco em relagdo aos seus
substitutos nio organoctorados (carbamatos e organofosforados), o consumo do produto
no Brasil cresceu de tal forma que hoje é o inseticida de maior emprego no pais. Seu uso é
permitido mesmo em aplicagSes com a formulagao de ultra baixo volume (UBV).

O consumo brasileiro de Toxafeno vem crescendo de 15% ao ano, sendo as seguin-

tes as culturas onde ¢ mais aplicado: algoddo (60%), soja (20%), trigo (10%), milho, café e

amendoim.
Infelizmente ainda n@o h produgdo de Toxafeno no pafs, sendo o consumo aparen-

te calculado pelas importagGes que teriam sido as seguintes nos Gltimos anos, em que
pesam certas divergéncias entre as fontes consultadas:

1970= 780t 1972= 3080t 1974 = 7005 t.
1971 = 3079t 1973 = 5279+t 1975 = 63181,

Observe-se que 0 ano passado registrou uma acentuada baixa (22,4%) no consumo
intemno de inseticidas em geral, devido principalmente ao fraco ano agricola que tivemos.

Quanto & demanda futura de Toxafeno, uma das empresas que se dispoe a produzi-
lo no pafs apresenta a seguinte projegdo de consumo interno:

1976 = 9900t 1978 = 11000 t.

980 = 14600 t.
1977 = 10400 ¢. 1979 = 134001, !

No estudo procedido pela MKI de Engenharia, 2 demanda para 198} seria de
17.220 t. e em 198S atingiria 25.200 t..

6. Producio no Pafs

As 6.318 t. de Toxafeno a 90%, importadas durante 1975, corresponderam a um

3
4

13

dispéndio aproxi
leu a 3% do total de defensivos agricolas adquirido no estrangeiro.

Censiderando o esforgo governamental no sentido de reduzir as importagdes, a fim
de equilibrar nossa balanga comercial com o exterior, justifica-se plenamente a produgdo
local de Toxafeno, ja que estd demonstrada a viabilidade do empreendimento.

tnicialmente, quanto 4 economia de escala, nio ha problema: a capacidade instalada
minima econdmica ¢ de 500 t/a de Toxafeno, enquanto os projetos apresentados pamn fa-
bricd-los aqui contemplam produgées anuais 10 a 20 vezes maiores.

Quanto 2 localizagdo, devera ser junto i fonte da principal matéria-prima, o cloro,
que sera consumido através gasduto. Eis porque ird se situar proximo & fabrica SALGE-
MA, em Maceié, AL. Gozan do, ali, de todos os incentivos governamentais, por ser consi-
derado empreendimento do mais alto interesse pelo CDI e SUDENE, mais o baixo prego
relativo do cloro local o Toxafeno produzido sera competitivo no mercado internacional.
J& se prevé um excedente exportavel de 2 500 t em 1980,

ado de USS 5.986.300,00, prego CIF, Santos. Tal importancia equiva

7. Processo de Obtengio

O Toxafeno ¢ obtido industrialmente por cloragdo, até 67 a 69% do canfeno solu-
bilizado em tetracloreto de carbono ou cloreto de etila. Considerando a formula estrutu
ral do canfeno, sua cloragao pode se dar por adicdo a ligagdo insaturada, por substituigdo,
por ambos os processos, ou ainda por re-arranjo na molécula.

8. Capacidade Instalada

De acordo com o Programa Nacional de Defensivos Agricolas aprovado pelo Exm?
St. Presidente da Repiblica a 20 de agosto de 1975, foi prevista a seguinte projecio na
produgdo nacional de Toxafeno: 12 000 t em 1977, 18 000 t em 1978 e 21 100 t em
1979. Havendo mais de uma empresa interessada em implantar fibricas de Toxafeno,
0s projetos existentes diferem quanto a capacidade instalada e expansaes previstas, razao
porque vamos nos basear, para fins de calculo de matérias-primas naquela produgdo ini-
cial de cerca de 12 000 t/a do produto a 100%. Para fabricar tal quantidade, serdo neces-
sérias aproximadamente 16 800 t de cloro e 4 800 t de canfeno por ano.

9. O Canfeno

Essa outra matéria-prima indispensavel a produgdo do Toxafeno é que constitui o
motivo destc nosso trabalho. Trata-se de um terpeno biciclico, de formula CIOHI o €
conseqiiente da isomerizagdo do alfa-pineno cuja obtengdo passaremos a examinar.

10. Terebintina

Por exsudagdo ou praticando-se incisSes nos troncos de arvores coniferas (princi-
palmente pinheiros) ou terebinticeas, escorre delas um liquido viscoso de cheiro forte e
que endurece rapidamente: chamam-no Terebintina.

Os principais constituintes desta goma sdo uma resina e um dleo volitil, este conten-
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sendo mist

do mistura de carbonetos, alcoois, fendis, ete. Os carhonetos, por sua vez,
de terpenos.

A composi¢do da terebintina varia com a espécie do vegetal de onde se origina e os
diferentes processos, de extrai-la, que procuraremos descrever sumariamente.

ura

11. Terebintina de Goma

Este é o tipo comercial mais antigo e ¢ obtido por sistematica incisdo na superficie
da drvore (escarificagdo). Entdo, da parte ferida, exsuda uma viscosa mistura resinosa de
terebintina e resina (goma de pinho ou éleo-resina), que é coletada.

A goma crua ¢ transportada para as instalagdes de processamento. L é dissolvida
em terebintina de goma, a solugdo livre de escoria é lavada com 4gua quente e a terebinti-
na separada da resina por destilagdo a vapor (11: vol. 20, pig. 748).

12. Terebintina de Madeira

Ha processos industriais de obtengdo da terebintina a partir do vegetal sacrificado,
processos que vamos resumidamente descrever, pois concomem com o da coleta da goma.

O primeiro deles € o que aproveita os tocos que ficam das drvores abatidas e que vdo
apodrecendo. Apos 10 anos ou mais, 0 que resta é arrancado do solo e pode conter até
25% de oleo-resina. Transportados para a fabrica, os tocos sdo lavados com dgua e reduzi-
dos a cavacos. Estes sio colocados em um extrator vertical e tratados sob pressdo, com
solventes como gasolina, benzeno ou uma acetona,quentes. Os solventes serdo recuperados
e a Oleo-resina obtida sera destilada para separar os Oleos volateis da resina crua residual.
Cerca de 57% dos dleos volateis sdo terebintina (Steamed Distilled Turpentine).

Outro processo obtém a terebintina por destilagdo destrutiva dos gathos das arvores
abatidas e outras partes abandonadas dos pinhos de madeira mole. E um processo que
esta sendo abandonado; participa na produgdo norte-americana com menos de 1%. E a
chamada terebintina DD (Destructively Distilled Turpentine).

Finalmente, hé a terebintina obtida como subproduto nas fibricas de polpa de ce-
lulose para papel, pelo processo de cozimento com licor branco de sulfato {soda ciustica
com sulfeto de sodio). A tercbintina existente vaporiza e é recuperada por condensagdo
(Sulfate Turpentine), (11: vol. 20, pag, 750).

13. Produgdo Mundial

A produ¢do mundial de terebintina ultrapassa 300 milhdes de litros, mais de 40%
cabendo aos EE.UU, 15% a Rissia, o restante distribuidos entre uma vintena de paises, na
seguinte ordem decrescente de importancia: China, Portugal, Suécia, Finlandia, Espanha,
Franga, México, Polonia, India, Grécia e outros (11: Vol. 20, pag. 748).
14. Composicdo das Terebintinas

Na composicfo tipica das terebintinas comerciais, os constituintes terpénicos geral-
mente estdo presentes na seguinte ordem decrescente: alfa-pineno, beta-pineno, 3-careno,

1S

canfeno, dipentene, pcimeno e outros terpenos relacicnados. Come veremos ne quadro

abaixo, predomina o alfa-pineno seguido pelo beta-pineno, ambos quase sempre ultrapa-
ssando 90% do total.

Comparzando-se o produto norte-americano, confome se origine diretamente da go-
ma, da madeira pelo processo ao sulfato ou da madeira por destilagdo a vapor, veimos que
os dois primeiros apresentam-se com um teor de alfa-pineno de 65,6% e 65,57, respecti-
vamente, enquanto o terceirc atinge 81,3%.

Mas se ros fixarmos a examinar apenas os produtos oriundos daqueles dois primei-
ros processos que pouco divergem no teor de alfa-pineno, veremos que o percentual des-
te varia muito conforme o pais de origem, o que se poderia atribuir a espécie vegetal ex-
plorada, em que pesem outros fatores influentes, principalmente a tecnologia empregada.
No quadro abaixo pode-se ter uma idéia do que acabamos de expor.

Pinenos Canfeno

Pais galfa Tbeta w Espécie Vegetal
Grécia (1) 96,5 0,6 0,9 Pinus halepensis
Portugal (1) 77,9 16,5 1,2 Pinus maritima
Portugal (II) 76,7 15,4 1,2
Franga (I) 719 238 1,2 Pinus maritima
USA 48] 65,6 28,1 1,7 Pinus elliottii
UsA (1) 65,5 20,4 1,4 Pinus palustris
Austria (1) 643 13,5 1,1
Rissia (IT1) 61,9 2,3 3,7
Suécia (11T) 60,0 4,0 09
Rassia (1) 598 4,1 1,4 Pinus sylvestris
Suécia  (I) 447 47 1,0

(I) - Terebintina de goma

(II') - Terebintina pelo processo ao sulfato

(1) - Terebintina pelo processo ao sulfato, sendo refinado o produto.
(11:Vol. 19, pag. 810 e Vol. 20, pag. 749-750).

Convém observar ainda nas duas espécies de pinho dos EE.UU., Pinus palustris
(Longleaf pine) e Pinus elliottii (Slash pine), a resina so aparece em pequenas quantidades,
correspondendo a 2 ou 3% da madeira (11: Val. 17, pag. 745).

15. Mercado da Matéria-Prima

No mercado intemacional ¢ oferecida a esséncia de terebintina destilada, tipo G-1
(Distilied Sulphate Turpentine G-1), com cerca de 65% de alfa-pineno, em tambores de
ferro usados de 200 litros, contendo 175 Kg. do produto, ao prego de US$ 276.00/t FOB
em porto finlandés, o frete daquele pais ao Porto de Santos custando, aproximadamente,
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1JS€ 10200/t Ambos os nrecos se refarem
USS 103078 Ambos ©s preges se refe

a
0
S
&

importadora brasileira de Sao Paulo.

Nio considerando firma intermediaria, anotamos pre¢o mais baixo nas cotagdes do
“Chemical Marketing Reporter” de 5.1.76, onde se [é: “Turpentine, crude sulphate, tank,
FOB- US$ 0.75 - 0.85/gallon” correspondendo a US$ 198.00 - 224.00/1000 litros.

Quanto aos impostos de importagdo, a tarifa aduaneira brasileira (T, AB), classifica
na sub-posi¢do 38.07.01 a esséncia de terebintina (aguarrds vegetal), com uma aliquota de
47%, mais os 5% de IPI (Imposto sobre Produtos Industrializados).

‘Também o canfeno ¢ oferecido no mercado internacional, e seu prego tem se man-
tido estdvel, pois nas relgades do “‘Chemical Marketing Reporter” de 29.4.74 ¢ 5.1.76,
sua cotagdo ndo se alterou: “Camphene, 44° C m.p., tanks works = US$ 0.19/1b”. Isto
corresponde a US$ 418.40/t.

16. Importagio da Matéria-Prima

Enquanto nfo houver produgdo nacional de canfeno ou de terebintina e sempre to-
mando para base de cilculo aquela produgo inicial de 12 000 t/a de Toxafeno a 100%,
teremos que importar 4 800 t/a de canfeno ou 5 850 t/a de terebintina.

Considerando as cotagGes mais recentes do ““Chemical Marketing Reporter”, as refe-
ridas importagGes nos custardo, respectivamente, US$ 2 008 320.00 e US$ 1 346 860.00,
este ltimo valor baseado na cotagdo mais baixa, US$ 198.00/1000 litros, sendo 0.86 a
densidade de terebintina, o que corresponde a 6.802.320 litros/ano.

Nos investimentos acima deverfio ser acrescentados os custos de frete e seguro.
Quanto aos impostos de importagdo e IPI, o Governo podera conceder isen¢o, pois tra-
tando-se de matéria-prima para defensivos agricolas, estd previsto o incentivo fiscal.

17. Matéria-Prima Nacional

Decidida que foi a implantagdo de fabricas de Toxafeno em nosso pais, mas consi-
derando o que representara em dispéndio de divisas a importagdo de matéria prima, como
acabamos de expor, nada mais natural do que se pensar na integragdo vertical dos projetos.

Uma das empresas pretendentes & produgdo do Toxafeno, aqui, pensa na obtengdo
de terebintina de goma utilizando-se das plantagdes de Pinho (Pinus elliottii), iniciadas no
Parané e destinadas ao fabrico de polpa de celulose para papel. A idéia é fazer as incisGes
naquelas arvores quando elas atingirem 12 anos de idade e recolher a goma até que te-
nham 20 anos, idade em que serdo abatidas para sua finalidade principal (12).

Considerando, contudo, o tempo que se terd que esperar para o inicio da referida
extragdo e, logicamente, a lenta progressdo até que se possa obter as 5 850 t/a de terebin-
tina, quer nos parecer aconselhavel um estudo de viabilidade de extragio da goma de
outras drvores ji desenvolvidas e que contenham a mesma matéria-prima em quantidade
maiotes, conforme passaremos a expor.

18. Louro Inhamu{

Adolpho Ducke, um dos primeiros conhecedores da flora amazdnica, descreve uma
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excurssgo em fancha, em 1927, ao Parana do Careiro, 2 margem direita do Rio Amazonas,
em frente & boca do Rio Negro, i procura do louro inamuy, por corrupgdo mamory, ulti-
mamente também chamado pdo-de-gasolina (6). Esta Gitima cita,do de Ducke revela co-
mo ha meio século a populagdo local ja caracterizava aquela arvore pela resina inflamavel
que exsuda. Raymundo de Morais, escritor das coisas do Amazonas, na mesma época,
“destacou no meio dos dleos, pela explosdo causada ao contato do fogo do seu cigarro o
do louro namuin, rescendendo a terebintina e que depois havia de ser chamado gasolina
vegetal, capaz de acionar dynamos™ (7).

Mas voltando a Ducke, dizia ele: “encontrei varias drvores n'um igapd profunda-
mente inundado.... O inamuy é uma das maiores laurdceas amazonicas, e s6 a custa de
grande dificuldade um dos meus trabalhadores conseguiu colher raminhos com as flores,
as quais em vdo tinham sido procuradas por Barbosa Rodrigues que classificou a espécie
baseado somente em material fructifero. Todas as partes da drvore possuem cheiro forte
de terebintina a qual (e ndo gasolina como alguns pensam), é encontrada em certos tron-
cos, em quantidades enormes enchendo bolsas 4 maneira do bdlsamo de copaiba™ (6).

Barbosa Rodrigues classificou-a como Nectandra elaiophora. Mais tarde Jodo Geral-
do Kuhlmann identificou-a como Ocotea barcellensis (Meissner) Méz. A diferenciagdo
entre os dois géneros se faz pela observagdo das vilvulas das antenas, que no caso das oco-
teas sdo dispostas em pares sobrepostos enquanto que nas nectandras as referidas valvu-
las estdo numa altura mais ou menos igual (8).

Antenor Machado diz que outros botanicos a classificam como Necrandra oleopho-
rum {9} e que Paul le Cointe chamou-a de Acrodiclidium elaeophorum (10).

Muito numerosos s3o os nomes populares pelos quais é conhecida. Chamam-na:
louro inhamui, inamuhy, nhamui, namuin, mamory e mamorim, Também: louro-sassa-
fris-do-amazonas, pau-sassafras, pau-de-gasolina, drvore-da-gasoling, et;. Convém obser-
var que a denominagdo louro também ¢ aplicada a outros géneros das lauriceas,

Segundo a bibliografia consultada, aquela drvore cresce nas margens inundaveis dos
rios da Amazonia, principaimente no Rio Negro. Neste, ha uma localidade chamada Barce-
los, distando uns 400 quildmetros 3 montante de Manaus, onde se diz haver a maior con-
centragdo conhecida daquelas lauriceas. E sabido o velho costume da regido, de fazerem
incisdes nas referidas arvores, recothendo a resina que delas escorre, para queimé-la nos
seus lampides. Segundo Kuhlmann, de uma unica incisio no seu tronco, cscorrem cerca
de 20 litros do liquido oleaginoso (19).

O vegetal em questdo, que pode atingir 40 metros de altura, possui um tronco reto
cujo didmetro tem em média 80 centimetros mas, muitas vezes, chega a alcangar 120 cen-
timetros. Ao invés da seringueira, na qual se fazem incisdes obliquas para a extragdo do
latex, de inh;mut’ as mesmas devem ser feitas no sentido vertical, adaptando-se os recep-
téculos justos abaixo do corte.

19. A Oleo Resina do Inhamui

Infelizmente s6 temos conhecimento de dois quimicos que se dedicaram a analisar
os componentes do 6leo essencial do inhamui, e os resultados divergem bastante.
O primeiro deles foi Antenor Alves de Souza Machado, cujos trabalhos publicados
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em 1939 (13} e 1942 (9), apresentam, respectivamente, os seguintes percentuais para os
compornentes encontrados:

Alfa-pineno 32,2%
Beta-pineno 47,5%
Limoneno 2,8%
Terpinoleno A .. oo 1,4% 7,0%
Alfa-terpinol . ........... . ... ... . . .. 2,5% 2,0%
Nio dosados ................. .. ..... — 8,5%

O segundo pesquisador foi Yves René Naves que, em 1.952, publicou seus estudos
bem mais aprofundados sobre aquele leo, cuja composicdo assim define (18):

Alfa-pineno (d-rotatbrio, principalmente) . . . e 35%
Beta-pineno (d-rotatorio) .. ............ ... .. ... ... 20%
dh-Limalol ... ... ... ... .. o 2%
Alfa-terpinol (d e dl rotatérios) . . ................ ... 12%
Beta-curcumeno (d-rotatério) ... ............... . ... 15%
Mistura de curcumenos, turmerone, etc. . ., .. 2-4%
Substancias ndo dosadas . .. .. ... ...... ... .. .. .. .. 10-12%

20. Dos Pinenos ao Canfeno

Em suas conclusdes, oDr. Neves, na época pertencendo a importante fabrica de per-
fumes suiga - sugeriu o aproveitamento do referido dleo como nova fonte de beta-pineno
-rotatorio ¢ de beta-curcumeno d-rotatorio. Realmente, estas substancias, devido a sua
grande demanda pela industria de perfumes, alcangam altos pregos no mercado internacio-
nal. O “Chemical Marketing Reporter” cota “beta-pineno, perfumary grade, tank, FOB,
US$ 0.16/1b”. Portanto, a comercializago dos diversos outros componentes do 6leo de i-
nhamui, em especial o beta-pineno, permitird pregos mais competitivos para alfa-pineno,
matéria prima para o canfeno. Ndo que nio se possa produzir o canfeno também a partir
do beta-pineno, pois, de acordo com a regra de Markownikoff o tratamento de ambos os
isbmeros por dcido cloridrico, gés seco, conduz a0 mesmo cloridrato tercidrio que da o
cloreto de bornilo ou cloridrato de pineno (14). E este ultimo, aquecido com ilcalis
(K, CO;) ou com sais de dcidos graxos, da o cafeno.

21. Inseticidas Resultantes

Registra a historia que em 1.787 a terebintina em emulsdo era recomendada para re-
pelir e matar insetos (15).

Antenor Machado conseguiu isolar da frag@o do terebintina (do dleo do inhamui)
que destila entre 172 ¢ 210° C, um isémero deeucalipto, denominado cineol 1.4, Experi-
mentou esta substancia no campo contra afidios (pulgdes) que atacam as larangeiras, mos-
trando-se’ela promissora. E Antenor Machado cita Austerweil que, em artigo publicado
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em 1929 no **Bulletin de la Societé Chimique de France”, dizia que o cineol 1.4 ¢ “muito
eficaz contra os insetos - mosquitos, moscas, etc”,

Mais tarde se desenvolveriam inseticidas Mmuito mais ativos a partir dos componen-
tes da terebintina. E se nosso objetivo principal é matéria prima para o To o, nada
impede que se fabriquem outros inseticidas, tudo dependendo de como evoluira a indus-
trializagdo do 6leo do inhamuf, sua composicio e fracionamento.

Por exemplo, uma das empresas agora interessadas em produzir o Toxafeno em Ala-
£0as, por muitos anos fabricou, no seu pais de origem, grandes quantidades de um inseti-
cida que denominou Strobane. Este produto, contendo 65 a 66% de cloro, é uma mistura
de terpenos policlorados e outros policlorados relacionados. Ele resulta da cloragdo con-
junta de toda a fragdo que contém os pinenos e o canfeno (16).

Também a cloragio do cloreto de bomila (cloridrato de pineno) em tetracloreto de
carbono, sob a agdo da luz solar, di o 2,6,7-triclorocanfeno, que tem boas propriedades
inseticidas (1: pdg. 240).

Finalmente, ainda a partir do canfeno, se fabrica um inseticida cuja grande vanta-
gem ¢ a sua ripida agdo de contato, abatendo os insetos em voo ("Knock-dwn™). Ele ¢
obtido tratando-se aquela matéria-prima pelo 4cido monocloroacético, o que di o isobor-
nil cloroacetato. Este entdo se faz reagir com tiocidnato de sédio, dando aquele produto
que, no grau técnico contém 82% de isobornil-tiocianoacetato e 18% de outros terpenos
ativos, principalmente o fenchil-tiociano acetato. Comercialmente conhecido como Tha-
nite, ¢ fabricado nos EE.UU por outra das empresas que tem projeto para produzir Toxa-
feno em Alagoas.

22. Incentivos Governamentais

Que se apresente 20 Govemno um projeto de indistria extrativa vegetal, a localizar-se
em plena floresta amazénica, sem sacrificar drvores e absorvendo comsiderdvel mao-de-
obra local, para obter diversas matérias-primas bem come cializdveis, mas cujo objetivo
principal seja empregar uma delas na fabricagdo do defensivo agricola de maior consumo
no pais.

Que se mencione tratarse de um inseticida biodegradave] e que as fabricas projeta-
das deverdo atender toda a demanda interna e ainda exportar o produto, invertendo a
atual situagio que nos obriga a importa-lo dispendendo seis milhdes de délares anuais.

Finalmente, diga-se que a produgdo local de terebintina permitird a total integra-
¢do vertical do projeto, poupando-nos a futura importagio de canfeno, que nos custaria
dois milhges de dolares/ano, aos precos atuais,

Garantimos que tal projeto terd absoluta prioridade de tratamento Ppor nossas auto-
ridades e, certamente, obters todos os incentivos govemamentais, quer do Conselho de
Desenvolvimento Industrial (CDIMIC), quer da Superintendéncia de Desenvolvimento da
Amazdnia (SUDAM-M[NINTER), quer do proprio Govemo do Estado do Amazonas.

23. Conclusao

Objetivamos, com o presente trabalho, interessar quem quer que seja, mas em espe-
cial dquelas empresas que pretendam fabricar o Toxafeno em nosso pars. na viabilidade




1

120

técnica e econdmica da produgdo locai de terebentina e seus componentes.

Mas, como brasileiros, nZo é menor nosso objetivo, em assim procedendo, de con-
tribuir com esta pequena parcela, para o desenvolvimento de uma regio tdo rica de re-
cursos naturais quanto carente em exploréd-los, necessidade esta imperiosa para benificiar
nossos irmos, que ali vivem em condigBes as mais adversas, garantindo a posse de metade
do territorio nacional.

24, Resumo

O autor se refere ao grande consumo brasileiro do inseticida biodegradivel Toxafe-
no e sua futura fabricagdo no pais. Mostra as possibilidades da integragdo verticai total do
empreendimento, pela produgdo local de canfeno, e da matéria-prima deste, que é a tere-
bintina. Sugere, para tanto, extrai-la de uma 4rvore brasileira da familia das laurdceas, a
Nectandra elaiophora ou Ocotea barcellensis, popularmente conhecida como louro inha-
mut, abundante as margens do Rio Negro, na Amazdnia. O autor procura mostrar ainda a
viabilidade técnica e econdmica do empreendimento, o qual contaria com todos os incen-
tivos governamentais.

Summary

The author mentions the very great consumption in Brasil of Toxaphene, a bio-de-
gradable insecticide, and the future manufacture of the same in the said country. He ex-
plains the possibility of the vertical total integration of this development due to the local
production of camphene and its raw material, turpentine. The turpentine is to be extrac-
ted from a Brazilian tree belonging to the Lauraceae species, the Nectandra elaiophora or
Ocotea barcellensis locally known as Louro Inhamui, a very commonly found on the
banks of the Negro River, in the Amazon region. The author proves the technical and
aconomical viability of this venture which would be accompanied by a series of
governmental aids.
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Summary

The use of pesticides in less developed tropical countries based on agricultural
economy, especially those that grow cotton, is usually much more intensive and less
regulated than in industrialized countries in temperate zones. This leads to environmental
contamination, often on a large scale. The Central American isthmus is a case in point.
Its meat exports have been affected because of high DDT content, fish mortality has
been observed, and more recently some of the highest contamination of human matemal
milk with DDT and other chiorinated pesticides has been found.

Those last findings were made first at what was then a nucleus of a new Food
Control and Analysis Division of the Institute of Nutrition of Central America and Pana-
ma in Guatemala. That Division has since been fused with the national Guatemalan Bro-
matological Laboratory and expanded, with the assistance of the Pan American Health
Organization (PAHO) and the United Nations Development Program, into a project kno-
wn as the Unified Food Control Laboratory (LUCA). The project continues to be very
active in the pesticide and pesticides residue field, but has in the two years of its existence
broadened its scope considerably to cover all chemical and microbiological food and
environmental contaminants. In addition to acting as the official food control laboratory
of the Guatemalan Government, it offers analytical services, technical advice and speciali-
zed training to govemnments and industries of other Central American Countries in parti-
cular and Latin American countries in general.

Although badly affected by recent financial crises of intemational organizations
and the disastrous earthquake of February 4, the project continues to consolidate itself
of the few laboratories of this type and scope in Latin America.

Most of the less developed countries lie in the tropical and sub-tropical areas. Their
economy is based largely on agricultural production, both for their own consumption
and for export. The climate in those areas permits more than one harvest in the case of
many crops. Unlike the temperate zones, there is no winter period during which vegeta-
tion stops growing, insects disappear and many animals hibernate.

This has one important implication and one difference in comparison with tempera-
fe zones: agricultural pests also thrive throughout the year, although different ones may
appear during different seasons; and fight against them has to be conducted throughout
the year.

* Chief, Food Control and Analysis Division, Institute of Nutrition of Central America and Papama
(INCAP) and Project Manager, Unified Food Control Laboratory.
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The main tool in this fight have been chemical pesticides. Among those, the synthe-
tic organic chemicals introduced since the Second World War in gradually multiplying
variety of compounds and much more so, of formulations, have been used in ever increa-
sing quantities.

In some of the less developed tropical countries, this increase in the volume of
pesticides used has been really spectacular. Apart from positive factors, such as rise in
agricultural production, increasing availability and in some cases lowering of the price of
pesticides, there have been some negative ones accounting for the mounting volume of
pesticides used: the development of resistant strains of pests, particularly insects, lack
of adequate legislation regulating and limiting the use of pesticides, and often, where
such legislation exists, failure to enforce it.

One of the most common crops in tropical and subtropical countries is cotton.
Perhaps no other crop has so many insect enemies as cotton. Consequently, in cotton-
growing countries, more than half of the total of insecticides used is applied to cotton. In
countries such as Egypt, Peru and Central America (all of whose republics, except Costa
Rica, grow cotton), the proportion is even higher, insecticides for cotton application
making up most of the chemicals used for pest control (1).

The principal insecticide used in Central America on cotton has been DDT. The
same insecticides was also used in the malaria erradication programs conducted in all
the countries of the Isthmus.

The increasing resistance of cotton pests to DDT and simultaneous destruction of
their natural insect enemies have led to ever increasing number of sprayings (from some
half a dozen per season to sometimes over forty), increasing quantity and concentration
of insecticide used and combination of DDT in the form of various “cocktails” with
other insecticides, such as toxaphene and parathions (ethyl and methyl).

The increasing and indiscriminate use of DDT, mainly by aerial spraying, led as one
of the first damaging results to introduction of resistance in the malaria mosquito to
that cheapest, safest and most stable insecticide and to the need for a switch-aver to more
costly and less safe insecticides, such as malathion and propoxur (Baygon). In its tum,
the introduction and increasing use of organophosphate parathions of high acute toxicity,
in addition to or instead of DDT, caused a mounting number of human poisonings, often
leading to death, principally among sprayers of parathion containing formulations on
cottonfields. Lack of protective clothing in the absence of regulations enforcing its wea-
ring, or reluctance to use it in the fiercely hot tropical climate of the Pacific coastal
plain, where most of Central American cotton is grown, have been the main cause of
these intoxications, but there have also been multiplying accidental poisonings, such as
those caused by food contaminates with parathion.

However, apart from these poisonings by compounds of high acute toxicity, the
problem of residues of pesticides of relatively low acute toxicity but high persistence,
such as chlorinated insecticides and herbicides, came to the surface in the middle sisties.
In the almost complete Jack of any pesticide regulations, or of laboratories capable to
determine pesticide residues, the campaign conducted in the United States and Europe
since the appearance of Rachel Carson’s “Silent Spring” in 1962 against the persistent
chiotinated pesticides had little impact in Central America at first. However, the rejection
of some shipments of frozen meat exported to the United States from Nicaragua in
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1966 and 1967, because their DDT content exceeded by much the tolerance limit of 7

parts per million on fat basis, caused preoccupation among the authorities, cattle bre-
eders and meat exporters for economic reasons and interest in possible routes and mag-
nitude of contamination of meat, milk and other foodstu ffs.

The Central American Pacific plains constitute cattle, cotton and sugarcane coun-
try at the same time. Most pastures are adjacent to cottonfields. Some of the chemicals
applied to the latter inevitably drift away. In aerial applications, it has been calcutated
that no more that 25% of material sprayed actually reaches cotton. Moreover, cattle
are often allowed to graze on the roadside adjacent to cottonfields or on hamvest lef:
tovers. Finally, both organophosphate and organochlorine insecticides, particularly the
latter, including DDT, have been used against the ectoparasites of cattle, such as ticks.
If this is done during lactation or immediately prior to slaughter, as has been the fre-
quent practice in uncontrolled areas, residues will inevitably be found in meat and /
or milk.

In the same areas, river, lake and ocean coast fish mortality on a large scale has
often been observed during the seasons of intensive spraying.

Following the economic losses sustained by the Nicaraguan meat exporters, the
fist small laboratory devoted exclusively to the determination of organochlorine resi-
dues in meat by means of a gas chromatograph acquired specifically for the purpose,
was established in 1967 in the largest meat packing plant in Managua. It was the first
laboratory of this kind in the area, but naturally of very limited scope.

About the same time, the Institute of Nutrition of Central American and Panama
(INCAP), administered by the Pan American Health Organization (PAHO), was striving
to comply with a 1964 resolution of the Ministers of Health of the area, asking the
Institute to assume the role of Food Reference Laboratory for the area (2). A study of
the problem by an independent consultant revealed the need to creat a special division
of the Institute for the purpose, on a fairly large scale, to serve the six countries adequa-
tely. Initial financial assistance of international organizations, preferably of the United
Nations Development Program (UNDP) and of the Pan American Health Organization,
would be needed, together with counterpart contributions from the countries, and,
after the initial period, some source of income to make the laboratory financially self-
sufficient would have to be determined.

Planning and especially negotiations involving six govemments and two intema-
tional bodies were of necessity protracted; many political and financial problems had
to be overcome. Finally the brief but bloody war between El Salvador and Honduras
put a virtual end, at least for a number of years, to the functioning of the Central Ame-
rican Common Market, which the Reference Laborttory was envisaged mainly to serve,
and to the cooperation of the countries in the establishment of the latter.

While these negotiations continued, nevertheless, PAHO was persuaded to finance
a nucleus of the future Reference Laboratory as a sort of demonstration unit, which
would make available to the countries some new laboratory technique so far lacking
at INCAP and in the area, and tackle by means of that technique some problem so far
untouched.

The new analytical technique chosen, one which has many applications and
which was then completely absent in the area, was gas chromatography; and although




124

the fist gas chromatograph was selected for maximum versatility, the problem to
which it had to be immediately applied was that of pesticides, including analysis of
formulations, dealing with acute intoxications and, by far in most demand, determina-
tion of residues in all sorts of materials, but principally foodstuffs and water.

The first gas chromatograph, a four-column Tracor MT 220, was installed in mid -
1969. Since, however, the new “Division” consisted merely of its chief, acting also as zo-
nal adviser in food control matter involving much travelling, and a secretary, little labo-
ratory work could be done, beyond gaining experience of the apparatus until first a
technician and then another chemist were appointed in the course of the first half
of 1970.

Following the policy of widest possible field of applications, the instrument was
packed with detectors, including dual flame ionization, Coulson electrolytic conducti-
vity, Nickel 63 electron capture and Melpar flame photometric. Since, however, it was
the pesticide analysis for which most demand arose, it was the last two detectors that
proved particularly useful, and in fact had been purchased for that very purpose.

The original space was a labo atory 6x3.5 meters in area where all the sample han-
dling, extraction, clean-up, as well as gas chromatography and other laboratory work
were performed. In order to offset the cost of operations and possibly extend the faci
lities, analytical services were offered for moderate fees to the industry by means of
advertising, and demand for them, at first tather low, later showed a rapid increase. The
pesticide companies themselves and the Guatemalan meat industry were among the
first ones to make use of the laboratory.

However, the public health problems and service to health authorities of the area
were always considered as the principal mission of the laboratory, and in this field
both the residue problems and acute intoxications had to be tackled.

In this last field, the laboratory had to cope with its first bng emergency when a
massive intoxication occurred in Honduras in May 1971 in the presidential guands
battallion, in which 102 soldiers were involved, of whom 36 died. Analysis of gastric la-
vage, vomit, omgans and foodstuffs consumed by the victims were made and a strong
contamination with ethyl and methy} parathion were found. Apparently the battalion’s
food store had been “‘fumigated” with Folidol, a formulation containing those two in-
secticides.

On a smaller scale, a food poisoning death of several members of a family in
Belice, was dealt with in the same year. Flour contaminated with aldrin was found to
be responsible. The same foodstuff contaminated with parathion was responsible for
death of 17 persons out of a total of 92 poisomed Jamaica only a couple of months, ago
the latest outbreak in the investigation of which our project was asked to help.

To go back to 1971, a cholinesterase in blood determination method was introdu-
ced and a program of systematic checking of blood level of formulation workers of
one the biggest pesticide companies was initiate d.

However, except for interruptions caused by emergencies, it was the residue work
which from the beginning occupied most of the time and energy of the laboratory.
Results of a preliminary survey of some selected Guatemalan foodstuffs, started in the
middie of 1970, were presented at a regional meeting early in November (3) (Table 1).
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Table 1
PESTICIDES RESIDUES FOUND IN SELECTED FOOD iTEMS FROM GUATEMALA
(in parts per million) '

Product B‘b‘ﬂ‘ E‘l)lt(ﬂ?l Hgg'o’;ﬂ’:' Dieldrin Endrin | Toxaphene
Animal origin
Cow’s milk 0021 4 0001 f ... ] .. R
Human milk 0.478 0.051* 0.002 0.007 | _....
Egg yolk 0.517 TR** 0.001 0.030 TR
Beef 4.92 0.076 | -.-.. 0025 ) ...
Beef 4.57 0.051 0.031 f --... TR
Beef 6.54 TR TR e
C!)ickep 1.96 0.062 0.013 0.050 0.047 1.52
River fish 10.29 0.216 0.027 0.354 0.015 5.57
Plant origin
Black beans 0.070 TR TR 057 | -....
Watermelon rind| 9,134 TR 000t | o022 | .. | 17
Banana 0.355 ™R | ...
Polished rice 0.180 o.sgo e . TR o512
White com 0679 ¢ ... | 0| T
Cooking oil L9 e b T

* This figure includes Heptachlor
**TR = trace (less than 0.01 ppm)

Generalized contamination with DDT and other chlorinated pesticides was found.

Two facts in particular appeares significant: the presence of several parts per million,
toxaphene, beside similar Quantities of DDT, in chicken and particularly river fish,
which would indicate recent €Xposure to this very common combination used on co-
tton, (toxaphene is nommally metabolized tather quickly, in comparaison with DDT);

and a DDT content of a sample of human milk which appeared higher than any so far

published in literature.

) This last fact led to the initiation of a more comprehensive study, carried out

In several stages between mid - 1970 and 1971 in collaboration with a project entitled

“Ecological implications of insect control in Central America” launched by the Washin.

gton University of St. Louis, Missouri with Dr. Mohammed Taghi Farvar as team leader.
Due to often very small quantities of human milk available, a micromethod was




126

Milk was collected from 46 nursing mothers in there Guatemalan rural co-
mmunities.

Two of these communities are in zones where cotton is intensively cultivated.
In the third community, which is situated outside the cotton-growing area, five samples
of cow's milk were analyzed for the sake of comparison.

According to the results obtained in these areas, the amount of DDT in human
mitk ranges from 0.342 to 12.2 parts per million (ppm); the greatest amount reported
to date in the United States and Western Europe over the last 20 years has been 0.37
ppm. In some samples appreciable amounts of HCH (0 to 0.10 ppm) and heptachlor
epoxide (0.001-0.021 ppm) were also encountered, as well as small amounts of diel-
drin and endrin. (Table II) :

Table 2
CHLORINATED PESTICIDES IN HUMAN MILK GUATEMALA. €. A
(= ppm, whole milk basis)
Tousl DDT Total HCH. Dieldrin Heptachior epoxide
Comumunity Ciop | Mo of Mean Ty &0 fostie | Meanlid Positive | Mean t3 d. Positive | Mean 15 d Positive
ampies (Range) smples | (Range) amples | (Range} samples | (Range) umples
©
B Roro, wton | 7 1847125 7| ooostooes B 00020003 2 | ooorio0
Champenco com, (0.342.a97) (0-0019) {0 0010y (0-0.008)
ressme
8
Cam com. 3 3061180 5 | ocaistoome B nav ne
Colorado, cotion {157 6.68) (00057}
Ls Gomers
(b} )
2 Boraba, com 1 1111080 10 0247 0.000 0 nd 0.003 70.007
Chiquimulills @4ti 17 (©010-0035) ©- o2y

+ sundad devation.
ot detecied

Values below 0.001 ppr ar¢ not reported
() excluding one tarple contaiming 1221 ppm
() excluding one sample containing 1150 ppm

() excluting one ample cantuning 0069 ppra
i) excluding ane sample containing 0101 ppm

The samples of cow’s milk taken at the third community contained between
0.002 and 0.077 ppm of DDT, with an average of 0.025. In the same locality the
DDT content of human milk (with the exception of one sample which contained 11.5
ppm of DDT) ranged from 0.411 to 1.77 ppm, yielding an average concentration
(1.11 ppm) 45 times higher than that found in the cow’s milk.

The figures obtained for human milk are from 7 to 244 times the maximum
concentration of DDT legally tolerated by the United States of America (0.05 ppm),
this figure also being the “practical residue limit” established by FAO/WHO. The
results of the tests in the three areas indicate that in Guatemala the suckling child
daily consumes from 6 to 207 times the maximum daily acceptable intake level (0.005
mg per Kg body weight) advocated by FAO/WHO. These findings were considered
highly significant, since they were the first results of this type obtained for a developing
country in a tropical region (5). -

1t was not possible to establish definitely whether the concentration of DDT
in the samples fo human milk collected in localities situated in cotton-growing zones
of Guatemala is significantly higher from the statistical viewpoint than in samples
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10t mised, although on eliminating two “outliers™

mmunity where cotton is
such difference is found at P ( 0.05.

However, statistically significant difference was found in the second study, carried
out in 1974, between the much lower degree of contamination in Guatemala City and
two mural localities, one in the north-east with bananas as the main crop and the
other in the south in the cotton-growing area (Table 1) (6).
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Table 3
CHLORINATED PESTICIDES IN HUMAN MILK GUATEMALA, C A
(in ppm, whole milk basis)
o of ol DOT
— R Dieldrin Heptachor
oy oL Meom et Positiee | Mean ©5.d. P | et e
inge) samples | (Range) sempies | (Range) samples
Gustemala City - 15 048070345 15 A
(0.025 - 1,03} "
Morales, [zabel Banana. 10 2551 1.68 10 0.005 I 0.002
(114-6.60) o '
Escuinta Cotion 1o 354%285 10 o070 !
(€600.9.26) e
. standard deviation

not detected

Values below 0.001 ppm are not reported

In the latest study carried out in a small town in Guatemala’s neighboring repu-

blic El Salvador, results were found to be slightly higher than in Guatemala City
(Table 1V) (6).

Table 4
CHLORINATED PESTICIDES IN HUMAN MILK EL SALVADOR, C A
i ppen. whok ik b
[ o DOT o R
Commumty Crop. Sumples MeanZsd * Positive Mernlsd ¢ Positive. Mean s dD"«M Positive Mean t’:ﬂ“‘“"l e
(Range) samplet Range) amples (Rarge) Tamples (Range) m::
B | om | o |smed] =
N oo d 001220010 7 0.005 :
B Salvador Ao » ’ N
s ) o

* sundard deviation

0 exchuding one rape contsning $.50_ppm.
©) excutingane cumpe conaiing 0689 .

All the results obtained in Central America (summarised in Table V) indicate
never - theless, a2 much higher contamination by chlorinated pesticides than that indica-
ted by published results in any other part of the world except, perhaps, in one or two/
in Eastern Europe. Contamination in the Central American area studied exceeds by
far any established tolerances or Acceptable Daily Intakes (ADI). (Table VI).
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. . o Howe-
The described results did not seem to have a;)é lmtmedlfte (;:e:l:i:,: ;r:tp?cc)t[ ex?mn
he jecti of DDT-contaminated Guatemalan : xport

o “:ihen fur::e[a::: ‘;:"15973 and 1974, the [ results were extenswel‘y qu‘(})]t:dul; s;r

Smﬂ‘: %Cc:a(tl:gmwers-led campaign to introduce leglslatlor} legUIatmf,lan e g

st 'd(; Such legislations was, in fact, finally promulgate.d in Guate‘m RN

pefs:l;‘M s;n the form both of an act of congress and of detailed regulations.

° ! . . .

ica i duced similar legislation earlier. i«

e C(;:'as::i;? &l)r;'nt(:xe significance and importance of the fa:‘tshmveale:l :g'rat‘}:)ewrec?“ld

igati ~theless a luxury which the new lal

of these investigations, they were never ] e e ot ahe purpose oo

i sporadically. (Efforts to obtain an : ageed
3“0;'1 “::); 0::};5 ::d proved fruitless in the end). The demand for analytt{c?l stehr;r:n s
ted ca hi ¢ in 1971 with the capacity of the small laboratory t.0 satis yh lig;wning
e catc' o ugf 1972, this growth became geometrical, caused mainly by tbe ightening
. b:gnm;il(g}ue regula;tions in the USA and a massive consequent :eguest a); o
o ta Ile on a biweekly basis, meat samples from all the five (later six) ]r:::te ang e
t’l")h:z:t;l:,e‘st referred not only to organochiorine buatl al;o :!: (())nrian(;;:;(zsigany et

ici i tals, ho

i icides as well as herbicides, toxic me e

Easttio;n(sg:];g; and antibiotic residues. On the other hand the Guatemalan meat pa
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laid increased emphasis on organochlosine insecticides, principally DDT, which continued

to be the main headache. The expansion of this service to industry peaked in 1973,
when almost $ 40,000 were collected as fees for analysis,

This rapidly increasing demand decided INCAP to invest in a second gas chromato-
graph (ancther four-column MT 220, combined with two Nicke] 63 electron capture
detectors) and a Peckin-Elmer Model 305A atomic absorption spectrophotometer for
metal determination, both installed in the first
new laboratory aides, one in 1971 and one in 1972, The expansion in the variety
of analyses requested and new equipment and additional help provided gave in their
turn an impulse to develop new methodology. Gas chromatographic methods for carba-
mates, chlorophenoxy-herbicides and DES in meat were developed or adapted. Microbj-

half of 1972, as well as to appoint two

omic absormption, colorimetrically (arsenic) or fluorometrically
(selenium), whirhever was more suitable. Interest in metals sprung originally due to
their presence in many fungicides.

Mercury was handled both by gas chromatography for organic compounds (methy]
mercury may account for 70 - 100% of mercury in fish) or by flameless atomic absomp-
tion, for total mercury. That metal has sad association for Guatemala, which was, after
Japan, the second country to record widespread intoxication with organic mercury
compounds (Minamata disease ), although its arigin was diffe rent.

Incidents occurred between 1963 - 1965, and in that last year a total of 45

rded in what was at first thought to be ance-
due to alkyl mercury used as sced dressing
purposes to peasants and used as food instead,
veral similar outbreaks have occurmred since in

with which wheat distributed for sowing
had been treated (7). (As is known, se
countries such as Turkey and Iraq).

Systematic checks in export meat never discovered any mercury. A comprehen-
sive survey of fish and shellfish form inner and coastal watere «

€I and coastal waters of Guaiemala was carred
out in 1975. A summary of the results in Table VII shows that local fish contamination
does not constitute a problem in Gua

temala - where in any case fish consumption
per caput is some of the lowest in the world (8).

While these analytical activities were

be offered to other Central American countries,
After athorough study of the project

consultant, the Govemment adopted the
1971, a request to UNDP for assistance to

» including contracting of an independent

project and presented, towards the en of
it as part of the four-year plan of technical
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collaboration. Negotiations with UNDP to place the project in an “A” category lasted
throughout 1972, and the Project Document was finally signed by the Government,
UNDP and PAHO as its Executive Agency in 1973, pledging contributions in kind and
cash of about half a million dollars each over a period of 4 years. The project was offi-
cially initiated on January 2, 1974, with the transfer of the personnel and equipment
of the national iaboraiory to iNCAP.

With this “mardage” the principal function of the combined staff acting as the
national laboratory became food analysis, for registration and control purposes, of
samples collected by official inspectors of the Food Control Department of Guatemala.
At the same time, requests for services from authorities of other Central American coun-
tries are handied by the same laboratory staff acting in its capacity of a division of
INCAP.

The considerable expansion of space, personnel (now totaling 25, including 7
professionals) and equipment, which has continued during the whole first two years of
the existence of the project, has permitted also an important expansion and diversifi-
cation of its activities. Nevertheless, pesticide problems continue to be one of its main
intersts, and an object of the major part of demand for analytical and consulting services
and training.

This last point has become one of the main tasks of the project, offering on the
job training in analytical techniques, the main demand lying again in the field of pesti-
cides. The fellows have been mainly graduates, in responsible positions in their own
countries, often laboratory chiefs; some have been students working for their final
thesis. They come not only from Central America but from all Latin American coun-
tries, and the periods of training vary from two weeks to a year, depending on individual
needs and on the length of fellowship granted. Already in 1970, one chemist (from the
Dominican Republic) received training in pesticide residue analysis. There were two
(from Mexico and Honduras) in 1971, and in 1975 the figure reached nine, from five
different Latin American countries.

With the expansion of the scope of the project, the field of its activities has spread
also to toxic contaminants other than pesticides, which have recently come into pro-
minence, as well as to microbiological control of foodstuffs, including microbial toxins
assay, under the direction of a leading microbiologist in this field known intemationally
for his work on Staphylococcus aureus toxin. A watchful eye is being on polychlori-
nated biphenyls (PCB’s), both as toxic pollutants per se and as an interference in organo-
chlorine pesticide analysis, but so far they have not be found to constitute a problem
in the area, from either point of view. Other industrial contaminants such as nitrosamine
and vinyl chloride are likely to require special attention in the immediate future. Lead
and cadmium leached from poorly baked native ceramics, widely used and sold to turists,
have long been listed among survey priorities.

However, it is the “natural™ contaminants such as mycotoxins, and especially
aflatoxins, which have been for some time at the forefront of LUCA’s preoccupations,
as is the case with laboratories and health authorities in many countries. Corn is the
staple ceral in the area, and is particularly liable to attack by molds producing aflatoxins
and several other mycotoxins, not only due to inadequate storage facilities, but already
in the field. Cottonseed used for formulation of such protein supplements as well-known
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INCAPARINA, one of the eariest resuits of INCAP’s search for nutrtion-improving

protein-rich cheap food-stuffs, has also to be monitored constantly and aflatoxin B is
from time to time found in it in quantities which need continued vigilance.

To cope with all those problems, new equipment and techniques have been cons-
tanily added. The minicolumn and thin layer chromatography procedures for aflatoxins,
with visual quantitative estimation, have been augmented, speeded up and made more
accurate by the introduction of the Neotec Velasco fluorometer, and are likely to be
made even more so by the introduction of high speed liquid chromatography (HSLC),
using the recently acquired Du Pont Model 830 Liquid Chromatograph, The automatic
gel permeation clean-up apparatus, the “Autoprep 1001 should speed up that longest
and most tedious preparatory stages of both pesticide residue and aflatoxin analysis. Fur-
ther automation of many procedures will be possible thanks to already partially installed
Technicon Auto Analyzer. The graphite fumace and many other accessories added to the
atomic absorption techniques permit to increase the sensitivity of many metals determi-
nations 100 - 1000 fold. And, of course, the visible, ultraviolet and infrared spectropho-
tometry, as well as fluorometry, are by now old workhorses of any analytical labo-
ratory.

In the current 1976, LUCA’s equipment was to be completed, in addition to pola-
rography, electrophoresis and ion selective electrode equipment, by two most sophis-
ticated and advanced instrumental systems, the gas chromatography / mass spectrometry
system and the X-ray fluorescence system, both computerized and representing between
them an investment of over $200,000. With that, the laboratory would unique of its kind
in Latin America and one of the few of its kind in the world, capable to identify rapidly
any element or any unknown organic compound such as pesticide metabolites in the
environment and to tackle any toxicological problem.

Unfortunately, within the last few months, the project received two heavy blows.
The acute financial crisis which affected the UNDP towards the end of last year caused
the suspension and possible cancellation of virtually the whole 1976 aliocation for
equipment and supplies. Out of $274,000 allotment for this year, only a symbolic
part has been so far “unfrozen”. The second, and much more serious blow, was the eart-
hquake which devastated Guatemala on February 4 and caused explosions and fire in
the area of the project. Jointly they destroyed a large part of laboratoty installations and
fumiture, all of its stock of chemicals and glassware, all its files, books and technical
literature, and much of its instruments and other equioment. Also destroyed was a subs-
tantial part of INCAP’s central library and many of its other buildings and field stations
were also damaged or ruined.

However, the Institute gave highest priority to the rehabilitation of LUCA, and
many other institutions from abroad also offered help. What was left of the equipment
and installations (fortunately there were no casualties among the personnel as the disaster
occurred at night), has been relocated provisionally in less damaged and hastily repaired
parts of the Institute. The Microbiological Section was functioning within little more
than a week, concentrating its efforts mainly on giving help to health authorities in con-
trolling the safety of water supplies, badly affected by the earthquake. Some chemical
analyses were being performed within three weeks, while all the salvageable instraments
were being repaired by LUCA’s staff with the help of IBCAP’s work-shops. Fortunately
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most of the most expensive and most used instruments were saved, although some
with considerable damage. .

At the time of the speaker’s departure to this Congress, LUCA, though wounded,
was back on its feet and functioning to the best of its ability in its cramped temporary
quarters. As from the last of May, even the tutorial students, who had to be sent back
after the eartquake, will be accepted again.

The country has suffered very badly, and we have suffered with it. But, with
God’s help and if no further disasters, natural, financial or others, affect us, we should
by the end of the year be functioning even better and in more fields than before
the calamity.
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PRAGUICIDAS NAO—PERSISTENTES COMO SUBSTITUTOS DOS
COMPOSTOS ORGANOCLORADOS POLUIDORES AMBIENTAIS

0. GIANNOTTI *
A.ORLANDO  *x

W. F. ALMEIDA  ***

D. de MELLO **#x

F. R. PUGA **#xx*

Instituto Biolégico de Sdo Paulo

O Instituto Biolégico de Sdo Paulo ha varios anos Jé vem executando pesquisas
para avaliar a eficiéncia de de fensivos agricolas ndo-poluentes ambientais. Como resultado
inicial desse trabalho foi elaborada uma lista detalhada, por cultivo e por pragas, com
indicagdo especifica dos compostos nao-poluidores eficientes para cada caso.

Tabela 1 INSETICIDAS ORGANOCLORADOS
POLUIDORES AMBIENTAIS

DDT Clordano
BHC Heptacloro
Aldrin Dodecacloro
Dieldrin

Tabela 2 CULTIVOS ONDE SAO AINDA UTILIZADOS PESTICIDAS
ORGANO--CLORADOS POLUIDORES AMBIENTAIS MAS
COM POSSIVEIS SUBSTITUTOS NAO-POLUENTES

Algodio Coco
Amendoin Feijdo
Alfafa Fumo
Arroz Mandioca
Banana Mitho
Batata doce Soja
Batatinha Tomate
Café Trigo
Cana-de-agiicar Uva

Nota:

Os pesticidas organoclorados persistentes sio também utitizados no combate as formigas cortadeiras
Sa@o mencionados apenas os cultivos que ainda tinham indicagGes de uso de inse-

ticidas e acaricidas organoclorados pela Publicagdo n? 123, de 1972, do Instituto Biolégico

de 830 Paulo.

* Diretor da Divisio de Defensivos Agricolas

¥ Chefe da Segdo de Praguicidas
***  Diretor da Divisdo de Biologia Animal
ke

Chefe da Segdo de Toxicologia e Higicne Comparada
hhanad Assistente da Segio de Toxicologia e Higicne Comparada
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Tabela 3 INSETICIDAS E ACARICIDAS NAO PERSISTENTES
SUBSTITUTOS DOS COMPOSTOS ORGANOCLORADOS
POLUIDORES AMBIENTAIS
a - Inseticidas organofosforados
Amidition EPN Mecarban
Azinfés metilico Etoato metilico Meditation
Bromofos Fenitrotion Mevinfos
Carbofenotion Fention Monocrotofés
Demeton metilico Fentoato Ometoato
Diazinon Formotion Parations
Diclorvos Fosalone Protoato
Dicrotifos Fosfamidon Tiometon
Dimetoato Fosmet Triclorfon
Malation Vamidotion
b - Inseticidas carbamatos
Carbaril Metomil Propoxur
¢ - Inseticidas dinitro fenolicos
Binapacril Dinobuton
d - Inseticidas e acaricidas organoclorados nio considerados altamente poluentes
Canfeclor Clorfenetol
Clordimeform Clorfensulfeto
(clorfenamidina) Dibromo
Clorfenson Endossulfan
Clorobenzilato Endrin
Lindano
e- Inseticidas ¢ acaricidas de grupos diversos
Enxofre
Propargite
Tetradifon

Do ponto de vista técnico, é perfeitamente viavel estabelecer as recomen dagdes
para 0 combate das pragas que atacam as nossas principais lavouras, sem que seja neces-
saria a inclusdo de produtos poluentes, nem de produtos altamente toxicos que ponham
em risco a sadde e a vida do homem e de animais. Com excegdo dos formicidas,
a proibi¢do dos defensivos agricolas altamente poluidores ambientais ndo ir4, do ponto
de vista técnico, causar problemas profundos e insoliveis na organizagio de nossos
programas fitossanitarios.

Sob o ponto de vista econdmico, a gravidade dos inconvenientes que decorrem
da aplicagdo de um defensivo agricola poluidor ambiental ou persistente na cadeia
alimentar e no homem, deve ser levada em consideragdo na avaliag@o final do problema.
Assim sendo, tratando-se do uso de um comprovado poluente da natureza, de um
possivel cancerigeno, ou de qualquer tipo de substancia que venha causar prejuizos
a vida do homem, o seu uso deve ser evitado por todas as formas, ou pelo menos severa-
mente regulamentado.
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Este procedimento ¢ pa certo quando existem substitutos igualmente
eficientes e sem as caracteristicas indesejaveis.

No caso presente, os inseticidas organoclorados poluentes podem ter o seu uso
proibido para a grande maioria das pragas de nossas lavouras, i semelthanga do que ja
OcOIrew com as pastagens ¢ as plantagoes de fumo.

Estamos certos de que © pequeno aumento final no custo de produgdo, se houver,
serd altamente compensador porque cstas medidas irdo solucionar graves problemas
para a coletividade.

Sob o ponto de vista toxicoldgico, os inseticidas clorados organicos, persistentes
no ambiente, nos animais ¢ no homem, sio perigosos para a vida silvestre, para insetos
Uteis, para aves, para peixes e para o homem. Estes compostos acarretam a formagdo
de tumores malignos no figado de roedores.

Outro tipo de atuagio de DDT e de outros inseticidas organoclorados sobre o
organismo humano e de outros animais, mesmo nas pequenas doses em que sdo absorvi-
dos como residuos nos alimentos, relaciona-se com o aumento de enzimas celulares
metabolizantes de drogas. Deste modo, numerosos compostos, inclusive mediczamentos
¢ horménios sdo metabolizados ¢ biodegradados no organismo de modo mais répido
do que o nomnal. Este fato é relativamente novo e ndo sio bem conhecidas as impli-
cagbes que podem causar a0 organismo, com a eliminagdo ripida de substancias indis-
pensaveis & vida normal do homem,

Em conclusdo, sob os pontos de vista técnico, econdmico e toxicologico, os
inseticidas clorados organicos persistentes na natu reza, nos animais e no homem devem
ter uso agricola proibido com as raras excecdes indicadas na tabela anexa.

Tabela 4
PRAGAS CUJO COMBATE DEPENDE AINDA DE INSETICIDAS
ORGANOCLORADOS PERSISTENTES

1 - Precevejo preto - Cyrtomenus mirabilis Perty
cultivos de amendoin — Aldrin, Heptacloro

2- Bicho-bolo - Dyscinetus planatus (Burm.)
cultivos de batatinha -» Aldrin, Clordano

3 - Besouro pardo - Bolax flavolineatus (Mann.)
Videira - DDT

4 - Formigas cortadeiras - gen. 411a
Aldrin

Dodecacloro
Heptacloro




CONTROLE DE |

Os inseticidas quimicos, alguns altamento toxicos para homens e animais, vém
causando sérios distirbios e provocando além das causas diretas de intoxicagdo, a
polui¢do dos cursos d’agua e de solos agricolas.

A verdade é que em contrapartida, estes inseticidas quimicos sio responsdveis
pelo aumento de produgdo das colheitas de produtos alimenticios e sua conservagio
em silos de armazenagem. ’

Mesmo assim, com as conseqiiéncias altamente negativas para a saide humana,
Sua supressdo imediata seria catastrofica, ja que ndo existindo na atualidade, outros
produtos ou métodos em quantidades suficientes para suplants-los, a diminuigio das
safras mundiais agravaria ainda mais a escassez ja pronunciada de produtos alimenticios.

Cabe, pois, ao Ministério da Agricultura, as Secretarias de Agricultura, ao S.EM.A.,
e a3 universidades competentes, intensificar um ataque em todas as frentes, coordenando
esfogos pam no menor prazo possivel, poder ir substituindo tdo nocivos produtos.
por outros métodos de combate s pragas que atacam as plantas cultivadas*

Os mais importantes processos para o contrdle das pragas, provocadas princi-
palmente por insetos, dcaros e aracnideos, poderiamos resumi-las em:

A - Inseticidas de origem vegetal

B - Inseticidas bioldgicos

C - Controle manual

D - Controle macanico

E - Controle cultural

F - Controle biologico

G- Controle com armadilhas elétricas

H - Variedades resistentes

I - Satide dos solos vivos

Inseticidas de Origem Vegetal

O reino vegetal possui muitas plantas de grande interesse como produtoras de
inseticidas, cujo estudo ainda ndo tem sido efetuado convenientemente ¢, por esse motivo.
amaioria delas n3o estio sendo utilizadas em escala industrial,

Em recente trabatho “Insecticides From Plants” agriciltural Handbook n°46, por
Martin Jacobson, do Biologically Active Natural Products Laboratory U.S.D.A. Janeiro

*e = . o .A .
Nogdes bisicas sobre praguicidas - generalidades ¢ recomendagdes de uso na agricultra do Lstado

de Sdo Paulo”. Instituto Bioldgico - Giannotti, Orlando, Puzzi, Cavalcante ¢ Mello.
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de 1975,

1.485 esp 3 das em familias de plantas de poder inseti-
cida, ndo tendo dado énfase, nem incluido as ja bem conhecidas plantas inseticidas
cujos principios ativos sdo: nicotina, nornicotina, anabasina, rotendides, piretrina,
ridnia e sabadilha.

imicos, entomologistas e hotinicos, deverdo continuar buscando e investigando
plantas que matem os insetos nocivos, porém que ndo sejam toxicas para o género
humano e os animais.

Uma vez que o cientista descobre que uma planta € til como inseticida, ele deve
averiguar qual é o principio ativo.

Estes descobrimentos sio apenas o primeiro passo para sua industrializagdo ¢
posterior desenvolvimento comercial. Estes esforgos tomam muito tempo ¢ custam
muito dinheiro.

Os principios ativos podem encontrar-se nas raizes, nas folhas, nos peciolos, nas
sementes, nos bulbos, nas frutas ou na madeira.

Muitas vezes os principios ativos ocorrem em determinadas fases de crescimento
da planta e a época oportuna de aproveitamento é de impre§cind|’vel oonhecimento.

Por enquanto parece-nos que as pesquisas ¢ aproveitamento industrial no Brasil,
devem intensificar-se nas espécies e variedades nativas, ja de comprovada agao inceticida®

S@o as plantas ictiotéxicas que os primitivos aborigenes usavam na pesca, que
encontram-se as espécies de maior valor industrial.

Os “Timbos”, “Tinguis”, “Ximbos” ou “Chimbos”, 1ém sido descritos por numero-
sos botanicos. No norte do Brasil, ossilvicolas preferiam utilizar “Tinguis” da familia
das leguminosas, subfamilia das Papilionaceas, dos géneros Lonchocarpus e Derris. Os
principios ativos sdo a Rotenona; Deguelina, etc., que sdo descritas com detalhe no
trabatho j4 referido.

Outras plantas amazdnicas de grande poder téxico para os animais de sangue
frio, que podem ser utilizadas como inseticida sdo as Tephorzia Toxicaria, Pers, T. Piscaté-
ria, Pers, T. Vogelii Hook, T. Brevipes Benth, Ryania Speciosa.

Inseticidas Biologicos

Dentre os inseticidas  biologicos atualmente em uso, as bactérias pringipalmen(e <]
bacilos Thuringiensis Beriner, realizam em nosso pais uma destruigdo eficiente das pra-
gas que atacam as lavouras extensivas como a anticarsia gemmatalis (Hubner) qua ataca o
feijao soja. ) )

Além da eficiéncia do contrdle das pragas apresenta outras vantagens, tais como, I
nocuidade a0 homem, animais em geral e muitos dos parasitas benéficos.

Controle Manual

Essa pritica é apenas recomendada para as hortas e pomares caseiros, de pequena
extensdo. Quando o aparecimento da praga ¢ evidente e constatarse a simples vista, como

*Ver trabalho: “O timbé planta inseticida Amazdnica™

\
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Controle Mecanico

As medidas mecanicas de combate aos insetos compreende a protegdo com telas
mosquiteiras, para proteger principalmente 4rvores frutifferas. Contra picadas de insetos;
a protegdo com saquinhos que envolvem frutas como: uva, goiaba, figos, péssegos, etc;
contra ataque de insetos; a formagdo de barreiras de metal, os sulcos profundos para con-
finar e facilitar a destruigdo de lagartas, grilos, gafanhotos, qaando aparecem em grandes

quantidades; o emprego de frascos' que apanham e matam numerosas pragas: moscas das
frutas, mariposas, etc.

Saiide dos Solos Vivos

A matéria organica é a parte viva do solo, a fonte dos alimentos para as plantas for-
nece nutrientes para os microorganismos e pequenos animais do solo como as minhocas;
no curso de sua decomposi¢dio ajuda a transformar em soldveis os componentes minerais
daterra melhorando as propriedades fisicas do solo.

Os solos vivos sdo aqueles onde o equilfbrio biolégico da micro e macro-fauna do so-
lo, permite que a digestdo da celulose da matéria orginica se processe de modo continuo,
principalmente através das minhocas, formando o hiimus, indice de fertilidade.

Os terrenos equilibrados, ricos em himus, produzem plantas sadias, resistentes as
pragas e doengas, verdadeiros alimentos completos, cujos valores alimenticios estdo em re-
lago 4 fertilidade do solo. E os alimentos provenientes de vegetais, cultivados pelo siste-
ma orglnico, forman coletividades fortes e sadias*

O movimento da agricuitura biolégica que na Europa e Estados Unidos cada dia au-
menta seus adeptos, esta revolucionando os sistemas culturais, admitindo os sistemas mais
modernos de mecanizagdo dentro de uma filosofia de conservagdo dos recursos naturais,
€ manuten¢do permanente da vida do solo, mediante a reciclagem dos restos das colheitas
em forma de composto organico humificado.

Tudo sera fécil na luta contra as pragas que atacam as plantas cultivadas, se a pratica
de conservagéo, recuperagdo e formagdo de solos, se processa na forma agora descrita.

Controle Cultural

A prética mecanica da agricuitura consevadorista, mantendo os terrenos em declive,
controlados em curvas de nivel, em contomo ou terragos é fundamental para assegurar
uma fertilidade e umidade permanente em defesa da erosdo do solo e das aguas e, como ji
Vimos, para conseguir os solos vivos com satide.

e y - .
The eficect of soils and fertilizers on human and animal nutrition™ por W.H. Allaway. Bulietin 378
U.S.D.A. margo de 1975.
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Estas operagGes ordinarias que acompanham os cultivos, aplicadas adequadamente,
visam também & destrui¢do total ou parcial das pragas, exigem o conhecimento de dados

ecologicos e biologicos relativos ao inseto que se quer combater_. ) .
OSA rotacdo, planificada das culturas, a ara¢do do solo, a época de plantio e colheita,

destruigdo dos restos de cultura ou seu aproveitamento para a fabricagdo do composto or-
ganico humificado, as podas em época oportuna e a contfnua vigilancia preventiva do es
tado fotossintdrio das plantas em cultivo sdo medidas t3o importantes quanto ao comba-
te curativo.

Combate Bioldgico

Além dos inseticidas biologicos, existem os insetos amigos do homem, n'1il}§a.m's de
espécies, espécies estas que vivern exclusivamente a custa de outros insetos, prejudiciais as
lavouras, beneficiando tanto os agricultores. )

Quem sabe em tempos remotos, antes da intervengdo do homem, desorgamAzando a
normalidade ecolégica da natureza, os insetos em seu habitat-, achavam-se 'mamlc‘]o's em
condigdes de equilibrio, devido 4 presenga dos inimggs ‘natums. Q}xando o inseto ¢ intro-
duzido noutra regido, ndo acompanhado de seus inimigos naturais, ele ~po& apxe“sentaxf
um aumento considerivel de sua populagdo, e em casos como o “pulgdo branco”, peri-
ceya Purchasi, acidentalmente estabelecido no Est‘afio vde Sao Ifaulo, tvolm(?u-se uma ldas
principais pragas de pomares citricos. Foi necessario introduzir seu inimigo natural, a
Rhodolia Cardinalis “*Joaninha Australiana” conseguindo-se obter praticamente o contro-

itos danosos da praga.
* dos:ler:xoda ﬁta biolégcag, através dos insetos parasitas ¢ predadores ou que diretamen-
te ou indiretamente, sio teis a0 homem, outros animais € microrganismos também cot-x-
tribuem a exterminar os insetos daninhos as lavouras como: p:issaros,‘ sapos, alguns mami-
feros, peixes, anfibios, répteis, dcaros, predadores, nematdides, bactérias, fungos entomo-

genos e vinms.

Q combate biologico baseado na cragdo e libertagdo nas planta(;()es', de insetos en-
tomofagos ¢, hoje um importantissimo capitulo da entomologia econdmica. No Brasil e
em muitos outros paises, inimeros pesquisadores estdo estudando e criando, em laborato-

rio muitas espécies desses insetos. o
Estas anomalias da intervengdo desordenada do homem quebrando o equilfbrio da

natureza, parece que deveriam servir de exemplo e proibir o desmatamento irracional da
da selva amazénica, que sdo os grandes e conhecidos problemas que os homens de ciéncia
tentam resolver.

Controle de Amadithas Elétricas

F a atragdo de alguns insetos adultos pela luz artificial, a verificarmos desde a época

mais remota da nossa historia. . o
¥i Aeschylus, poeta grego (525 - 456 AC) descreve em seus ““fragmentos™ "o destino

das tragas na luz das chamas”. ) -
aém 1821, Harris indica que a luz do fogo é a melhor forma de atrair e destruir os in

setos voadores.
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Logo, com lampadas de querosene e depois com a eletricidade foram-se aperfeigo-
ando as formas de atrair e exterminar os insetos.

Hoje em dia, principalmente nos Estados Unidos, existem, numerosos tipos de ar-
madilhas com lampadas elétricas que controlam ndo somente os insetos domésticos como
combaiemn iambém os que atacam as [avouras e numerosas plantas, tais como milho, po-
mares, fumo, tomates, algodio, repolho etc.

Numerosos problemas ainda faltam resolver, mas as investigagbes continuam, e pen-
samos que esta serd uma das formas mais eficazes de exterminar primeiro os inimigos
que atacam as lavouras, e também o combate a alguns deles.

O trabalho “Summary of Investigations of Eletric Insect Traps” de Truman E.
Hienton. Tecnical Bulletin n°1498 U.S.D.A. Octobre 1974. Para os que se interessem nes-
te particular, poderd ser de grande importancia e utilidade.

Variedades Resistentes

Sobre o assunto, transcrevemos o que diz a publicagdo do O Biolégico™.

“Considera-se o emprego de variedades resistentes como o método ideal para con-
trolar os insetos. As causas da resisténcia nem sempre sdo bem compreendidas. As plantas
segundo o grau ou a natureza da resisténcia, sdo classificadas em: Tolerantes e Resistentes.
Tolerantes: Sdo atacadas pelos insetos, porém apresentam regular {ndice de produgdo.
Resistentes: Apresentam resisténcia verdadeira ou “antibiose” de natureza quimica, fisi-
ca ou fisiologica. Citam-se ainda, plantas que apresentam “resisténcia induzida”, isto é,
que tém possibilidade de apresentar um certo grau de resisténcia com variagdes dos nutri-
entes e as plantas “imunes”,

Entre os fatores responsaveis pela resisténcia, podem ser citados: dcidez da seiva, es-
pessura do esclerénquima, pilosidade, vigor, plantas de ciclo curto ou que apresentam
grau de recuperacdo elevado, comprimento e aderéncia da palha (espigas de milho) etc.

As variedades resistentes podem ser obtidas diretamente pela introducio de outros
parses, pela seleco de linhagens resistentes, pelo cruzamento ou enxertia etc.

Nao hd duvida que a constante pesquisa na selecio de plantas resistentes aos ataques
de insetos representard outro dos pontos positivos na suplantagio futura dos venenosos
inseticidas que péem em perigo a smide humana.

Controle Integrado

A reunido coordenada de todos os meios de combate s pragas deve ser difundida
entre os agricultores ¢ pecuaristas. O ideal que hoje se procura é o contrale integrado das
lavouras onde reinem-se todos os meios aqui descritos, dando-se énfase 4 satde dos solos
vivos, organicamente equilibrados; as préticas conservacionistas do cultivo agropecuario, o
emprego de inseticidas e acaricidas de origem vegetal ndo toxico aos seres humanos e ani-
mais, os inseticidas biologicos, o controle biolégico e as variedades de plantas tolerantes e
Tesistentes a determinadas pragas. Nesta forma seexclui totalmente ou minimiza o uso de
inseticidas quimicos téxicos 4 humanidade.
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PLICACION DE PLAGUICIDAS CONTRA VECTORES
DE ENFERMIDADES TROPICALES

Dr. ISIDORO RICARDO STEINBERG
Dr. EMILIO N. A. ASTOLF[

Introduccion Filosofica Al Tema

Las enferme dades’ aparecen en la historia de la cultura de la humanidad con 1a apa-
fcién del hombre. Y con la aparicion de las enfermedades nace la medicina y el médico.
Desde que el hombre conocié la enfermedad, tuvo Ia idea de [a muerte. Y la temié. Y bus-
cb protegerse de ella, Y esa proteccion la buscd en un hombre: e médico. Es su mayor y
mejor testigo. Y desde ese entonces ¢l “yo™ del médico queda unido al “t4” de] enfermo,
por intermedio del “entre” dej didlogo. Y ast, nace 1a medicina.

No ha de ser por pura casualidad que Apolo el Dios que personificaba la verdad y
el amor aplicado a la vida terrestre y al orden social fue el inspirador de la medicina yla

Qué testimonio nos da la medicina del hombre y de las enfermedades del hombre?

El hombre no ha variado a lo largo de la historia en su esencia. Es siempre el mismo
hombre. Hoy, igual que ayer, igual que siempre. Ha variado €N su existencia, es decir, en
las maneras de ser hombre. En su manera de vivir, en su forma de ser. Ha variado su
“aqui”y “ahora”. De acuerdo alacultura de cada época.

Las enfermedades, en cambio, han ido variando. A medida que han variado las con-
diciones “existenciales” del hombre, han ido, también variando sus enfermedades. Ade-
mis las enfermedades se han transformado en “individualistas”. “Cada hombre con “su”
enfermedad, no enfermedades “propias” del hombre”, No las enfermedades llamadas co-
lectivas o epidémicas que diezmaban poblaciones “enteras”.

El hombre contemporéneo nace, crece, se desarrolla, se enferma Yy muere en forma
distinta a como nacfa, crecia, se desarrollaba ¥ morfa ayer. Y las enfermedades del hom-
bre de hoy, son propias del hombre de hoy. Y cada civilizacién, cada cultura, tiene espe-
cificamente sus enfermedades que le pertencen, que le son propias.

No existen testimonios fidedignos del comportamiento del hombre primitivo frente
a la enfermedad. Numerosos investigadores nos refieren que los seres humanos padecian
las mismas enfermedades que los animales con los que compartfan sus duras condiciones
de vida, destacandose, en particular, aquellas diatesis que significaban una dieta deficita.
tia (4steoporosis, bsteoartrosis, tuberculosis, etc.) .

Cuando la cultura de jos pueblos ha sido a predominio mégico, las enfermedades
ran magia pura, y el médico mago. En la baja Edad Media se las consideré como castigo
© maldicién biblica, después, mis tarde, como bendicién de Dios, En ambos casos, las en-
fermedades fueron consideradas como de origen religioso y los médicos, fueron entonces,
sarerdotes,




A este respecto, es interesante recordar que el guardapolvo blanco que ain hoy usa
el médico es simplesmente la resultante de un mec:
Es la tinica blanca del sacerdote médico - indice de pureza - que ha ido incorpordndose
como hébito al médico a través de la historia.

En los perfodos romanticos cuando las enfermedades eran consideradas como obra
de una sensibilidad superior o rom:
Po pasaba a un plano secundario.

En la cultura actual hay un predominio a nivel técnico-econdmico-social. Y las en-
fermedades se han transformado en problemas preferentemente “sociales” en cuya ins-
tancia intervienen factores técnicos Y econdémicos.

El concepto filosdfico “‘derecho a la salud” que existe desde el antiguo Egipto y
Babilonia hasta la actual Organizacién Mundial de la Salud, puede ser, en cierta forma,
discutido. Yo diria, que el derecho a la salud, es mas que un derecho, un hecho real y
normal en la vida del hombre. Y como es también, en cierta forma, un hecho real y nor-
mal la enfermedad. Son dos formas del vivir. El hombre es salud y enfermedad; no salud
o enfermedad. Un aforismo de nuestro libro *El hombre, el médico y Dios” dice: “Ser
enfermo no es normal; pero es normal estar enfermo”.

La medicina propiamente dicha - como ciencia y como arte - comienza a surgir en
Grecia. Y comienza con la filosofia. Fueron precisamente los filésofos los que entendie-
ron la necesidad de crear una sociedad de hombres sanos, sanos de cuerpo y mente, a
cuyo fin estimularon los estudios de Ia medicina. Y el pensamiento filoséfico llegd a con-
siderarse como un elemento indispensable en el saber médico. “El médico que es filésofo
es mejor médico; el filésofo que es médico es mejor fildsofo™ decian los clasicos.

La medicina para los griegos, formaba parte de su concepcidn de amor y belleza.
Era amor al Cuerpo como se podfa amar al arte, a la ciencia, al saber, etc. Y, era también,
buscar el restablecimiento de la belleza del cuerpo, que perdia el cuerpo enfermo. Y con
esa concepcion filosofica que considerabla a la salud como el equilibrio perfecto de la
belleza del hombre, nace la medicina social O preventiva, como tambén nace el deseo de,
vivir, tan diferente a otras culturas, en las que prevalecia el deseo de morir.

Jean Bernard afirma que “la medicina se dispone a ocupar a fines de este siglo un
lugar central, una encrucijada donde se entremezclan la ciencia pura, el humanismo y hu-
manidad, economfa y sociologfa™. Pero, a nuestro juicio, fundamentalmente, su lugar
central, ha de estar, en la humanizacién del hombre. De la era de la tecnocracia y de la su-
praespecializacion se esté pasando a la era de la humanizacién. El médico vuelve a Hipo-
crates y se hace filésofo, para estar mds de acuerdo a la época, sociofilésofo. Y su misién
es ya no ser especialista de una enfermedad o de la enfermedad, sino de la salud. Es lo que
los especialistas en salud pablicallaman la “promocidén” de la salud. Es medicina social
cuyos objetivos basicos son: educacién sanitaria, cultura fisica, descanso necesario y sobre
todo, adecuadas condiciones de vida.

Retomamos aqui nuestras dos enfermedades que habfamos denominado sociales:
Enfermedad de Chagas y Paludismo.

"H conocimento de enfermedad de Chagas - tripanosomiasis americana en nuestro
pafs se debe a Salvador Mazza, laborioso investigador argentino que sacando a la enfer-
medad del olvido, demostré su importancia, la difusién que alcanza entre nosotros, las
alteraciones patolégicas que produce, su tratamiento, deslind4ndola de otros procesos,

isme de tradicién histérico-culiural,

2parecieron los médicos del aima, donde el cuer-
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conlaqueseleh 0.

Desde su modesto Y a la vez modelo Laboratorio de I Mision de Estudios de Pato-
logia Regiopal Argentina, instalas en ¢l Norte Argentino, en la provincia de Jujuy, ensefio
a la ciencia médica argentina, el conocimiento de esta enfermedad, sin por ello, 1
gadores que también se ocuparon del tema.
uestro pais el Mal de Chagas tiene caricter endémico. Y la enfermedad ha de-
jado de pertencer a nuestra patologia tropical cual le enseflabamos a nuestros alurnos
desde hace muchos afios ¥ abarcar hoy, pricticamente, todo el pafs. Cuando Mazza hizo
Sus primeras publicaciones - alrededor del afio 1940 - se registraban alrededor de 500 ca-
sos observados por é] y alrededor de 200 casos més estudiados por otros investigadores.
Hoy su ntimero ha aumentado en tal forma, que un gran porcentaje de nuestros conscrip-
tos son eximidos del servicio militar por padecer la enfermedad.

Los técnicos en Medicina sanitaria afirman que ¢l ndmero total de enfermos de
Cha'gas €N nuestra América es de 8 millones, de los cuales, 2 millones estin registrados en
territorio argentino,

En cuanto a paludismo, en nuestro pafs, puede afirmarse, sin duda, que la erradi.
cacién del mismo en el noroeste de la Argentina - de lo que tengo testimonio personal -
se debe a mi ilustre amigo, el Doctor Carlos Alberto Alvarado en oportunidad de ser el
Director General de Lucha contra el Paludismo antre nosotros. Mis tarde ocupé y durante
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zacién Mundial de la Salud.

Después de haberse gastado ingentes sumas en aplicar los métodos de erradicacion
del paludismo italiano (la pequefia v grande bonifica) con lo que s0lo se consiguié el au-
mento de la enfermedad, Alvarado consigue con su “empresa de pintura” tal cual ¢l {la-
maba a su campafia, la erradicacién de 1a enfermedad en las zonas mencionadas. Tengo
entendido que algo muy parecido ha sucedido en Brasil con el advenimiento del D.D.T.
En cambio, en la Repiiblica del Paraguay, a principios de 1966 hubo un gran brote de
paludismo, que, segin mis referencias, atn perdura.

) Después de las intensas campanas de dedetizacion realizadas en nuestro paisy que
redujo a cero los fndices de infeccién, se han observado en los tiltimos afios algunos bro-

Constituye, en fin,
cia médica,
Muchas gracias.

un problema médico - social ¥ como tal, no sélo de incumben-
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O crescimento ¢ um atributo ineludivel dos seres jovens. O impulso genético para
crescer, aliado 4 higidez do organismo (especialmente dos sistemas nervoso e endocrino)
bem como da normalidade dos érgdos efetores, determinam a multiplicagdo e diferencia-
¢3o celulares indispensaveis para que o processo do crescimento leve o individuo i idade
adulta, desde que haja aporte adequado de nutrientes, estimulagdo psico-social e auséncia
de agressGes morbigenas de variada etiologia. Todo o processo deriva da instru¢do genéti-
ca contida no ovo, concretizada em seu DNA, da qual depende o desdobramento de subs-
tancias na criagdo do organismo vivo: o problema crucial é a regulagio e execugdo da sin-
tese protéica, responsével pela diferenciagdo ordenada dos diferentes tipos de células,
Compreende-se, pois, que poucas fungdes bioldgicas dependam tanto do potencial genéti-
€0 como o crescimento, mas a qualquer momento, desde o instante da concepgao, o am-
biente pode perturbar a ordenagdo, a qualidade e a quantidade do fendmeno. Crescimento
¢ desenvolvimento representam, na verdade, uma interagdo permanente HOM EM/AMBI-
ENTE, com remuniciamento continuo e reciproco. Resultam, entdo, dois grandes meca-
nismos 4 luz dos quais deve ser analisado o processo do crescimento: adaptagdo genéti-
ca e adaptacdo fisiologica,

A adaptacdo genética de uma populagdo consiste numa maior fertilidade de alguns
individuos e modificagdes da mortalidade através de mecanismos seletivos positivos ¢
negativos. Como fertilidade ¢ mortalidade estdo ligadas a certos gens, modificagdes na
frequéncia e ocorréncia desses gens podem modificar a estrutura de uma populagdo. As
migragBes populacionais tém aumentado em anos recentes do que resulta uma crescente
intensidade da mesclagem das populagdes (“crossbreeding™). Como resultado, estd ocor-
rendo um aumento dos individuos heterozigotos que sdo mais sensiveis aos estimulos am-
bientais, sejam positivos ou negativos. Como estd ocorrendo um predominio dos estimu-
los positivos ao crescimento (através de melhores condigtes de vida, controle de doengas,
alimentagdo mais adequada e maior intensidade dos estimulos bio-psico-sociais), resulta

ser a referida sensibilidade aumentada dos individuos heterozigotos extremamente bené-
fica.

A adaptagio fisiologica se faz em relagdo & continua modificaggo das condigdes de
vida, sobretudo em relagdo & nutrido, variadas atividades fisiologicas, alteragdes climéti-
©€as e ambientais de ordem fisica e os estimulos bio-psico-sociais (que incluem o afeto ¢ o
impacto da urbanizagdo). Neste campo, tém posi¢ao destacada em nosso meio, a influén-
cia das condigdes sécio-econdmicas no crescimento.

* Professor Titular de Pediatria d2 Universidade de Sdo Paulo.
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Assim, as adaptagdes genética e fisiologica, de uma popuiagdo se fazem continua-
mente, integrando um verdadeiro processo de homeostase bio-psico-social que, por ser
continuo na vida de um individuo e no suceder das geragdes, obriga a considerar o cresci-
mento da crianga como um MOMENTO ¢ ndo como um ESTADO.

O Meio Ambiente

Como encarar o meio ambiente no qual vive o ser humano? Ele pode ser encarado
como um sistema constituido de cinco partes: a natureza, o homem, a sociedade, as 4reas
construidas e toda espécie de recursos de infra-estrutura (energia, estradas, meios de co-
municago etc). Mas 0 meio ambiente apresenta caracteristicas dindmicas também em nd-
mero de cinco: fendmenos econodmicos, sociologicos, politicos, tecnologicos e culturais.
Um sistema de cinco elementos com cinco diferentes tipos de fungSes permite milhares
de combinagdes. Agora, se considerarmos que a epiderme do ser humano ¢ o limite pré-
ximo do meio ambiente e que este pode ser sub-dividido em 15 dreas (as mais proximas
sendo o quarto, a casa, a vizinhanga, a cidade, a metropole, a megalopole, a regido e o
pafs), as possibilidades de combinagdes do sistema (cinco partes, cinco fungdes, quinze
dreas) sio da ordem de milhares de milhares, o que d4 a medida da complexidade, quando
se quer considerar o homem no espago que o cerca.

O homem necessita muito mais espago do que o ocupado pelo seu corpo, tanto
mais quanto mais avangado seu crescimento ¢ desenvolvimento. No infcio, o espago neces-
sario era o Gtero materno; apds o nascimento, o espago (e naturalmente tudo que ele con--
tém) aumenta sem cessar e em seqiiéncia comparece o cesto, © ber¢o, o quadrado, o quar-
to0, a casa, 0 quintal, a vizinhanga, a cidade e assim por diante. Quanto maior o espago,
mais numerosas as combinagbes das caracteristicas ambientais citadas. Até onde deve
mover-se uma crianga em cada etapa do seu crescimento e desenvolvimento e qual o
grau de protegdo que o ambiente deve propiciar em cada etapa?

De um modo geral, as seguintes proposituras possivelmente sao vélidas:

1 - quando um determinado meio ambiente esgota suas possibilidades de satisfazer
as necessidades (de ordem fisica e psiquica) da crianga, ela parte em busca de um novo
meio ambiente;

2 - se o novo meio ambiente é traumatizante (& o caso, por exemplo, da crianga que
ao explorar o quintal sofre um acidente) a tendéncia dela é voltar ac ambiente anterior
para um periodo de recuperagdo. Em caso contrdrio, aceita o novo ambiente até que ele
também esgote as possibilidades de satisfazé-las;

3 . quanto mais adiantado o crescimento e desenvolvimento do individuo, tanto
maior o espego desejado e mais sofisticado o ambiente procurado (no momento o espago
disponive! j ultrapassou os limites do planeta); o

4 - apbs uma certa idade, paralelamente A regresso fisica (e evgntualmente psiqui-
ca) do individuo, verifica-se um “‘encolhimento” do espago necessirio a vida e conse-
qiientemente uma simplificagio do meio ambiente. Num sentido figurado, o Gltimo espa-
¢o ocupado ( o timulo ) tem algumas caracteristicas comuns ao itero materno. o

Poluigio atmosférica pode ser definida como a modificago de sua composi¢ao
quimica pela presenga de substincias estranhas ou por variagdo quantitativa dos seus
compornentes habituais.
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A poluigdo atmosférica guarda com as doengas do trato respiratorio a mesma rela-
¢80 que a poluigio da dgua guarda com as doengas do trato digestivo; mas o atraso relati-
vo da tecnologia do estudo do ar em relagdo a do estudo da dgua fez com que a identifica-
¢do da poluicdo atmosférica como agente responsavel por doengas do aparelho respiratd-
rio s fosse feita muito depois. A composi¢go do ar sofre 2 influéncia de um niimero bem
maior de varidveis em relagdo 4 composi¢do da dgua: condigSes meteoroldgicas. topogra-
ficas, de temperatura, umidade e pressio barométrica, chuvas ¢ velocidade dos ventos,
sdo alguns fatores que interferem na composigdo e difusibilidade do ar. Pode-se afirmar
que a “histéria da poluigdo ¢ 2 historia do desenvolvimento das fontes energéticas, desde
o fogo natural até a libertagdo do dtomo. Porque é o processo de transformacdo da maté-
tia, liberando energia, que enseja um sem nimero de reagdes e substancias interme didrias
no meio ambiente, a maioria das quais ainda ndo teve seus efeitos nocivos bem definidos™.

O assunto, apesar do grande destaque que agora lhe é dado, preocupando médicos
€ responsdveis pelo bem-estar da coletividade, exaustivamente discutido e analisado em
orgios cientificos e paracientificos, ndo ¢ atual. Os efeitos da poluigdo sobre a saide co-
megaram a ser suspeitados desde a introdugdo do carvdo na economia inglésa. Ja naquela
época, sob o reinado de Ricardo I (século X1V) surgiram as primeiras leis regulamentan-
do o uso de substincias poluentes ¢ desde entdo estas leis vém aparecendo regularmente.
em geral apds uma seqiiéncia de acidentes ou apés grandes catdstrofes.

Entre as substancias que poluem a atmosfera, algumas merecem ser conhecidas
pelo pediatra, por suas implicagdes sobre a satide infantil e pelos niveis relativamente al-
tos com que podem ser encontradas em vérias cidades brasileiras.

Monéxido de carbonio, encontrado na atmosfera como produto de qualquer tipo
de combustdo incompleta, tendo como principais fontes motores de vefculos ¢ fumaca de
cigarros. A intoxicagio cronica ou os efeitos da exposicdo continuada a baixas concentra-
¢Oes ambientais tém sido descritos de mancira controversa, mas investigages recentes,
salientando os efeitos de baixos niveis da carboxiemoglobina sobre algumas funcGes in-
tegrativas superiores ou sobre certos testes psicomotores devem ser conhecidos peio pedi-
atra, pois poderiam talvez explicar alguns distirbios apresentados por criangas ligados a
esfera psiquica ou neuroldgica.

Dioxido de enxofre, produzido pela combustio de substancias fosseis contendo
impurezas, demonstrou em investigagdes clinicas, em concentragdes dificiimente obser-
vadas na prtica, nitida ag@o sobre fungdes pulmonares.

Oxidos de nitrogénio, constituintes dos gases de escapamento dos motores de auto-
moveis ¢ da fumaga de cigarros, sdo precursores da ozona e considerados como irritantes
respiratorios e agressores do tecido pulmonar.

Os diversos tipos de poluentes raramente exercem seus efeitos de maneira isolada.
Hi quase sempre complexas interligagGes e sensiveis influéncias de toda uma série de fa-
tores, mas de maneira geral cada regido, em uma determinada €época, apresenta um tipo
peculiar de poluigdo ambiental. £ exatamente isto que o pediatra deve saber e. convenci-
df) do papel representado pela poluigao como agente agravante da saude da crianga. pode-
1d realizar uma assisténcia mais adequada a0 seu paciente,

Bastante ilustrativos foram estudos realizados na Tchecosloviquia, em que se com-
parou o nivel geral de saude de criangas de 7 a 12 anos de idade moradoras em cidade in-
dustrial com intensa poluigo atmosférica e frequientes inversGes de temperatura com o
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de criangas da mesma idade e condigdes so ar v e na
sujeita a poluigo. No primeiro grupo o desenvolvimento fisico era menor e observava-se
anemia hipocrémica, aumento da atividade da fosfatase.alcalina e aumento das globulinas
plasmaticas e atraso na idade 6ssea.

Concluise, de tude que foi exposto, caber ao pediatra, na promogdo da saide de
seus assistidos, fungdes importantes que ndo se limitam apenas ao exame fisico e s me-
didas preventivas de rotina. A crianga situa-se num emaranhado de problemas para os
quais no contribui, mas dos quais sofre efeitos. Compete ao pediatra ndo apenas conhe-
cé-los, mas, conhecendo-os, intervir no sentido de diminuir sua agdo deletéria.

O autor desta conferéncia, coordenou um programa de crescimento de criangas de
zero a doze anos de idade; no Municipio de Santo André, integrantes da drea metropoli-
tana de Sio Paulo, Brasil. Os resultados obtidos sio vilidos para uma populagao vivendo
numa 4rea altamente poluidora do ponto de vista ambiental, cabendo perguntar se as
curvas obtidas s3o realmente validas para outras 4reas do pafs, ndo poluidas ou de baixa
poluigdo, guardadas as mesmas condigdes sécio-econdmicas de vida,

Senhores, o crescimento é um processo formativo de estruturas e fungdes conforme
certas leis da genética bem como das condigdes de vida: o conjunto ambiental consiste
em um complexo de fatores bio-geogrificos, modificado, no homem, pelas condigdes
socio-econdmicas. E sob a influéncia dos fatores genéticos especificos ¢ do seu meio am-
biente que 0 homem atinge, primeiro sua maturidade individual e, em seguida, a maturi-
dade da espécie, isto ¢, a capacidade reprodutora. )

O ambiente ¢ uma forga extremamente poderosa na filogénese, capaz de determi-
nar a freqliencia de gens através dos vérios mecanismos controladores da populag3o e por
isso capaz, também, de definir os limites para o aparecimento de novos padrBes genotipi-
cos, através de mutagGes. Em outras palavras, o ambicnte & a fonte primeira e Gltima da
variabilidade do crescimento dos seres vivos,

Através da poluig@o ambiental, 0 homem estd modificando a sensibilidade tissular
responsével pela resposta dos érgios efetores do crescimento  aos estimulos indutores
do desenvolvimento da espécie humana. Em termos antropolégicos, o homem, mudando
as “regras do jogo™ da natureza, estd criando, na crianga, condigGes para distorsdes do seu
erescimento e desenvolvimento. Novos modelos de configuraggo humana poderdo ser
criados: oxald as futuras geragdes ndo nos amaldicoem!
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A CASTANHA DA BERTHOLETIA EXCELSA E A AFLATOXICOSE

M. B. LIRA
Universidade do Amazonas

Nio foi sendo apés o desastre inglés de 1960 na criagdo de seus “Gallopavos” que
se ouviu falar em certas micotoxinas que se conhecem, hoje em dia, como “aflatoxinas”

Até entdo, seguramente, as rag0es para avicultura, etc. ja vinham sendo elaboradas
com base no fruto da ““Arachis” produto este obtido, especialmente, da Africa (Kenyae
Uganda) e também, do sul brasileiro onde sua cultura é extensa. Mas, isolado o responsa-
vel pelo quimismo micotdxico ou seja o Aspergillus, verificou-se em seguida que apesar de
ter legado seu nome ao grupo toxico encontrado ndo era seu tnico fabricante, tampouco,
0 amendoim o dnico substrato perseguido. E fato evidente que enquanto ndo surgiram as
medidas de precaugdo a indistria das “tortas” e dos “farelos” passou a utilizar outros
produtos gordurosos e, entre estes o fruto do algodoeiro e o da nossa castanha (Berthole-
tia excelsa).

A pesquisa intensiva das micotoxinas iniciada entdo, logo encontrou-as nos dois
produtos referidos acima e além, no proprio arroz.

Também, a faixa dos fungos produtores de micotoxinas foi além do “Aspergillus
flavus™. Outros “Aspergilli” como o “parasiticus” e “achraceus”, etc. ¢ alguns “Penicil-
lia”, como puberulum”, o “variable” etc., s@o produtores de aflatoxinas.

Com relagdo 4 castanha amazonense esta, hd mais de 60 anos que é exportada e, por
incrivel que parega, sempre do mesmo modo. Até 1958, dois anos antes portant
“probleima dos perus ingléses”, foi quando surgiu a l?modificagio ou seja sua desidrata-
620 que até hoje é levada a efeito. ’

A sua primeira condenagdo no mercado exterior data de 1962, & no produto trans-
portado a granel. Vé-se claramente pois, que isto, como J4 afimamos linhas acima, s6
ocorreu apds a intoxicagdo avicola ja referida também .

A Apés esta condenagdo do produto amazonense ¢ légico que os olhos dos cientistas
se dirigissem a ele procurando incrimina-lo, ndo apenas’com relagdo 4 causa apontada e
i referida mas, também, rebuscando suas possiveis ligagGes com outras situagdes palolo:
gicas, como com a chamada “febre negra” que assola ciclicamente o municipio amazonen-
se de Librea.

Neste particular os pesquisadores seguramente foram iludi
obtidas através das respostas andtomo-patologicas do tecido hepé
em doentes com aquela enfermidade. Mas a
trata de aflatoxicose.

o do
¢ do

dos com as indicagdes
tico apos biopsias feitas
“Febre de Librea” nio se tratava nem se

Aspecto atual do problema

Chamados para estudar o problema, logo apés a primeira condenagdo ou “‘condena-
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Y Now Ve PO ectiih nEe

¢do de B[goklﬂyn (New 1u|'k.) passamos a estiuturai, ndo s6 ot taram tdo benéficas as nossas medidas e, desde o momento em que passamos a usd-las o
para a detecgdo das micotoxinas em nossa castanha.' mas além procuramos verificar nitmero de amostras positivas para a micotoxina caiu para 0,2%.

as causas de sua contaminagio para anuld-las se possivel a0 maximo. Afinal problemas E ficil portanto comprovar-se que, o evitar da con{aminaqio da castanha amazo-
da toxicologia. nense & obra bem mais fécil do que a de outros produtores igualmente parasitados mas
até hoje, consumidos.

Diagnose da contaminagdo

O ourigo da castanha, o fruto da castanheira, é esférico com aproximadamente de } Controle da exportagdo
112 15 cm de didmetro e um peso de 700 a 1.500 g, contendo num recepticulo lenhoso
e duro de 12 a 22 nozes. Estes ourigos pendem geralmente de uma drvore das maiores da Realmente a necessidade de controle do produto exportado ndo se referiu somente
nossa floresta com tronce comumente de 4 m de diametro e com uma altura de 60 m. aos percalgos comerciais que as condenagBes sucessivas promoveram, mas i nossa respor-
A situagdo é diferente do amendoinzeiro cujo ovirio fecundado segue sua evolu- sabilidade somou-se ainda o conhecer que o toxico ¢ uma das subst’&ncias hepatotéxpicag
¢do até fruto dentro do solo, “habitat” de todos os saprofitas que assim facilmente po- mais ativas e, sobretudo, oncogénicas a0 extremo. )
dem parasitar. Também, se pode dizer a mesma coisa dos outros vegetais cujos produtos E que as aflatoxinas, ou furocumarinas encerram o que Alberte PULLMAN
foram parasitados, o algodoeiro ndo ultrapassando o 1,5 m ¢ o0 arrozeiro cujos exemplares chama de regigo K (Krebs), de certos nicleos orginicos:
ndo vdo alem do 1,8 m. Logo, somente resta o problema do armazenamento das safras Tinhamos portanto que pautar as nossas pesquisas com extrema precaugio e habili-
para podermos entender a questdo da contaminagdo pelos cogumelos em foco. k dade. Na visita que fizemos as instalagGes da F.D.A. em Brooklyn (New York) verifica-
Os homens que apanham a castanha preferem esperar a queda dos ourigos. Isto é i mos o0 material e método empregado ¢ o reproduzimos aqui, em nossas instalagdes. Esta

foi a conduta mais certa sem divida para evitar desvios de interpretac@o dos exames
delvxdo a0 uso de metodos outros, diferentes daqueles empregados pelo principal consu-
midor, e quem por vez primeira, condenou o nosso produto.

SARGENT et al,, foram seguramente os pioneiros na detecgdo das micotoxinas do
Aspergillus e para isto, utilizaram a Cromatografia ampliando assim o seu campo de agdo
na Toxicologia, produzindo resultados de até o nanogramo.

- Na visita que fizemos as instalagSes da F.D.A. em Brooklyn (1967) verificamos
Ja uma progressdo do método inicial. Tinha sido substituda a alumina pela Silica G do
processo original devido a Egon Stahl.

Foi este sistema analftico que instalamos, aqui em Manaus, para a protegao do
nosso produto pela detecgdo do toxico em amostras do que destina 2 exportagao.

o .De inicio somente procurévamos as estruturas de Aflatoxina designadas pelas letras
iniciais que em inglés caracterizam a luz de sua fluorescéncia ou seja a Aflatoxina B (blue)
e a G (green). Evidentemente se pesquisaram, desde o inicio, as Aflatoxinas que realmen-
‘te estdo ligadas a funcdo toxica (e carcinogénicas). As outras formas que surgiram depois.
lgua]mepte detectadas, correspondem, segundo se aceita mundialmente a formas den’va:
das das zqiciais referidas. Assim, a Aflatoxina M, (milk) e M,, posteriormente encontra-
;1{35I na urina de ovideos (somente em cromatografia em papel) sdo também, como referiu
a;afg::if;l) Ztif:lx.;nfttzfxas hidroxiladas das Aflatoxinas B, e B, e portanto sem outro valor
Com este controle rigoroso que fizemos em mais de milhar de amostras, total dos
:x'ames xeal'izadas até agora, somente duas resultaram positivas o que dd o valor’que linhas
qilar;l;u;erfs;r::s de 0,2% de positividade. Convenhamos que isto é estatisticamente sem
oga Cumpre-nos assinalar, a0 i"mal deste RELATO, a contribuicio eficaz que a Toxico-
813 amazonense trouxe especialmente para a defesa do consumidor, que deste modo

viu diminuir uma das causas \¢ 0! VO lvi
. au! mais ativas na eclosio e desenvolvim
ento daoncogenese

logico pois, receber um ourigo de quilo ou mais na cabega, de uma altura que em média,
passa dos trinta metros ndo ¢ coisa saudivel e assim, na época precisa, na queda dos frutos
& que os apanham. No sopé da castanheira em virtude da grande sombra que a drvore
imensa imp&e ha necessiriamente todas aquelas condigbes que os micologistas diriam
Gtimas para o desenvolvimento dos briofitas saprofitas. E bem possivel pois que seja af
ou entdo durante a abertura dos ouri¢os que ¢ feita em condigdes semelhantes no chao
ou ainda ao primeiro armazenamento (melhor seria dizermos, enpithamento) das semen-
tes em lugares improprios na casa do apanhador ou castanheiro ou suas vizinhangas 1as
quase sempre no barro mesmo.

Atz diceo oo oo
Além disto surge © pio

Transpoite a grané!

Trata-se como ja falamos de primitivo sistéma, (mas ainda hoje em uso). Os frutos
da castanheira sio de novo empilhados, nos pordes dos navios, em depdsitos aparelhados
que sdo denominados “paidis”. Mas ecste aparelhamento e mesmo a “virada” da castanha
que ¢ executada por um grupo de pessoas (extra-guamigdo) engajadas para isto resguarda
o produto de possivel ataque de parte dos saprofitas.

Ocorre que o navio de estrutura de ferro fica exposto a insolagio tropical e, nestes
“paidis”, se instala entdo um verdadeiro regime de incubagdo pois o ambiente volta a
ser Otimo para o desenvolvimento de fungos e, entre estes, os ““Aspergillia” de cujo qui-
mismo surge a aflatoxina,

E naturalmente por esse defeito de origem foi, em castanha transportada a granél
que se verificou a primeira condenagdo do produto como ji o citamos.

De posse destes conhecimentos planejamos medidas que permitissem um controle
e higidez da castanha desde o seu apanhar até o seu embarque, aqui em Manaus. Resul-




AFLATOXINAS EM RACOES DE CAVALOS DE CORRIDA DO
JOCKEY CLUB DE SAO PAULO  *

A.M.PEREIRA **

K. TAMASHIRQ ***
R. MACRUZ*#+%

M. C. SALVADOR{****

Introducao

O interesse pelo estudo de aflatoxinas surgiu por terem sido observadas lesdes ani-
toma-histopatolégicas em animais necropsiados pela Secgdo de Anatomia Patolégica da
Divisdo de Assisténcia Veterinaria. Sendo essas lesBes caracteristicas de intoxicagdo, as
visceras eram encaminhadas 4 Divisdo de Controle e Pesquisas Antidopagem com o intui-
to de detectar os componentes toxicos eventualmente presentes, tais como pesticidas e
aflatoxinas.

Dentre as diversas aflatoxinas conhecidas, as mais estudadas $30, na ordem de maior
toxicidade: B;, B,, G, G, e M. A-ingestdo dessas aflatoxinas através de alimentos conta-
minados causa a aflatoxicose, doenca que se caracteriza preponderantemente pelas lesdes
hepiticas. A susceptibilidade dos animais & aflatoxina varia enormemente com a idade,
sexo, estado nutricional e com a espécie animal. Os jovens sdo mais susceptiveis que os
adultos e destes os machos o sdo mais que as femeas, exceto quando no perfodo de gesta-
¢do, ocasido em que as fémeas sdo mais susceptiveis. Dentre os animais, as aves s3o as
mais cfetadas. Os primeiros sinais de aflatoxicose s3o a inapeténcia e perda de peso. Afora
is50 05 animais nd@o apresentam outros sintomas até a véspera da morte quando ficam
apdticos, com sinais de ataxia e finalmente se deitam. Os efeitos patoldgicos mais impor-
tantes sdo as lesGes no figado, rins e bago. As lesaes hepéticas macroscopicas consisiem
em palidez, descoloraggo do figado, acentuado grau de ascite ¢ edema visceral !: Caracte-
risticamente o animal se apresenta normal A tarde para ser encontrado morto na manhi
seguinte 2. A aflatoxina B, ainda pode causar efeitos teratogénicos 2.

Em razio da caracterfstica hepatotéxica das aflatoxinas, o figado foi a viscera mais
cstudada. Com efeito, o figado do animal com suspeita de intoxicagdo na maioria das
vezes apresentava-se alterado.

Fontes de contaminagao
O amendoim ndo contaminado na época da colheita pode conter aprecidve! quanti-

dade de aflatoxina dentro de 48 horas, dependendo das condi¢ges de armazenagem e do
grau de umidade. Tem-se reconhecido que a contaminagio por Aspergillus flavus nio im-

* Trabalho realizado na Divisio de Controle ¢ Pesquisas Antidopagem do Jockey Club de Sio Paulo
. Chefe da Divisio

g Ex-Quimico-Farmacéutico da Divisio
LT

- Médico-Veterindrio da Divisdo de Assisténcia Veterindria
b Quimica-Farmacéutica da Divisdo
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plica necessariamente na presenca de aflatoxina *. O fungo pro@uz a toxina em amblent_e
de condigdes favordveis de umidade e temperatura. Em tgonu as aﬂat({xmas nalI}rals
estdo distribuidas universalmente e possivelmente todos os ahmc_nlos contém aflatoxma&
As medidas preventivas para evitar a formagdo de aflatoxinas s3o: manutengdo do local
or ds de 107 e 2 2
E_n:l'mxl-};-(; tem-se encontrado um grau de contaminagao dq. ordem de 1 u-g/kg,
Neste cereal também a umidade ¢ a temperatura tém muita inﬂu?ncnia com uma um;dade
de 16% por 120 dias a 24C, o milho torna-se vulnerdvel <_;ontamma<;ao por fung—os4 .

Em aveia pode-se encontrar aflatoxina em niveis abaixo de 20 ug/kg de rag¢do f

Nio hé noticias sobre contaminagdo de gramas verdes por aflatoxinas. Con: or-ra»
gens curadas podem ocorer outros tipos de intoxicagBes *'¢. HESSELTINE ez al ;erlg.
caram que Aspergillus ndo produz aflatoxinas em alfa'fa, apesar de em c:omalagra dna R;
camada delgada apresentar fluorescéncia a luz ultravioleta exatamente na regido do

correspondendo ao da aflatoxina.

de

Caracteristicas gerais

i T 3

As propriedades ffsicas e quimicas das aflatoxinas sdo apresentadas na tabela 1~ .

Essas propriedades, acrescidas das constantes na figura s@o os elementos para a detecgao
das aflatoxinas.

Tabela 1
CARACTERISTICAS GERAIS DAS AFLATOXINAS
4 absorgdo 4 luz Re
i formula peso ponto de ultravioleta . a
aflatoxina molecular | molecular fusdo 565 nm | 362 nm aproximado
flec 00 0,56
B, Cy,H,;,04 312 268-269 | 13400 | 218 5
B, Cy4H; 404 314 268-289 |11000 | 20800 0,53
G, C,,H,,0, 328 244-246 | 10000 | 16100 0,48
G Cy,H;,0 330 237-240 111200 { 19300 0,46
; Hi a0 1600 | 19000°| 0,40
M, C,7H,,0, 328 299 1 N y
900 | 21000 e
M, Cy,H, 40, 330 293 10

(a) -em cromatografia de camada delgada com silica gel G, em metanol: clorofo mio(3:97)
(b) -a357nm
(dec) - com decomposigdo

Micotoxicose em cavalos

WILSON # catalogou diversas micotoxicoses ocorridas em cavalos: dexlldroqtulogou ‘
xicose, encefalite hemorragica e necrose cerebral, todas €las causadas por alimentos :
substratos naturais.
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As aflatoxinas sdo consideradas produtos de “ocorréncia natural™ de residuos de
micotoxinas. E nestes casos o limite legal permissivel de residuos de micotoxinas em ali-
WENtos Ou ragdo serd a quantidade que escapa a detecgdo quando se segue 0 método ana-
litico preserito. Certos residuos sdo inevitaveis mesmo com 4 pratica de uma boa agricul-
tura e industrializagdo adequada. Portanto o produtosera considerado como “sem residuo”
quando ndo for possivel detectar pelo método prescrito®. A quantidade limite, segundo,
0 método da AOAC ¢ de 5 a 10 ug/kg (ppb) de alimento, dependendo da natureza e do
tamanho da amostra'©.

Método

Nao sendo encontrado na literatura consultada métodos para extragio e purificagdo
em visceras de ojquinos, 0s autores fizeram adaptagdo de métodos usualmente empregados,
92100 1 120) Aq visceras foram devidamente trituradas ( em moedor de carne) e a extra-
§30 de gorduras foi feita com éter do petrdleo em cartuchos Sohxlet. Para a extragdo de
aflatoxinas utilizou-se a técnica descrita por Pons e col. O extrato seco foi deluido em clo-
roférmio e aplicado em placa de cromatografia de camada delgada. O desenvolvimento foi
feito com mistura de solventes metanol: cloroférmio (3:97). O cloroférmio utilizado foi
submetido a tratamento especial, ou seja, lavou-se com dgua, adicionou-se MgS0,, anidro
e NaHCO; anidro e deixou-se em repouso por uma noite. Posteriormente foi destilado.
Para revelagiio das placas utilizou-se luz UV em 366mm.

Anatomia Patoléogica

De 16 eqitinos PSI, machos e fameas, de diversas proced@ncias, necropsiados na Se-
¢80 de Anatomia Patolégica do Jockey Club de Sdo Paulo, no ano de 1974, fragmentos de
visceras e sistema nervoso central foram colhidos, fixadas em formaldel’do,soluqﬁo a 20% ,
inclufdos em parafina, cortados e corados pelos métodos comuns de Hematoxilina ¢ Eosi-
na.

Para pesquisa de infiltragdo gordurosa nos o6rgdos, os fragmentos foram cortados por
por congelagdo e corados pelo Sudam H11.

Para exames toxicoldgicos as amostras de vis
tomacal foram colocados em frascos estéreis e col
mente se proceder & andlise.

ceras, tecido gorduroso e conteido es-
nservados em geladeira para posterior-

Resultado

Os autores conseguiram bons resultados trabalhando com figado a0 qual foi adicio-
nado o padrio de aflatoxina By. Apenas uma das amostras (necrépsia n® 1445) apresen-
tou resultado positivo. Nesta, o figado, além de uma consisténcia fridvel, apresentava ma-
croscopicamente cor palida tendendo a amarelada. Em todos os casos suspeitos de intoxi-

ca¢io foram realizados exames histopatoldgicos das visceras, tendo-se observado no geral,
lesBes mais evidentes no figado, rins e bago.
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Aflatoxinas

G

OCHy

o [
condigdes
L
0

solvente : cloroférmio com 20%de iso-octano
coluna : de vidro de 2 mm x 500 mm

fluxo : 0,7 ml/min

pressdo : 160 psi

temperatura : ambiente

tamanho do amostra : 40 microlitros

detector : modelo UV 200 a 254 nm, 2x

10 minutes
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Detecgao de aflatoxinas feita ¢

om cromatdgrafo liquido-liquido Chromatonix, con-
tendo 1 meg de cada aflatoxina,

Exames Histopa tologicos

| - Figado : no citoplasma dos hepatécitos, houve discreta infiltragao
gordurosa; os nicleos apareciam em diferentes fase de dege-
neragdo como pecnose, carioréxis e cariolise. Em alguns ca-
sos havia congestdo dos sinusdides e vasos.

2 - Rim : nefrose necrotica.

3 - Bago “ rarefagdo do tecido linfoide. Necrose das células dos cen-
tros germinativos dos folfculos linféides.

4 - Pulmio - faramente congestdo e edema nos alvéolos.

S - Glandulas adrenais : hemorragias na cortical

6 - Instestinos : dreas de hemorragias na mucosa,

Conclusdo e Discussio

Culturas de Aspergillus feitas
céncia 2 luz ultravioleta na re
servado por  HESSELTINE e,

na alfafa em nossos laboratérios mostraram floures-
830 de Rf correspondente aa da aflatoxina conforme foi ob-
t al. Uma partida de alfafa que foi trazida para anslise que

provocam contorgdes de espasmos abdominais (cdlicas).

de resultados obtidos pelo presentc traba
Ohae

Essas observagdes acrescidas

lho estdo merecendo estudos mais minuciosos,
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AFLATOXINA EM ALIMENTOS IN NATURA E PREPARADOS
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Introdugdo

Aflatoxinas B1, B2, GI e G2 sdo 4 metabélitos téxicos, quimicamente produzidos
por Aspergillus, Penicillium, Rhezopuse Streptomyces Spp., em particular A. Flavus (1,2).

Elas foram primeiramente reconhecidas em 1960 na Inglaterra, quando eles identifi.
caram a causa mortis de um grande niimero de peruzinhos, A doenga foi causada por fari-
nha-de amendoim incorporada na alimentagio e contaminada por toxinas produzidas por
fungos do grupo Aspergillus flavus,

As aflatoxinas sdo altamente toxicas para as aves, mas também para animais (3,4) e
aflatoxina tem sido mostrada como cancerigena (5,6).

Bertler, 1965, Spensley, 1963, mostram que em alguns niveis estas toxinas causam
desenvolvimento de hepatomas em vdrios animais.

Estas toxinas podem estar presentes em diversos alimentos como contaminantes.

Fungos ou cogumelos que elaboram micotoxinas de alimentos estdo usualmente na
categoria referente a bolores.

Pequenas quantidades de alimentos com aflatoxinas usadas durante um periodo de
tempo extenso, tem mostrado ser letal em varias espécies de aves e animais (5,7,8,9,10).

A detecgdo destas toxinas em alimentos e rages de animais tornou-se necessiria.

Os alimentos sao freqiientemente contaminados com fungos durante a colheita, es-
tocagem e manuseio, antes de chegar ao consumidor.

Apesar da legislagao brasileira ainda ndo estabelecer limites para aflatoxinas em ali-
mentos ou ragSes animais, considerando os perigos que um alimento ou ragdo representa
para 0 homem e animais, resolvemos a partir de 1967 fazer um levantamento desses pro-
dutos em relagdo 4 presenga de AFLATOXINA.

Parte desse trabalho foi publicado na revista do Instituto Adolfo Lutz, 29/30 -
1969/70.

Para esse levantamento adotamos a técnica estabelecida por Pregnolatto e Sabino (11).

Em 1969 praticamente todas as farinhas de amendoim destinadas & fabricagdo de ra-
¢Ges (104) que analisamos, continham Aflatoxina B, em Quantidades superiores a | ppm
(provenientes de regides diferentes do Estado de Sio Paulo).

Do mesmo modo, farinhas de amendoim para consumo humano, como amendoim
japongs, amendoim salgado, ap avam contaminados com aflatoxina.

Além destes produtos de amendoim, procuramos positivar aflatoxina em outros de

consumo humano e foi com surpresa que constatamos estarem as farinhas de mandioca
contaminadas.

Por outro lado, castanhas do Pars, caju, farinha de algoddo, mitho, soja, sorgo, ger-
gelim, ndo continham aflatoxina
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Posterior a estas andlises, recentemente novos estudos foram feitos em ragdes e ali- |
mento humano, de procedéncias diversas, e verificamos que amostras anteriormente nao i- !
dentificadas com aflatoxina, agora foram detectadas como no: arroz, feijao, café, soja,
SOIgO.

P
g0s em certos alimentos naturais é um problema sério, tudo isto devendo em grande parte
A precariedade das condigGes técnicas e higiénicas de muitos dos depdsitos e de fibricas
desse tipo de alimentagéo.

Certas evidéncias de ser esta toxina causadora de cancer no homem, ampliaram a
magnitude do problema, tomando-se premente a necessidade de seu continuo e sistemdti-
co controle.

o de fun-

Controle - Limites de Tolerancia

Somente controlam ou demonstram maior interesse no controle, as indistrias que
exportam, pois alguns paises que importam o amendoim estabeleceram niveis maximos a- 3
ceitdveis para aflatoxina, mais severos ao grdo que ao farelo.

Exemplo:

Japdo. . ...........

farelo: ndo mais 1 ppm
grio : 0,05 ppm

Dinamarca e Suécia . . . farelo: 0,1 ppm

Hungria ... ........ farelo: 0,5 ppm
Inglaterra . .. .. ... .. grao : 0,05 ppm
Canadi . .......... graio : 0,02 ppm

20 ppb com tendéncia a baixar para 15 ppb

(FDA Consumer - set. 1975)

Nao temos conhecimentos de limites de tolerdncia na Alemanha Ocidental, Holanda
e Franga.

Ja foram elaboradas as normas gerais sobre tolerancia de controle de aflatoxina no
Brasil, porém ainda ndo estd em vigor:

30 ppb ou seja, 30 meg/ke.

Para os produtos destinados 4 exportagdo deverdo ser tolerados os limites estabeleci-
dos pelo pafs importador, quando houver, caso contrério, prevalecem os limites desta nor-
ma.

Aflatoxinas

1 - A Aflatoxina ¢ um metabolito derivado da difurano cumarina (12) e considerada
como responsavel da insurgéncia de lesGes hepaticas de natureza cancerigenas
que se manifesta em animais alimentados com farinha de amendoim originarios
de sementes invadidas por cepas de A. Flavus.
Oamendoim desenvolve A. Flavus que por sua vez forma aflatoxina e que por sua
vez causa grande niimero de mortes.

2-Com referéncia & aflatoxina B, Assaoecoll. (12) atribuiram-lhe formula bruta
C17 H12 06 com peso molecular 312 e a seguinte estrutura:

4-Em 1966 foram isoladas
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Todos os valores obtidos por Asszo estdo de acordo com os obtidos para aflatoxi-
na Bl por J. Nabney e coll. (13).

1? Aﬂa‘toxina B2 seria um produto da redugdo catalitica da Bl e a essa compete-
ria a férmula bruta C17 H6 OS5 com o péso molecular 300 e a seguinte estrutura:

N X

OCHy 62

[ e

3 -longh e coll. 1964 descobriram que diversos animais alimentados com aflatoxina
B1, e_xcretavam em seu leite compostos estruturamente relacionados com afl. Bl
que induziam lesGes no figado em peruzinhos,
?ﬂ' cancerigenas e ele as identificou como afl,
identificada por Allcroft em 1966,

A separac3o entre M1 e M2 se deve a Holzapfel (31) que por cromatogra
papel ele separa M1 com fluorescéncia azul € M2 com fluorescéncia violeta.
; 6 fe por Dutton e col. (32) duas aflatoxinas adicionais, uma
uores<_:enc:a azul e outra fluoréscencia verde, de cultura de A. Flavus que sdo
respectivamente B2a e G2a,
[Eles propuseram a férmula estrutural  base dos dados obtidos pelos espectros
R-NNR-massa--UV seguindo de reagdes especificas.

idénticas aquelas formadas pela
M (M1, M2) e posteriormente

fia em
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Essas estruturas foram confirmadas por Dutton mesmo em 1968 (33). . o
' INesta escala de 0,02 - 0,8 ppm encontramos 0,02; 0,45 ¢ 0,6 ppm.

QH

0 l ‘ Tabela 2

AFLATOXINA EM FARINHA DE AMENDOM E DERIVADOS

: Niimero de amostras Teor
i
‘ 1 7,8 ppm
i 1 S ppm
3 4 ppm
1 3,6 ppm
2 3 ppm
1 2,4 ppm
6 2 ppm
4 1 ppm
. 2 0,2 ppm
; 3 tragos
% 11 ndo encontramos
Estas novas toxinas (B2a e G2a) sdo as menos toxicas do grupo.

Apresentamos diversas tabelas demonstrativas, de amostras por nds analisadas de
procedéncias diversas, entre as quais existem dados curiosos salientando verduras, visceras
de animais como cachorro, cavalo, girafa e marreco.

Por questdes dbvias ndo identificamos exatamente a procedéncia do material.

De 338 amostras analisadas em 132 foram detectadas aflatoxinas B1 o que ¢ de cer-
ta forma assustador, pois de acordo com as proximas tabelas podemos notar que as que
contém a toxina ¢ de teor elevado.

Observagdes: Total : 35
24 condenadas
11 aprovadas
68,7% condenadas

Nesta tabela estdo incluidos amendoim cru em grdo, com casca, sem casca, ragao
pé-de-moleque e pasta de amendoim achocolatada.

Tabela 1
T:
iR AFLATOXINA EM FARINHA DE SOJA abela 3
Nimero de amostras Teor AFLATOXINA EM FARINHA DE MANDIOCA E ALFAFA

13 50 ppb Nimero de amostras Tipo de amostra Teor
6 1 ppb .
7 0,02 (ppm (0,8 g Farfnha de mandioca 3,1 (ppm<(38
1 tragos ; Farinha de mandioca ndo encontramos
9 ndo encontramos 17 Alfafa 1{ppm (5

Alfafa nio encontramos

Observagdes: Total : 36
27 condenadas
9 aprovadas
75% condenadas

© Observagges: Total : 32

13 condenadas
19 aprovadas
40% condenadas
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AFLATOXINA EM RAGOES — TIPOS VARIADOS

Nimero de amostras Tipo de amostra Teor

ragdes para coelhos 20 ppb

ragdes para coelhos ndo encontramos
ragdes para porcos tragos

ragdes para porcos n30 encontramos
ragdo peletizada 1 ppm

rag3o peletizada ndo encontramos
ragdo X 2 ppm

ragdo X tragos

ragdo X ndo encontramos

S T T N S SRS

ragdo para frangos

ragdo para aves adultas
ragdo para aves adultas
ragdo para pintos de 10 dias
ragdo para pintos de 10 dias
ragdo para pintos de 10 dias
ragdo para vacas

ragdo para cavalos

ragao para camundongos
ragdo para filhotes

farinha de coco de babagu
ragdo de poedeiras

ndo encontramos
tragos

ndo encontramos
tragos

ndo encontramos
1 ppm

ndo encontramos
ndo encontramos
20 ppb

ndo encontramos
nao encontramos
tragos

Observagoes: Total : 45

18 condenadas

27 aprovadas

40 % condenadas

Tabela 4"

AFLATOXINAS EM RAGOES — OUTROS TIPOS

Namero de amostras

Tipo de amostras

Teor

- s

ragdo animal
ragdo animal
farelo de girassol
farelo de girassol
farinha de came

0,1 {ppm (34
ndo encontramos
2{ppm(3

ndo encontramos
ndo encontramos

Observagdes: Total : 40
10 condenadas
30 aprovadas
25% condenadas

AFLATOXINA EM ARROZ — AVEIA - MILHO E TRIGO

Nimero de amostras

Tipo de amostra

Teor
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farinha de arroz
milho

farinha de trigo
farinha de aveia
aveia

aveia

ndo encontramos
ndo encontramos
ndo encontramos
1 {ppm (2,6 ppm
tragos

ndo encontramos

ObservagSes: Total : 27
7 condenadas
20 aprovadas

26% condenadas

Este é um quadro demonstrativo curioso pelo tipo de material analisado.

Na cenoura foi constatado tragos de aflatoxina, porém acreditamos que teria sido
uma contaminagdo possivelmente de material contendo realmente a toxina.

O conteido digestivo, as visceras e o conteiido
ram e tentamos detectar a aflatoxina.

As outras amostras faziam parte da alimentagdo destes mesmos animais.

Tabela 6

Tipo de amostras

gastrico sdo de animais que morre-

AFLATOXINA EM AMOSTRAS DI VERSAS

Teor

Abobora

Cenoura

Mamao

Almeirao
Contetdo digestivo
Couve

Almeirio

Visceras marreco

rido

tragos

ndo encontramos

Conteddo gstrico constituido de ra-
¢3o peletizada parcialmente dige-

ndo encontramos
ndo encontramos
presenga

ndo encontramos
ngo encontramos
ndo encontramos

ndo encontramos
ndo encontramos

Observagdes: Total : 10
2 condenados
8 aprovados
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L Tabela 7
i
1
i

Nimero de amostras

AFLATOXINA EM CAFE

Tipo de amostra

Teor

ARNWNLURRON LW

café recuperado
café recuperado parcial
café recuperado

café danificado

café danificado

café danificado

café

café

café

café podre e mofado
café-residuo da elet.

10 ppm

13 ppme 2 ppm
nio encontramos
tragos

n3o encontramos
1,5 ppm - 2,4 ppm
10 ppm

{50 ppb

n3o encontramos
10 ppm

nao encontramos

Observagbes: Total : 31
18 condenadas
13 aprovadas

Tabela 8

Nimero de amostras

AFLATOXINA EM ALIMENTOS

Tipo de amostra

Teor

—— e R

_——— o — O

5=

arroz e feijao (mist.)

arroz e feijao

arroz e feijao

creme de feijdo com
macarrdo

feijao com macarrao

feijdo com macarrdo

feijdo com macarrao

lentilha com arroz

lentilha com arroz

farinha lactea-arroz

farinha lactea

alimentos diversos

{50 ppb
tragos
ndo encontramos

S0 ppb

{50 ppb

tragos

ndo encontramos
tragos

ndo encontramos
0,4 ppm

ndo encontramos
ndo encontramos

Observagdes: Total 82
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Esta ¢ uma tabela até que otimista, visto que das 82 amostras analisadas, somente
13 continham aflatoxina.

Estas 82 amostras vieram de todos os estados do Brasil.

Nos “alimentos diversos” corresponde a tipos diferentes de sopa, pé para bebidas
incluindo chocolate, amendoim, coco, abdbora, inclusive came de galinha.

Observamos também que todas que constatavam a presenca de aflatoxina continham
arroz, feijdo, macarrio e lentilha.
A tabela 1X & um levantamento higiénico de uma industria de rag¢do que foram colhi-
das amostras de todo o processamento podenda notar que somente duas apresentaram
teores menores que 50 ppb de aflatoxina, sendo isto possivelmente uma contaminagdo.

Tabela 9

Amostra

=
<]
g

Rosca melacedeira interna

Elevador—Ragdo melacedeira interna

Pamdes da moega de descarga

Pordo—Elevador de Prod. acabado

Pogos de Elevador dos Silos A e B

Parte inferior das paredes intemnas da fabrica com piso
Porfio —Elevador da matéria prima

Caixa de descarga das mangas de filtro

Portas de madeira do telhado e colunas

Pé do blocoProduto acabado
Telhas (parte superior e inferior)
Base dos moinhos entre canaletas
Calhas

Redes de fabricagao
Paredes intemas dos Silos A e B
Pé dos blocos da matéria prima
Canaleta de roscas de alim. dos SilosAeB

A
w
L R e
s L TTT
sLllLlL
o

o

(=R on

w

3 - ——
=

|

(partes pouco visiveis)

SN
i
~— D

I

It
RININS

Observacoes

Micotoxinas sao elaboradas por fungos durante seu crescimento e podem ser uma
Ou outra liberadas num material em que elas estao desenvolvendo ou reter dentro das cé-
tulas dos fungos e soltar somente com o rompimento do micélio.

Alguns fungos isolados de A Flavus ndo produzem aflatoxina ao passo que outros
produzem, sobre condigdes convenientes, em grande quantidade.

Temperatura - Sabemos que fun,

%0 de 0T como acima de 60°

gos podem desenvolver moderadamente tanto abaj-

13 com aflatoxinas

A temperatura influi ndo
69 sem aflatoxinas

somente nos tipos de fungos presentes mas também no
Produto metabélico formado. P

or exemplo: Sorenson et all em 1967 mostrou que A Fla-
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vus produziria aflatoxina no arroz em uma escala de temperatura de 117 p/ 37T, embora
o fungo desenvolveria mesmo numa temperatura aita. )

A temperatura 6tima para formagdo de aflatoxina ¢ 28°C.

Entretanto, a produgdo de diferentes aflatoxinas variam com a temperatura.

A temperatura mais baixas, quase o total de G1 ¢ BI sdo formadas enquanto a tem-

ratura mais altas B1 predominam. ) .

" Por exemplo: por grama de arroz: 34 meg Bl e 37 meg G1 & temperatura de 18T
enquanto que 4 temperatura de 32°C foi encontrado 760 mcg Bl e 46 mcg G1.

Geralmente a maior parte dos fungos desenvolvem prontamente entre uma tempe-
ratura de 20 para 30°C. i . »

Aeragdo - Todo o fungo de importincia na deterioracdo e na produgdo de micoto-
xinas requer aerago para o crescimento. ) B

Landers, Davis & Diener (1967) (34) estudaram o efeito de vdrios gases sobre o de-
senvolvimento de A.Flavus sobre amen doins.

Eles estabeleceram que se a concentragdo de CO2 no ar (0,03%) for aumentada para
20%, ndo reduz o crescimento ou esporulagio do fungo ocorrido. ) )

Mas acima de 20% de Co2, o desenvolvimento do fungo foi reduzido. Em 100%
CO2 ndo ocorre crescimento. o )

Oxigénio poderia ser reduzido de 20 para 5% sem a deminuigdo no crescimento ou
esporulagdo. )

Um desenvolvimento decresce entretanto quando o 02 for reduzido de S para 1% e
a formagdo de aflatoxina do mesmo modo decresce.

Comentarios

A detecgdo de aflatoxina por fluorescéncia as vezes di crros. Por exemplo: em cer-
- - [ :
tas condi¢Ses amendoins imidos (20%) eles mesmos produzem” uma substanc}a fluo.
rescente, insolvel na dgua, mas solivel no metanol e cloroférmio, como aflatoxina este
’ C z .
composto aparece durante a estocagem, sobretudo a 30°. O estrato cromatogréfico mos
tra manchas fluorescéntes azul-violeta com 3 Rf: um semelhante aflatoxina B1, os 209-
tros respectivamente inferior e superior entre eles o flavacol a um Rf vizinho da aflatoxi-
na B1 (30). )
A formag@o deste “fluoroforo™ é inibido pelo calor { ) 50%, KCN, NaF, AsO3 e ain-
da partes dos inibidores cldssicos de germinagdo como: cumarina, benzoato de p-cloromer-
clrio e a estreptomicina. )
Um fato interessante foi observado no Texas numa mostragem de amendoim cor:!s—
tatou-se muito infectato por A.Flavus, em exame mais detelhado revelou a presem;ade
o - R o
bactérias e fungos capazes de inibir a formagdo de aflatoxinas, ou degradar estas quani
elaboradas. ) ) . .
Isto seria um fendmeno da naturcza que mereceria um estudo mais preciso em vista
da desintoxicagdo dos produtos alterados (29).

Sensibilidade de diversos animais

. . . imais. poréf.
Os sintomas de intoxicagdo e as doses perigosas variam segundo os animais, p
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08 mais jovens s3o mais sensiveis que os adultos.
I - Gado

Na ordem decrescente de sensibilidad.

idade &5 aflatoxinas, os mamiferos de criagao
classificam-se como Segue: porco ) bovinos ) cavalos ) ovinos, Enquanto que os
porcos jovens (3 a 12 semanas) e os beze rros de 1 a 16 meses sdo muito sensiveis
as aflatoxinas, esta sensibilidade decresce nestes animais quando adultos.
No caso em que o animal é meio idoso, ¢ preciso quantidades importantes de
toxina na alimentagio (17,5 a 20% durante 22 a 182 dias) para tornar uma redu-
¢d0 notavel do crescimento e aparecimento de alteragdo no figado (14, 15).

Nos bezerros, introduzindo na 1agdo 4 a 8% de alimento toxico (que correspon-
de a 0,22 20,44 ppm de afl. B1), cada dia durante 16 semanas nio se observa
nenhum sinal clinico, a ndo ser uma ligeira diminuicgo do peso no decorrer dos
3 primeiros meses; se o alimento téxico for a 18%, na ragdo cotidiana durante
16 semanas, este abaixamento de Péso é ainda mais sensivel, ¢ prolongada a espe-
riéncia a morte pode ser em seguida (16).

No caso de vacas leiteiras de 2 anos, uma quota de 0,22 a 0,44 ppm ou 0,66 ppm
de afl. B] na ragdo cotidiana, nao di efeitos apos 20 semanas, a nao ser leves
lesdes hepiticas (17).

Em rages contendo 2,4 ppm afl. Bl (estd dito contendo 20% de alimentos t6-
xicos), durante 13 meses em vacas de idade de 8 a 10 anos os efeitos se faz sentir
no 7° més. Uma importante diminui¢do na lactagdo resulta da ingestao de ragdes
contendo 2,7 ppm de afl. BI durante 20 a 53 dias (16),

Um fator téxico causa sobre os patinhos 0 mesmo efeito que afl, é escretado

no leite das vacas (18), ele ngo ¢ destruido nem pela pasteurizagdo nem pela dis-
seca¢do; estes residuos sio igualmente detectados pela dnalise no figado destes 3

gado destes a-
TLTaEis

Este ¢ um problema muito importante, que ja estamos estudando em nossos la-
boratérios, isto ¢, 0 contrdle de aflatoxina no leite.

Nao sabemos ao certo, porém temos conhecimento que aflatoxina ingerida por
vacas em gestagdo tem uma repercussdo sobre asaiide do bezerro, mas quaisquer
observacBes experimentais que existem sobre isto, os bezerros ndo crescem em
perfeita saide (16).

Os ovinos sdo notavelmente resistentes.

No caso de cameiros de idade de 3 meses absorvendo uma ragdo cotidiana con-
tendo 20% de alimento téxico fica sem efeito, mesmo prolongado durante
3 anos.

Na biopsia do figado nio revela nenhuma alteragao (19). Uma explicagdo desta
resisténcia pode ser encontrada no exame dos excrementos ¢ urina dos animais
ingeridos de aflatoxina: dando comparativamente uma mesma ragdo contendo
2,4 ppm de afl. B] aos bezerros e aos cameiros, constatou 3 semanas mais tarde
que as fezes e urinas dos carneiros $30 toxicas para os patinhos enquanto que as
dos bezerros ngo.

A possibilidade de o cameiro eliminar aflatoxina explicaria assim a sua resistén-
cia (20).




E

i T

e

174

2 - Aves e .y )
Por ordem decrescente de susceptibilidade as aves se classificam: Patinhos ) pert,
faisdo ) galinha. ) .

As galinhas s3o relativamente resistentes, sendo que a mortalidade ¢ fraca, notan
do entretanto alteragGes hepiticas (21,22). o o
Quanto ds outras aves  sabemos a importante influéncia que tem afl. que foi o
inicio do problema, isto ¢, os patinhos e perus,

3 - Animais diversos ) ) o )
Diversos tipos de animais podem sofrer os efeitos da intoxicagdo pelas aflatoxi-

Rec i lagac “Fui - limentacdo
Recentemente constatou tais fatos numa criagdo de “Fuinhas™; na a

destes animais entrava torta de amendoim contaminado (23).
O 3o seria igualmente sensfvel is aflatoxinas (24, 25).

Observacio importante

de 1% daquela aflatoxina encontrada no alimento do animal), ele ndo é no entretanto
desprezivel e poderia trazer sérias conseqiiéncias. )

Entretanto, Abrams (28) fez uma hipétese, que se uma crianga de‘5 Kg. tomar 2,7
litros de leite por dia, € se consumir leite de vacas que consomem por dia 2 Kg dF tortas
de amendoim contendo 4 ppm de aflatoxina BI, pode apresentar os mcsmosASIElto.mas
que os patinhos, supondo que a sensibilidade do homem e as dos patinhos sejam idénticas.

ESTE E UM AVISO QUE MOSTRA A GRAVIDADE DO PROBLEMA

OS DA POLUICAO SOBRE AS CONDICOES Fisicas, QUIMICAS E
BIOLOGICAS DAS AGUAS EM UM TRECHO DO
RIOMOGI-GUACU _ sp

MARIA HELENA MAIER

MARIA AMALIA BASILE MARTINS
MARCIA NAVARRO CIPOLLI
ERCIUS GERBI DE CHIAR A

AIRTON LUIZ VIEIR A
Resumo

O Rio Mogi-Guagu (Estade de Sao Paulo) constitui um dos poucos ambientes que
ainda apresentam caracteristicas naturais favordveis 3 manutensdo de espécies de peixes
tipicas da regifo, uma V€2 que estd muito obstruide por barragens que possam impedir 4
migragio reprodutiva efetpada por aquelas espécies.

Com a finalidade de estudarse o efeio de poluentes langados num trecho do rio,
foi cxecutado um levantamento de condicdes fisicas, quimicas e biologicas, no periodo de
novembro de 1977 4 junho de 1975, ny desembocadura de um de seus afluentes, o Corre-
20 Baguacu, utilizado poruma Usina de agiicar paa descarga de seus afluentes.

Os resultados foram comparados aos obtidos em pontos proximos durante o mesng
periodo e utilizando-se 4 mesma metodologia.

Caracteristicas estudadas: Temperatura da dgua, Coeficiente de eXtingdo da luz, pH.
Turbidez, Cor, Condutibilidade elétrica, Demanda Bioquimica de Oxigénio, Alcalinidade.
teores de Oxigénio dissolvido, Nitrato, Nitrito, Amonia, Fosfato, Cloreto, Silica solivel e

Ferro total.
Analisou-se tambeém qualitativamente ¢ quantitativamente o plancton ¢ o bemton
existentes.

No periodo de ; idade da Using agucareira, observou-se que a dgua do Rig Mogi-

Guagu, na desembocadura do Cérrego Baguagu, sofrey sensiveis alterages. Ocorrey au-
mento significativo nos valores do coeficiente de extingdo da luz, da temperatura, da tuy.

ria organica e 3 elevagdo da temperatura.
2. A diminuicio do teor de oxigénio dissolvido n
a) aumento do consumo de OXigénio em
dades maiores de substancias organicas;
b) diminuigao da capacidade d
Sua temperatura é maior.

4 dgua seria provocada por:
consequéncia da decomposicao de quant;-

4 dgua em reter oxigénio dissolvido, uma vez que a

Secretaria da Agricuiturg - Coordenadoria de

Recursos Naturais . Instituto de Pescy
Divisio de Pesca Interior -

Secgdo de Limnologia - Sdo Paulo - §p,
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¢) menor penetragdo dos raios luminosos provocada pelo aumen}o do niimero de
particuias em suspensdo, acarretando redugdo da taxa da fmosslntess. "
Podemos preliminarmente deduzir que, como conseqiiéncia das alteragdes ocorri [z;s
na dgua durante esse periodo, houve modificagdes no balango encrg‘cl_lco desse trchho ~0
rio; tal fato, tendo sido agravado pela época do anc em que a polui¢do ocorreu: Estagdo
i i iologi irradiagdo solar.
de menor atividade biologica ¢ menor irradiagio ) ) -
Posteriormente serdo feitos estudos com a finalidade de determinar-se o local apro
ximado, a partir do qual ndo se observaram mais os efeitos dos agentes poluidores, o Qe
’ . . . n X
indicaré se a capacidade de depuragdo do Rio Mogi-Guagu é suficiente para superar ou mi
nimizar os efeitos da poluigo. )
Através dos dados obtidos, const ruiram-se grificos ¢ tabelas que serdo apresentados
durante o Congresso.

é‘/:\/

1

OXAMNIQUINA E TOXICIDADE: ACAO SOBRE 0 METABOLISMO DE
“ARGIOPE ARGENTATA" (FABRICIUS) {ARANEAE: ARANEIDAE)

MARI1A 10,

NA

NEY LOBATO RODRIGUFS
HERO GONDINHO TSE
SILVIA RODRIGUES MACHADO

Introdugao

Em 1969, foi descrita uma nova série de 2uminomcti]tctraqumolcfnas que possui-
am acentuadas atividade esquistossomicida. O compostu U.K. 3883, um dos membros
desta série, foi estudado em camundongos, hamsters e macacos, cxperimentalmente infec
tados com Schistosoma mansoni. Em virias espécies animais, o composto ¢ hidroxitado
no grupo 6 metil, dando origem a um metabélito extremamente ativo: (6-hidroximetil- >
isoprupilnminometiJ-7-nilro»l,2_3,4-lctrahidroquinolcl’na, UK. 4271, oxamuiquina), f
droga apresentou eficientes propriedades anti-esquistossomicidas nas infecedes maduras
e imaturas, em roedores ¢ primatas. Na espécie humana, tem sido aplicada em dosc int ra-
muscular de 5a 7,5 mg/kg de peso corporal e a tolerincia ao novo anti-helmintico tem
sido avaliada através de observagdes clinicas, laboratoriais ¢ cardiogrificas. Tem ocorrido
registros de alguns efeitos colaterais, tais como: insdnia, agressividade, irritagdo e nervo-
sismo. Uma vez que tais aspectos merecem ser clucidados e melhor estudados e as aranhas
apresentam-se como animais de experimentagdo, facilmente adaptaveis ao laboratério ¢
cuja atividade didria ¢ registrada através de comportamento de tecer, resolvemos tratd-luas
com oxamniquina ¢ observar os efeitos da droga em fémeas adultas.

sta

Material e Métodns

Foram utilizadas fémeas adultas, previamente condicionadas a tecer cn quadrados
de madeira de 20 ¢m de lado, recebendo diariamente de 8 3 10 Musca domestica, Foi

demasiado grandes, nimero de raios, tamanho da armaditha, média dos angulos formados
(anéis/raiosl. uniformidade dos angulos, setor livre, mmprimcnm/largurm simetriz do
nlcleo a/b ¢ regulandade dos anéis VISCOS0S.

Resultados

No dia posterior 4 administragao da droga, as aranhas teceram Lews com as seguin
tes caracteristicas diferentes da normal: diametro total menor, nimero de raios. distribui-
§30 irregular dos angulos e dos anéis, teceram parte da teia, utilizando a teja anuga. raios
SIUOSOS e anéis descontinuos, redugio da drea livre. Apés 3a 5 dias  do tratamento
deixaram de tecer, com manifestagio de excitagdo ¢ agitagdo.
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Conclusoes

4 2 i cdo
Assim como se observou na éspecie humana, a droga provavelmente “"vh? J;"."
i a Citag i itaga tabili
bre o sistema nervoso central. em sua manifestagdo de excitagdo, agitagdo ¢ irri
SO .

dade.

O ESTUDO “IN vivo~ DOS CROMOSSOMOS DE PESSOAS EXPOSTAS A DROGAS

MARIA NaZAaRET G RABKL L6
G FROTA PESSOA++

Os trabalhos de Muller. em 1927 sobre o efeito day fadid o nay cég
€ germinativas da Drosophila, constituiram pameira evidencia ge que agen
podem ter influéncia na cosntituicdo genética de Popuissdes futuras. Daf Pétd Cd, veiae
acumulando grande ndmero de dados sobre os efcitos TULEREHicus de nlmeras substanc;
as, sejam praguicidas, COSMELicos, coruntes. aditivos ou drogas ein geral,

Desenvolveram-se virias téenicas para medir a Tutagenicidade de una subsian
mas nem todas podem ser utilizadas dirstamente para ¢ caso do homem. NG entanys.
nelhor expediente ¢ usar 4 frequéncia de aberragdes obszivadas em CROMIOSS0MGS figig
nos como indice do possivel dano mutagénico produzido pely dioga. Segundo Kl
(1966), ha boa correlagao entre 4 capacidade de umy subseg
glnicas em varios SIStemas e a de produgir anomalias cromosss
€roscopio. Demons(iou-se quase 1004

Aidlices

ambientais

LU By
Catika Je mutagden By ¢y

células de mamifer., (G, G
também sugerem que o ADN (dcido desoxj-ribonucleicu} é ¢ alve principal dos agenie,
quimicos ¢ fisicos que induzem aberragGes Cromossémicas, as quais podem se; alteragoes
10 nimero ou na estrutura dos cromossomos,

Para medir 2 mutagenecidade de uma substancia 1o fomen;. através das abicragoes
clemossoimicas que ela produz, é usual utilizarem-se culry rgs tempordnas de linfocitos do
SEREUC periférico. Retira-se sangue do individuo e separasie o plasina que & culireade o
o apropriado, Esse melo contém fito-hemaglutinina, substéncia gue estimuly o5 EEENS
citos, fazendo com que entrem em crescimento ¢ divisio. Tratase 4 culluya cors » droga
que se quer testar ¢ Compiara-se a freqiiéncia de células com aberrages com a freqiéncia
observada eny culturas-controle.

Com a mesma técnica, pode-se estudar o sangue de individuos CXPOStos a droga -
Par motivo profissional oy de tratamento - ¢ comparar a freqiéncia de abermagoes obser.
vadas com as obtidas em culturas-controje de linfécitos de individuos N0 expastos. oy
des inesmos individuos @Hes 40 Contato com o substan. o Gneestudo. Tal procedimento
foi nsado entre nOS. para verificar o possivel efeity Hgenice e tres drogas, além do
BT 4T rabalho apresentado neste congiesso, Rabello 1 4/ ;

Fericina er al (1973) testaram a acdo da colchiving i Hda e imtanento da
80la ¢ cncontraium aumento significante de quebras CTOiIOSS C
estudados, ¢y COmpaiacdo coin controles do MESING Sex0 ¢ :qade

pavientes

.
Servico de 6

Berrde dnsitates Bt an

Nio Pautg
Laboratério de Lo ey Hang gy Eupartimontg o g,

S0 Paul,
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7 A1QTEN s
rota-Pessoa ez al, {1975)

No estudo da mutagenecidade da hicantone,
ze paclie‘;xt; ‘;om 5quistossomose, os quais forneceram uma amqstra de sangue uina horz
antes de receberem uma Unica dose de hicantone (2,5 mg por quilo de Peso) e outra, um
a trés semanas depois da inje¢do. De cada cultura, analisﬂamnil-se ?en‘\ ce!\\xlz}S. Os test.es es:
iaifsticos mostraram ndo haver aumento significante da freqiiéncia de células com aberra

) i inje¢Zo. )

e d:‘ll;oi:sz:; dajogxamniquine, esquistossomicida que vem .jxgc_ra suplan?ando a hlcamone'
na terapéutica, foram estudados 24 pacientes com ovos v1ave1§ de Schistosoma ;nans‘an[r
nas fezes e submetidos a uma s6 dose oral de 12 a 15 mg por quilo de peso (Mopsa ve~e ézaA
1976). Uma amostra de sangue foi colhida alguqs momentoslantes da ad:mm?:raqa:mes
droga e a segunda dois dias depois. Foram examinadas 100 cze]ulzis de cada cultura -
e depois da administragZo da oxamniquine. Também neste €aso 120 houve :«xumenctltl)J ?;sam
tisticamente significante da freqiéncia de células com aberraﬁgoi:s. Os :iut({res cfor‘lt o
que tanto a hicantone como a oxamniquine, nas doses terapéuticas, nao tém efeito so

0s cromossomos humanos.

BIFENILAS POLICLORADAS
Sua histéria e seus problemas

WALKYRIA H. LARA*

PCB ¢ 0 nome comum a uma série de substancias da classe das bifenilas policloradas.
Apesar de serem industrialmente usadas desde 1929, foi somente a partir de 1966 que a
sua acumulagdo na natureza tomou os PCBs um problema no campo da polui¢do ambien-
tal.

Os nomes comerciais desses produtos sdo: Aroclor. Pheneclor e Kaneclor. A série de
Aroclor (Monsanto) é numerada e consiste de misturas diferentes de bifenilas e terfenilas
cloradas. Os dois primeiros algarismos representam o tipo molecular; 12 corresponde a bi-
fenilas cloradas, 25 corresponde a 75% de bifenilas cloradas e 44, a 60% de bifenilas. Os
dois ultimos algarismos ddo a percentagem de cloro no produto. Assim Aroclor 1254 signi-
fica um produto de bifenilas cloradas contendo 54% de cloro.

A viscosidade dos PCBs cresce na razio direta do conteudo de cloro, indo de produ-
tos liquidos fluidos a produtos viscosos até solidos,

As possibilidades de isomaria ao se considerar a substituicdo dos tomos de hidrogé-
nio, por cloro, na molécula de uma bifenila sio grandes:

Por exemplo: trés isdmeros sdo possiveis para uma bifenila monoclorada, 12 para u-
ma diclorada, 21 para uma triclorada e assim por diante. Teoricamente 210 coOmpostos
sd0 possiveis.

Os estudos de espectros de massa revelaram que o Aroclor 1 260apresenta 1 1 {same-
103, 5 contendo 6 atomos de cloro, 5 com 7 dtomos de cloro e 1 com 8 dtomos de cloro.
O Aroclor 1254 contém 18 compostos diferentes.

Sd0 as propriedades quimicas desses compostos, como a estabilidade a dcidos e ba-
§€5, 208 COITosivos quimicos e sua excelente estabilidade térmica, que os tornou industrial-
mente usados. Como fluidos isolantes de transformadores e capacitores, eles tém largo
emprego, bem como na impregnagdo de algodio ou abestos, no isolamento de fios elétri-
cos. Devido a sua estabilidade térmica, também sdo usados em hidraulica, como transfe-
rentes de calor e lubrificantes. S3o usados ainda em tintas do tipo epoxi, resinas, adesivos
sintéticos, tintas tésteis, e emn papel copia sem carbono.

Foram usados inclusive em formulagdes de pesticidas (DDVP, lindano, Aldrin, te-
xafeno) para modificar a tensdo de vapor dos pesticidas.

Problemas Ecolégicos

A acumulagdo de DDT na natureza foi reconhecida desde 1950, mas a dos PCBs &
mais recente (1966). JENSEN! explica este fato em fungio da relagdo causa-efeito. Quan-

* > . .
Du Secio de Aditivos ¢ Pesticidas Residuais do Instituto Adol fo Lutz - Sio Paulo




a0 DT é nsade para proteger vma agricultum e

quando sementes rraiadas para plantio sio indevidam :m‘imalls. ou Pessoas
morrem, hid uma clara 2vidéncia de causa e efeito que teva ¢ observador 4 andlise e 4 prova
firal de sua hipdtese. O mesmo ndo acontece com os POBs, int?rxciur1a.lmfn¥e us?dos para
fins indusidals internos, eles entram na natureza pela “porta dos fundos”. isto ¢ na emis-
s3o de dguas residuals e fumaga indusinal. o
w d(fiari“;;&i :n sr:r encarr((egad(\ no departamento de quimica analitica da Universidade
de Stokholm de pesquisar resfduos de pesticidas clorados, espema\menFe DDT ¢ seus me-
tzbolitos em tecido gerduroso humano. Jensen teve seu ir‘ab‘alhoestcndsdgs a amostras cclle
animais selvagens (220 pikes de diferentes partes da Suécia, outros peixes, e penas de
ag[’]a)i:oram os resultados dessas andlises, em que nUMEosos pic0§ intfrferiram"nos €ro-
matogramas obtides, que constituiram » ponto de partida de investigagdo dessa “substan-
cia des o ’
o dr";‘;";};‘;f; Vde espectro de massa reveiaram ser um bifenila policlorado. Dois anos
de trabatho provaram finaimente ser PCBs os picos obtidos. ) ) o
A essa primeira identificagdo seguiram-se muitas cutras em peixes, pdssaros, animais
marinhos, tecide adiposo humano, leite ¢ alimentos. N -
(O mesmo tipo de persisténcia apresentada pelos pcst‘mdas clorados tgrna os PCBs
adores ambientais. Quatro caminhos podem explicar a disper-
sio dos PORS 0o ambiente:r 1) pas dguas residvais pelas quais é Ievado para rios, lagos, etc,
poluindn peixes e cutras formas de vida: 2) nas fumagas mdusl(n.ms, nos exa\'Js;mxcs deen-
éenl:us 2frees, na incinerag@o de produtos contendo PCBs (.plahcos. tmtas)A. _,‘) na conllai
minaglio direta de ragdes e alimentos pelo vazamento de ﬂu\dos’d? (rans.fcrencm de calor;
4) or;.ns oraprizs fermutacdes de pesticidas contendo PCB (esta ulnn?;.u‘ ehmzr]ada),
v pon dos POBs ¢ maior que a do DDT e seus metabdiitos L em pa{tg ex-
el propria estrutura molecutar, pois a ligagdo é dx!cl.a enlr? 0s anéis arométicos,
do DT, e onde se localizs

s dos mais séries contan

animats.
Problemas texicolégicos

ic i S é he-

Comparado ans pesticidas organoclorados a toxicologia dos PCBs ¢ menos con
o é d mai uso
Uma toxidade aguda ndo é de se esperar de um produte hi mais de 4-0 anos e(rindas
¢ s30 as consequéncias da toxidade cronica que mais preocupam e tem sido esl'ut a : s
bem como os casos que demonstram a alta distribuigdo destes compostos ro e»osTls c;ﬂm
t tm aalt: ’ i e

Na temperatura ambiente ndo hé riscos no uso industrial de PCBs, mas a altas

peraturas hd necessidade de cont
centracdo de 0.5 ¢ 10 wg por

Fece segurance

ie. Os testes de inalagdo em animais revelou uma con<,
~(ihico de ar coma a concentragio maxima que ofe-

i
]
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1o sisiémice em pessoas expostas aos PCBs foj descrita por GREENBERG gt
alli? ¢ os efeitos subre 4 pele (cloroacne) por SCHWARTZ*

Schwatz testou em 200 voluntdrios os efeitos de inalagio e contato de pele ¢ as con-
digdes em que aparece cloroacne, tanto em Aroclor 1254 PO COMO £
uicdo a 11,5% desse produto.

tmbém em um

Experiéncia em ratos ¢ animais de laboratério mostraram que a ingestio de PCBs
produz danos ao figado - administrado oralmente da
das células.

Em macacos, a administragdo de 1,5 mg/dia, em um estudo a longo prazo. foi feiry
por NISHIZUMI4

Hé indicios de efeitos teratogénicos em embrides de pIntoss.

Em mamiferos, as alteragdes mais freqiientes sio as deformagées do figado, enquan-
10 que em pissaros s3o no pericardio e nos rins,

PCBs 530 também responsaveis, por aberragdes no metabolismo de cilcio em certas
espécies de aves e afetam a espessura das cascas dos ovos®' 7 Fste ¢ entretanto um assunto
controvertido, pois alguns autores, como VERMEER & REYNOLDSS ¢ PEAKALL? nio
cneontraram corelagio entre PCBs e espessura de cascas de ovos de Ardea herodiay,

Em cultura de tecidos, (Helacelas e fibroplastos de pele) LITTERST & LIGHTENS
TEIN'® estudaram os ofeitos e a interagdo com outras substincias como aspirina e cafeina
¢ concluiram que o PCB (Aroclor 1254) foi tdo téxico quanto o DDT.

Nos casos de acidenites, foi possivel ver
ma ingestdo de PCRs.

O mais sério acidente até agora for o das comunidades de Fukuoka e Nagasaki na
itha Kyushu, no Japio, Um éleo de Areozcontaminado por Kanechlor 400 (um PCB fy.
bricado no fapio), largamente consumido na regido. toi

aumento no figado ¢ degeneragio

ificar quais os sintomas ¢ consequéncias de u

apontada como causa espeerficy
da doenga, e recebeu o nome de Kanemi Yusho por ser a Kanemi Rice Oil Co. afibrica
produtora deste dleo.

O nimero de pessoas atingidas foi muito grande sendo que 1081 foram oficiatmente
diagnosticadas como vitimas de Kanemi Yusho.

As anilises clinicas foram documentadas ¢ o seu estudo revela que hi virios tipos de
doengas - o tipo latente, visceral e manifesto. Os sintomas. como erupedo de pele, pig-
mentagio, dores abdominais, fadiga e pertubagées visuais foram as mais gerais.  Algumas
criangas, nascidas de mulheres grévidas contaminadas, apresentaram pigmentagdo: mesmo
as criancas de algumas mulheres que nfo apresentaram sintomas de doenga. também apre-
seitaram sintomas ao nascer.

Em 1972 foi examinado o sangue de pessoas que sofreram a intoxicagdo em 1968 ¢

comparado com o de outras pessoas inclusive de outros pafses. Como era de sc esperar, a

andlise revelou a presen¢a de maior quantidade de PCB no sangue dessas pessoas (22 ¢ 35

PPb). 0 que demonstra que 4 anos depois ainda o residuo existente era alto. Outras con-

- mas hd diferengas em relagiio a0 BHC (pois o con-
teddo do isomero Beta ¢ maior o sangue de pessoas do Tapdo que da Suécia) mas para
PCB, as quantidades sdo semelhantes, embora os produtos comerciais utilizados nos dife-
rentes paises sejam diferentes. Isto ¢ explicado pelo conhecimento recente de que os tipos

de bifenilas cloradas de baixo teor de ¢loro, podem ser metabolizadas em maior grau que
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as de alto teor de cloro. Por esta razdo os resfduos de PCBs s i

pos de maior teor de cloro, independentemente do grau de c!o!'ov do produto ingerido,

pois 0s que ficam inalterados sdo os de alto teor, mesmo que inicialmente presentes em
es.

P“l“el’::: t:tgidexp!ica porque numa contaminagido com um »PC»B‘ de Abai..o t;o{ddc

cloro, o tempo decorrido entre a ingestdo e morte mostra uma variacao muito grande des

niveis de PCB (100 vezes) detetados na andlise de sangue.

Problemas analfticos

Apoés identificagdo de PCBs em 1966, e desde que o oorpportamento dess.as subsr_
tancias nos métodos de analise sdo semelhantes aos do de pesticidas clc?mdos, seja na ::5
tragdo, seja na cromatografia, onde alguns picos sdo superpf)st_os, fica evndentel‘qu:1 n:m =
andlises de DDT anteriores a 1966 podem estar erradas, principalmente se realizadas co
colunas de metilsilicona e Apeizon (bastante usadas até 1965). , .

Nessas colunas PP’DDT tem o mesmo tempo de rc'len(,é'o de um dos picos de PCB -
o pico 10 - enquanto que a coluna de QFI ja separa os dqns'(ﬁgura Tell). 1 .

Toda metodologia de andlise de residuos de pesticidas clorados tem que levar em

ivel interferéncia de PCBs. ,
o :j/?r?ozossﬁs;v:l ::étodos para diferenciar esses produtos, sendo 0s mais usado:l: o

a) métodos que usam uma comparagdo dos cromatomas, obtidos antes e depois de

a amostra sofrer uma reagdo.

b) métodos que separam inicialmente, por cromamgra_ﬁa emﬁamada delgada ou crcy

luna, duas ou mais fragoes diferentes, para posterior analise por cromatografia

Dofarioésttdos que utilizam dois cromatogramas, um antes e outro a_pc')s»rca(;ao qu~1-
mica, o mais utilizado ¢ o que usa oxidag3o forte, em que \DDT e seus rélacionados sdo
convertidos em benzofenonas (DDE 4’47 diclorobenzofenona). ) .

Dos que fazem uma separagdo por coluna ou camada delgada, hd uma variedade de
fases e.elementos empregados. A

REYNOUDS!'!' (1971) descreve uma coluna de Florisil .amvado em que separa )11913
la. elui¢do com hexana: heptaclor, aldrin, DDE e PCBs; depo!s, _com 50% de ete;(tatllrr::cr)1
em hexana, elui heptaclor epoxido, DDD e DDT; com uma variagio de sczlventes, ol
usa também coluna de Florisil e n-hexana, mas tem outro llp(‘J §e separagdo.

ARMOUR & BRUKE!? relatam o uso de coluna com ac?do silicico e celite, em %u:
Aldrin ¢ PCBs s@o eluidos na la. fragdo (éter de petroieo) e lmd’ano’ hept‘aclor epo;:(lmi:
dieldrin, endrin PP* DDE, OP* DDT, PP’ DDT e PP’ DDD sdo eluidos depois com ace
trila-hexana e clorato de metileno (1:19:80).

? di is um’
Os processos oxidativos transformam DDE em 4,4’ dicloro benzofenona, pois

dos grandes problemas analiticos é a separagdo e identificagdo dos anilogos de DDT em

resenga de PCBs. ) )
? n]Q)cus PCBs sdo o Aroclor 1254 ¢ o Aroclor 1260 os que mais apresentam essa mt::fe
réncia, pois os picos dos mesmos aparecem na regido dos anilogos de DDT, nos cromato:

gramas usualmente obtidos.
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Outro dos problemas ¢ o fato de serem os PCBs misturas cujos componentes ndo es-
tdo todos identificados. Os residuos encontrados no ambiente e em material bioldgico
tém sido calculados pela semelhanga dos picos obtidos com PCBs técnicos gerais e picos
conhecidos.

Considerando que clorobifenilas diferentes podem reagir de maneira diferente no
meio ambiente, é importante para uma avaliagdo correta de toxidade ou metabolismo co-
nhecer a composiio exata dos PCBs a que o ambiente esta exposto.

O conhecimento da composi¢do das residuos encontrados é dispensdvel para qual-
quer estudo desses.

Em muitos casos, o perfil cromatografico encontrado nas amostras nao ¢ inteira-
mente idéntico a0 de qualquer produto técnico conhecido. Isto pode provir de fato de
serem de diferentes fontes de PCB (diferentes), que se misturaram no ambiente, mas tam-
bém a um comportamento diferente do metabolismo de clorobifenilas.

JENSEN & SUNDSTROM! ? estudaram este aspecto sintetizando grande nimero de
bifenilas cloradas e caracterizando mais de 60 componentes, num PCB técnico (Clofen
50 A), cm 4 ou mais dtomos de cloro por molécula. Conseguiram aplicar o método a teci-
do adiposo humano, verificar quais as bifenilas cloradas encontradas e concluir que hd u-
ma dependéncia da estrutura da bifenila clorada € scu metabolisino, Assim, a hidroxilagao
se faz mais facilmente em bifenilas que apresentam dois 4tomos de carbono adjacentes li-

vie, além de outras condigdes, como a proximidade dos dtomos de cloro em posi¢do orto
i ligagdo bifenilica,

Medidas de Controle

Paises altamente industrializados como a Suécia ¢ o Japdo. enfrentaram a poluicio
ambiental por PCBs, com leis proibitivas. Em janciro de 1972, a lei sueca proibiu o uso,
Importacdo, fabricagdo e venda de PCBs sem autorizagio especial. Na Alemant

za¢a0 especial. Na Alemanha, a Bayer,

responsdvel pela producdo de Clophen, suspendeu a sua fabricacdo. Nos E.U.A., a Monsan.
to retirou vérias de suas formulagdes, mantendo apenas o Aroclor 1242 (que passou a
1016) e restringiu a aplicagdo do mesmo apenas para capacitores ¢ transformadores, em-
pregando tambores especiais para seu transporte, com letreiros em sete idiomas diferentes,
dertando quanto & possibilidade de contaminagdo ambiental, caso nio fossem seguidas as
recomendagdes para uso e limpeza dos recipientes.

No Brasil, 0 uso de PCBs ¢ feita através dos produtos da Monsanto, que mantém no
Brasil as recomendagdes da matriz americana. Quanto a0 cuidado na limpeza e troca dos
transformadores, ndo temos conhecimento de nenhuma medida.

O alerta dos paises que sofreram em primeiro lugarias conseqiiéncias do uso de PCBs
leva-nos a propor medidas semelhantes por parte da Secretaria do Meio Ambiente.
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METAIS RADIOATIVOS E A SAUDE DO HOMEM

Dr. JORGE MALULY NETTO
Sio Paulo

Convidados que fomos para participar do I Congrasso de Toxicologia Tropical, o fa-
Zemos na forma de Secretdrio de Estado, da Secretaria de RelagGes do Trabalho do Esta-
do de Sio Paulo, e ndo como um técnico no tema escolhido, “METAIS RADIOATIVOS
E SAUDE DO HOMEM”.

Assim procuraremos evitar desastrosos e silenciosos acidentes que ocorrem com pes-
Quisadores e trabalhadores desde 1896, quando a radioatividade foi descoberta por Bec-
querel.

A partir dessa &época as radiagdes tiveram um desenvolvimento tecnologico lento,
até a 2a. grande Guerra Mundial, quando entraram em um estigio acelerado desenvolvi.

se tratar de um mal silencioso ¢ invisivel, A leucemia tiroy ag mundo Madame Curie, En-
fico Fermi veio a falecer de cancer, e assim por diante, lamentavelmente a histéria vai re-
latando intimeras vidas ceifadas em troca do Progresso. As vitimas das explosdes atdmicas
do Japio, inocentemente contribuiram com sua parcela para o estudo dos efeitos das ra-
diages.

N6s também estamos permanentemente expostos a radiagtes jonizantes naturais,
que podem proceder do espago, da crosta terrestre, etc, além de receber radiagSes produ-
zidas por nos mesmos, atraveés do RX diagnéstico, Radioterapia, etc.

Essas radiages, natural e artificial, atingem a populagio numa dosagem anual de
193 mrem,

Somente para termos de comparacio a A.LE.A, (Agéncia Internacional de Energia
Atdmica) permite que a populagdo receba até 5.000 mrem nos primeiros 30 anos para o
€orpo inteiro.

A exploragio ¢ processamento dos metais radioativos no Brasil § de exclusividade
do Governo Federal, de acordo com a Lei n° 4118 de 27.08.62.

As principais jazidas do Pafs s30 as de Guarapari, ES; Cumuruxatiba, Ba; Barra de
Itabapoana, RJ; Pogos de Caldas, MG e Tipiti, Boa Vista, etc, algumas ji em escala indus-
trial. Nenhuma dessas localizadas no Estado de Szo Paulo, porém possuimos jazidas que
Possuem interesse cientifico, como Itapecerica, Serra de Quebra Cangalha em Cunha, Va-




190

Dose anual gonada recebida pela populagio

[ontes Narrais
- Radiucdo cosmica
- Radiagdo do solo

50 mremfano
47 mmrem/ano

i a 3 mrem/ano
- Rudiagido de materiais de construg@o o o
- Radiagio do ar inalado ) e e
- Elementos radioativos encontrados nos tecidos 2

Fontes Artificiats S0 mrem/ano

- RX diagnostico

-RX terag:olia ¢ fontes emissoras (Ra, Co, Ce, etc) l(l) ::zx?::g

- Radiodiagnostico ¢ Rudiuiwlopoterap}ia‘ 0.2 e
Indistria de Energia Atomica, laboratorios o 7, ) oo

- Refdgos luminosos, tubos de TV, residuos radioativos 2

4 mrem/ano

- Fallout™ radioative

fotal 193  mrem/ano
- Tota

t il i i ¢, Rio dus Pedras, Rio dos Pinhdes, cte.
le do Rio Parafba, Pinhal, Rio Bororé, Rio dus Pedras, l« e e nosas
4 ainda 4 c ara que se conhega o vaic 5
Decorrerd ainda algum tempo para g
jazidas. .
: A radiagdo ionizante estd atualmente sob total controle do homem. a ponllo de ser
usada em beneticio da sua satide, sem que com isto desapareca o risco operacional

1 - USO EM MEDICINA
Tratamento

Atuando sobre os tecidos do organismo as radiagdes i(.)ni'L.anlcs.pI()duch a:tf:;af:;cii
dos mais diferentes graus, desde lestes discretas, com "'resmuno a'd‘liucir‘u[ml . aiczs v
onecrose, com destrui¢do irrecuperdvel dos tecidos. Além dessas reagdes histol bg cas ooor
rem também manifestagGes de naturcza funcio'nal, rc.presemada-s por efcn;)s r«(:)v:;e osle
cais, reagdes antiinflamatorias, antialérgicas c, inclusive, alteragdes no trofism
‘ g]dmj\uisx:xsihilidade das células aos efcitos das mfh@gécﬁs-ioqnzumcsv L};fe{jre no;\;z:;r:?ﬁl:;
cides organicos, sendo diretamente proporcinnu! a frequcl@a da‘;a‘t‘l: adea:)a
da célula ¢ 3 intensidade de seu metabolismo (lei .de Berlgo.nller e Tr 0‘?:3 X ,nio nd
A radioterapia se bascia nessa diferente ndloss?nsxhlhdadc.:os tcuoosu.swmamo
igualmente vulneraveis a radiagdo o tecido a ser de§lfuldo eos tecidos que
o rodeiam. Atua, portanto, como agente de destruigdo se!elxva. . -
As estruturas anatdmicas de mais alto grau de ra.dxossenmbl]vldadc s:lxo ;:]m e
células se renovam com maior freqiiencia; ent.rf: elas se incluem o sistema ecmm‘:lipos o
as gonadas e os tecidos embrondrios. Sensibilidade moderada possuem os ep :

estudo da localizacao cctopica de drgdos. para av.

191

vestmento ¢ os glandulares. Sao mais resistentes os tecidos nervoso, dsseo, muscular, -
broso ¢ gordurose.
A grande meta dos modernos recusos de tratamento ¢ obter efeit

s cada vez mans
especificos ¢ seletives. Com

>

sse fim procura-se em primeiro lugar, concentrar fisicamenie

o efeito das radiagoes sobre os tecidos patoldgicos; ¢ em segundo lagar. empregar recursos

que aumentan: o sensibilidade das estruturas a serem destruidas ¢
irradiagdo sobre ox tecidos normas,

A radioterapia ¢ indicada:

a) no tratamento de tumores nialignos:

b) na modificugio do trofismo de tecidos, seja ¢
seja estimulando indiretamente  atividade
cutdneos ou gerais;

¢) no tratamento de certos processos inflamaiérios.

A aplicagdo mais importante da radioterapia ¢ no tratwmento de

A vulnerabilidade de um tumor & a¢do das ra
talmente do seu grau de diferenciagio.

Os tumores que apresentam maior rad
embriondrios, os sSCminomas, os tum
da medula éssea (tumor de Ewing).

Tem radiossensibitidad
nomas.

A radioterapia como modificadora de
tia de Basedow; nos adenomas hipofisarios,
lata, visando obter supressio da atividade h
hemorrigica ovariana ¢ na endometriose;
obter umg agio analgésica.

reduzam os efertos da

liminando processos de hiperplasia.
glandular, seju corrigindo processos troficos

twmores maigos,
diagoes ionizantes depende fundamen-

iossensibilidade sqo os linfomas. os tumuores
ores imaturos do nim (tumor de Wilins) e os tumores

¢ média oy carcinomas pavimentados e alguns adenoca i

> trofismo dos tecidos esti indicada na molés.
em tumores disseminados de mania e de pros-
ipofisiria; no mioma ulering: na metrorragia
na moléstia de Duplay, e sempre que se deseju

A Dermatologia é uma especialidade climica que muito se benefici
radioterapia, principalmente no tratamento de algumas formas de cczemas. I Por vezes
dificil dizer se os efeitos benéficos da radioterapia sc processam por acio antialérpica ou
troficas dus radiagdes ou, ainda, por mecanismo antiinflamatorio,

Por sua agio antiinflamatéria - radioterapia pode ser usada nas seguinntes condigdes
patologicas: mastite puerperal, abscesso libiofacial, hidradenite, prostatovesiculite, absces-
308 profundos (tais como abscesso cerebral ou putmonar), osteomielite ¢ tubereulose gan-
glionar ou pentoncal.

Diagnostico

Os radioisotopos sio utilizados
vérios setores do organismo.

A chamada “cintilografia” ¢ empregada para diagnostico de afecgdes do cérebro,
tiredide, pulmaes. figado, rins ¢ ossos.

Sua principal indicacao ¢ para o diagnostico de tumores: ¢

paia estudo diagndstico de doengas que atingem

também indicada para
aliagdo do tumanho desses Orgdos e, even-

tualmente, para o estudo da fungdo de certos orgdos.

Além da cintilografi

4. 08 radioisdtopos sao utilizados para varias outras provas diag
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m m hem i o 1 i o volume
st i s studo da vida média nerr s e do volume
nasticas; tais como: em he”.a!o!oga, no estudo da °

sanguineo total; em gastroenterologia, no diagndstico da etiologia pancredtica 'da 5{n4m~
me da md absorgdo (4cido aleico e trioleina marcado com lodo - 131), e no diagnéstico

na marca:

Esterilizacao de Equipamento Médico-Hospitalar

A transmig3o de hepatite através de agulhas de injegdo mal esterelizadas fez‘ com the
se disseminasse o uso de seringas plasticas inutilizdveis. Na esterilizagdo dessas seringas ndo
se pode langar mao da autoclave, pois o plastico ndo resistiria ao calor. Desde 1960 a -
diagdo ionizante tem sido utilizada para esse fim, apresentando vantagens sobre outros mé-
todos ja consagrados de assepsia. )

Outros artigos médico-hospitalares, também de carater inutilizével, sio esterellzgdps
com radiagdes ionizantes: equipamentos para transfusio de sangue, cateteres, luvas cirir-
gicas, algodio, talco, etc. )

Ha em Sao Paulo, no municipio de Campinas, uma inddstria fabricante de serin -
gas plasticas que utiliza a esterilizagio pelo Cobalto - 60. Essa firma esteriliza, pelo mesmo
método materiais descartaveis fabricados por outras empresas.

A radiagdo ionizante ¢ também utilizada para a esterilizagdo de material médico-
hospitalar ndo inutilizével, como por exemplo material cirirgico, fronhas e lencéis de lei-
tos hospitalares. ) »

O Quro - 198 esta sendo hoje utilizado na esterilizagdo de material organico para en-
xertos de 6rgdos.

USO EM AGRICULTURA
Na Conservagao de Alimentos

Desde o inicio da historia da humanidade, uma das maiores preocupagdes do ho-
mem tem sido a busca de alimentos ¢ a maneira de conservd-los para as épocas de escas-
sez. Como consequéncia dessa preocupagdo constante, foram desenvolvidos varios méto-
dos de preservacdo de alimentos, desde os mais primitivos, como a secagem ao sol,da fer-
mentagdo e a defumagdo, até os mais sofisticados, como o enlatamento, a congelagdo e a
liofilizagdo.

Uma das ultimas conquistas neste campo ¢ a possibilidade de ser utﬂizaqL paraesse
fim, a radiagdo ionizante. Virios pesquisadores em todo o mundo tém se dedicado ao as-
sunto. £, sem duvida alguma, o processo de preservagdo de alimentos do futuro, desde

que sejam vencidos certos obstaculos que ainda se apresentam em seu caminho.

Inimeras pesquisas tém sido realizadas visando a estudar a inocuidade e o aspecto

fisico dos alimentos irradiados. O aspecto fisico deve ser considerado (textura, cor, odor,

L X X e de.
sabor), pois o consumidor ndo ird adquirirum alimento cuja aparéncia fisica ndo lhe agrade,

Quanto is propriedades nutritivas do alimento irradiado, as expefiéncia's t;m :o
monstrado ndo existirem grandes alteragdes dessas propriedades qumdq sgo u“lllzad:Sw
ses baixas; as vitaminas s0 os componentes mais sensfveis, havendo diminuigdo
centragdo de algumas delas.
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€0es nos processos metabolicos; foram também realizados exames histopatolégicos em a-
nimais sacrificados apés longo periodo de alimentagdo com produtos irradiados.

Essas pesquisas, que até hoje imolaram mais de um milhao de animais (ratos. camun-
dongos, cdes, aves domésticas, sufnos, macacos), nio evidenciaram qualquer atividade can-
cerigena oriunda do alimento irradiado.

Alids, deve-se lembrar que todo alimento que ingerimos contém naturalmente ele-
mentos radioativos, tais como o Potissio - 40, Carbono - 14 Hidrogénio - 3 e mesmo, tra-
¢os de Radio - 226. Calcula-se que a ingestdo didria de material naturalmente radioativo
contido no alimento ¢ da ordem de 3 nCj (nanocurie = 10 ¢ Curie),
de 2% da radioatividade total do corpo humano.

A irradiagdo pode também ser utilizada em combinagdo com outros métodos de
preservagdo de alimentos; combinada com o calor, reduziria o tempo de tratamento tér-
mico, methorando a textura e a aparéncia de certos alimentos; combinada com aditivo qui-
mico, poder-se-ia reduzir a dose de radiagdo, evitando assim prejuizos a qualidade de pro-
dutos.

As principais indicag&es das radiagSes na conservagdo de alimentos podem ser reuni-
das em trés grupos: radurizagdo, radcidagdo e radapertizagdo.

A radurizagio utiliza doses baixas, com o fim de inibir o brotamento de batatinhas

0 que equivale a cerca

trolar a infestagdo de insetos em frutas, graos e farinhas. A radiagdo tem, sobre os insetici-
das, a vantagem de destruir os ovos e as larvas no interior dos frutos e nos grdos armazena-
dos.

A radcidagdo ou radiopasteurizagdo utiliza doses intermedidrias com o fim de paste-
urizar sucos de frutas, controlar a contaminag@o por Salmonellas de ovos ¢ cames de aves
¢ retardar a deterioragdo de peixes; pode ser utilizada incl
ragao do pescado no barco. 7

cnir a deterio-

A radapertizagdo ou esterilizagdo comercial é empregada na esterilizagdo de cames
em geral; utiliza doses elevadas de radiacdes ¢, a0 que parece. ndo ¢ competitiva em rela-
€30 a0 tratamento pelo calor.

Nao se presta para a conservagdo da carne de vaca; altera a sua coloragdo, que
de vermelho para marron, ¢ confere 2 ela mau sabor e mau odor.

No Brasi! as pesquisas sobre irradiagdo de alimentos sio desenvolvidas no Centro de

Energia Nuclear na Agricultura, localizado no Estado de Sio Paulo, municipio de Piraci-
caba.

passa

Outras Pesquisas

) O Centro de Energia Nuclear na Agricultura utiliza também radioisétopos em pes-
quisas referentes 3 nutrigdo vegetal, solos ¢ fertilizantes e em estudos de genética.

Os metais radioativos comegam a ser usados em longa escala pelos industriais, e com
vérias aplicagdes.
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Fabricagdo de tintas luminosas.
Esterilizagdo de produtos diversos
Localizagdo de pontos de obstrugdo em canaliza
Medi¢do de fluxos em oleodutos.
Medi¢do de nfveis em grandes tanques.
- Medigdo de espessuras.
- Medigdo de densidade de massas.
Medigdo de densidade e umidade de solos.
Perfilagem de solos (pogos petroliferos).

10-  lonizagZo (para-raios e eliminagdo de eletricidade estatica).

11- Promogdo de reagSes quimicas: polimerizagdo.

£ crescente o uso de radioisotopos nos witimos anos e nos diversos campos de sua
aplicagdo.

Dos usuarios brasileiros, 40% concentra-se no Estado de S3o Paulo.

Na medicina ¢ onde ocorre a maior aplicagdo dos radioisdtopos seguida da indis-

tria, da pesquisa, e da agricultura.

)
)
]
i

= R Y N R

Usuarios de Radioisdtopos

Setor de Aplicagdo S3o Paulo Brasil
T T Medicina 63 218
- Industria 49 90
- Pesquisa 32 83
- Agricultura 2 3
- Total 146 394

- Fonte: CNEN, 1973

Aplicagio de Radioisdtopos na Indistria Brasileira

Aplicagao Usudrios Equipamentos

- Medidas de espessura 16 38
- Medidas de nivel 4 10
- Medidas de Densidade de Massa 4 6
- Medidas de Densidade e Unida-

de de Solos 4 4
- Perfilagem de Solos (pogos pe -

troliferos) 2 7
- Gamagrafia Industrial 14 S0
- lonizagdo (Péra-raios e elimina-

¢do de eletrecidade estatica) N 1.000

Fonte: CNEN, 1973
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Usudrios de Radoisdtopos
S————————

Campos de aplicagdo
- Regido Norte

- Regido Nordeste

Medicina .. ... . 39

Pesquisa. ... ... 9

Indastria .. .. . 7

N Agricultura .. .. 0

- Regido Centro - Oeste Medicina . 8
Pesquisa.. ... .. . 0

Indistria .. ... . 1

3 Agricultura . . .. .. 0

- Regido Sudeste Medicina ... ... . . 134
Pesquisa. ... .. . 60

Industria ... .. 78

N Agricultura . . ... 3

- Regido Sul Medicina .. . . | 33
Pesquisa. ... .. 12

Indistria ... . 3

Agricultura . . ... . 0

N AIALEAA. (Agencia Intemacional de Energia Atomica) e a CN.EN. (Comissao
acional de Energia Nuclear) no Brasil, fixaram doses mdximas permissiveis, com o intui-

to de proteger a populaga i
0, pacientes e trabathadores . X
ativo. PEPHIELO, | ANAdOIes que manuzeiam com material radio-

1. ~
para a popu]e'lqaq como um todo fixou-se 5.000 mrem nos trinta primeiros anos
Ppara o corpo inteiro. ‘

2- panr individuos do pu blico (paci u
P pacientes), fixou-se SO0 C
inteiro, mrem/ano para o corpo

3- tpe;:; trabathadores que manuzeiam 0 matenial radioativo, segue-se a seguinte
abela:

Doses maximas permissiveis de radiacdes (Rem/ano)
= N - " i

Orgao Ou tecido

- Gonadas, Med. Ossea Verm,

- Tireéide, (C), 08508, pele.

Populagses (4) Tr‘;l;—ﬁadorcs (B)
05 o

=~ . 3
- Mios, Pés, antebrago, tornozelo 75
- Outros érgos (avulsos) 1’5
- Corpo inteiro (num ano) 0,5

- Corpo inteiro (média em 30 anos)

(A)- Membros da il
populagic em geral
(B)- Tmb;_ulhngres pml‘ihinnnisgda Radiagio
)- Para individuos até 16 anos
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Para trabathadores foi ainda definida a dose trimestral que ¢ mais ou
de da dose anual arredonda para mais, 3.000 mrem.

Existem algumas regras a serem seguidas quanto s doses,que sdo as seguintes:

1 - A dose trimestral pode ser recebida de uma sé vez, mas deve ser evitada.

2- Se o trabalhador nos 12 meses anteriores acumulou 5.000 mrem, nio pode rece

bera dose trimestral de uma s vez.

3- Mulher em idade de procriagio ndo pode receber a dose trimestrat, esta fica res-

tringida a 1.300 mrem no abdéomem.

4- Mulheres gravidas podem receber 1.000 mrem durante toda a gestagdo.

5- Em uma emergénciapara salvar pessoas em acidentes ou equipamentos valiosos

pode uma pessoa receber duas vezes o mdximo permissivel anual.

6 - Nao pode o trabalhador receber a dose méxima permissivel quando:

a) nos Gitimos doze anos recebeu dose trimestral.
b) se o valor da dose que vai tomar em um evento ser superiora D=5 (N - 18),
onde N é a idade do trabalhadore D é a dose a receber.

Para avaliagdo dessas doses a que se expGem os trabalhadores usam-se inimeros apa-
relhos que detetam e medem as radiagGes ionizantes, pois o homem nao estd capacitado
para a percepgdo sensorial das mesmas, 520 os detetores.

Existem 5 (cinco) tipos principais de detetores que tem seus principios de funciona-
mento baseados na propriedade de ionizagdo das radiagdes:

1 - detetores de tubos de gis

2 - detetores de emulstes fotogréficas

3 - detetores de cintilagdo

4 - detetores de decomposi¢do quimica:
- fotoluminescentes;
- termoluminescentes;

S - detetores luminescentes

Assim cada um deles tem algumas propriedades:

1 -medir doses absorvidas durante um certo perfodo de tempo (dosimetro de bolso,
de pelicula, etc.)

2 - determinar intensidades de exposi¢@o nos locais de trabalho (detetor Geige por
exemplo).

3-medir a atividade de substancias, isto é medir a velocidade de desintegragio do
metal.

Proteges individuais e coletivas devem ser usadas dentro da mais rigorosa técnica,
pois qualquer fatha pode expor o trabalhador a riscos incalculaveis. :
Essas protedes se resumem no bloqueio 2 progressdo da radiagdo, de modo a se L
mitar a um ambiente ou a ndo atingir o trabalhador. .
Exames médicos admissionais e peri¢dicos devem ser efetuados, a fim de nao
agravar doengas ji existentes, pela exposicdo a radiagdes. .
No slide seguinte temos uma tabela das doengas contra-indicadas na admissao
trabalhadores, onde existam radiagGes.

N°
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Doenga

Contra-indicagﬁo

Reversibilidade

2

DN AW

o

- Anemia secunddria

- Anemia priméria (apldstica, falciforme,
ctc.)

- Didtese hemorragica, hemofilia, trombo-
citopenia essencial, etc.

- Linfocitopenia acentuada

- Doengas dos sistemas nervoso Central
ou Periférico de cardter infeccioso to-
Xico ou traumitico; neuroses, psicoses,
epilepsia, Parkinson.

- Toxicomania

- Astenia pronunciada

- Céncer, lesSes pré-cancerosas

- Doengas do tubo gastrointestinal, com
crises freqientes.

- Doengas do figado e vias biliares
a) doengas cronicas do parenquima

hepético
b) doengas das vias biliares ou agu-
das do parénquima hepitico

- InfecgGes cronicas dos rins, bexiga ou
ureta litiase renal caracterizada por
severo ou moderado disturbio funci-
onal.

- Doengas cérdio-vasculares com sinto-
mas de insuficiéneia cardiaca; hiper-
tensao

- Doengas pulmonares-tuberculose, as-
ma bronquica, bronquiectasia, enfi-
sema, pneumonoconjose, bronquitc
Cronica, processos supurativos.

- Doengas do sistema endéctino ou me-
tabolismo

- Doengas sexuais de cariter hereditirio
(inclusive, na mulher os distdbios
menstruais persistentes)

- Doengas genitais de cariter adquirido

- Gravidez e aleitamento

- Histéria de doengas das radiagdes a-
guda e cronica.

- Problemas ortopédicos, em especial
de coluna, com limitagdo funcio-
nal

sim

sim

sim
sim

sim
sim
sim
sim

sim

sim

sim

sim

sim

sim

sim

sim

sim

sim

sim

com tratamento

nao

nao
ndo

com tratamento
nio
com tratamento
ndo

ndo

nao

com tratamento

nio

com tratamento

com tratamento

nido

nio
com tratamento
nao

nao

com tratamento
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17 - Doengas cronicas das vias aéreas su-

periores sim com tratamento
18 - Doengas cronicas, inflamatorias ou

degenerativas.

a) do olho sim ndo

b) dos ancxos sim com tratamento

19 - Doengas da pele, de cura dificil ou
impossivel (psoriase, micose fungoi-
de, hiperceratose, lupuseritematoso,
etc.) sim ndo

20 - Sifilis sim nao

21 - Doenga de cardter endémico (maldria,
Doengas de Chagas, tracoma, esquis-

tosmose, parasitoses em geral). sim com tratamento

Os nossos sentidos que nos orientam e protegem sdo burlados pelas radiagoes, tor-
nando este fato a princiapl causa dos efeitos nocivos das radiagGes ionizantes.

Este mal imperceptivel ¢ silencioso vem consumindo vidas inocentes e ignorantes
do seu poderio mortal.

Indmeros casos nos relata a historia das radiagdes.

Durante a primeira Grande Guerra Mundial, trabalhadoras que pintavam letreiros
luminosos, com freqiiéncia afilavam os pincéis nos libios. Apos alguns anos apresentaram
anemia, tumores de boca, comprometimento 6sseo, que as levaram a morte. A tinta usada
durante seus trabalhos continha material radioativo.

Apbs o langamento das bombas atdmicas no Japdo, estudos foram feitos sobre os
efeitos provocados pela exposi¢do aguda s radiagbes, e algumas dessas conclusdes aqui
estdo:

1 -um aumento de quatro vezes no indice de leucemia aguda ou cronica nas pessoas

expostas sendo que a maioria surgiu apds 6 meses da explosdo atdmica.

2-40% da populagdo que se encontrava em um raio de 2 Km da explosdo apresen-

tou catarata de varios tipos.

3 -alteragcdo do metabolismo Gsseo em crianga, microcefalia, retardamento mental,

crescimento anormal, etc.

4 - esterilidade temporéria que perdurou em média 18 meses.

Portanto esses fatos nos dio idéia do que ocorre aos trabalhadores expostos diaria:

mente a radiagGes em seus locais de trabalho, as quais ndo passam de pequenas explosdes:

atdmicas.
A “Nuclear Science Abstract”, apresentou hé alguns anos dados que denotam os 1i
cos a que se submetem os elementos que manipulam com materiais radioativos:
1 -incidéncia 5 vezes maior de leucemia em médicos que manipulam com radiagd
do que em médicos que ndo a manipulam.
2 - Em 963 casos de leucemia 8% foram por Raio X e 3,6% por radioterapia.
3 - Em 425 casos de 6bitos de médicos que manipulavam com radiagdes de 1948
notou-se incidéncia significativa de leucemia e mieloma multiplo.
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4 -Incidéncia 25 vezes maior de leucemia em técnicos em radiagdes no Japdo do
que na populagdo em geral.
l?se aumento de incidéncia de moléstia ¢ cavsado pelos efeitos somaticos nocivos
das radiagGes, através de um mecanismo de transferéncia de encigia radiante a0 material
celular, provocando uma ionizagdo, que tem lugar em uma fragdo de segundo.

o ESS(?S efeitos celulares podem ser diretos quando recebem energia diretamente da ra-
diagdo e indiretos quando a recebem de outra molécula, pelas reagdes em cadeia na céluia
provenientes da agdo direta.

Esses efeitos biologicos dependem dos seguintes fatores:

1- tipo de radiagdo;

2 - profundidade ou quantidade de energia;

3-dose recebida;

4 -drea irradiada;

5 - tempo de exposido.

As alteragBes celulares que se notam

1 - entumecimento do nicleo;

2 -aumento da viscosidade do protoplasma;

3 -alterago da porosidade na membrana celular;

4 - congestdo capilar. '

Importante ¢ notar que ndo exis
todas produzem o mesmo efeito.

No quadro seguinte, apresentamos os efeitos da exposi¢do de corpo inteiro

Daremos aqui rapidamente a agdo direta ¢ indireta da radia¢do sobre a célu‘]a.

podem ser funcionais ou mor folégicas, como:

te uma lesio patognoménica para cada radiagdo,

Agio Direta:
1 -s(jbre a membrana celular provoca alteragdes da estrutura quimica com altera-
§0es na sua permeabilidade seletiva.
2 -sobre o mclab?]ismo energético atua na ATP (trifosfato de adenosina) podendo
ter sua prf)duqao diminuida por cisdo no mecanismo de fosforizaggo.
3 -sobre enzimas, inativando-as,
4-sobre DF\JA (dcido desoxiribonucleico), alterando ou quebrando as cadeias, sendo
responsével pelas alteragdes genéticas. ,

Agido Indireta:

So reagBes em cadeia d J
entro da célula decorrentes da acdo diret
; a, provocan

mesmos efeitos da mesma. i P oo
Alelp da's agdes celulares, as radiagdes tém natu rlmente, seus efeitos sobre tecidos
05, diferindo em suas conseqiiéncias, de acordo com as caracteristicas dos mesmos.
Citaremos alguns exemplos mais graves e mais comuns:
1 - tecido hematopoiético: provocando diminuigdo da produgdo dos diversos elemen-

tos do sangue, até a aplasia total.
2-aparethos reprodutores: provocando da este

nente.

€ orga

rilizagdo tempordria até a perma-

3. .
I[i:lte e é:nexos. provocando queda de pelos temporérias ou permanente, radioder-
es etc. ’
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Dose G- 25 rems] Nenhum efeito clinico detectdvel. Provaveimente nenhum,
fraca efeito tardio.

50 rems | Ligeiras e temporirias modificagdes no sangue. Nenhum ou-
tro efeito clinico detectdvel. Possiveis efeitos tardios, mas,
danos sérios pouco provaveis em individuos médios.

Dose 100 rems | Ndusea e fadiga e possivelmente vomitos, acima de 125 rems.

moderada Modificagdes acentuadas no sangue, com recuperagio demo-
rada. Diminuigdo de sobrevivéncia.
200 rems | Nausea ¢ vomitos em 24 h. Apds perfodo latente de cerca de
uma semana, epilagdo, perda de apetite, fraqueza geral ¢ ou-
tros sintomas como irritagio de garganta ¢ diarréia. Morte
possivel em duas a seis semanas de uma pequena parte dos
individuos expostos. Possivel recuperagdo, a menos que ha-
ja complicagdes devidas a saldde fraca e acidentes ou infec-
¢des intercorrentes.

Dose 400 rems | Néusea e vomitosem | ou 2h. Apds perfodo latente de cer-

semi-letal ca de uma semana, inicio de epilagdo, perda de apetite e fra-
quesa geral acompanhada de febre. Inflamagdo severa da bo
ca e garganta na 3°semana. Sintomas tais como palidez, diar-
réia, hemorragia nasal e emagracimento répido, mais ou me-
nos na 4° semana. Algumas mortes em duas a seis semanas.
Morte eventual de cerca de 50% das pessoas expostas.
Dose 600 rems | Niusca e vomitos em 1 a 2 h. Curto periodo latente apos a
letal ndusea inicial. Diarréia, vomitos, inflamagdo da boca e gar-
ganta ao fim da 1° semana. Febre, emagrecimento ripido e
morte na 2° semana, com a morte eventual provivel de to-
das as pessoas expostas.

(Traduzido de: SAFE HANDLING OF RADIOISOTOPES - HEALTH PHYSICS

ADDENDUM LA.EA.  Safety Series n°2, pig. 94-1960)

Assim, apresentamos uma tabela de acordo com a sensibilidade de alguns tecidos e
orgaos:
I - mais sensiveis:
sistema hematopoiético
cristalino
estomago
2-sensibilidade intermedidria:
pele
pulmio
figado
3 - menos sensiveis:
nervos
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ossos desenvolvidos
misculos
Daremos um pouco mais de atengdo aos efeitos genéticos das radiagoes, pois dai po-
dem ocorrer inimeras mutagdes com real pre > para as geragdes futuras, quando ino-
centes pagardo por uma negligéncia de seus antepassados.
A agdo sobre as células germinativas depende das doses a que s@o eXpostas e se cara-
teriza pelo seguinte:
1 -quebra dos cromossomos;
2-morte da célula;
3 -inibigdo temporaria ou completa da mitose.
A quebra de cromossomos acarretard mutagbes que se transmitirdo as geragoes se-
guintes.
Essas alteragdes cromossdmicas podem ocorrer por:
1 - alterages estruturais, dando lugar aos seguintes fenémenos:
a) deficiéncia - perda de um segmento;
b) duplicagao - adi¢do de um segmento extra;
¢) translocagdo - parte de um cromossoma se liga a0 terminal de outro;
d) inversdo - parte que se destaca se une ao mesmo de forma inversa.
2-alteragbes numéricas: que ocorrem por aumento ou diminui¢do do nimero de
cromossomas.
Dentro dos efeitos genéticos existem algumas afirmagdes cientificas importantes:
1 -0 aumento das mutages é diretamente proporcional ao aumento da dose,
2-toda radiagdo produz mutagdo, s6 que nio se conhece o limite minimo para que
o fendmeno nao acontega.
Freire Maia enumera na Revista Brasileira de Radiologia de 1958, os seguintes pre-
ceitos em relagdo aos efeitos genéticos das radiagdes.
1 - qualquer dose de radiagdo por menor que seja deve ser considerada nociva, do
ponto de vista genético.
2-pequenas doses recebidas durante cada dia somam-se em seus efeitos no decorrer
dos anos, mesmo que ocorram intermiténcias de longa duragdo.
3-oefeito populacional das radiacdes recebidas, por uma parte da populagdo ¢ idén-
tico a0 que ocorreria se o total recebido por essa parte fosse distribuido por toda a popu-
lagdo.
4 -a irradiagdo de uma parcela da populagdo, cuja média de idade é elevada. resulta-

td em efeito diminuto, sobre a composigdo genética das geragses seguintes, en quanto que

a radiago de criangas e jovens poderd representar por ponderavel impacto sobre geragoes
posteriores.

Como se pode avaliar por este ripido apanhado, o problema ¢ grave para 0 momen-

to, para o futuro e principalmente para as geragdes futuras, pois apesar da radioatividade
ter sido descoberta em 1896, sua real utilizagdo estd se fazendo nestes Gltimos anos, ndo
podendo portanto, serem avaliados os seus vi
mas diante destas probabilidades nos senti
Protegendo os nossos trabathadores.

erdadeiros efeitos para as geragdes proximas,
mos na obrigagdo de protegé-las orientando ¢

Para tanto a nossa Secretaria de Relag@es do Trabalho estd elaborando um programa

Par uma ampla ¢ eficiente fiscalizagdo e principalmente, uma adequada orientagdo a em-
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presdrios e trabalhadores.

Queremos ressaltar aqui que o grave problema de irradiagoes de Sdo Paulo nao é o
provocado por substancias radioativas, mas sim pelo Raio X.

Embora nio esteja dentro do nosso tema, mas devido a sua gravidade, faremos cons-
tar aqui que o aspecto de contaminagfo radioldgica no Estado de SFo Pauio é absurdo, ou
até inacreditdvel, a ponto de nos constrangirmos ao relatar um levagtamento extra-oficial
que foi efetuado em alguns centros abreugraficos na cidade de Sdo Paulo.

Porém a gravidade ¢ tal que servird de alerta a outros Estados. :

Existem na cidade de Sido Paulo os institutos abreugrificos particulares. E devido a
necessidade de abreugrafias para exames periodicos e admissionais de inddstrias, ¢ devido
a0 elevado nimero de trabathadores, pode-se imaginar o nimero de abreugrafias tiradas
em Sdo Paulo diariamente. :

Extra-oficialmente alguns dados chegaram ao nosso conhecimento e foi principal- ;
mente 0 que nos motivou a escolher este tema para a participagdo neste Congresso.

Em levantamento efetuado em alguns institutos abreugréficos constatou-se, uma sé-
rie de irregularidades como a falta de protegdo do trabalhador, a descalibragdo do apare-
lho, a falta de protegdo do ambiente, que associadas ao grande nimero de abreugrafias,
submete o operador a uma superdosagem, a ponto de em uma semana ele receber a dose
mdxima anual permitida. Mas ndo é s6 o operador a receber essa dosagem, sdo todos os
que trabalham préximos ao aparelho.

A nossaPasta agora na fase de implantagdo de sua estrutura, j4 clabora um programa
¢ um convénjo com a Comissdo Nacional de Energia Nuclear, e através de nosso convénio
com o Ministério do Trabalho faremos um real levantamento das condigBes em que traba-
lham nrossos operérios no campo das radiagdes, para em seguida iniciarmos uma campanha
que fulmine com a diminuigdo ¢ se possivel o desaparecimento das riscos operacionais no
campo da radioatividade e do Raio X.

Procuraremos dotar nossa Secretaria com o auxilio da Comissdo, de técnicos de -
barito e de aparelhos adequados, e podemos garantir que existem inlimeros meios de punir
aqueles que ndo acolherem as orientagBes govemamentais, pois, estamos munidos do me- |
Thor espirito de fratemidade, sabedor que somos do grave mal que acarreta o inadequado
uso das radiagdes.

<

EXTRACAO MINERAL E CONTAMINACAO AMBIENTAL

ELIZABETH COSTA DIAS LAUAR

Introdugio

‘Agradego e credito o honroso convite Para participar deste painel a0 meu Estado
de origem, Minas Gerais, pois ndo se pode falar em explorago mineral no Brasil sem
lembrar sua grande contribuicao ao desenvolvimento econdmico e social do pais, através
da exploragdo de suas diversificadas reservas minerajs. '

Desde os primérdios da civilizagao brasileira Minas Gerais vem acumulando expe-

preciosas, enfrentaram perigos de toda sorte: as matas, os indios, as doengas exéticas
escrevendo um capitulo expressivo de nossa historia.
N 0 C}clf) do Ouro, fase importante na economia nacional, deixou nas cidades his-
tomfas‘ mineiras, Ouro Preto, Sabara, Sio Jodo D’EI Rey, as reliquias da arte barroca
brasileira.
Mas hi também experiéncias tristes onde a improvisagdo, a tecnologia deficiente
[ de§p_reparo do trabalhador, a ganancia do explorador concorrem para a existéncia de
condigGes de trabalho inadequadas ¢ a devastagao do meio ambiente.
oS Belo Honzonlc.j paga hoje‘tributo d0 progresso, assistindo a desfiguragdo do perfit
: Serra do Curral, limite geografico natural da cidade, pela exploragio da rica reserva de
minério de ferro que afiora a sua superficie.
i As intervengSes da exploragdo mineral sobre o ambiente sio miiltiplas e as conse-
quéncias do desmatamento, as repercussGes sobre a flora e a fauna, a contaminagdo das
nascentes e cursos d’dgua, as alteragdes climiticas, sio de dificil dimensionamento.

Os minerais

) S3o elementos ou compostos quimicos geralmente formados POT processos inorga-
nicos, com proprie dades fisico-quimicas caracteristicas, encontradas em depésitos natu-
fais na crosta terrestre de diferentes formas, tamanhos, composi¢do e materiais adjacen-
tes, dependendo da formagao geologica.

Podem ser classificados em dois grandes grupos: - os metais e os ndo-metais,
Os metais, por sua vez, podem ser agrupados de acordo com critérios de sua impor-

 tdncia comercial, propriedades quimicas ou destino final, como por exemplo, os metais

. PI.ECIOSO.S: - Ouro, prata, platina; os metais comuns: - cobre, femro, zinco, estanho; os me-
tTls fia mdusfna nuclear: - urinio, césio, rubidio, zircdnio, torio; metais da inddstria
eletrénica: - cidmio, mercirio, teltrio, selénio, gallium, etc,

Os ndo-metais englobam grande niimero de substancias de natureza diversa, mas
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exploradas em condigdes de risco semelhantes como por exemplo o carvdo, o petroteo,
asbesto, diamante, e pedras preciosas, fluor, grafite, fosfato, talco e enxofte.

Aspectos historicos

Segundo Wills o ponto de partida para o progresso do homem est4 associado &
utilizagdo do metal.

Hi cerca de 15.000 anos os egipeios ji empregavam o cobre em seus utensilios,
amas € ornamentos, porém seus conthecimentos sé chegaram & Europa em aproximada-
mente 4.000 A.C..

Os antigos egipcios davam grande importincia ao ouro, obtendo-o pela conquista
nas guerras ou através da mineragio,

Diodorus Siculus, historiador 8rego que visitou o Egito em S0 A.C., descreveu as
condiges de trabalho nas minas de ouro da Nubia, onde trabalhavam milhares de operéa-
rios, prisioneiros de guerra ou condenados por crimes politicos, famlias ou tribos inteiras
em condi¢Ges sub-humanas. As joradas de trabalho se prolongavam até a exaustdo, sem
condi¢Ses minimas de conforto, 4 miséria fisica somava-se a moral e as possibilidades de
fugas eram inexistentes.

A técnica era rudimentar: as rochas macias eram quebradas com o auxilio de mar-
telos de pedra. As rochas duras, contendo o ouro, eram aquecidas e em seguida resfriadas
4 dgua produzindo-se uma explosdo que partia a rocha, permitindo que fosse trabalhada
manualmente.

Por toda antiguidade a mineragdo esteve entregue aos escravos empregando ho-
mens, mulheres, velhos e criangas, cada um contribuindo com o esforgo méximo e sem
receber em troca condigBes minimas de alimentagdo ou conforto.

A partir da metade do séc. XVI a mineragdo se tomou atividade importante na
Luropa.

Em 1556 Georg Bauer ou AGRICOLA como era conhecido, publicou um tratado
sobre a extragdo e fundicio do ouro ¢ da prata, intitulado “De Re Metallica”. O autor de-
dicou o0 iltimo capitulo de sua obra ao estudo dos problemas de acidentes e doengas dos
mineiros, descrevendo um quadro denominado “asma dos mineiros™, que pelas caracte-
risticas, corresponde 4 silicose.

Onze anos apés, em 1567, Paracelso publicou a primeira monografia relacionando
as condigBes de trabalho as doengas dos trabalhadores em minas e fundigGes. Descreveu
com detalhes a intoxicagao pelo merciirio, mas nio relacionou os problemas respiratérios
observados entre os mineiros a poeira inalada, mas ao clima e vapores das minas. :

Em 1713, Ramazzini publicou seu trabalho cldssico - “"De Morbis Artificum Diatri:
ba”, dedicando o primeiro capitulo as atividades dos mineiros.

A Revolugdo Industrial no séc. XVIII introduziu profundas modificagGes no sistem

‘;
|
|

Importancia

Na atualidade, a exploragdo mineral é fejta basicamente com dois objetivos: o con-
sumo interng e a €Xportagio para obtengdo de divisas,

No Brasil, o minério de ferro é o principal componente da produgdo mineral, Epm

1974 foram extraidos 62,0 milhGes de toneladas dos quais €xportamos 52,

8

o ingresso de divisas da ordem de 520 milhges de dolares.

t{ado € 45.000 ton/ano de 6xido de fosfato permitira a autosufic
¢80 de fertilizantes e a €conomia de 500 mil délares por dia, at
portagdo de fertilizantes fosfatados.

iéncia do pais na produ-
ualmente gastos com a im-

Técnicas de mineragio

A explora(;at? mineral surgiu no mundo quando o homem descobriu a utilidage ¢ ¢
efr;"nprego dos metais e das pedras preciosas. Inicialmente feita nas reservas onde o mineral
atlorava ou se depositava na superficie, com o desenvolvimento de téenicas mai
das pode ser estendida 20s depésitos su bterrineos.

Descoberta a eserva, sdo iniciados os estudos locais, fase denominada de prospec-
¢do, Fom_a anilise da qualidade do mineral ¢ o mapeamento vertical e horizontal para de-
terminagdo de sua extensdo e quantidade,

Em seguida sio considerados os métodos de entrada, de extragdo, os meios de trans.
pon‘c para o homem, o minério € outros materiais; as mdquinas e equipamentos; métodos
de limpeza, concentrac@o e processamento de minério e os recursos humanos requeridos
que determinardo a viabilidade da exploragdo.

Os trabalhos se iniciam na superficie e caminham em dire¢do ao deposito, continu-
ai]dc? al? a exaustdo da mina ou que problemas na qualidade oy custo tornem a explora-
€30 invidvel,

Esquematicamente todo o processo pode ser resumido em quatro fases: - perfuragio

€ corte; quebra; remogiio e tratamento do minério,
Do ponto de vista téenico a exploracdo minera] pode ser feita basicamen te sob duas
formas:
-2 mineragio em superficie ou “'céu aberto”.
* @ mineracdo em profundidade.
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o cohre 1

A mineragdo de superficie utilizada entre outros para a extracdo de ferro, cobre, u-

quinas e equipamentos.

ani ita, fosfato, enxofre, sal, talco e precursores do cimento, é mais ficil e muito (0] aum'ento da temperatura da rocha com a profundidade, chamado gradiente geo-
ramo, bal-usm’ ‘-) i . fu ,d'd de. Com custos operacionais mais baixos e meno- térmico, varia nas diversas regides do mundo. F de aproximadamente 1°C por 25m na
T0enos sujeita a riscos que em profundida da Inglaterra e de 1°C por 125 - 170m nas formagGes dolomitas. No Brasil, varia de regido
res exngen(_:las técnicas é laIEaNent:ne:"'gief M,.,-g»}exa ¢ os problemas de luminagdo e ven- para regido, mas em Minas Gerais, na zona Metaliirgica é de 1°C por 54m.
oo A mj,r} m‘; da;m p; zida ;'n;;::,: 5: pgeim ¢ as condigSes de conforto térmico A compressio adiabitica pode ar em aproximad: e1°Ca temp. de bul-
tilago, a ws:b’l{ et 1 P:l ém disto o risco de acidentes como quedas do escora- bo seco € a metade a de bulbo fimidos para cada 100 m de descida,
fepresentam sérios obstécu o d:Tes acidentes com transporte, quedas e traumatismo Ao estudar a temperatura ambj © ¢ suas conseqiiéncias sobre o individuo, nio se
mento, dc’esmoronarflentOS, mur} }:0 é acreditando-se que seja de duasa trés veses mai- pode deixar de considerar a umidade relativa do ar com a qual estd intimamente relaciona-
craniano ¢ substancialmente mais elevado, da. A evaporagio do suor, mecanismo bisico utilizado pelo sistema termo-regulador do
or que na superficie. Organismo para dissipar o calor, fica dificultada ou mesmo impedida se o ar estd saturado
X Exploracao Mineral de vapor, Assim, uma temperatura ambiente de 40°C com a umidade relativa baixa pode
O Ambiente de Trabalho na Explorag: S€T muito mais confortdvel que outra ao nivel dos 30°C e umidade relativa acima de 90%,
. balh nsequentemente os riscos para a saide e seguranga do incompativel com grandes esforcos fisicos ou uma permanéncia prolongada.

0 ambnen'te de tra o ¢ omsedu ineral, de uma mineragdo para a outra ou de Entre os efeitos de €xposico a condigdes de desconforto térmico, temos desde
trabalhador variam com o tipo d_e extrfc;ao m ’ quadros simples como as manifestacSes na pele e as ciimbras pelo calor, que 530 espasmos
um local pare outro na mesm.a o s digdes de trabalho na mineragdo, destacam-se: musculares principalmente do abdomem e extremidades, decorrentes de perda excessiva

1 Sn tref) . fawgm'sﬁd;tzt:?\;t?:}fist:g:eiondiqﬁes de clima. de cloreto de sédio pelo suor, até quadros mais graves como a sincope ou a intemagao
- a localizagdo geogra >

que envolve um distirbio no centro termo-regulador do cérebro.

Nos trabalhos de superficie, dependendo da 4rea geogrifica e da época do ano,
podemos ter €XpOsi¢do & temperatura que variam de vérios graus abaixo de 0°C 2 42°C,

A exposicdo ao frio ¢ grave, principalmente para os individuos que permanecem
iméveis ou cuja fungio exige movimentos limitados e repetidos ou aqueles que apresen-
tam predisposi¢do a sindrome de Raynaud, acrocianose ¢ outros problemas vasculares pe-
riféricos. Os trabalhadores em Servicos pesados expostos a baixas temperaturas sio mais
propensos 4 fadiga e 4 acidentes térmicos.

inclinaga a didade.
- 0 tamanho, inclinagdo, extencdo e profun ) o
-as condigc‘);s naturais do subsolo ¢ a natureza da rocha onde se locallz:’a 0 minério. y
- as caracteristicas de minério extraido: quantidade, propriedades quimicas, fisicas, elé-
tricas e radioativas. ) ) o
- a técnica e 0 equipamento de mineragdo; a natureza e intensidade da—mecam.z:qao. .
- condigdes de seguranga do trabalho, medidas adotadas para prevencao 'deAacl entes e
glene ambiental, equipamentos de protegdo individual e coletiva -dlspomve_ls‘ ol
- facilidades de servigos médicos, condigGes de saneamento basico, scleg?ci proﬁssnon»,
hordrio de trabalho e repouso bem estabelecidos, boas condigGes de nutri¢do e educagio
para a satide.

E interessante lembrar que as minas geralmente estao localiz,‘iidas em ére'as ffasladas
das comunidades, pelo menos no inicio de seu funcionamento, obng:{ndo a cna(;'ao de “1,'-
da uma infra-estrutura de servigos e facilidade de saﬁde', desde o suprimento ,d? dgua e ali-
mentos, o controle das doengas transmissiveis, as medidas de saneamento bdsico € con

0 itagdo e lazer. ) ) .
P d;a‘::b;i‘: de estudo podemos classificar os c&i)n.taminanles ambientais na minerag@o
em trés categorias: 0s ffsicos, os quimicos e os bioldgicos.

lluminagio. A manutengdo de niveis adequados de dluminamento no ambiente de
trabalho de minera¢es subterraneas constituiu por muitos anos um problema sério, dan-
do origem a uma sindrome denominada de “Nistagmo dos mineiros” caracterizada pelo
movimento ritmico e involuntirio dos olhos,

O problema, decorrente do estimulo deficiente das terminagGes nervosas da retina,
¢ra comum em mineiros de meia idade que haviam trabalhado por
entes iluminados por lampadas a éleo e desapareceu com a inr,
elétrica ou lampadas de acetileno.

Rufdos e vibragie, A mecanizagdo das operagdes, se por um lado facilitou o traba-
lho do homem, Ppor outro, introduziu no ambiente de trabalho ROVOs riscos representados
pelo ruido e a vibracio.

As explosdes utilizadas Ppara quebra da rocha sio causa importante da contaminagdo
ambiental pelo ruido, podendo provocar ruptura do timpano nos €xpostos,

Todo o cortejo de problemas decorrentes da €Xposi¢o a niveis elevados de ruido,
Que por exemplo na mineragdo de diamante na fase de perfuragio da rocha chega a

108 dB, podem aparecer nos processos de mineragdo tanto na superficie quanto na
subterrinea.

muitos anos em ambi-
odugdo da iluminagao

Contaminantes Fisicos

i i 30,
Dentre os agentes fisicos incluem-se a temperatura e umidade, o rufdo e vibrag: ‘
30 atmosférica, a iluminagdo e as radiag6es. ) .
17rem"ID‘empemtura ,e umidade. Os trabalhadores em mineragdo e outras formas de explo
¢30 mineral podem estar expostos a condi¢es extremas de tempfratura. fontes deé
O problema é particularmente grave na mineragdo subterrinea o~nde as fon! !
lorsdo representadas pelas paredes rachosas adjacentes, pela compressdo do ar injef

sistema de ventilagdo, a presenca do homem e o calor gerado pelo funcionamento das Pressdo atmosférica, A pressdo atmosférica constitui um importante fator no am-
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ondo os trabalhadores aos pro-
blemas decorrentes da rarefagdo do oxigénio, como a embolia gasosa, odonu?lgm', sinus-
tes ¢ outros. Outra conseqiiéncia importante é o aumento do esforgo respxratono que
acarreta aumento da quantidade de particulas de poeira inaladas e conseqiientemente o
risco de uma pneumoconiose. ) » ) ——

Os efeitos da elevagdo da pressdo atmosférica podem apfesgntar se em iminas sub
terraneas, mas constituem problemas apenas naquelas que 'jzi ‘atmgmm grandes profundi-
dades ou nas exploragGes que exijam trabalho sob ar (iompnmxdo. - ) o

Radiagbes. A mineragdo de substancias radioativas tem adqunnc!o uma importancia
crescente decorrente do aumento de seu emprego como fonte de energia. )

Além de fontes externas de emissdo de particulas alfa, beta ¢ gama estao os t‘mba-
lhadores expostos as radiagdes emitidas por particulas inaladas ou ingeridas no ambiente
* "3‘;1?;» as radiagbes ndo ionizantes, deve ser lembrada a e'xposigéo aos xiail.)ls infra-
vermelhos e ultra-violetas dos trabalhadores em exploragSes a céu aberto, particularmen-
te nas regides dos tropicos.

Riscos Quimicos

Os trabalhadores na mineragdo estio expostos a grande variedade de -substa'r;m;s
quimicas sob a forma de poeira, de gases, vapores ou névoas. A natureza e a lnt‘enst ade
da exposi¢do varia com o tipo de mineral extraido, a composi¢do da rocha e a técnica de
minera¢do adotada. ) . ) ) )

A poeira &, sem divida, o maior contaminante ambiental na mineragio. Alen; c;os

? - PRt Y
riscos que acarreta para a saude, é um transtorno para o processo pois reduz a YlSlbl}l ‘la de,
causa desconforto e irritagdo, avarias no funcionamento e diminuigdo da vida utlt o
equipamento. Certos tipos de pocira, como a de carvdo podem formar com o ar, misturas

i érios acidentes.
explosivas desencadeando sérios a ) i )

Quanto aos danos para a saide, as poeiras inaladas tém fundamentalmente dois
tipos de agdo: ) » o ) "

:cio toxica : decorrente da capacidade toxica propria da particula absorv

ou de seus metabélitos, como o arsénico, chumbo, manganés e

mercurio.

a énqui vando 4 fi-
- agdo fibrogenética  : decorrente de sua agdo no parénquima pulmonar le Fll .
brose de maior ou menor gravidade, com destaque especial pa
asflica. A
. . . i
Toda poeira de mina deve ser considerada como potenmalmen}e perigosa e m::g::;s
samente investigada. Na caracteriza¢do de uma poeira devemos considerar: as quan

4
feps . N . 100
de poeira suspensa no ar; as caracteristicas fisico/quimicas da particula; concentrag

volume; tamanho; forma; particularidade da irea e supfarf(c.ie. ) dadas ¢ ol
As pneumoconioses sdo talvez as doengas profissionais mais bem estuda
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ratorio e atuar sobre o parén

quima pulmonar, toda avaliagio ambiental deve simular esta
seletividade.

A poeira ¢ liberada no ar ambiente principalmen
explosdo, quebra de rochas e tratamento do minério, sendo
de mineragdo veio contribuir substancialmente para
ticulas_respiréveis, situadas nos limites de 0,5 a SMn.

Asilicose, a mais temida dos preumoconioses, por seu cardter progressivo ¢ inca-
pacitante, é um risco largamente disseminado devido 3 grande distribui¢o do éxido de
silica na crosta terrestre. Nas minas onde as rochas tém alto teor de silica (acima de 50%
de Si0, ) os problemas sdo mais graves.

Os fatores que determinam o aparecimento ¢ desenvolvimento do processo sdo: - a
porcentagem de silica livre na poeira; o tamanho das particulas; o grau de contaminagio
do ambiente; o tempo de exposi¢o e a suscetibilidade individual,

A concentragdo da poeira e seu contetido de quartzo sdo combinados em uma for-
mula para determinar a concentrag@o midxima permitida. Ndo h4, no momento, um crité-
rio universal para padronizar a permissividade de exposigdo. Vérios paises adotam os limi-
tes de tolerdncia estabelecidos pela American Conference of Governmental Industrial
Hygienists, os TVL, que se obedecidos, diminuem os riscos de doenga.

Quanto ao risco de intoxicagdo profissional na mineragdo, o agente toxico pode ser
a propria substancia minerada ou seus metabdlitos, como ¢ o caso do chumbo, o manga-
nés, o mercrio ou outras que com ela estejam combinadas como o arsénico que se encon-
tra ligado 2o ouro, prata, cobre e chumbo.

Quanto aos gases, nas minas de carvao o ar
perigosas de nitrogénio, metano, CO,,

te nas fases de perfuracio,

a il
a elevagdo da contaminagao por par-

pode estar contaminado por quantidades
CO, capazes de causar asfixia e envenenamentos.
Em mineragges subterraneas, certos gases apesar de ndo serem toxicos por si, criam
uma deficiéncia relativa de 0,. A diminuigdo da concentrag@o de oxigénio no ar de seu
nivel normal, (cerca de 21%) acarreta problemas que v@o desde sensacio de mal esta

...... c30 de mal estar a
uma concentragdo de 15%, perda de consciéncia a 10-12% até a morte por asfixia a con-
centragdo muito baixas.

O monéxido de carbon
tes. E produzido em process
sdes & dinamite, a gases exal

0 & 0 mais perigoso e o mais comum dos gases contaminan-
0s de combustdo incompleta e pode estar associado a explo-
ados de motores diesel, a incéndios ¢ explosdes nas minas. Por

Os oxidos de nitrogénio sdo produtos da
dendo também ser encontr:
ralmente os resultados de
de da atmosféra.

queima ou detonagdo de explosivos po-
ados nos gases exalados de mdquinas a diesel ou gasolina. Ge-
andlise do ar se referem ao NO,, que d4 uma idéia da toxicida-

O sulfeto de hidrogénio & encontrado em certas fundi¢Ges subterrineas, pode se
desprender de #

guas estagnadas, mas sua maior importincia esti na exploragdo do petro-
leo. £

i muito toxico e o seu limite
nuam despertando a atengdo dos pesquisadores, interessados em desvendar seus aspec! mi

de fisiopatologia, evolugdo, tratamento e prevengio. Como ape:ms umtf fracdo dz:s p;sp
culas suspensas no ar é respirdvel, isto é, capaz de chegar 4 porgfio terminal do trato
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i tem sido a
osiva, tem sido a
Entre ¢ osiva,

nire 0§ gases nac v

eREnssos,

gase e o ° )
principal causa de acidentes em minas de carvdo e de outros metais onde se infiltra atra- ;
vés de formagtes carbonaceas.

O dioxido de enxofre pode ser encontrado nas
e

fre

e sufoeante 1

€ € sulodantie 1

eamvao e enxofre ou de rochas rcas om onx.

carvio ¢ enxofre ou de rochas ricas em enx
exposi¢do e concentragdo perigosas ) = ] ] 1

Outro risco & representado pelas dguas das minas, g‘eralmente acidas, dmllldo a %re i
senga de pirito nas rochas. Seu contato prolongado e repetido com a pele pode levar a der- |
matoses se ndc forem adotadas medidas de protegdo adequadas. ) ‘ o d

E interessante lembrar que, se existe risco de pneumoconioses associado aoutro de
intoxicagdo ou de radiagdo, hd possibilidade de efeitos combinados ou potenciadores en-
tre eles, exigindo cuidados especiais para seu controle.

<

Riscos Biologicos

No passado a ancilostomfase ocupou lugar de'd_estaqug eqtre as do;:gast?fn 2:;3;‘:
ocupacional dos mineiros. Com a melhoria Qas condxgo‘es‘sz?mténas e uso de ves!
calcados adequados, ¢ hoje um problema de mteresse' hjst'onco. e rabalho de mi
A doenga de Weill ou Leptospirose tem também sido relacionada :\o ral 0 de mi
neragdo. Se sdo usados animais de carga, outras zoonoses como a brucelose e o ca

lo podem aparecer. ) ) - ‘

Quadros de esporotricoses foram descritos em mineragGes na Australia tendo sido
observado o crescimento do fungo no escoramento de madelfa. d‘jts minas. i

O uso prolongado de botas, especialmente as de materiais impermedveis, .fac' ita a
irritagdo e maceragao da pele, favorecendo o aparecimento de infecgdes interdigitais. Em
algumas minerag@es chegarn a atingir 50% dos mineiros. ) ) bioton

Os exploradores de garimpos estdo sujeitos a uma sére de outros rfscos lO-OgICOS,
dependendo da regido, como a doenga de chagas, esquistossomose, malaria, agressdes por
animais venenosos ¢ outros.

Aspectos Preventivos

Devido a multiplicidade de riscos e de contaminantes ambientais os _pmciessoiss g;
exploragdo mineral exigem medidas preventivas de acordo com as caracteristicas local ’
mineracdo, a substincias extraidas e a técnica empregada. ' '

150 uma maneira geral as medidas podem ser classificadas em dois grandes grupos:
- medidas técnicas aplicadas ao ambiente .

- medidas que se aplicam diretamente sobre o homem para protegé-lo .

Medidas aplicadas no ambiente. As medidas técnicas incluem as intervent;'éies felt:fs
no ambiente de trabalho com o objetivo de torna-lo mglhor ou 0 menos agressivo pos:
vel, através do controle dos contaminantes fisicos, quimicos e biolégicos. ) :

) Entre elas destacam-se as medidas para a eliminagdo ou redugdo das poeiras, preeosi
pagdo que deve comegar na fase de planejamento da exploragfo de uma reserva, na
tha do sistema de mineragdo e selegdo do equipamento a ser usado. ) s

A umidificagdo é o procedimento basico, utilizado nas fases de maior produga
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poeira para evitar sua suspensio no ambiente. Em alguns casos & possivel fazer a dgua cir-
cular no ambiente, o que na mineragdo de substancias radioativas pode constituir nova
fonte de contaminagdo.

O ar ¢ também empregade seia por

£83C0 ¢ja por

je¢do paia diluigio da concentragio de parti-
culas, ou exaustdo nos locais de maior produgdo de poeira. O material coletado da exaus-
tdo de fontes de substancias radioativas exige tratamento especial para evitar o risco da
difusgo de contaminantes radioativos.

O ar e a dgua podem ser usados jupitos, sob a forma de névoa para precipitagdo da
poeira, tendo sido tentado também o emprego de sais higroscopicos e outros agentes
umidecedores para consolidagio de poeiras depositadas.

Se por um lado as substincias empregadas sdo simples: 0 are a dgua, 0 mesmo nio
ocorre com o equipamento usado para sua aplicagdo que ¢ dos mais sofisticados: ventila-
dores, dutos, tubos de infusdo, exaustores,
aparelhos de medida, filtros, ete,

O reconhecimento e a prevengio da contaminagdo do ambiente de trabalho pelas
pociras depende em grande parte da colaboragdo dos operarios. Eles devem ser bem escla-
recidos sobre os riscos existentes ¢ os objetivos das medidas colocadas em funcionamento.

Outro aspecto de grande importancia ¢ a manutengdo do equipamento de maneira
a assegurar boas condigdes de funcionamento.

A criagao e manuten¢go de condi¢des de conforto t¢mico no ambiente de traba-
Iho nas mineragges, pela sua complexidade e importancia ¢ objeto hoje de uma especiali-
dade dentro da engenharia de minas,

Para o controle da produgdo e propagacio do ruido e da radiagdo emitida por subs-
tancias radioativas, as medidas sdo semelhantes as usadas em outros locais de trabalho
onde estejam presentes esses confaminantes.

E interessante lembrar que o equipamento de protegdo individual deve ser sempre
usado como alternativa paliativa, ndo ideal, enquanto nio se dispdem de meios para corri-
gir o problema com medidas gerais.

Medidas aplicadas ao homem. Devem ser assegurados aos operdrios bons niveis de
eeral e pessoal, como facilidades de dgua potével, saneamento bésico de lixo e dejetos,

, dieta alimentar balanceada de acordo com as necessidades, jornadas de
trabalho com periodos de repouso suficientes e mudanga de fungdo quando necessiria.

A educagdo do trabalhador é um aspecto de fundamental importancia em qualquer
programa de prevengdo. Ele deve ser orientado para trabalhar com seguranga e colaborar
com as atividades de promogdo de um ambiente de trabalho o mais adequado possivel,

Os exames pré-admissionais devem ser cuidadosos para evitar a exposigdo de indi-
viduos predispostos e os exames periddicos devem acompanhar o desempenho e adapta-

t;_io do organismo ao trabalho para que seja providenciado seu afastamento a0s primeiros
sinais de desequilbrio,

coletores de amostra, microscopios e outros

Conclusao

Como conclusio deixaria a mensagem contida no II Plano Nacional de Desenvolvi-
mento, apresentado pelo Sr. Presidente da Repiblica para 1975, de que todo esforgo
seja feito pelo progresso e o desenvolvimento gerador de riquezas e melhores condigdes
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de vida para todos, mas com o equilfbrio necessirio entre a alta velocidade em que quere-
mos atingir o nivel de nagdo desenvolvida e a exploragio racional dos recursos de modo a
manter vivo o mundo que vamos legar is geragdes futuras..

SEIZI OGA*

O nome lantanideos compreende o conjunto de 15 elementos quimicos, todos eles
pertencentes ao grupo II1b do sistema periddico. So eles, na ordem crescente de seu ng-
mero atdmico: lantanio, cério, praseodimio, neod{mio, promécio, samario, eurdpio, gado-
linio, térbio, disprosio, hdimio, érbio, tilio, itérbio e lutécio.

Desde a descoberta de atividade antimicrobiana por DOERR (1920) ¢ a¢do anticoa-
gulante por NICCOLINI et GUID| (1929) de lantanfdeos, numerosos trabalhos relaciona-
dos as suas atividades farmacolégica e téxica tem sido realizados.

A sua toxidade varia conforme a es écie animal bem como de acordo com o sal usa-
do. Segundo experigncia realizada por VINCKE & NEVER (1944), os valores de DISO em
camundungos variam desde 3,5 g/kg, com o propionato de lantanio, até 11,0 g/kg, com o
acetato de prascodimio, HALEY et al, (1963) determinaram também a toxicidade, de
neodimio, samrio, gadolinio, térbio, tilio e itérbio, tendo concluido que a poténcia toxi-
ca aumenta de acordo com o aumento do nimero atdmico, com exce¢do do neodimio
que se apresenta mais toxico.

As reages toxicas agudas ocorrem em duas fases distintas: a primeira caracterizada
por dispnéia e edema pulmonar e a segunda por edema hepético, congestdo do sistema
porta e hiperemia pulmonar.

Uma interessante observagdo feita por BRUCE et al, (1963) é que a toxicidade ¢
Sempre maior nas fémeas do que nos machos (cerca de 7 a 11 vezes), com excegdo do
O que atua com a mesma intensidade.

Em doses cronicas, os lantanideos administrados por via oral, adicionados em
ragdo, afetam sensivelmente o crescimento dos animais.

No figado, os lantanideos produzem processos degenerativos temporariamente li-

gordurosa, principalmente nas fémeas, Segundo SNYDER et al. (1959), a testosterona
reduz significantemente a infiltragdo gordurosa induzida por cério.

No sangue, a a¢do anti-coagulante ¢ relatada POr numerosos autores. A dose eficaz
do nitrato de enodimio no homem é de 528 mg/kg, com ag3o maxima ap6s 60 minutos.

culares, hemoglobinemia e hemoglobinuria, podendo, inclusive, produzir morte por colap-
S0 cardiovascular, acompanhado por paralisia respiratéria ( HALEY ef al. 1964).

[ —

* R
Prof. Livre-Docente de Farmacologia do Depto. de Fisiologia e Farmacologia do Instituto de

Ciencias Biomédica da USP.




Localmente, os lantanideos produzem irritagdo. Por exemplo, a solugdo aquosa de
cloreto de itérbio a 1%, dada por via oral, causa hemorragia géstrica; inje¢ao intraperito-
neal acarreta peritonite; e, depositada no globo ocular, produz irritagio da conjuntiva.

O efeito teratogénico de lantanideos, particularmente em embriGes de galinha é
telatado por MACHLIN et al. (1952), ZANINI (1965) e OGA (1969). Entre as anor-
malidades mais frequentes sio citadas: anquilose e abdugdo das patas, agencsia parcial ou
total do bico, agenesia uni ou bilateral dos olhos ¢ falta de ossificagdo™do cranio.

Embora nfo se saiba exatamente o mecanismo de agdo dos lantanideos para produ-
zirem diversos efeitos téxicos, uma das agdes conhecidas é o antagonismo especifico
exercido em relagdo ao fon célcio ( OGA, 1969; WEISS & GOODMAN, 1969; FLE-
CKENSTEIN et al, 1971: MEYER et al, 1972; CHANG & TRIGGLE, 1973 e
TURRIN, 1975).

Tal ag¢io parece interferir profundamente nos mecanismos fisiolégicos, sobretudo,
dos misculos esquelético, cardfaco e liso e das fibras nervosas.

A absorgdo dos lantanideos é extremamente baixa pela ingesto oral (CHEN et af,
1961; PALUMBO et al., 1963). Sua deposicio se faz predominantemente no figado e
110 08505 com meia vida biolégica varidvel de 15 dias a 2 anos e meio.

Frente a esses conhecimentos, todo cuidado se torna necessirio na manipulagio
dos lantanideos principalmente junto s industrias, onde estes elementos sio utilizados,
por exemplo, na fabricagdo de lentes de baixa dispersio e alta refracdo optica, eletrodos
de carvio para arco voltdico, semicondutores, tubos de televisgo em cores, pedras de
isqueiro e “nodular iron”.

o ,

O LABORATORI0 CLINICO NO CONTROLE TOXICOLGGICO

As principais alteragdes orginicas devida as intoxicagdes, dizem Tespeito as de or-
dem hidroe]etroh’ticas, hematolbgicas, hepiticas, renais e neurologicas, levando nos €asos
mais graves, aos estados de coma e choque.

No presente relato, procuraremos esbogar, de forma diditica e sucinta os principais
testes laboratoriais que deverdo ser evocados em cada uma destas principais alteragges a-
cima referidas,

L Alteracbes Eletroliticas

O Laboratério teria por fungZo, detectar um eventual distirbio hidroeletrolftico,
Os exames a serem investigados, sempre que possivel sio:

1. Osmometria, na impossibilidade de se determinar o sodio sérico;

2. lonograma: potéssio, cloro, sédio e se possivel, o calcio;

3. Exame rotineiro da urina, visando principalmente o pH e a densidade urin4ria;

4. Proteinemia;

5. Hematoldgico, em especial a hemoglobina e o hematécrito,

6. Gasometria ¢ pH (pH, pCO,, excesso de bases, CO4H standard e C0,)

A determinagdo de osmomet ha ou do sodio plasmitico ird auxiliar na caracteriza-
¢80 do tipo de desidratacdo (vide Tabela 1).

Tabela 1
DES]DRA'[‘ACAO
Hipertonica Isotdnica Hipoténica
Osmolaridade
(normal:
300 mOsm/1 ) 310 290- 300 (270
Sodio
{normal:
138145 mEq/1 ) 150 135- 145 {130

Na tabela 2, expressa-se as alteragdes encontradas do estado icido bésico, comple-
mentando-se com os dados urindrios e do ionograma,

Titu.ku d}n Pediatria ¢ Diretor da Faculdade de Ciéncias Médicas de Sorocaba da P.UC. - Sdo Paulo;
Prof, Adjunto ¢ Dacente Livre de Pediatria da Escola Paulista de Medicina.




DESCOMPENSADA  COMPENSADA IONOGRAMA URINA

pH { pH sobe K-Nou t pH - dcido
ACIDOSE pCOy - N pCOy ¥ (mas existe albumindria
METABOLICA CO3 -H standard deficit) cilindriria

Excesso de bases 4 Cl-Nou?t crt

o, b Na- 4* fre-

quente)
ouNout

pH 1 pH desce K-Noud pH - initio
ALCALOSE pCO,-N* pCo, t CLYou? alealino ¢
METABOLICA  COj - H standard NaNout depois dcido

Excesso de T Cad (aciduria pa-

bases radoxal)

co, t K1

pH pH sobe T K-Nout pH - dcido e

pCO, 1 €03 -Hstandard  Ci-{ alcalino
ACIDOSE €03 - H standard N Na-N posteriormente
RESPIRATORIA  Excesso de bases Ct*no inicio

Cco, t

pH 1 pH desce K-Noul pH - alcalino
ALCALOSE pCO, ¢ (O3 -Hstandard  Ci-1 -4
RESPIRATORIA  COj - H standard i Na b

Excesso de bases 1

COp 4
1 =baixa T=alo N =normal

Tabela retirada de: O Laboratério Clinico nas Emergéncias Pediatricas de B. J. Schmid
Ed- Edart - S. Paulo, 1975.

2. Alteragdes Hematologicas
O exame hematolégico tem por finalidade no presente capitulo detectar as princi
pais alterag3es hematologicas a saber:
1. Alteragdes Quantitativas
1.1. Anemia
1.2. Policitemia (nas metahemoglobinemias)
1.3. Leucocitose (intoxicagdo por metais pesados, como o mercirio. Secundari-
amente também, nas hemorragias agudas, processos hemoliticos agudos ¢
alteragdes metabdlicas com uremia e acidose. :
1.4, Leucopenia (nos depressores medulares - arsenicais - e choques anafilaticos)
1.5, Trombocitopenia
1.6. Hemoglobina
1.7. Hematocrito
2. Alteragbes Qualitativas
2.1. Presenca e determinagdo de metahemoglobinemia, cujos nfveis sanguineos
de 20 a 25% levam 4 dispnéia, astenia e cianose. Niveis de metahemoglo
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nemia acima de 50% ddo o caracteristico aspecto achocolatado ao sangue.
levando ao coma e colapso cardiaco,

2.2. Presenga do Pontilhado Basofilo nos eritrdcitos, encontradico nas intoxica-
¢des pelo chumbo.

2.3. Presenga de Heinz, nos eritrocitos, encontradico nas intoxicagdes por
farmacos.

2.4. Hemoglobina fetal, encontradia nas anemias apldsticas adquiridas. Cum-
pre lembrar quc a hemoglobina fetal acha-se fisiologicamente presente no
recém-nascido, com queda gradativa nos primeiros meses de vida, chegando
aniveis inferiores a 5% no 6°més de vida, inferior 4 2% no 1°ano de vida.

25, Reagdo leucendide, com alteragSes mielociticas, como aquelas provocadas
pelas intoxicagBes mercuriais. Nestes casos a impregnacdo dos leucicitos
pela fosfatase alcalina podera ser elucidativa. A reago acha-se aumentada e,
diminuida ou ausente, na leucemia mieléide cronica.

Os efeitos hematologicos conseqilentes aos agentes quimicos que produzem trauma

2 medula ossea, como dquelas devido aos derivados benzénicos e outros: apresentam-se
~na seguinte ordem descrecente de incidéncia:

- anemia

- macrocitose

- trombocitopenia

- leucopenia

- outros: linfocitopenia, reticulocitose, eosinofilia

- de acordo com a gravidade - anemia apléstica

- &s vezes, pode-se apresentar uma anemia hemolitica

3. Alteragdes Hepéticas

Citaremos inicialmente as principais provas que poderdo ser analizadas, dependendo

das varias fungBes hepaticas conhecidas ¢, do ponto de vista pratico, a bateria de testes a
serem utilizados.

1. Metabolismo pigmentar
LY. Bilirntbinemia - total e fracionada. O aumento da fragdo direta é sugestivo de
colestase e o da fragdo indireta, de ictericia hemolitica.
1.2. Urina - pesquisa de pigmentos biliares, 4cidos biliares e urobilinogénio. A pre-
senga de pigmentos biliares e 4cidos biliares é sugestiva de colestase hepitica.
Presenga de urobilinogénio urinrio afasta uma obstrugo total das vias bilia-
res. Grandes quantidades de urobilinogénio é sugestivo de ictericia hemolitica.
2. Metabolismo Proteico
2.1. Provas qualitativas : Hanger (cefalina colesterol) Timol-Kunckel
2.2. Provas quantitativas
2.2.1. Proteinemia total e fragSes (nos agravos hepaticos, queda da albumi-
na com inversdo da relagdo albumina/globulina.

2.2.2.  Eletroforese das Proteinas Séricas - partigdo proteica para melhor a-
ndlise dos agravos hepéticos.

2.2.3.  Dosagem Fibronogéneo (aumentado nas intoxicagdes devido ao fe-
nobarbital e nas cirroses).

3. Metabolismo dos Hidratos de Carbono
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3.1. Prova de tolerancia a galactose

3.2, Eletroforese das glicoproteinas séricas

4. Metabolismo Lipidico

4.1. Eletroforese daslipoproteinas séricas

4.2. Colesterol total, em especial ester do colesterol

4.3, Triglicérides

4.4, Acidos graxos

S. Fatores de Coagulagdo

Estudos dos varios fatores que intervém na coagulagdo, em especial o tempo de Pro-
trombina. Este, quando alterado, mas corrigido pela introdugdo parenteral de vitamina K,
sugere uma mé absorgdo intestinal 4 vitamina K ou uma ictericia obstrutiva. Se mesmo a-
pos a inje¢do de vitamina K, o tempo de protrombina permanecer alterado, sugere-se um
agravo do parénquina hepético. '

6. Mecanismo de Detoxificacdo (excregdo)

6.1. Rosa Bengala Radioativa I'®* ou I'** (para teste de excregio ou para mapea
mento hepitico)
6.2 Prova da Bromosulfaleina - se houver uma retengdo do corante, superior a 5%

apds 45 minutos da injegdo (endovenosa do mesmo = 5 mg/kg), sugere-se uma
alteragdo do mecanismo de detoxificagdo.
7. Enzimas Séricos

tras.
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cos prolongados.

712, 5 - Nucleotidase - aumentada nas colestases hepaticas & semelhanga da F.A.
e LAP.

713 Gema glutamy! transpeptidase - enzima membrano parenquimatoso, au-
mentado nas lesdes renais, pancredticas, intestinais, hepiticas, esplénicas e
outras. Eindicadora de colestase hepitica, tal como as enzimas F.A. ¢ L.A.P.
e 5 - Nucleotidase

7.14 Guanase - indicadora, quando aumentada (acima de 4mU) de lesdo hepato-
celular.

8. Ferramia

Aumentada nas lesdes hepéticas agudas.
9. Amonemia

Aumentada nas faléncias hepdticas, tais como: necrose aguda, cirrose terminal e ou-

Do ponto de vista pritico, frente & um agravo hepitico, preconizamos a seguinte ba-

teria de provas:

L. urina - pigmentos biliares, dcidos biliares, urobilinogéneo, corpos cetdnicos.
2. bilirrubinemia total ¢ fragbes
3. pro ia total e fracionad.
4. provas qualitativas - Hanger (cefalino colesterol) timol, Kunckel.
5. colesterol e esteres do colesterol
6. tempo de protrombina - (se alterado, repetir apds injegdo de vitamina K).
7. prova da excregdo da bromosulfaleina
8. Enzimas - Colinesterase
- TGO ou TGP (de preferéncia, Guanase, pela especificidade na detecgdo
de lesdo do hepatécito).
- FA ou LAP ou 5 - Nucleotidase ou Gamagl il neptidase nas obs
trugdes hepéticas canaliculares.
[¢] J ) Ao

9. Ferreinia (Sideremia)
10.  Amonemia
4. Alteragdes Renais
O Exame Urindrio criterioso poderd ser elucidativo ndo somente para detectar alte-

ragGes renais, bem como hepiticas e metabélicas e mesmo sugerir ou detectar o agente

1. Exame rotineiro das urinas: aspecto, cor, volume, densidade, pH, osmolaridade,

pesquisas de proteinas, substancias redutoras, corpos cetdnicos, pigmentos biliares, acidos
biliares, urobilinogéneo, microscopia do sedimento (cilindros, eritrdcitos, leucdcitos, cris-

2. Outros exames urinarios

7.1. Transaminases - Glutdmico Oxalacética (TGO) e Piruvica (TGP) aumenta-
das nas necroses hepdticas; a TGO é a mais sensivel nas miocardicas e mus
culares, a TGP nas hepiticas.

7.2. Fosfatase Alcaling - (F. A.) - aumentada na colestases, principalmente nas’
obstrugdes totais.

7.3. Leucinoaminopeptidase (LAP) - igual a F. A., apenas ndo sendo alterada
nos metabolismos 6sseos (especialmente, raquitismo). Aumentada nas cole- |
docopatias e metdsteses hepéticas.

7.4. Lactico Desidrogenase (LAD) - nas necroses hepdticas, renais, cardfacas e
outras. Por isoenzimas, a fragdo V da LAD é sensivel de lesdo hepética,

7.5. Desidrogenase Alfa - Hidroxibutirica (« - HBD) alterada nas lesSes hepd
cas, infarto miocardico, distrofias musculares, Normal na angina pectoris.

7.6. Desidrogenase Isocitrica (ICD) aumentada nas lesSes hepaticas com niveis
normais no infarto miocdrdico. lesivo.

1.7 Creatinofosfoquinase - (CPK) -nas necroses e atrofias dos musculos estrias
dos. :

7.8. Colinesterase (plasmética e aritrocitdria) - diminuida nas intoxicages com
lesdes hepaticas. : tais)

79. Aldolase - (ALD) - aumentada nas lesdes celulares hepiticas, infartos, dis-
trofias musculares e queimaduras, mostrando-se entretanto em nfveis noi-
mais nas cirroses e icterfcias obstrutivas canaliculares.

7.10. Desidrogenase Mdlica (MDH) - aumentada nas necroses hepdticas, cardfa-
cas, musculares, renais e outras,

7.11. Ornitino - Carbamil - Transferase (OCT) - aumentada nas alteragBes hep

tocelulares, no consumo excessivo de dlcool e também nos exercicios fisi<

2.1. hemoglobinurias

2.2. coproporfirinas (intoxicagdes plimbicas)

2.3 lipiddria (nas intoxicagses por fésforo branco)

2.4. proteiniiria seletiva (lesdes glomerulares ou tubulares)
2.5. .aminoacidtria

2.6, Ac. deltaaminolevulinico (intoxicagdes plambicas)
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2.7. Metais ¢ outros (barbitiricos e outros firmacos)

3. No sangue

Uréia ou melhor, creatinina, os quais, quando alterados, indicam alteragdes da filtra-
¢do glomerular. A reag3o uréia/creatinina, normalmente ¢ igual 3 unidade. Uma diminuigdo
desta relagdo ou seja, inferior 2 1 € sugestiva de disfun¢do renal. O aumento da mesma, é
indicativo de uremia pés-renal.

4. Prova de fungdo renal -, quando se quiser pesquisar o grau, nivel de lesio ou se-
quela de lesfo renal.

4.1. Prova de Concentragdo (densidade superior 3 1.025 indica alteragio).

4.2. Prova de Diluigdo (densidade inferior a 1.003 indica alteragfio)

4.3. Excregdo da Fenolsulfoftaleina

4.4, Filtrgdo Glomerular (FG) Clearances (creatinina, uréia ou insulina).

auxiliv relativo, principalmente s a lesdo neurolégica ndo for aguda, nao predispondo ao
coma.

O Exame Liquorico poderd nos dar alguns subsfdios:

1. Dissociagdo albumino citologica, como se verifica em certas intoxicagGes por me-

tais pesados.

2. Aumento das proteinas (uremias cronicas)

3. Sédio - nos distirbios hidroeletroliticos

4. Hemorragia (geralmente levando ao coma)

6. Coma

Frente 4 um estado de coma, devemos langar mdo do laboratério clinico para dife-
renciar 0s comas:

) - urémico
4.5. Fluxo Plasmatico Renal (acido paraminohipurico, Diodrast) diabético
4.6. Fragdo de Filtragdo - FG/FPR - hipoglicemico
4.7. Capacidade Excretora Mixima ( Ac. Paraminohipurico, Diodrast, Glicose). - hepitico
Frente 4 suspeita clinica de uma insuﬁciénc:ia 'renal aguda, preconizam-se os seguin . traumdtico
tes testes, visando o diagnostico, etiologia e prognostico: . infeccioso

. exame de urina - oligiiria ou anuria, proteindria, hematiria, cilindriria.
. disturbio do metabolismo dcido bdsico - no caso, acidose metabodlica (ver tabe]aZ)
pesquisa de retengdo nitrogenada - ureia, dcido Grico, creatinina, nitrogénio ndo
proteico.
hemaiologico.
fatores de coagulacdo
Complemento sérico e B,,C continuados
Relagdo Uréia Urindria (urina de 12 horas) / Uréia Plasmdtica. Quando inferiora
4.8, indica bom prognostico. Por sua vez, niveis iguais ou superiores a 4,8, pode:
rdo predizer a iminéncia de uma insuficiéncia renal, se esta ainda ndo cstiver ins,
talada.
Relacdo Osmolaridade Uringria (urina de 12 horas) / Osmolaridade Plasmatica
Niveis inferiores a 1,3 sdo de bom prognéstico, e, superiores a 1,3, de mal prog
nostico.

Quando se pensar das necessidades de eventual didlise peritoneal, os seguintes testes
de laboratorio sdo indicativos para a realizagfo da mesma:

1. Testes Indicativos

1.1, Potassemia acima de 6,5 mEq/1

1.2, Acidose intensa, bicarbonato inferiora 12 mEqg/1

1.3. Natremia acima de 160 mEq/1

1.4, Galcomia acima de 15 mEq/1

2. Testes que deverdo ser realizados no segmento da didlise

2.1. Eletrolitos, em especial a Potassemia

2.2, Osmolaridade Plasmitica

2.3, Glicemia, Uréia, Creatinina

5. Alteragdes Neurologicas

- hemorragia cerebral

Para tanto, os seguintes exames s3o sugeridos:

1. Hematolbgico

2. Urina

2.1, Glicostria mais Cetondiria (acidose diabética)

2.2, Cetomiria (acidose e insuficiéncias hepiticas)

2.3, Pigmentos e Acidos Biliares (insuficiéncia hepatica)

2.4, Hemoglobiniria (estados hemoliticos)

2.5. Toxicos (drogas e metais)

3. Eletrolitos, pH e gasometria (vide tabela 2)

4. Liquor

5. Outros, dependendo do quadro clinico:

S5.1. Glicemia, Uréia, Creatinina

5.2. Provas hepiticas

5.3 Processos infecciosos (hemocultura, N.B.T., Lymulus)

5.4. Insulinemias (estados hiperinsulinemicos)

5.5. Tireotoxicoses - Colesterol, T- 3, T -4

5.6. Intoxicagdes Exogenas

6. Choque

No estado de choque, os seguintes testes de laboratério sdo indicativos:
1. lonograma - S6dio diminuido e potéssio aumentado

2. pH e gasometria - acidose metabolica (vide tabela 2)

3. Hematologico - anemia, hematocrito, hemorragia, septicemia

- hemoconcentragao (desidratagdo, queimaduras)
- hemodilui¢Zo (pos-hemormagias, traumatismos)
4. Urina - oligiria, densidade, albintiria, cilindriria, glicosuria, cetontnia, sodios -
(aumentado)

5. Proteinemia (apés eliminagdo rdpida do edema, poderi se instalar uma hipopro-
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Quanto as alteragdes neurologicas devidas as intoxicagdes, o laboratério clinico é d
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V.

VALORES DE FENOL URINARIO EM TRABALHADORES DA
INDUSTRIA DE CALCADOS, EXPOSTOS AO BENZENO*

’
licemia (hiperglicemia ou hipoglicemia)
. Uréia e creatinina

Q

NILDA GALLEGO GANDARA DE FERNICOLA
CELINA TAMIS WAKAMATSU

RENE MENDES

ESTER DE CAMARGO FONSECA MORAES

disseminada).
. Infecgbes (hemocultura, Iymutus, N.B.T.)

Introdugao

A exposigo profissional a0 benzeno tem sido associada a efeitos toxicos sobre o
organismo, particularmente sobre o sistema hematopoiético, nas exposiges a longo pra-
z0. Estes efeitos traduzem-se por alteragGes hematologicas, desde as mais leves até s
formas extremamente graves e mesmo fatais, como a anemia aplistica e a leucose. (16.
19, 28, 38).

Tais efeitos téxicos sobre o Homem, jd vém sendo referidos igualmente na litera-
tura brasileira, sob a forma de estudos clinico-laboratorais de intoxicagdes graves (9, 26,
27) ou, mais freqiientemente, em trabalhos didéticos ou de revisdo (5, 7, 13, 25, 29, 30,
31, 33).

Verifica-se pela literatura cientifica estrangeira que, entre as inimeras possibilida-
des de exposi¢do profissional ao benzeno, o trabalho em industrias de calgados ¢ outros
artigos de couro, pode constituir-se em importante risco profissional, se os trabalhadores
nele envolvidos, manipularem colas cujos solventes contém benzeno (1, 2,3,4,8.10,
17,18,32).

Em trabalho anterior a este, ainda ndo publicado, foi verificado que o teor de ben-
zeno variou de 0,13 a 7,68 g por 100 g, em amostras de colas para calgados adquiridas,
aleatoriamente em casas comerciais de duas drcas de importante significado na industria-
lizagho de calgados no Brasil: Franca - SP e Municipio de S3o Paulo.

Estes resultados, aliados a uma grande concentrago de inddstrias de calgados nestas
dreas, levaram os autores a iniciar um estudo epidemiolégico, visando avaliar o grau de
€Xposi¢do a que estdo submetidos trabalhadores ligados a este ramo de atividade indus-
rial, bem como os possiveis efeitos sobre a satde, atribuiveis 4 agdo toxica deste solvente.

Para conseguir o primeiro objetivo - avaliar o grau de exposicdo ao benzeno - esco-
lheu-se como indicador biolégico a eliminaggo do fenol urin4rio. Este exame, tido como o
melhor indicador para a avaliagio da quantidade de benzeno biotransformado (11, 15,
22, 35, 36, 37, 39), pode ser considerado de alta especificidade e sensibilidade.

Atualmente, a utilizagdo de técnicas mais modemas, como a cromatografia de fase
gasosa, em lugar das tradicionais técnicas colorimétricas (6, 12, 20, 24), leva ainda a
melhor termo a fidelidade desta avaliago.

* Trabatho realizado na Fundagio Centro Nacional de Seguranca, Higiene e Medicina do Trabaiho e
no Departamento de Andlises Clinicas e Toxicoldgicas da Faculdad. de Ciéncias F:
Universidade de Sdo Paulo.

icas da
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Material e Métodos

Foi recolhida a urina de uma micgdo, ao final da jornada de trabalho, de 79 (setenta
¢ nove) trabalhadores de industrias de calgados em Franca - SP e de 65 (sessenta e cinco)-
pessoas que realizam trabalhos domésticos de preparagio da parte superior dos calgados,
desde a colagem do couro até o pesponto, para as inddstrias de calgados, no Municipio de
Sdo Paulo. As amostras de urina foram conservadas em geladeiras, a 4°C, até sua andlise.

De cada amostra, foram determinados os valores da creatinina e do fenol, este por
cromatografia de fase gasosa, segundo BUCHET er al (6).

Resultados

O valor médio do feno) urindrio das amostras de urina dos trabalhadores das indus-
trias de calgados em Franca - SP, foi 6,5 mg/g de creatinina, com 3,6 mg/g creatinina de
desvio padrao. O valor médio do fenol urindrio de amostras de pessoas que realizam tra-
balhos domésticos de colagem de couros em Sdo Paulo, foi de 4,2 mg/g creatinina, com
3,0 mg/g creatinina de desvio padrdo. No GRAFICO 1 estd apresentada a distribuigdo
porcentual dos trabalhadores de Franca, agrupados por classe de fenol urindrio. No
GRAFICO 2 esti apresentada a distribuigdo porcentual dos trabathadores de Sdo Paulo,
também agrupados sob mesmo critério.

Discussao
Embora a eliminagdo urindria de fenol seja o exame mais freqlientemente recomen-
dado para avaliar o grau de exposigdo ao benzeno (11, 15, 36, 37, 39), ndo existe muita

Tabela 1
COMPARAGAO DE VALORES DE FENOL URINARIO
CONSIDERADOS COMO NORMAIS (POR CROMATOGRAFIA DE
FASE GASOSA) REFERIDOS POR DIFERENTES AUTORES

Autores Valores de fenol

Urindrio

10,4 mg/1200 ml (Homens)
LEBBE, J. et al (24 11,3 mg/1200 m! (Mulheres)
SHERWOOD, R. 1. (36) 1,8 mg/l (D=1,017)
BUCHET, J. P. et al (22) 4,7 mg/g creatinina
DURAN, M. et al (12) 0,06 ammoles/g creatinina
VAN HAAFTEN, A. B. & =
SIES. T (1) 7,5 mg/l (D=1,024)
HUNTER, C. C. 21 0,41 mg/h
FISHBECK, W. A. et al a15s) 1,5 a5ppm
SHERWOOD, R. J. (35) | (10 mg/l
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harmonia entre os diferentes autores, quer sobre os vaiores de normaiidade e o significado
de valores mais elevados de excregdo, quer sobre a propria unidade utilizada para expres-
sar os resultados. O QUADRO 1 retne alguns valores referidos por diferentes autores.

Para individuos ““expostos”, VAN HAAFTEN (37) achou que valores superiores 4
excre¢do de 10 mg/1 de fenol urindrio indicam exposicdo ao benzeno e vaiores acima de
200 mg/1 indicam exposi¢iio a concentragdo superiores a 25 ppm no ar ambiente. Segun-
do SHERWOOD (35), valores superiores a 30 mg/1 indicam provavel exposigdo e acima
de 100 mg/1 indicam risco significative.

Frente a indices tdo varidveis, tornou-se necessaria definir valores ou faixas de nor-
malidade efetivamente comparéveis, o que, alids, ja foi feito pelos autores, a partir da ana-
lise de uma populagdo de individuos ndo expostos profissionalmente ao benzeno e que
foi objeto de publicagdo anterior (14). O valor médio de normalidade encontrado pelos
autores foi de 4,1 mg/g de creatinina, com 2,4 mg/g creatinina como desvio padrio
(GRAFICO 3).

0O GRAFICO 4 apresenta as curvas de freqiiéncia porcentual acumulada para os
dois grupos “expostos” - Franca - SP e S3o Paulo - e para o grupo “ndo-exposto”. tomado
como “'grupe-controle”.

A observagio dos GRAFICOS 1 a 4 ¢ dos valores médios apresentados permite ad-
mitir que os valores de fenol urindrio dos trabalhadores das industrias de calgados em
Franca, sio diferentes ¢ maiores que os do “grupo-controle™. Esta diferenga ¢ estatistica-
mente significante, ao nivel de 5.0%. Embora pequena, esta diferenga torna-se mais niti-
da através da apreciagio dus frequéncias acumuladas (GRAFICO 4), principalmente dos
percentis 50 {mediana), 75 e 100.

O mesmo ndo pode ser dito para a populagdo dos “expostos” de Sio Paulo, cujo
valor médio da excre¢do urindria de fenol (4,2 mg/g creatinina) ndo difere, estatistica-
mente, do valor adotado como normal (4.1 mg/g creatinina). A curva de frequéncia por-
centual acumulada estd praticamente superposta a dos “nao-cxpostos”.

A interpretagdo destes valores deve ser feita paralelamente & andlise de caracteristi-
cas ocupacionais que, de fato, permitem distinguir entre si, as duas populagdes de
“expostos”.

Assim, a “exposi¢go™ dos trabalhadores de inddstrias de calgados de Franca, faz-se
de modo praticamente continuo, devido as caracteristicas do trabalho em série, proprio
das indistrias deste género, durante mais de oito horas por dia, cinco dias por semana.

Além disto, o confinamento de virios trabalhadores num mesmo local, propicia a
que todos se exponham, menos ou mais acentuadamente, mesmo que nem todos estejam
continuamente manipulando as colas, em sua atividade individual.

Ao contrario, em Sdo Paulo, na atividade escolhida, isto é, a realizada em trabalhos
domésticos contratados pelas industrias, existem fatores atenuantes da exposigdo. De fa-
to, esta atividade ndo se faz continuamente no decorrer do dia, nem tdo pouco diariamen-
te, no decorrer da semana. Além disto, com raras excegdes, em cada domicilio ndo traba-
lham mais do que uma ou duas pessoas, o que, naturalmente, diminui a presenca de fon-
tes de contaminagdo ambiental, por benzeno ¢ estas fontes podem apresentar quantidades
varidveis do agente 10xico, uma vez que sdo fomecidas em pequenas quantidades pelos

‘empresarios.

Convém, no entanto, ressaltar que, a despeito destas caracteristicas atenuantes do
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o tais ativida
13, tais ativida-

com colas contendo b

grau de exposicdo nas atividade: endo benze
des podem fazer com que outras pessoas mais suscetiveis aos efeitos toxicos do benzeno
principalmente criangas - passam a se expor a0 agente em questdo.

Naturalmente, o estudo completar-se-ia com a avaliagio ambiental, isto é, a deter-

minagio quantitativa de benzene no ar. Na impos:

idade desta determinagdo, o estudo
da exposicdo ficou definido pelas trés informagdes bsicas caractefizadas: presenga de
benzeno nas colas, manipulagdo continua destas colas e aumento de fenol urindrio. Esta
triade ¢ suficiente para caracterizar, na linguagem de LEAVELL & CLARK (23), pelo
menos o periodo pré - patogénico da Historia Natural da Intoxicagdo a longo prazo pe-
lo benzeno.

Obviamente, o estudo completa-se com a avaliagdo dos possiveis efeitos sobre a
salide. atribuiveis & ag8o téxica deste solvente, o que serd objeto de futura publicagdo.

Conclusdes

1+ A determinagdo do fenol urindrio (por cromatografia em fase gasosa) realizada
em pessoas que manipulam colas contendo benzeno, permitiu caracterizar dife-
rentes graus de exposi¢do, compat{veis com as caracteristicas ocupacionais con-
dicionantes de exposicSes de diferentes intensidades, previamentc conhecidas. ,

2- A populagiio que trabalha em inddstrias de calgados, manipulando continuamen-
te colas, pode ser consideradas como um todo, “exposta” ao benzeno, situada,
pelo menos, no “Periodo Pré-Patogénico” da “Historia Natural”, da intoxicagdo
a longo prazo pelo benzeno. (O valor médio de fenol urindrio em 79 (setenta
nove) trabalhadores de industrias de calgados de Franca - SP, foi 6,5 mg/g crea-
tinina e difere, significativamente, a nivel de 5%, do valor encontrado nos “nio
expostos”.

3- A populagio que trabatha em atividades domésticas de colagem de couros para
as industrias de calgados, pode ser considerada, como um todo, porencialmente
exposia a0 benzeno. (O valor médio de fenol urinario em 65 (sessenta e cinco)
pessoas que realizam esta atividade no Municipio de Sdo Paulo, foi de 4,2 mg/fg
creatining, ndo diferindo, a nivel de 5%, do valor médio encontrado nos “ndo -
expostos”.
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Resumen

Se logra experimentalmente por inyeccion sub-cutanea en la rata Wistar recién naci-
da, con una dosis total de 0,40 mg. fraccionada en 3 veces, 100% de Neoplasias Sarcoma-
tosas Locales, al cabo de 1157 15 y 135 7 25 dias de vida de dicho animal, en primera y
segunda generacion respectivamente.

Sumary

This work is achieved experimentally by S.C. inyection in the new born wistar rat,
with a total dosis of 0,40 mg, divided 3 times, 100% of Neoplasias Sarcomatosas ut days
of live of such animal, in the first and second generation respectively.

Introduccion

La identificacion del Benzo (a) Pireno en el alquitran de hulla en el afio 1933 por
parte de Cook, Hewett y Hieger (6,5,1), ha permitido establecer con certeza, su respon-
sabilidad directa en los procesos de cancerogenesis, correlativos al contacto con dicho al-
quitrdn, denunciados por primera vez en observaciones epidemiol6gicas profesionales hu-

manas por Pott {7,6,5,1) en 1775 en los deshollinadores de Londres y reproducidas expe-

rimentalmente por el laboratorio en animales por Yamagiwa ¢ [chicawa en 1918 (6,5,12);
siempre, bajo este mismo marco de epidemiologia y experimentacién animal, se han efec-
tuado a nivel internacional muchos trabajos con éste hidrocarburo, en donde se coincide

- en sefialar y alertar sobre su inequivoco poder cancerogenético, ya no solo, a nivel dérmi-

<o, sino a niveles también pulmonar y digestivo, lo que hace despertar un interés incaleu-
lable, no solo por el mismo, el cual se ha detectado variadamente en el aire de nuestras
ciudades (5,2), humos industriales (9), humo de tabaco (5,11), alimentos ahumados
(5,3), océanos y mares (10,9) y recientemente en legumbres (10) y humo de marihuana
(5), 1o cual justifica sobradamente la intencion nuestra de presentarles hoy esta experien-
cia de laboratorio con él, para una motivacion de conciencia cientifica al respecto y mino,
por la potencialidad cancerigena segura de muchas sustancias quimicas con las forzosa-
mente nos relaciona el desarrollo; aterra pensar, que ya el hombre ha sintetizado alrededor
de 1.000.000 (9) de ellas, de las cuales sélo unas 10.000 han sido ensayadas desde este
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as 1.000 que se han revelado activas en experimentucion animal y
que ahora, cuando por suerte sélo unas pocas de ellas han confirmado su poder en el hu-
mano, nadie se atreve a minimizar 6 ignorar su riesgo y demanda prudencia su uso, pues
solo el tiempo puede asegurar su inocuidad & no, sin contar con el pavorizante nimero de
9906.000 (9} que jarmds han sido ensayadas y que 1o se puede descartar su posible activi-
dad cancerigena, hasta tanto no hayan sido experimentadas.

Por eso colegas, hoy queremos presentarles nuestra modesta experiencia experimen-
tal en cancerogenesis quimica, habiendo escogido para ello la primera de ias sustancias
quimicas descubierta con poder cancerigeno, para invitarles a que nos integremos a los
escasamente SO0 bidlogos, toxicologos, farmacologos y bioquimicos (9), que en todo el
mundo nos dedicamos al estudio de éste problema.

Si no creen que se justifica este nuevo esfuerzo de investigacion en toxicologfa, que
dirfan Ustedes al conocer que se estima que el 807 de los canceres humanos son debidos
a factores exogenos, preponderantemente quimicos (9).

Material y metodos

Hemos escogido pam nuestro estudio la rata Wistar recién nacida, en primera y se-
gunda generacion, por ser proclive por su inmadurez, enzimatica. a ofrecer resultados rdpi-
damente en este campo: utilizando la via sub-cutinea para la inyecion en aceite de ajon-
jolf. del Benzo (a) Pireno, empleando la metodologia Intemacional, de inyectar entre un
10 a un 20% de la DLsq cn 3 iracciones separadas de la sustancia en estudio, al 1° 4% y
8° dia de nacido ¢l animal y luego dejandolo hasta su desarrollo adulto y esperar la mani-
festacion focal & sistémica del efecto, imponiéndose una observacion regular, hasta las
eventualidades de muerte y la manifestacion del efecto, para el subsecuente estudio anato-
mo-patoldgico.

El ndimero de animales de la experiencia fué de 12y 14 para el benzopireno y 10y
18 para los controles, en primera y segunda generacion respectivamente.

i volimen inyectado fué de 0,05 mi. por vez y ia dosis total por animal fué de
0,40 mg. de benzopireno, inyectando sdlo el vehiculo oleoso a los controles, tanto cn la
primera como en la segunda generacion.

Para evitar el rechazo y hasta la muerte de los hijos por la madre al percatarse de
olor humano, fué necesario untar la nanz de ésta con Vick-Vaporub.

Las condiciones de laboratorio fueron las normales en cuanto a temperatura y ali-
mentacion de los animales, guardindose muy rigurosamente fas condiciones sanitarias en
la_mayor asepsia posible, cambiando regularmente las jaulas y esterilizadas una vez por
semana,

La metodologia de reconocimiento seguida para el estudio anatomo-patoldgico, fué
la acostumbrada eu este tipo de investigacion.

Resultados Anatomo Patoligico de las Neoplasias

Se examinaron 26 ratas que presentaban tumor en la region cervical, 12 ratas per-
tenecian a la 1°generacion y 14 pertenecian a la 2°generacién.
Magcroscopicamente no se encontrardn metistasis en la autopsia de dichas ratas, Al

examen del tumor, s¢ vié que siempre estaban localizados, pero no encapsulados, lobula-
dos, semifirmes, blanquecinos, con aréas de hemorragia y algunos con ulceracion de la
piel suprayacente.

Microscopicamente se encontrd que en todos los casos era un tumor de estirpe me-
senquimdtica, integrado por células fusiformes de nucleos pleomarficos, atipicos y algu-
nas células gigantes multinucleadas anaplasicas. La disposicién en conjunto cra aremoli-
nada: en la mayoria habia invasién a dermis de Ja piel y a misculo esquelético, extensas
zonas de hemorragia ¢ infiltrado de polimorfonucieares. Utilizando la técnica de colora-
cibn de tricromico de Masson se pud6 demostrar la formacion de fibras coldgenas.

El diagnéstico definitivo de los tumores fué FIBROSARCOMA.

Resultados

Los resultados obtenidos fuerdn los scguientes:

Animales con neoplasia

Primera generaciion

N”de animales Porcentaje ()
Grupo control ninguno 0
Grupo de estudio 12 100~
Segunda generacion

N®de animales Poreentaje ()
Grupo control ninguno 0
Grupo de estudio 14 100

eoplasias:
Primera generacion: 115715 dias
Segunda generacion: 135 7 23 dias

Conclusiones
1-Tal como se esperaba. queda corroborado con nuestra experimentacion, cl ine-

quivoco poder cancerogenético del Benzo (a) Pireno.

2-La metodologia expuesta s recomendable como metodologia de base. para la
mvestigacion del poder cancerogenético experimental de sustancias quimicas,
por su sencillez y ripidez, tomando en consideracién ef estado de inmadurez del
animal cn experimentacion.

3-No hay una significacion en la diferencia de latencia de las neoplasias en las dos
generaciones estudiadas, que pudiera sugerir una resistencia hereditaria.




TOXICOLOGIA DE LA INDUSTRIA DEL PETROLEO

Dr. ANTONIO RUIZ SALAZAR*

La industria del petréleo es, sin duda, fuentes de numerosos y variados riesgos. Sin
embargo, un grupo muy importante de ellos no le son propios ni especificos, como los
accidentes traumaticos y los peligros de quemaduras, de incendio y de explosion, que por
cierto le dan un alto grado de peligrosidad potencial. Hay otros, en cambio, que si son
propios aunque no exclusivos de la industria petrolera propiamente dicha, ya que también
estdn presentes en otras actividades en las que el petrdleo, sus derivados y subproductos
son usados como combustibles, lubricantes, solventes o como matenales para la industria
petroquimica y para otras industrias.

Esta gran variedad de riesgos propios de la industria petrolera estd constituida, pre-
ferentemente, por los peligros de intoxicacion, siendo por tanto la toxicologia de esta in-
dustria, el capitulo mds importante de su patologia.

La toxicologfa de la industria del petroleo es un tema de gran amplitud y ain no
agotado, ya que mucho de sus conceptos estdn en fase de revision de integracion.

Hechos Basicos

De acuerdo con los conocimientos actuales, un enfoque clinico de este tan impor-
tante capitulo de la toxicologia industrial puede ser presentado a partir de los seguientes
hechos que resumen fas caracteristicas de su momento presente:

I-Se conocen cientificamente los cuadros de intoxicacién aguda por los hidrocarburos
del petroleo.

2-Estd en proceso de revision ¢l cuadro de intoxicacion cronica por hidrocarburos del
petroleo, descrito por autores del siglo pasado ya que, por una parte, falta la suficiente
comprobacién clinica para integrar un cuadro patolégico definido que la caracterice co-
mo entidad nosoldgica y, por otm, la variabilidad de la composicion de los aceites mi-
nerales de una region productora a otra, da lugar a una también variabic composicion
de los derivados de su refinacion, como las gasolinas, las bencinas, el gas oil, el fuel oil,
ete., asi como de una cada dia mis abundante variedad de nuevos productos interme-
dios, finales y de deshecho.

3 - Algunos de los sintomas y signos que fueron atribuidos a la intoxicacién crénica por
los hidrocarburos del petréleo, se ha probado que en rigor son producidos por otras
substancias que los acompafian desde el subsuelo (hidrogeno sulfurado, mercaptanos,
hidrocarburos aromaticos, etc.).

* Consejo Nacional de Prevencion de Accidentes - México
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4-Por otra parte, para diversificar la calidad de los combustibles del petroleo, se utilizan
en los procesos de refinacion y tratamiento algunos productos toxicos, entre los que
destacan el tetraetilo de plomo y el dcido fluorhidrico, por lo que el estudio delos ries-
gos originados por tales productos debe entrar en la toxicologia de la industria del pe-
troleo, segin este enfoque clinico.

Caracteristicas Toxicologicas del Petroleo y sus Derivados

El petroleo estd cumpuesto por una mezcla de diversos hidrocarburos, en su mayor
parte de la serie grasa. Los primeros cuatro miembros de esta serie: el metano, el etano, el
propano y el butano son gaseosos a la temperatura ordinaria; los siguientes, incluyendo el
decimosexto, o sea el que tiene diez vy seis dtomos de carbono, son liquidos y los mus, altos
son solidos. El metano y el etano carecen de olor y los siguientes hidrocarburos de la serie
tienen un olor caracteristico, mas notable segqin aumenta su contenido en carbon, pero
nunca lo suficientemente fuerte como para denunciar su presencia en volumenes peligro-
S08.

Al brotar de la tierra, los gases que se desprenden son principalmente mezclas de hi-
drégeno, metano y etano y el aceite, cuando es bombeado, retiene una cantidad de etano
y gases mds pesados en solucion. La toxicidad de los productos del petréleo estd en rela-
cion con su contenido en hidrocarburos arométicos y compuestos sulfurados, cuya peli-
grosidad es mds alta que la de los hidrocarburos de la serie alifatica.

Las fracciones de la destilacion del petrdleo, tienen las siguintes caracterfsticas
fesico-qufmicas:

FRACCIONES DE LA DESTILACION DEL PETROLEO

Nombre ] Punto de Ebullicion| Principales Observaciones
en°C Componentes
Eter de petroleo 40a 90 Pentanos y hexanos
Nafta 90 a 150 Hexanos, heptanos | Gasolina comercial
octanos y nonanos
Kerosina 150 300 Nonanos, decanos ¢} En condiciones nor-

hidrocarburos de | males no tiene sufi-
mis alto peso mole-| ciente volatilidade
cular para producir efectos
toxicos

Aceites lubricantes Arriba de 300

El gas comercial es una mezcla de propano y butano en diferentes proporciones y
suele contener, igualmente, pequenas cantidades de etano y pentano.

Ademas de la destilacion primaria, en las refinarias de petroleo se realizan procesos
de “cracking” a altas temperaturas y presiones, en presencia de substancias cataliticas. En
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ccular como el decano C, ¢ H,, estotoen

astas nrocesos. hidrocarburas de alte vess mol
€5105 procesos, NidroCarouros ae aito peso moi

moleculas mds pequenas como el octano Cy Hy 4 liberando etileno C, H, y otros gases
que contienen altas proporciones de olefinas, como ¢l propileno, el butileno y el amileno,
de los cuales, por procesos sucessivos, pueden obtenerse diversos productos.

La desulfurizacién de los hidrocarburos implica el manejo de suifuro de hidrégeno
(SH,), gas altamente téxico, que en ocasiones es quemado en la atmosfera y en otras es
procesado para la obtencibn del azufre, con el empleo de la etanolamina que se combina y
posteriormente se separa del azufre.

La alkilacion y la isomerizacién son procesos muy usuales para la obtencion de
ciertos carburantes y la adicion de tetraetilo de plomo se realiza para elevar el octanage
de las gasolinas.

Los aceites pesados son objeto de tratamiento para la obtencion de combustibles
lubricantes, ceras, con produccion de cantidades de gases, olefinas ligeras y medianas, asi
como alcoholes secundarios.

Cuadros Clinicos

Las principales eventualidades que en la practica son confrontadas dentro de la to-
xicologia de la industria petrolera, podemos agrupar-las en los siguientes capitulos:

A - Petrolismo agudo.

B - Petrolismo cronico.

C- Intoxicacion por el 4cido sulfhidrico.

D - Intoxicacion por el tetraetilo de plomo.

E - Riesgos profesionales originados por e! dcido fluorhidrico.

A - Petrolismo agudo. Es la intoxicacion brusca, en forma accidental, por la absorci-
on de gases desprendidos del petrdleo o de sus productos denvados En la practlca indus-

trial, esta absorcidn se realiza por inhalacién, ya que es ex

por ingestién de los productos.

Este accidente suele ocurrir en los trabajos de explotacién, especialmente durante
las reparaciones de las lineas por las cuadrillas de tuberos, bien sea que estas lineas con-
duzcan crudos o gas. Es mucho mis raro el caso al brotar un pozo. Se observa también du-
rante la refinacion, como resultado de la ruptura de una tuberia; pero donde es mds co-
min observar la intoxicacion aguda por hidrocarburos es en las labores de limpieza de los
tanques de almacenamiento y carros tanques.

Segin Machle, las personas susceptibles pueden comenzar a sentir molestias a con-
centraciones de 300 a 500 partes por millén. Philip Drinker y colaboradores estudiaron
varios grupos de personas normales, hombres y mujeres, encontrando que estas ltimas
reaccionan mds facilmente a bajas concentraciones y sefiala como el punto a partir del cu-
al suelen comenzarse a percibir los sintomas de la intoxicacién, 900 p.p.m.. La intoxicaci-
on ligera comenz, segin sus observaciones, a 2.600 p.p.m..

La susceptibilidad de los humanos es muy variable. Los autores rusos afirman que
los sujetos obesos son mds susceptibles y que las dietas ricas en grasas facilitan la intoxica-
cion.
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Sintomatologfa - Dada la gran variabilidad en la composicién de los or
gases del petroleo, hay una gran diversidad de cuadros clinicos correspondientes a la into-
xicacién aguda por los gases del petroleo.

Los elementos sindrdmicos pueden ser agrupados como sfgue:

to. - Neuroldgicos.
20, - Asfixia simple.
30. - Accion imitante sobre los ojos y las vias respiratorias.

Primero. - Los cuadros més frecuentemente citados son los neurolégicos y esto se
comprende facilmente si se piensa que han sido los consecutivos a intoxicaciones por ga-
solina o gas solvente, productos muy purificados en los que casi exclusivamente hay hidro-
carburos y pocas impurezas y donde la accién anestésica predomina sobre la irritante. Los
sintomas corresponden a los de un veneno de accidn narcotica sin nada caracterfstico. Los
trabajadores designan a estos estados como ataques de “engasamiento”. sensacion de pe-
santez y dolor de cabeza, vision borrosa, mareos, marcha de ebrio y al dfa siguiente es co-
mun una tipica “cruda”. Como en el caso de la intoxicacion alcoholica, la experiencia su-
ele ser en algunos casos no desagradable; por el contrario, algunos trabajadores se toman
irritables y pendencieros. La absorcion de dosis masivas en accidentes serios, producen co-
lapso y algunas veces la muerte. En estos Gltimos casos, la autopsia muestra datos caracte
risticos: vasodilatacion, lesiones vasculares viscerales con pequefias hemorragias, edema pul-
monar, bronquitis. Johnstone relata un caso con derrame pleural abundante. Briganti y
Ambrosio, exponiendo conejos a altas concentraciones de bencina de bajo punto de ebu-
1licion, encontraron areas hemorrdgicas extensas y lesiones celulares en los rifiones, el h{-
gado y las suprarrenales; aumento de la destruccion de celdillas en el bazo, hiperplasia de
sus foliculos linfiticos, asi como a nivel del tracto intestinal. ‘

Segundo. - Las formas respiratorias, ya sea de asfixia simple, o mas frecuentemente
debidas ala accién irritante de los gascs, pueden ser descritas asi:

- Formas benignas. - Se caracterizan por lagrimeo, irritacion de la conjuntiva, prurito farin-
geo, ardor de garganta, tos en accesos, seca, a veces dolorosa, opresion retroesternal en ca-
sos de mediana intensidad. Fstas son las formas mds comunes. sootn

as 8Q aS Mas comunes, segin

&
&
]
a
19
2
[+9

Castanedo, en México.

- Formas agudas graves. - El accidentado presenta facies de angustia; inquietud manifiesta;
imposibilidad de respirar con amplitud; respiracion ripida y superficial; tos, a veces pro-
ductiva, abundante y emetizante; dolor retroestemal y en ocasiones, dolor en la base del
torax. Hay congestion venosa en la cara que en ocasiones es precedida por coloracion gris.
pilida (cianosis de tipo azul y de tipo livido). La exploracidn clinica encuentra estertores
finos en las caras laterales del torax y en el dorso; pulso fuerte, temperatura superior, igual
¥, en ocasiones, inferior a la normal; el paciente conserva {ntegras sus faculdades mentales.
La muerte sobrevine por asfixia ya que los pulmones estén inundados por la extravasacion
del plasma; de aqui la frase de que el enfermo “se ahoga en seco”. Hay formas sobreagu.
das muy severas que matan en unos cuantos minutos y se caracterizan por la intensidad de
la sintomatologfa descrita y en las cuales se apresenta una engatiosa remision de unos mi-
nutos o algunas horas, razon por la que esté contraindicado el menor ejercicio fisico ya
que se ha observado que después de un perfodo de calma aparente se apresenta el colapso
cardiovascular.

Con esta rica sintomatologfa es posible formar cinco tipos de procesos en los gasea-
dos:
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io. - Espasmo de los bronquios.

20. - Edema pulmonar,

3o0. - Dilatacion de las cavidades derechas del corazén.
40. - Enfisema pulmonar

S0. - Bronconeumonia.

Algunos autores consideran un sexto grupo que se caracteriza por hemorragias ence-
falo - medulares.

En Ia industria, las formas mds frecuentes son las respiratorias de tipo ligero y predo-
minio alto, aunque no puras sino mezcladas con ligeros sintomas neurolégicos como cefa-
lea, mareos, ndusea que desaparece, cn general, en algunas horas y solo persiste ligera ce -
falea residual y estado nauseoso.

Segiin observaciones publicadas por el autor y Castanedo, de México, en un quin-
quenio, el promedio de tiempo perdido por este tipo de intoxicados fué de 3.2 dfas por
€aso.

Las secuelas reportadas suelen ser alteraciones nerviosas como los casos de epilepsia
citados por Floret, Stiefler y Hamilton.

Johnstone cita un caso de derrame pleural y la doctora Hamilton, una forma menin-
ga de erupcidn erisipelatoide en las regiones ghiteas con necrosis consecutiva de la piely
posteriormente dreas semejantes de necrosis bucofaringea, lesiones que }a autora atribuye
4 la eliminacién de la bencina por Ia piel y las mucosas. También se citan casos de paralisis
y paraplejias de tipo piramidal y paralisis motoras y sensitivas en los cuatro miembros con
atrofias consecutivas, como en el caso de Kraus.

Castanedo dice: - no hemos visto secuelas de tipo epiléptico después de las into-
xicaciones agudas y es mds, nuestra opinién al respecto es de que los hidrocarburos, mas
que producir lesiones encefélicas capaces de originar epilepsia, pueden tan solo revelar o a-
gravar una epilepsia ya presente. Tuvimos al respecto un caso tipico de adulto epiléptico,
cuyo ma} habia permanecido latente y cuyos ataques se presentaban al respirar hidrocar-
buros durante sus labores como medidor de tanques cuando, por circunstancias especiales,
tenfa que respirar una atmosfera sobrecargada de ellos .....”, El propio Castanedo relata
un caso semejante al de Kraus, de polineuritis periférica; pero también fué una intoxicaci-
6n mixta de gasolina y tetraetilo de plomo (se traté de un engasamiento durante la limpie-
za de un tanque que habfa contenido gasolina con dicho aditivo) y atribuye el cuadro con
secutivo a csta dltima intoxicacién - un sindrome de Korsakoff que durd 5 semanas - a la
accién del tetraetilo. Relata igualmente una secuela de tipo de intoxicacién que tuvo oca
sibn de tratar y que consisti6 en una gastritis hipertrofica, predominante en la cara poste-
rior del estdmago (diagndstico gastroscépico), daria a un 1to agudo produ-
cido al rasquetear un tanque de almacenamiento que habia contenido petréleo crudo.

Petrolismo cronico. - La intoxicacién crénica producida por los derivados del petro-
leo, es decir, el petrolismo como enfermidad profesional, es un capitulo de la toxicologfa
industrial de los mds debatidos, ya quesi bien desde fines del siglo pasado se habla de una
gran variedad de signos y sintomas atribuibles a una forma crénica de intoxicacion por los
derivados del petréleo, hasta la fecha faita la suficiente comprobacion clfnica para formar
un cuadro patolbgico definido que lo caracterize como una entidad nosolégica y mds bien
se acusa una tendencia a considerar a esta intoxicacion como muy rara, sobre todo en la
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industria del petréleo propiamente dicha y ademas se ha encontrado que con frecuencia
la sintomatologfa que ha dado en atribuirse a esta forma cronica, a esa supuesta forma
cronica de intoxicacion, corresponde mds bien a la accion de impurezas contenidas en los
productos que acompafian o que se derivan del petrdleo, como se ha observado por ejem-
plo con el benzol y al dcido sulfhidrico.

Hayhurst, examinando un grupo de trabajadores expuestos constantemente a la acci-
6n de la bencina, enlista los seguientes sintomas: cefalea, mareos, pérdida del apetito, dis-
pepsia, insommio, nerviosidad, dolores de cspalda, de picrnas y de la region precordial, de-
bilidad y disnea Estos sintomas, segin el autor, hicieron su aparicion después de 3 sema-
nas a varios afos de exposicion. Habfa como signos objetivos, pérdida de peso de 10 a
50%, taquicardia, anemia secundaria con leucocitosis, depresion mental, estupor, sobresal -
tos musculares y temblores.

Por su parte, Johnstone en su tratado de Medicina del Trabajo ¢ Higiene Industrial,
indica: “..... En cuanto a la intoxicacion crénica producida por la nafta, su existencia de-
be considerarse siempre discutible. Durante un periodo de doce afios, Machle tuvo en ob-
servacion a 2.300 obreros de refinaria, sin tener ninguma evidencia de un posible envene-
namiento con nafta. Los datos obtenidos fueron tambiém negativos entre numerosos em
pleados de estaciones de servicio, condutores de vagones tanques y mecdnicos de
garages ....”.

Existen algunas otras descripciones con manisfestaciones distintas, gastrointesti-
nales, tendencia hemorrdgica, como en el caso descrito por Smithies, atin cuando estos da-
tos pueden hacer sospechar la accién de otras substancias capaces de producir tales lesio-
nes hematicas, como el xilol en unos casos y el benzol en otros.

Se ha atribuido, como afirma Johnstone, a la accion toxica de los productos del pe-
troleo sobre et organismo, padecimientos del pulman, higado, rifiones y de los érganos he-
matopoyéticos, sin que por lo demas, se hayan probado nunca en forma adecuada tales a-
firmaciones.
¢ los productos del petréleo son muy poco idxicos. Las gasoiinas refi-
nadas son, también, relativamente zeguras. El “eraking” de la gasolina, produce compues-
tos no saturados que son mis toxicos que los saturados. En ocasiones, a la gasolinase la a-
fladen solventes y éstos sugieren la posibilidad de estudiar si la causa de los trastomos que
provienen de la exposicion a los derivados del petroleo debe atribuirse mas bien a una
combinacion con substancias extrafas. Esto puede ilustrarse con un caso reportado por
Askey, quien relata que un individuo tuvo una pirpura hemorrégica, profunda anemia y~
leucopenia y en cuyo caso consideré este autor més bien la posibilidad de intoxicacion por
benzol. El paciente era un pintor dedicado a lavar placas de metal pintadas dentro de un_
bafio de gasolina, habiendo comprobado el propio autor que tal gasolina destilada en Cali-
fomia contenfa de 12 a 20% de benceno (benzol). En el Primer Congreso Interamericano
de Medicina del Trabajo celebrado en diciembre de 1949 en Buenos Aires, uno de los te-
mas oficiales fué precisamente: Patologfa de los Obreros del Petréleo y fué desarsollado
por el Dr. Rémulo Ardao de Uruguay bajo el titulo “Alteraciones Patolégicas observadas
en Funcionarios de Refinerfas de Petréleo”. En su trabajo, el autor describfa los sintomas
que habia encontrado en los obreros dedicados a la refinacion del petréleo y hacia hinca
pié en la frecuencia con que estas manifestaciones patologicas se presentaban en los traba
jadores, consistiendo tales manifestaciones en trastomos heméticos, que describfa bajo la
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citemia, sin dar una explicacion satisfactoria de como

iia secundaria y pol
el mismo agente toxico podfa causar trastornos antagonicos. Citaba también trastomos
digestivos, de predominancia gastroduodenal, con manifestaciones de dispepsia hiperes-
tenica ¢ imdgenes radiologicas caracteristicas. Por Gitimo hablaba de trastornos nerviosos,
principalmente en forma de polineuritis. Sus conclusiones no fueron aprobadas y sus ob-
servaciones fueron rebatidas por delegados de otros paises latinoamericanos, en particular
de Venezuela, Argentina y México. El Dr. Federico Augspach de Argentina llegaba a las
siguientes conclusiones:
1 - No se observaron alteraciones hematicas propiamente en la industria.
2 - El grupo de afecciones gastroduodenales no es mayor que lo que se observa en el
medio comin de cualquier poblacion.
3-No se observaron alteraciones nerviosas en cantidades suficientes como para
atribuirlas a la elaboraciéon del petroleo.
4 -Las alteraciones clinicas observadas no nos indican la existencia de una patologia
propia de los operarios del petréleo.
En el Segundo Congreso Interamericano de Medicina del Trabajo celebrado en Rio
de Janeiro, en julio de 1952, el autor y el Dr. Alejandro Castanedo ascguraron: ™..... a)
- Nosotros no hemos observado alteraciones hemiticas atribuibles a la absorcion repetida
de hidrocarburos del petroleo. Las anemias son frecuentes en los trabajadores de nuestras
instalaciones situadas en zonas de clima tropical; se ven en proporcion idéntica entre obre-
ros y empleados de oficina que entre trabajadores y sus familiares. Sus causas principales
suelen ser ¢l paludismo y las parasitosis intestinales (uncinariasis). Méas rara vez obran Ia
desnutricion y la tuberculosis, la fiebre de malta, el reumatismo, etc..
Alteraciones gastroduodenales. No las hemos encontrado en el tipo y proporcion
que pucdan establecer relaciones con la intoxicacién por hidrocarburos. En un caso, tuvi-
mos ocasion de ver una gastritis hipertrofica, pero fué secuela de una intoxicacion aguda

1 de intox On crénica. Vimos el caso de un trabaiador con cirrosis

¥ no manifesty
atrofica ascitogena en el que no se comprobd ni alcoholismo ni sifilis; pero el hecho de ha-
ber padecido una hepatitis por virus con anterioridad, nos hace ser muy cautelosos para
atribuir esta cirrosis a una intoxicacién crénica por hidrocarburos.

Manifestaciones nerviosas. Tampoco hemos observado manifestaciones ne rviosas que
puedan atribuirse a intoxicacion crénica por hidrocarburos en trabajadores de campos de
explotacion y de refinerfas del petréleo. El caso que citamos de sindrome de Korsakoff
fué consecutivo a una intoxicacion no aguda, no pura, sino con una mezcla de tetraetilo
de plomo y lo més probable es que la accién predominante fué la de esta tltima substan-
cia. De hecho, no hemos observado, pues, ningin cuadro sindrémico que pueda atribuirse
a esta intoxicacion.....”

Por lo anterior, puede considerarse que en la actualidad, este capitulo no estd defi-
nitivamente cerrado.

vimos el caso d travaja

C - Intoxicacion por acido sulthidrico. Las posibilidades de intoxicacion por el dci-
do sulfhidrico son grandes, ya que este gas sc encuentra mezclado frecuentemente tanto
en los aceites crudos como en el gas natural; en los crudos, en una proporcion que varia
en volumen del 0.20 al 10% y en el gas natural en proporcién hasta del 5% y mis (el gas
natural del campo petrolero de Poza Rica, México, contiene 4.39%),
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El dcido sulthidrico alin en relativamente bajas concentraciones, tiene efectos des-
tructivos sobre todas las formas de vida. Es un gas primariamente irritante, pero tiene tam-
bién una accion sistémica bien conocida.

Cuando Ja exposicion es a bajas concentraciones, se producen irritaciones en los
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0jos, nariz y garganta, con abundante secrecion de lagris
igualmente dolor de cabeza y adinamia.

En Jos casos graves sobreviene la muerte por edema pulmonar resultante del efecto
irrtante del 4cido sulfhidrico. Una concentracion de 200 p.p.m. es suficiente para comen-
zar a causar sintomas en el hombre. Ligeros sintomas pueden aparecer después de una ex-
posicion a una atmoésfera de 100 p.p.m. por algunas horas. La exposicidn de 1,000 p.p.m.
es rapidamente mortal.

Los efectos sistémicos de la intoxicacion por el dcido sulfhidrico son causados por
su accion sobre el tejido nervioso. En particular, el toxico causa parilisis respiratoria. En
bajas concentraciones hay un estado preliminar de estimulo del centro respiratorio; en al-
tas concentraciones se produce la immediata paratisis y la muerte sobreviene rdpidamente.

Se conocen varios casos de intoxicacién colectiva originados por la contaminacion
ambiental procedente de refinerfas de petréleo como la ocurrida hace ya varios afios en
Pennsylvanis y la que tuvo lugar ¢l 24 de niviembre de 1950 en Poza Rica, México, cuando
por una falla mecdnica det quemador en el que era destruida la corriente de dcido sulfhi-
drico procedente de una planta Girbotol se prudujo la combustién incompleta de una
mezcla gaseosa, lo cual, unido a condiciones atmosféricas propicias que existian en esos
momentos y que actuaron como causas determinantes, dio lugar a que los gases llegaran
hasta una colonia obrera, originando una intoxicacion colectiva con varios decesos.

Los datos clinicos y de autopsia demostraron que la accion predominante se ejercid
en el sistema nervioso y en el aparato respiratorio y esta accion fué immediata habiendo
repercusiones, a(n cuando en menor grado sobre el aparato digestivo, probablemente hi-
gado y una mds tardfa sobre el rifion. La irritacion conjuntival fué casi constante en los
casos leves, asi como la anosmia ya que s6lo en un caso hubo percepcitn de olor a huevos
podridos y en la mayorfa de fos casos no hubo sensacién olfativa caracteristica.

Debe hacerse resaltar el hecho de que la lipotimia, el desvanecimiento y la pérdida
de la conciencia fueron fenémenos immediatos en todos los casos reconocidos; acompa-
fiaron y cn ocasiones precedieron a la sensacion de irritacion conjuntival,

También debe hacerse resaltar la importancia de los fenémenos pulmonares en los
casos graves, de tipo edema que se complico en algunos casos posteriormente, asi como
de lesiones de tipo bronco-neuménico. No se encontraron secuelas en ninguno de los ca-
sos. No s¢ han relatado casos de intoxicacidn crénica por el acido sufhidrico.

D - Intoxicacion por el tetraetilo de plomo. Por el afio de 1920, Migley, Poyd y co-
loboradores descubrieron las propiedades antidetonantes del tetraetilo de plomo y en,
1923 se puso por vez primera en venta la gasolina tratada con este producto y su répida
aceptacién oblig a los fabricantes a producir el tetraetilo de plomo en escala industrial,
habiéndose comenzado a presentar desde luego los primeros casos de intoxicacién en tra-
bajadores que participaban en el mancjo de este producto.

En octubre de ese mismo afio, Eldridge reportd una serie de 138 casos, con 13 mu-
ertes. En julio de 1925, Kehoe did a conocer varios casos de intoxicacion no mortales y
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despues, Nomis y ettler comunicaban los resuitados de fas primeras autopsias.
El tetraetilo de plomo es un compuesto muy toxico, cuyo contenido en las gasoli
nas s de 3 a 4.5 mililitros por galén.

Se trata de un liquido de color claro, pesado, de consistencia oleaginosa con un olo
caracteristico, muy volatil a la temperatura ordinaria. La intoxicacion por csta substan
cia puede ocurrir por absorcion através de la piel, asi como por inhalacién de sus vapores

El tetraetilo de plomo es un gran solvente de los lipoides, de ahisu accion electiv
sobre el tejido nervioso. Esta circunstancia, principalmente, hace que la sintomatologia d
esta intoxicacion sea diferente de la provocada por los compuestos hidrosolubles del plo
mo.

El cuadro agudo tal como ha sido descrito recientemente por Alegria Garza, &
México, es como sigue:

“Intoxicacion aguda. - Puede ocurrir por una sola absorcion de tetractilo de plom
O por varias absorciones importantes, repetidas en un corto periodo de tiempo (8 a Lt
difas). En relacion directa con la magnitud de la absorcion, hemos podido identificar dis
tintos aspectos clinicos que pueden considerarse cuadros clinicos. Esta observacién no
permite dividir en forma esquematica las intoxicaciones agudas por tetractilo de plomo el
cuatro grupos:

1° Ligeras.

2° Medianas.

3% Graves.

4% Muy graves.

De hecho, esta divisién no es tedrica, pués al describir cada una de estas formas to
mamos los datos de una historia clinica tipica de cada grado.

Intoxicacion ligera. - Esta intoxicacion es, generalmente, consecutiva a una sola ab-

sorcion, la aparicion de los sintomas es rdpida y simultdnea y las caracteristicas son las
siguientes: n i

t sabor metélico, sialorrea y anorexia. Este cuadro casi siempre remite
espontdneamente sin tratamiento, bastando para ello retirar al trabajador por algunos dias
de las labores en las que pudiera estar €Xpuesto a nuevas absorciones.

Intoxicacion mediana. - Cuando la absorcién del toxico se prolonga o se repite, da
lugar a la aparicién de otros sintomas y signos ademas de los menciondos en la forma ante
tior. Por lo comin, aparecen simultaneamente 3 trastomos patologicos que son: la palidez,
el insomnio, la hipotension. Cuando el examinado presenta estas manifestaciones, es actu-
al que tenga también una facie caracteristica: palidez, adelgazamiento de la cara que hace
aparecer los rasgos afilados, ojeras y enoftalmia ligera y cierta expresion de lascitud y tris-
lcizu, La duracion de este cuadro patologico es muy variable y parece depender de las con-
dxfiones de reaccion individual. En nuestras observaciones nunca se ha prolongado por
mds de un mes y pueden desaparecer también en pocos dfas. En los casos en que la duraci-
on ha sido mis prolongada, se ha podido comprobar pérdida de peso, que en algin caso
llegd a ser hasta de 5 kilos; también ha aparecido astemia, unida a la disminucion de las ci-
fras dinz{mumétricas y en el examen hematolégico ha demostrado anemia hipocrémica no
caracteristica.

Intoxicacion grave. - Aparte de los sfntomas mencionados en la forma mediana, son
de citarse: pesadillas, inquietud, temblores, hiper reflexia y rombergismo. En generl, bien
atendidos estos enfermos, regresan satisfactoriamente y avecesain con radidéz a sus labo-
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Intoxicacion muy grave. - En esta forma se presentan agravados los sintomas del pe-
riodo anterior y ademas: delirio, alucinaciones e incoordenacion de ideas y de movimien-
tos. Cuando estos sintomas hacen su aparicion el enfermo cae rapidamente en coma, esta-
do que, en general, precede a ia muerte. Ei pronostico es muy grave.

Intoxicacién cronica. - Esta se presenta, como ya se ha dicho, cuando por causas que
han escapado al control, se producen absorciones pequefias y repetidas de tetraetilo de
plomo por un tienpo prolongado. No se ha observado que los casos de intoxicacién aguda
pasen al estado de cronicidad. La sintomatologia se va instalando incidiosamente hasta
constituir el cuadro patolégico que consideramos caracteristico, en el cual los sintomas
del sistema nervioso son muy marcados, y, en conjunto tiene mas semejanza con la intoxi-
cién con el plomo y los compuestos indrganicos de este metal.

El cuadro estd integrado en la siguiente forma; sabor metalico, palidez, anemia, hi-
potension arterial y pérdida de peso. No se han observado insomnios ni otros sintormas ti-
picos del saturnismo. En general, la palidez, la anemia y la astenia son persistentes y rebel-
des al tratamiento. La anemia puede llegar a ser intensa y en algunos casos se han llegado
a encontrar eritrocitos con granulaciones basofilas.

Secuelas. - En nuestra experiencia, al igual que en la de Mackle no vimos secuelas
consecutivas a las intoxicaciones agudas, aln a las graves por el tetraetilo de plomo, Tam-
poco las vimos en los casos de intoxicacion cronica ligera, ain cuando la regresién fué len-
ta. Pero no negamos que en estos casos prolongados pudieran producirse lesiones irreversi-
bles, como en la intoxicacion por las sales indrganicas de este metal .....".

Fuentes de riesgo. - El riesgo de intoxicacion por este compuesto puede presentarse
tanto en la fabricacidon del tetraetilo de plomo en las plantas mezcladoras asi como en los
trabajos de limpieza de tanques de almacenamiento o de carros-tanques que hayan conte-
nido gasolina con tetractilo de plomo.

Nuestras experiencia, en México, nos ha ensefiado que si estas labores estdn sujetas a
un rigido reglamento de seguridad ¢ higiene, que comprenda desde la adecuada seleccion
del personal, es posible que no se registren casos de intoxicacion aguda o cronica en estos
tipos de trabajo, a pesar de que su peligrosidad potencial es elevada.

E - H acido fluothidrice en la industria del petréleo. - Las necesidades de la aviacion
militar en fa 0ltima guerra y el auge cada dfa mayor de la aviacion o vil en la post-guerra,
antes de la introduccion de los motores a reaccién, plantearon el problema de obtener
combustibles del mayvor octanage para facilitar el despegue de los aparatos. Con este fin,
hace mds de dos décadas que Ipatieff y Pones en los Laboratorios de Investigacion y Desa-
rrolo de la University Oil Products Co., descubrieron la reaccion de alkilacion parafinica
con el dcido fluorhidrico para producir combustibles de alto octanage. El 4cido fluorhi-
drica es un liquido incoloro, con peso molecular de 20.1, que hierve alos 19,5°C y que
tiene la particularidad de que cuando se expone a la atmésfera produce vapores blancos al
combinarse ficilmente con la humedad atmosférica debido a su gran afinidad por el agua.
Los vapores producidos por estas combinaciones son altamente irritantes y de olor fuerte
y acre. El contacto del cuerpo humano con tales vapores o con el HF mismo puede dar lu-
gara:

lo. - Intoxicaciones agudas o cronicas, segin el tiempo de contacto, la concen-
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tracién a que se encuentre el acido fluorhidrico en el aire inspirado y It
mayor o menor susceptibilidad individual.

20. - Quemaduras de diversos grados, segun la concentracion de las solucione:
puestas en contacto con la piel y la mayor
tratadas, debiendo tomarse muy en cuenta que cuanto mds tiempo pase en
tre el contacto y el HF con lus tejidos y el momento en que se efectden Jas
primeras atenciones, mayor es la gravedad de la quemadura por los trastos
nos tisulares que provoca.

Intoxicacion aguda, - Puede realizarse por ingestion o por inhalacion. Sicndo el pro -
cedimiento de alkilacién un sistema cerrado, la ingestion no es de tomarse en cuenta en la
industria petrolera.

La inhalacion de vapores de dcido fluorhidrico - substancia que obra sobre todo co-
mo irritante respiratorio - da origen a una irritacion de las vias respiratorias superiores que
habitualmente hace desde luego huir al sujeto del sitio en que se produce la inhalacién. Si
endo un gas tan irritante, no es frecuente al caso de su inhalacién prolongada, ain cuando
se cita la posibilidad de que el individuo pudiera perder el conocimiento y verse impossibi-
litado para huir y en tales condiciones si podria verificarse la absorcion del dcido y se ob-
servarfa el cuadro sintomidtico correspondiente. Sin embargo, no tenemos conocimientc
de casos de muerte por inhalacion de este gas. Los casos de asfixia producidos por vapores
de acido fluorhidrico son raros aunque se dice que pueden provocarse estados de shock
con inconsciencia, por inhalacion de este gas, como resultado de su accion sobre el siste -
ma nervioso.

Intoxicacién cronica. - Corresponde a la fluorosis, la que por las razones ya indicadas
0 sea la operacion en proceso cerrado de las plantas de alkilacion y la ubicacién de estus
plantas al aire libre, en la préctica no se presenta o llega a ser un caso verdaderamente raro,

Quemaduras. - Este accidente es frecuente en las plantas de alkilacion y es debido en
miuchos casos a la faita de uso del equipo de proteccion adecuado en la ejecucion de cier-
tas maniobras en las plantas de alkilacién, como por ejemplo, en la prictica de las purgas.
Las quemaduras pueden ser de dos tipos: ltas causadas por soluciones concentradas, que
provocan de inmediato dolor intenso y pungitivo y que por lo tanto, obligan a su atencién
pronta, y las causadas por soluciones menos concentradas, que pueden no dar manifestaci-
ones durante algunos minutos y atin horas ¥ que si no son atendidas oportunamente pie-
den producir quemaduras muy profundas.

El 4cido fluorhidrico obra de dos modos al producirlas: por su accidn 4cida, irritante
y cdustica y por la accién del idn fluor. De aquf se desprende que el tratamiento debe con-
sistir, en primer lugar, en lograr la eliminacién inmediata del dcido fluorhidrico, mediante
lavado con agua, durante 10 minutos por lo menos, de la superficie del cuerpo humano
qQue se tenga la certeza o se suponga que haya tenido contacto con soluciones de este 4ci-
do, enseguida el aplicacion de una solucién de amoniaco al 10% para neutralizar el acido
residual. Después debe procederse a la neutralizacién del ion fluor con pasta alcalina a ba-
se de 6xido de magnesio - glicerina. De haber flictenas, deben scr retiradas a sépticamente
para poder poner en contacto la pasta con la superficie quemada, ya que de otro modo, el
fluor penetra profundamente, provocando quemaduras de lenta y penosa evolucién. Se a-
conseja asimismo que de haber duda de que la curacion no haya sido lo suficientemente o-
portuna o en casos en que la superficie en contacto con el 4cido haya sido muy extensa, se

la maycr ¢ menor mapidez con que sor
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inflitre alrededor y por debajo de la lesion, una solucion de gluconato de calcio al 10%, a
fin de precipitar el fluor que se hubiere infiltrado en los tejidos.

Tratandose de accidentes en los que las soluciones o vapores de 4cido fluorhidrico
se han puesto en contacto

os ojos, debe procederse desde luego a hacer un amplio ia-
vado con solucién de bicarbonato de sodio, que también debe existir en el botiquin de
primeros auxilios y que es usada ahf mismo en las quemaduras de la piei cercanas a los o
jos: si se tratan las quemaduras con la solucién amoniacal, existe el peligro de penetracion
de ésta al 0jo en cuyo caso se pueden provocar alteraciones conjuntivales intensas. El lagri-
meo es una gran defensa porque ademds de que neutraliza, sirve de arrastre mecdnico ha-
cia el exterior.

Fuera de estos dos tipos de lesiones: quemaduras y accidn irritante sobre las vias res-
piratorias altas y las conjuntivas, Castanedo ha reportado un caso de alergia para el dcido
fluorhidrico, cuyo contacto con la piel o aspiracion a dosis infinitesimales, Ppor supuesto
no téxicas, producia a un obrero una dermatitis excematoide que sdlo pudo curar al ser re-
tirado del trabajo el paciente.

LA PATOLOGIA PROFESIONAL Y LOS DEBERES DEL MEDIC
DEL TRABAJO EN LA INDUSTRIA ELECTRONIC.

J. MATEU SANCH!(
Espanh

La industria electronica produce pequenisimos aparatos miniaturizados, pero tar
bién grandes, complejos y potentes instrumentos usados para las finalidades mds diversa
sean de guerra (defensa y ataque), sean de paz (heladeras, lavarropas, etc.).

Las substancias usadas en la industria electrénica son las mds heterogeneas: miner
les pesados y livianos (plomo, mercurio, cadmio, aluminio, berilio, selenio, etc...), mate;
al pldstico, lacas, pinturas, solventes, substancias dcidas y alcalinas.

Cada una de estas substancias posee un propio y particular riesgo potencial: la com
binacién de una o mds substancias puede conducir a un agravamiento de cada uno de est:
riesgos.

La eventual exposicién a las diferentes posibilidades de riesgo, estd ademds condic
nada por las diversas fases de elaboracion, desde aquellas iniciales hasta aquellas de co
trol,

En la industria electrotécnica, el fenomeno de los infortunios no parece influir «
una manera relevante. Las lesiones que mas frecuentemente se observan son en los ded
y en las manos; de una cierta frecuencia son, también, las quemaduras provocadas por st
tancias dcidas o alcalinas. Las electrocuciones son rarfsemas y quizas totalmente excepc
nales. Las formas mds frecuentes de enfermedades profesionales son las dermatosis alér;
cas provocadas por las sustancias mds diversas pero en modo particular los de las resin
sintéticas, de las lacas, de los solventes y de las pinturas. También la silicosis, en una épo
muy frecuente en los arenadores, es hoy, soltanto un recuerdo desde que fueron introd
cidas las moles artificialis privadas parcial o totalmente de silice.

Antes de entrar a examinar Jos deberes que el médico del trabajo debe cumplir en
campo de Ia industria electrénica, retenemos oportuno ilustrar brevemente los aspect
mis frecuentes de riesgo que se presentan en estas empresas.

Por tal motivo, hablaremos brevemente de la patologfa provocada por la accién
algunos metales (aluminio; berilio, cadmio, plomo, selenio, zirconio); de la patologfa pr
vocada por el fenolo, por las lacas, por los solventes, de las resinas epoxidicas y tambi:
insinuaremos apenas las posibilidades de riesgo de parte de las radiaciones ionizantes.

Aluminio

El aluminio y sus compuestos, en la industria electrénica, encuentran numerosfsim
aplicaciones.

Estas sustancias, ya sea en forma de humo o de vapores o de polvos, vienen abso
bidas por las vias respiratorias y mds raramente por vias digestivas.

Al llegar a los bronchiolo y a los alvéolos, el metal y sus compuestos provocan ur
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fibrosis iniersticial sin nudosidades con espesamientos de las paredes alveolares y atrofia
del epitelio respiratorio. Contrariamente a lo que sucede en la silicosis, los linfonodi, ilari
quedan ilesos.

La sintomatologia de la tecnopatia del aluminio esta caracterizada por una bronqui-
tis cronica, con una evolucién muy lenta en ¢l tiempo. Como complicacién es frecuente
encontrar un pneumotdrax a menudo bilateral. Radiologicamente se ve una fibrosis que
afecta especificamente la mitad superior de las dos zonas pulmonares; con el pasar del ti-
empo la fibrosis tiende a formar zonas de confluencia, contemporaneamente aparecen are-
as de enfisema vicario.

El diagnostico de la tecnopatia es esencialmente etiolégico y el procedimiento cura-
tivo es efectivo si se procede a alejar al obrero del trabajo riesgoso.

Berilio

El Berilio es un metal que en la industria electronica encuentra aplicaciones para la
fabricacion de vélvulas para las pilas atémicas, para la fabricacion de redecillas incandes-
centes y para la produccion de filamentos de lamparas eléctricas, de pantallas y otros ma -
teriales fluorescentes.

Por su carencia de magnetismo y por su alta conductibilidad térmica este metal en-
tra en la produccion de instrumentos de gufa para la navegacion espacial.

La principal fuente de riesgos esta representada por el polvo que entra en el organis-
mo a través del aparato respiratorio. La eliminacién se produce por via renal y es muy len-
taise pueden encontrar vestigios de este metal en la orina, incluso después de diez afios del
alejamiento de la fuente del riesgo. La intoxicacion aguda esta caracterizada generalmente
por la conocida “fiebre de los fundidores” con evolucion favorable y curacién en un par
de dias sin residuos.

Otras veces, en cambio, se encuentra la “*pulmonia toxica” con dispnea, con cianosis,
con fiebre alta, tos penosa. A la enfermedad respiratoria se unen alteraciones hepdticas y
lesiones renales con presencia de proteinuria de notable entidad.

El examen radiolégico presenta una diseminacién micronodulares de opacidad a ti-
po miliariforme. La evolucion de la enfermidad puede llevar al deceso, que con una terapfa
adecuada se pucde resolver favorablemente: en estos casos es caracterfstica la permanencia
de una dispnea mds o menos acentuada.

La intoxicacion crénica estd caracterizada de astenia, de un progresivo adelgazami-
ento y especialmente de disturbios respiratorios (dispnea, tos) con déficit de notable enti-
dad de la difusion alvéolo capilar de los gases respiratorios. Da evolucién de la enferme-
dad, en su forma cronica, es prograsiva: una complicacion caracteristica estd representada
por la aparicion de un pneumotérax que puede ser también bilateral.

Con respecto a la epidermis se pueden encontrar dermatosis mas o menos difusas de
tipo alérgico o la aparicion de granulosidades que dejan cicatrices de tipo queloideo. En el
desarrollo de las visitas periddicas es oportuno que el médico del trabajo sotoponga a los
obreros a los peligros del berilio a los siguientes exdmenes: - test cutdneo- “schermografia”
pruebas funcionales del aparato respiratério - control del peso - ademds de los rutinarios e-
xdmenes clinicos y de laboratorio.
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Cadmio

El Cadmio es un metal que encuentra numerosas aplicaciones en la industria clectvro-
nica: se usa para la produccion de barras de control de reactores nucleares, para la fabrica-
cion de acumuladores cléctricos, en otras aleaciones y compuestos.

La intoxicacion aguda se manifesta generalmente con la sindrome conocida como
“fiebre de los fundidores™ a prognosis favorable. En otros casos se pueden encontrar bron-
copulmonia y adema pulmonar agudo. La intoxicacion cronica estd ca'ractenzada de un es-
pecifico coloramarillo en el cuello de los dientes, mientras que las encias quedani normales.

Se pueden tener también anosmia, atrofia y ulcera de la mucosa del tabique nasal.
Y, ademds, anemia; adelgazamiento, osteomalacia, sobre todo de los huesos de los mien-
bros inferiores con disturbios en la locomocion, alteraciones hepaticas, renales y pulmona-
nar; es caracterfstica la aparicion de un enfisema pulmonar que puede ayudar al médico a
formular un diagnostico etiologico.

La profilaxis médica requiere que, en el desarrollo de las visitas preventivas y perior
dicas a los obreros expuestos a los riesgos del cadmio, vengan efectuados sistemdticamen-
te: un examen otorinolaringolégico y un examen radiografico del torax.

Plomo

En la industria electronica el plomo viene usado principalmente en la soldadura de
partes de instrumentos recepto-trasmitentes o sea para la unién de partes mediante el a-
porto de material facilmente fusible.

Este material, compuesto por una aleacién de estafio y plomo, llamada también al
eacién de los soldadores, estd compuesto de 50% de estafio y de 507 de plomo y tienc un
punto de fusion de mas o menos 200° C; el recipiente que contiene fa aleacion debe ser
mantenido a una temperatura aproximada de 230°C.

La aleacion estafio-plomo resulta particularmente indicada para la soldadura en el
campo de la electronica debido a sus caracteristicas fisico-quimicas, que permiten efectu-
ar una larga gama de soldaduras con materiales que tienen diferentes puntos de fusion.

Las partes a soldar, antes de ser sotopuestas al proceso de soldadura, vienen inmer-
sas por algunos segundo o en inmersiones sucesivas, en una solucion desoxidante. Esta so-
lucion estd compuesta por una solucion de colofonia y una cantidad de resina sintética ge-
neralmente de tipo fenédico, a bajo grado de polimerizacion en solventes orgdnicos de ti-
po alcohol isoprofilico e isobutilico.

La modalidad y los tipos de soldaduras son variables: la soldadura de las terminacio-
nes viene generalmente efectuada mediante inmersiones sucesivas con la duracion de po
cos segundos en los recipientes que contienen, ya sea el desoxidante, ya sea la aleacion es-
tafio plomo en estado de fusion.

Para la soldadura de circuitos estampados en especificos moldes vienen usados, en
cambio, recipientes muy amplios con bagno de aleacién.

Una investigacién hecha por F. Benvenuti 1972 acerca de una industria electronica
ha permitido comprobar que a dichos trabajos son adeptas en general mujeres jovenes, al-
gunas en estado de gravidez, otras en periodo de lactamiento.

La mencionada investigacién ha permitido llegar a la conclusion de como en los am-
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de algan caso esporadico.

En cambio fueron encontrados vapores de trielina, de acetona y de acetatos, siem-
pre en concentraciones bajas y notablemente inferiores a los niveles de valores to*icolf’)gi-
cos; dichas sustancias provenian, en su mayoria, de latas y boteilas dejadas insadvertida-
mente abiertas.

También, en lo que respecta al plomo y al fenolo, la concentracion ambiental no ha
alcanzado nunca valores demasiado elevados y siempre inferiores a los valores ( °).

También en los puestos de trabajo de la soldadura a hilo, ha sido comprobado como
la concentracién del plomo de mantiene a niveles lejanos de los valores limites.

En las operaciones de soldadura sobre telares, en cambio, donde las partes estin
inmediatamente debajo del rostro del obrero, la concentracién del plomo aicanza nive-
les decididamente toxicoldgicos; también valores elevados de plomo fueron descubiertos
en las operaciones de estafiadura, junto a clevados niveles de fenolo. Las concentraciones
de plomo descubienrtas en la orina de las obreras expuestas a la termosoldadura hecha
sobre telas, han demostrado un progresivo acumulamiento de plomo: el 26% de las obre-
ras adeptas a la termosoldadura tenia una concentracion de plomo urinario entre los 15y
los 25 microgramos/100 cc y 1'8% valores superiores a los 25 microgramos/100 cc.

Por lo tanto, se debe retener que la operacidn de termosoldadura, cuando viene rea-
lizada sobre telar comporta un ricsgo de intoxicacion de plomo, de no descuidar.

En los trabajos de estafadura hay que tener presente el riesgo de intoxicacion de
fenoli derivados de la depolimerizacion térmica de la resina fendlica presente en el deso-
xidante.

La prevencion técnica tendrd que proveer a la aplicacion de idoneos medios de as-
piracién de los humos y los vapores, en modo de tener una continua variacién del aire,
ya sea en el ambiente, ya sea en modo particular en los puestos de trabajo y en los telares.

La prevencion médi

2 debe ser dirigida al cumplimiento de las vi
periddicas y a la realizacion de algunos examenes de laboratorio.

En ltalia, de acuerdo al D.P.R. 19/3/56 N.303 (Normas generales para la higiene
del trabajo) los sujetos expuestos al riesgo satumino por la soldadura con aleaciones del
plomo y dessoldaduras, tienen que ser sotopuestos a visita médica preventiva y a visita pe-
riddica trimestral.

Se aconseja, ademds de la visita general, la prictica de los siguientes exdmenes de
laboratorio: andlisis de orina, examen emocromocitométrico, porfirinuria, bisqueda de
csparso basofilos, determinacion del plomo en la sangre y en la orina, bisque del dcido
deltaminolevulinico.

Se recuerda, ademds, que segin el Decreto Ley del 7 agosto 1936 n°1720 la solda-
dura con aleaciones de plomo viene incluida entre los trabajos peligrosos, fatigosos e insa-
lubres, para los cuales estd prohibida la admison de mujeres menores de edad y de adoles-
centes.

as preventivasy

() Recordamos que port valores VLP se entiende los valores limites considerados como formadores del
aire viciado quimicamente, sobre todo en el ambiente de trabajo. Estos indican los valares bajo los
cuales Jos trabajadores pucden estar expuestos, salvo casos particulares de sensibilidad o de meiopra-

gia, por toda la vida lubora) sin observar nungun dafio de la salud.

247

Seienio

El Selenio es un metal que se encuentra aplicado en el campo de la industria clec-
tronica para la produccion de transfromadores de corriente.

El Selenio puro parece no ser nocivo para el hombre. Sus derivados; al contrario,
son peligrosos y su accién toxica es similar a aquella que viene de los derivados del
Zolfo.

La inhalacién masiva de vapores de selenio, de dioxido de selenio y de hidrogeno
seleniato puede provocar un edema pulmonar agudo con desaparicién inmediata o tam-
bién tardia (dentro de las 4 hs. de la inhalacién de ia sustancia téxica).

El contacto cutdneo del didxido o del oxicloruro de selenio puede provocar que-
maduras incluso de tercer grado; cuando el contacto viene con dosis dilufdas de las sus-
tancias, pueden aparecer dermatosis de tipo ortoergico o, si el contacto es repetido en el
tiempo, de tipo alérgico.

La intoxicacidn cronica por sales de selenio estd caracterizada por la aparicion de
un olor (como de ajo) en el aliento (provocado por el seleniuro de dimetilo, compuesto de
metilazione producida por la accién detoxicante del higado), sabor metdlico en la boca.
astenia, irritabilidad, malestar general, vagos y generalizados disturbios gastro-intestinales
En los casos graves se puede llegar a un estado de caquexia al cual sigue el deceso.

Las medidas de prevencidén deben tender a protejer al obrero del contacto con e
metal, estard prohibido comer, beber, fumar en los lugares de trabajo y antes de haberse
lavado cuidadosamente las manos. Se usaran ropas y guantes de trabajo. En ocasion dc
las visitas periodicas se procederd a Ja bisqueda del selenio en la orina: el indice del meta
tendrd que ser inferior a 0,1 mg por litro.

Circonio

El circonio es un metal que por su notable dureza y por su resistencia al calor y a I
corrosion, es usado en aleacion con el aluminio, en la produccion de reactores nucleares.

El circonio metdlico en polvo se usa, en cambio, en la produccion de tubos electrd
nicos para la absorcion de los Gltimos vestigios de gas, después del degasaje de los mismo:
tubos.

Ha sido demostrado experimentalmente en los animales que el circonio provoc:

_formas difundidas y graves de pulmania intersticial.

Las sales de circonio usadas en el tratamicnto de algunas enfermedades cutinea:
(dermatosis) (como por ejemplo, la provocada por el Rhus Toxicodendron), o como deso
dorante, pueden provocar la formacion de granulomas cutdneos.

Con el objeto de evitar la aparicidon de posibles manifestaciones téxicas, tendr:
que ser trasportado y manipulado en estado himedo. En caso de contacto accidenta
con el poivo, s¢ procederd a un cuidadoso lavaje con agua pura. Durante el trabajo se de
berdn usar ropas adecuadas, guantes y, si es necessario, mascaras, con el fin de evitar I
inhalacion del polvo del metal.

Fenolo

Los fenolos, que vienen usados en los procesos de desoxidacion en la soldadura
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pueden desarrollar una accion tdxica a diversos niveles.

Al contacto cutaneo y de las mucosas ellos provocan una dermatosis de tipo irritan-
te ortoérgico de tipo alérgico. Mucho mis frecuentemente, sobretodo cuando la sustancia
es concentrada, se pueden tener sobre la epidermis alteraciones necréticas muy dolorosas,
facilmente supurantes, que pueden llevar incluso a la gangrena.

La intoxicacion aguda de fenolo ¢s muy ram, por no decir excepcional en el campo
profesional. Estd caracterizada por un estado de shock, por disturbios en cl sistema nervio-
so con anulacion de los reflejos, convulsiones tonico-clonique a las cuales sigue un coma
profundo y la muerte por paralisis respiratoria.

Las formas cronicas se manifestan con alteraciones digestivas (anorexia, scialorrea,
nausea, disfagia, vomito, diarrea). En ¢l aparato respiratorio se tienen alteraciones de tipo
bronquftico-cronico enfisematoso. El gas toxico provoca, ademds, graves lesiones hepati-
cas y renales que, en general, representan la causa de la muerte del sujeto.

Colas y Solventes

Las colas usadas en Ja industria electronica son, en general, a base de plastificantes o
solventes. Las colas pueden ser solubles en agua o también en otros solventes entre los cua-
les recordamos la acetona, diversos esteri, y el tricloroetilene. A menudo contienen inclu-
so resinas epoxidicas.

La toxicidad de las colas deriva de la accion de fa resina o por la accion de las sus-
tancias solventes.

Entre éstas recordamos brevemente la patologfa de la acetona.

Esta sustancia penetra en el organismo a través de las vias respiratorias, a través de
la epidermis y muy raramente por via digestiva. La intoxicacién aguda, frecuentemente
accidental por exposicion a una masiva concentracion del toxico, estd caracterizada por ir-
ritacion de las mucosas. por scialorrea, por tosndusea, vomito y por estado de vértigo mds
o0 menos acentuado.

Si no se procede a una adecuada terapia puede llegar un estado de coma que puede
conducir a la muerte.

La intoxicacién cronica, muy rara, estd caracterizada por una sintomatologia gene-
ral méds bien vaga, con cefalea, astenia, ndusea y vértigo. Pueden tenerse también signos de
irritacién de las conjuntivas oculares y de las mucosas respiratorias, como también, derma-
tosis de tipo: ya sea ortoergico como alérgico.

E! Médico del Trabajo en ¢l cumplimiento de las visitas periddicas deberd proveer,
ademis de a la realizacion del axamen clinico general y de los abituales examenes de labo-
ratorio, a las pruebas funcionales del aparato respiratorio, con el fin de valorar una inicial
complicacién en la capacidad respiratoria del sujeto.

Entre todos los solventes recordamos, en modo particular, por su notable difusion:
el tricloroetilene.

La intoxicacién aguda se manifiesta con cefalea, vértigo, mareos, aturdimiento. Cu-
ando se deja de estar a la exposicion del toxico, la sintomatologia puede entonces resolver-
se completamente. En cambio, si la exposicién continta, el cuadro clinico puede agravar-
se notablemente con la aparicion de un coma che puede tener una evolucion: ya sea hacia
una cura completa, cuando logicamente sean usados tedos los métodos de reanimacion, ya
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sea con la muerte.

La exposicion crénica puede provocar, segin algunos investigadores, ciertos distur-
bios de caracter muy poco definido como: cansancio, temblores, alteraciones del caricter.
En cuanto a la epidermis el tricloroetilene puede orig
nentemente cronico.

Es interesante recordar como entre los trabajadores expuestos a fa accion del triclo-
roetilene hayan sido encontrados numerosos casos de toxicomania por inhalacion de este
particular solvente.

Recordemos una vez mas la accién de otras sustancias como el tetracloroetilenc, el
triclorometano, el tetraclorometano, etc...

Se trata de sustancias caracterizadas por una notable volatilizacion por la cual el ries-
20 toxicoldgico se concentra a través de la via de inhalacion.

La accion especifica de éstas sustancias se desenvuelve sobre el sistema nervioso cen-
tral, donde provoca una accion excitante, narcdtica y convulsiva. En las mucosas oculares
y en las mucosas respiratorias desarrollan una accion irritante local, sobre el cutis produce
dermatosi. Los hidrocarburos ajogenados saturados pueden desenvolver una accién toxica
sobre el higado, sobre los rifiones, ¢, inclusive, también sobre ¢l corazén.

Los hidrocarburos no saturados en su conexion con el organismo estdn sotometidos
a una oxidacion parcial y sus metaboliti se encuentran en la orina.

fmatosis Con un proceso emi-

Resinas Epoxidicas

Las resinas epoxidicas comprenden un gran nimero de sustancias que entran en la
clase de los polimeros de adicion. Estas resinas que pueden ser combinadas con otras resi-
nas como las fendlicas, ureicas, poliuretanicas, usadas en numerosas aplicaciones: entre
cllas recordamos la produccion de sélidos manufacturados para la aplicacién en la eleciro-
ada.

te el nroceso nara la ¢col

el proceso para la col

técnica medi

Encuentran, también, aplicacion en la produccion de pinturas altamente resistentes.
Estas resinas epoxidicas poseen una alta capacidad alergologica. La exposicion aguda pue-
de provocar la irritacion de las mucosas oculares y nasales, respiracién dificil, somnolencia,
astenia, algunas veces en la coordinacion de los movimientos. En la region cutdnea puede,
surgir una dermatosis de tipo ortoertico y también, de tipo alérgico con una evolucion
paulatina en el tiempo.

La profilaxis debe ser, como siempre, de orden médico y de orden técnico: los traba-
jadores tendran que ser formnidos de adecuadas ropas de trabajo, de guantes y de todos los
medios necesarios para la proteccion individual. Ademds, tendrin que ser sotometidos a
las usuales visitas preventivas y periddicas, controlando siempre la funcionalidad hepitica
y sobretodo la funcionalidad renal en sujetos que trabajan en contacto con la epiclondri-
na, sustancia dotada de notable nefrotoxidad.

Radiaciones ionizantes

Como ya es sabido, las radiaciones ionizantes, comprenden radiaciones electromag
néticas y radiaciones corpuscolares. Las radiaciones elestromagnéticas estan representadas
por los rayos Xy los rayos gamma, que estin constituidos por fotones que viajan a la velo-
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s prenden, en cambio, los rayos dfa, los
tipos de radiaciones provocan efectos que se
sobraponen y que dependen de la duracion de la exposicion al riesgo y de la dosia de ra-
diaciones absorvidas. Como se sabe, la unidad de dosis absorvidas es al rad, mientras que la
unidad usada en radioproteccion es el rem, que es igual 2 un rad muitiplicado por un
factor q.

La sindrome de irradiacion aguda es muy grave y lleva a una particular distribucion
de las radiaciones en el organismo. Después de una irradiacion de la cantidad de 400 rad,
se produce una sindrome que, esquem4ticamente se desenvuelve en cuatro fases:

- una fase inicial, que dura dos o tres dias, caracterizada por sintomas de shock con
ndusea y vomito;en el sangre se produce una leucocitosis inicial y una subsiguien-
te linfopenia.
una segunda fase latente que dura alrededor de tres semanas, durante las cuales
se presentan solamente alteraciones hematicas caracterizadas por linfopenia,
trombopenia y un leve estado de anemia.
una tercera fase caracterizada por fiebre, cefalea, astenia, disturbios digestivos y
manifestaciones de infeccion localizada.
una cuarta fase que evoluciona ya sea hacia la curacién normalizndose los para -
metros biolédgicos, o hacia la muerte.

En la hipotesis de que la exposicion fuera de 700/800 rad, toda la sintomatologfa a-
sume un caracter de particular gravedad, mientras que las exposiciones y radiaciones de
un valor de 75 rad, no han puesto en evidencia anormalidades de los I{quidos biologicos.

En la epidermis se manifiesta radiotermitis que puede ser aguda o crénica.

Las formas agudas intensamente dolorosas son caracterizadas de edema, eritema,
empollas y ulceraciones.

Las formas cronicas surgen después que una prolungada exposicion a dosis “suberi -
tema” de radiaciones ionizantes.

Las manifestaciones radiotermiticas surgen después de un periodo latente méis o me-
nos largo, a veces de afios y tienen una evolucion progresiva en el tiempo.

Estdn caracterizadas por teleangectasie, atrofie, manchas en la pigmentacion, seche-
dad de la epidermis. Las ufias se presentan estriadas, sucesivamente van apareciendo fisu-
ras y ulceraciones che se complican con reacciones sépticas.

Es posible la degeneracién metaplasica con evolucion en epitelioma espinocelular.

Las radiaciones ionizantes provocan, sobre el aparato ocular, la aparicion de blefari-
tis y conjuntivitis.

Radiograficamente se pueden poner en evidencia, en el esqueleto, alteraciones 6seas
de tipo necrético y algunas veces se han observado manifestaciones tumolares: osta
de tipo necrotico y algunas veces se han observado manifestaciones tumolares como: osteo-
sarcomas, tumores del mastoide y de los senos paranasales.

Se han encontrado formas carcinomatosas en los pulmones.

En el aparato genital se pueden tener alteraciones caracterizadas por: esterelidad
transitoria o definitiva, ya sea en el hombre como en la mujer.

Recordamaos finalmente las propiedades mutagenas y teratogenas de las radiaciones
ionizantes y la consecuente necesidad de poner en obra todas las posibitidades técnicas pa-
ra una adecuada proteccion de la salud de los expuestos al riesgo.

cidad de ta luz. Las radiacion rpuscul
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Deberes del Médico del Trabajo

Los deberes del Médico del Trabajo en una industria electrénica no se partan de a-
quellos que dehen ser cumplidos en cualg 31
la conservacion del estado de salud de los obreros.

Estos deberes son ennumerados en la Certificacion adoptada el 24 de Junio 1959
por la Conferencia General de la Organizacién Internacional del Trabajo (O.LL.).

Estos son:

a- la vigilancia, dentro de la empresa, de todos los factores che pueden pergudicar la
salud de los trabajadores y el rol de consulente - en este campo - de {a direccion y
de los trabajadores o de los representantes de éstos ante la empresa.

b-el estudio de los puestos de trabajo o la participacion a este estudio, ya sea desde
el punto de vista de la higiene, ya sea desde aquel dela fisiologia y de la psicolo-
gla y el rol de consejero de la direccion y de los trabajadores, en las cuestiones
concernientes al major ordenamiento de los lugares de trabajo desde estos puntos
de vista.

c-la participacion, con los otros servicios y organismos interesados de la empresa, a
la prevencidn de los infortunios del trabajo y de las enfermedades profesionales y
a la vigilancia de los medios de proteccién individual y de la utilizacién de los
mismos, como también el rol del consulente de la direccion y de los trabajadores
- en este campo -.

d-la vigilancia de la higiene de las instalaciones sanitarias y de todas las otras instala
ciones de la empresa que interesan el bienestar de los trabajadores, es decir: coci-
nas, comedores empresarios, asilo nido, casas de reposo, y, eventualmente, la vi-
lancia de cada regimen alimentario previsto para cada trabajador.

€ - los exdmenes médicos de admision, periodicos y especiales - incluso, donde es ne-
cesario, los exdmenes radiogréficos y de laboratorio - prescriptos por la legislacidn
nacional o por acuerdos realizados entre las partes u organizaciones interesadas o
determinadas Gutiles por ¢l Médico del Trabajo a titulo de medida preventiva. Di
chos eximenes tendrin que permitir asegurar un control particular sobre algunas
categorias de trabajadores: tales como mujeres y adolescentes, trabajadores expu-
estos a riesgos especiales y los disminufdos fisicos.

f- lavigilancia del adaptamiento al trabajo de los prestadores de mano de obra, yen
particular, de los trabajadores disminuidos fisicamente, en modo tal de respon der
a sus aptitudes fisicas y participar a su reeducacién y readaptamiento como tam-
bién el rol de consulente en este sector.

g-en rol de consulente de la direccion y de los trabajadores en el acto de designaci-
on del puesto o del la reclasificacion de los obreros.

I - consejos individuales para proporcionar al trabajador, ante una pregunta, aclara-
ciones de los disturbios que se manifiestan o se agravan durante el trabajo.

i~ los primeros auxilios a las victimas de accidentes en el trabajo o afectados de al-
gin malestar, como también, en algunas circunstancias y de acuerdo a los intere-
sados (incluso el médico del.!rabajador) los tratamientos clinicos a los obreros
que no hayan interrumpido su trabajo o que lo hayan reprendido.

j- la buena preparacion de los encargados de los servicios de primeros auxilios y su




252

buen adiestramiento, como la vigilancia y a conservacion del material de] consul-
torio, en colaboracion, si es necesario, con los otros organismos interesados:

k - laeducacion del personal de laempresa en lo que representa a la salud y la higiene.

1- la obtencién de datos estad{sticos del estado sanitario de la empresa.

m -trabajos de investigacion en el campo de fa medicina del trabajo o participacion a

los mismos junto con los institutos especializados.

De esta lista, resulta claramente que, de los deberes del médico de la empresa, ten-
drian que exceder a las visitas fiscales y las prestaciones asistenciales, eliminados por esta
Gltima, los primeros auxilios en las empresas y los consultorios asistenciales dentro las mis-
mas; entrando éstos en buena parte en los deberes preventivos.

Pama la conservacion de los elementos madicos que surgen de las comprobaciones
hechas en ocasion de las visitas preventivas y periddicas y con el objeto de llegar a conocer
los elementos de riesgos existentes en los diferentes tipos y en diversos lugares de trabajo,
hemos dispuestos del uso de una “libreta sanitaria o de riesgo”.

El objeto de esta libreta es de caracter clinico terapéutico y de caracter preventivo,
individual y colectivo.

La unificacion en un solo documento de los datos clinicos y de aquellos relativos a
las condiciones de resgo en el trabajo: tiene como finalidad proporcionar a los médicos
curantes y a las instituciones asistenciales, el mayor nimero posible de elementos que sir-
van para la valoracion de los factores etiologicos de la eventual patologia.

Ademis, con el auxilio de Jos datos obtenidos, podran ser facilitadas las investiga-
ciones dirigidas al estudio epidemiologico de las afecciones morbosas en los varios sectores
productivos.

LIBRETO INDIVIDUAL E SANITARIO E Di RISCHIO

Cognome

Nome

Data di nascita S Luogo di nascita [ ——
Stato civile J— Gruppo sanguigno e

Comune di residenza o CAP
Via R — ) —
Fotografia
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En la tapa de la Libreta Individual Sanitaria y de Riesgo, estan los datos civicos, ei
grupo sanguineo y una fotografia operaria.

En las paginas 253 - 254, estdn escritos los elementos de la anamnesi familiar, anam-
nesi fisiologica, las costumbies alimenticias, del tabaco y el habitual uso de medicinas.

En la pagina 254, se encuentran otros elementos anamnesticos que respectan al ser-
vicio militar y a eventual invalidez por causa de guerra.

Estin también todos los elementos relativos a la anamnesi patologica remota, a even-
tuales enfermedades profesionales, ya comprobadas y por supuesto precedentes acciden-
tes de trabajo con la descripcion de eventuales residuos.

En la pagina 256, deben ser trasportados todos los datos concernientes al trabajo y
riesgo actual, las caracteristicas psico-fisicas del trabajo y las caracteristicas del ambiente
de trabajo. Se trata de un conjunto de datos que puedan proporcionar indicaciones de la
eventual gravedad del trabajo y su soportabilidad de parte de los trabajadores.

Las paginas 257 - 258 son designadas a reunir los elementos anamnesticos subjetivos
acusados por los obreros; la terminologia usada es bastante elementas, pero es precisamen-
te estd que se presta a una amplia comprension de parte de los trabajadores y no puede dar
lugar a equivocos.

Todos estos elementos vienen trasportados con referencia del momento de la admi-
sion al trabajo o también cuando ya no estin en él para poder adquirir en cualquer mo-
mento las informaciones que se retengan importantes.

Las paginas 259 - 260 estin dedicadas a la descripcion de los elementos objetivos, de
los exdmenes de laboratorio y radiograficos.

La pagina 261 describe una sintesis diagndstica con las eventuales incompatibilida-
des Jaborales y las eventuales prescripciones terapéuticas.

Naturalmente han sido dispuestas fichas adjuntas en las cuales, de vez en vez, veran
descriptos los datos relativos a las visitas periddicas.

ANAMNESI FAMILIARE

ANAMNESI FISIOLOGICA

Eta della prima mestruazione ... anni

Eta del matrimonio JUSE——-U ] W 711717511 G ———
Etd della menopausa P )

Gravidanze della lavoratrice: a termine aborti
ABITUDINI ALIMENTARI

Mangiatore MODICO O MEDIO O FORTED
Bevitore vino NoO MODICO 0] MEDIOO FORTEQ
Beve altri alcolici NoO S1g

Bevitore caffé, té NOO3 MODICO [0 MEDIO [J FORTED




FUMO
Etd inizio Eté fine
Sigarete N. Sigari N. Pipate N.
USO ABITUALE FARMACI NOO sI0
Ipnotici (1 Psicofarmaci [J Antipiretici efo antinevralgici ]
Lassativi e/o digestive Anticoncézionali (]
Altri
ALVO ABITUAIMENTE: Regolare (] Stitico O Biarroico
DIURESI Normale (1 Oliguria O Poliuria O Nicturia O
ALTRE OSSERVAZIONI
Servizio Militare dal Al
Arma ‘Localitd e
Riforma per

Invalidita o inabiliti di guerra

Categonia

Richiami
Vaccinazione antivaiolosa data 1 2°
antitetanica data 1° 2°
antipolio data 1° 2°
antitbc data 1° 2°
antidifterica data 1° 2°
antirosolia  data 1° 2°
anticolerica data 1° 2°
antimarillica data 1° 2°
Sieroprofilassi Data Tipo siero -.
Antitetanica Data Tipo siero S—
Altre siero - inoculazioni
Data Tipo siero
Data Tipo siero

Eventuali osservazioni

Sensibilizzazioni accertate
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ANAMNESI PATOLOGICA REMOTA
Malattie infantili: Morbillo [J Scarlattina (3 Pertosse []
Difterite O Varicella O Rosolia O
Parotite 1 Malattia reumatica O
Malattie successive:
Eventuali malattie professionali gid accertate:
Precedenti infortuni sul lavoro:
Data Cause e circostanze . —
Postumi:
Data ~ Causeecircostanze . __
Postumi:
Data ___ Cause ¢ circostanze S
Postumi:

Precedenti infortuni extralavorativi:

Cause e circostanze oo
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T OAVIO A FION Py

LAVORAZIONI E RISCHI ATTUALI
(da compilarsi su indicazioni fornite dal lavore)

Data Ditta
Reparto Dal _....
Tipo di lavorazione e Qualifica

Orario di lavoro:
(Ore settimanali di lavoro straordinario 00)

Tempo per raggiungere il posto O%h 0O%h QOlh
Con quele mezzo O pubblico O privato

Tipo di lavero Oindividuale Osquadra
Cottimo Osi (ONo
CARATTERISTICHE PSICO-FISICHE DEL LAVORO
Posizione O seduta Oin piedi

0 comoda [J scomoda
Sforzo fisico [ lieve O modesto
Ritmo O assente Osopportabile
Ripentitivitd [ assente O sopportabile
Coefficiente di saturazione (0]
Monotonia Dassente O sopportabile
Contenuto intelletuale [J assente B modesto
Rapporti con i capi O buoni Otesi
Rapporti con i colleghi Obuoni Oltesi
Fatica complessiva Olieve O modesta

CARATTERISTICHE DELL’AMBIENTE DI LAVORO
Valutazione soggetiva sulla presenza di:

Polveri [Tassenti O scarsi
Funu Oassenti 0 scarsi
Gas O assenti 0 scarsi
Cattivi odor [Jassenti [ scarsi
Temperatura:
estiva [ calda O molto calda O temperata [ frescz
invemnale O calda Omolto calda [1temperata [ fredda
shalzi O assenti Osaltuari
Umidita
estiva Oassente Olieve
invernale O assente {1 lieve
Rumore O assente [lieve
Vibrazioni Oassenti I lievi
Mezzi di protezione O maschere  [Jocchiali O guanti

’ [stivali Oscarpe speciali [ tute
Sistemi di aspirazione localizzata: O presenti

*specificare

giomaliero (J aturni J

O 1h

[ catena

Oaltre *............

[ intenso
O insopportabile
O insopportabile

Oinsopportabile
Oelevato

[Tintensa

[ abbondanti
Oabbondanti
Oabbondanti
O abbondanti

[ molto fredda
Omolto fredda
O frequenti

Dabbondante
Oabbondante

O forte

Oforti

O cuffie

O tappi auricolari
Dassenti

DISTURBI ACCUSATI

APPARATO VISIVO
Bruciore ¢ lacrimazione

Senso di fastidio alla luce
Dolore oculare

Riduzione deila vista
APPARATO UDITIVO
Secrezione dall’orecchio
Dolore all’orecchio

Fischi all’orecchio

Riduzione dell’udito
APPARATO RESPIRATORIO
Secrezione nasale

Sangue dal naso

Voce rauca

Tosse secca

Tosse con catarro

Tosse con sangue

Difficolta di respiro improvvisa
Difficolts di respiro da sforzo

APPARATO CARDIOCIRCOLATORIO

Palpitazioni

Dolori al cuore

Crampi ai polpacci a riposo
Crampi ai polpacci sotto sforzo
Caviglie gonfie

APPARATO DIGERENTE
Carie dentaria

Bruciori di stomaco

Dolori di stomaco

Digestione difficile
Mancanza di appetito

Nausea e/o vomito

Dolori addominali (coliche)
Sangue e dolore da emormoidi
APPARATO URINARIO
Difficolta a urinare

Dolore nell’urinare

Sangue nell’urina

Coliche renali

257
Data e et
SUL1AVORo  ONTANO
DAL LAVURO
a] o
o o
& 0
o o
o o
o 0
o 0
o 0
o o
0 o
o 0
o 0
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o 0
0 o
o 0
n )
o o
o 8]
o 0
o 0
o 0
8] 0
0 0
o o
o 0
o 0
0 )
o a
0 a]
0 0
o o
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APPARATO SESSUALE
Alterazioni mestruali

Perdite vaginali bianche

Perdite di sangue (non mestruali)
Frigidita

Diminuzione della virilita
APPARATO OSTEOQ MUSCOLARE
Dolore alla schiena

Dolori articolari agli arti

Dolori muscolari

APPARATO CUTANEO

Prurito

Macchie

Chiazze

DISTURBI PSICONERVOSI

Mal di testa
Nevralgie
Tics nervosi
Formicolli
Alterazioni sensibilita cutanea
Vertigini
Svenimenti
Tremori
Convulsioni
Stanchezza
Ansia
Depressione
Irascibilitd
Insonnia

ALTRI DISTURBI

SUL LAVORO

coQ CcooQo

ooo

Ooooo0ooooooooann

LONTANO
DAL LAVORO

aooo aocnooo

ogoo

ooooOoooocooOooaooa

ALTRI DATI

|
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ESAME OBIETTIVO

Peso Kg. — Altezzaem .. .
Perimetro toracico insp. cm

esp. cm
Perimetro asdominale cm -
Cute -
Mucose
Sottocutaneo
Apparato linfoghiandolare
Apparato locomotore
Capo
Collo .
Torace
Mammelle
Apparato respiratorio
Apparato cardiocircolatorio
Polso Pressione arteriosa ... mm. Hg

Polsi periferici
Apparato digerente
Cavité orale
Lingua
Tonsille
Faringe
Dentatura 87654321/12345678
87654321/12345678

Addone

Fegato
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Milza

Apparato uro - genitale

Ora

Organi di senso

Olfatto

Visus O.8. 0.D.
Udito A.S. AD.

Sistema nervoso

Esami di laboratorio

DATA.

ESAME

RISULTADO

261

Esame radiografico dell’apparato respiratorio

Altri esami:

Sintesi diagnostica ed eventuali incompatibilitd lavorative

Eventuali prescrizioni terapeutiche

Firma del sanitario




LA
NUEVAS CONTRIBUICIONES AL ESTUDIO DEL METABOLISMO DEL ALCOHOL

JUAN CARLOS GARCJA FERNANDEZ*

Resumen

Factores de indole muy diversa desempefian un papel de indudable trascendencia
tanto en la aficion a las bebidas alcohdlicas por el ser humano, como en los efectos desar-
rollados por las mismas. Al respecto, hace ya tiempo se viene considerando el factor labo-
ral en sus aspectos estrictamente fisiologicos; ellos adquieren singular importancia cuan-
do la tarca comprende un trabajo muscular pesado, y mds ain cuando se halla involucrada
una situacion de gran exposicion al calor, ya sea proveniente del ambiente laboral o por
motivos climdticos.

Se justifican entonces sobradamente las investigaciones sobre alcoholismo en la mis
amplia gama de matices, por sus connotaciones propias y de muy especial caracteristica
con relacion a las regiones de clima tropical. A este respecto, nuestro aporte se efecttia
4 nivel de estudios sobre el metabolismo del alcohol.

Se ha demostrado reiteradamente que una gran parte del efecto perjudicial produci-
do por el etanal se debe a alteraciones nutricionales inducidas por su consumo. Si bien ex-
perimentalmente esto Gltimo aparecia claro, no sucedia lo mismo a nivel humano, en don-
de otros factores pueden tener gravitacion en la progresion de las lesiones hepdticas des-
criptas. Particular atencion ha recibido la capacidad del higado para metabolizar el alco-
hol. La existencia de variaciones individuales aitas en ese sentido podrian muy bien
relacionarse con el dafio hepdtico.

Intentando resolver algunos de esos puntos controvertidos estudiamos la velocidad
de metabolismo del alcohol en individuos normales, alcoholistas cronicos sin dano hepiti-
o 0 con diversos grados de alteracion tratando de establecer una correlacion entre el me-
tabolismo del alcohol y las alteraciones morfolbgicas del higado. De acuedo a los resuita-
dos obtenidos por la biopsia hepética los enfermos fueron subdivididos en dos grupos:
Grupo 1. sin signo alguno de dafio hepitico a nivel de la histologfa convencional. v Gru-
po 11, en que la lesion fundamental residio en la presencia de grasa a nivel hepatocitanio
que varid entre moderada y severa.

En el Grupo Il las caracteristicas ultraestructurales de los enfermos con higado
graso fueron mucho mis acentuadas que en el Grupo 1. A nivel mitocondrial s¢ observo al-
teraciones en el tamafio y la configuracion, llegindose a formar verdaderas megamitocon-
drias.

Profesor Asociado de Toxicotogiu y Quimica Legal
Fucultad de Farmacia y Bioquimica
Universidad de Bucnos Ares
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Para la determinacién dcl metabolismo del alcohol se calculd la velocidad de su de-
saparicion en sangre luego de ser suministrado por via endovenosa. Se pudo comprobar
asi que el metabolismo del alcoho! estuvo acelerado en el Grupo Ten casiun 40%, en di-
ferencia estadisticamente significativa con 1os demads grupos.

Si bien la via alcohol-dehidrogenasa es responsable de la mayor parte de la oxida-
cion del alcohol, otros mecanismos de oxidacion han recibide considerable‘atencién los
altimos afios, pero todavia es dificil prever en que medida pueden intervenir en el meta-
bolismo del alcohol in vive, o como vias metabolicas supletorias en los casos de alcoholis-
mo. Es probable que los cambios mitocondriales estén directamente relacionados con la
oxidaciéon del NADH.

Se hizo evidente entonces la nececidad de efectuar estudios tratando de establecer

-si las diferencias encontradas en €l metabolismo del alcohol en los individuos con y sin

dafio hepitico son causa o consecuencia de estas lesiones. A tal efecto se comenzd un nue-
vo estudio en ¢l que se determind el metabolismo del alcohol en dos grupos de ratas que
habian consumido dietas de diferente calidad nutricional, mas una solucion de alcohol.
Por otro lado, se estudiaron también las variaciones existentes en las distintas vias de me-
tabolismo del alcohol.

Como pudo observarse por los resultados obtenidos en la experiencia, con las dietas
empleadas la formacion de higado graso no parece guardar relacion directa con las posi-
bilidades metabolicas del etanos, ya que el grupo donde mds formacion de higado graso se
registrd fue precisamente aquél que ofrecié mayor velocidad metabolica para el etanol. Es
evidente que existe la posibilidad, muy conocida desde ¢l punto de vista expe rimental, de

¢ la mayor formacion de higado graso sea una consecuencia de la dieta hipolipotropica
més que una manifestacion debida a la ingesta crénica de alcohol.

Fue notoria la mayor velocidad metabdlica del grupo que recibio dicta hipolipotro-
pica mds alcohol, frente a su grupo control. Paralelamente, aquel grupo mostrd un aumen-
to de Ia protefna microsomal.

Contraiamente, los animales sin higado graso desarrollaron una mayor cantidad de
alteraciones mitocondriales, asociadas con una marcada reduccion de la actividad oxidati-
va de estas organelas.

Por lo tanto, es interesante sefialar que el grupo con menor dafio mitocondrial es el
que aumentd considerablemente el metabolismo del etanol. Sin embargo, consideramos
prematuro establecer una asociacion directa entre estos dos hallazgos. Lo mismo ocurre
con la hiperplasia microsomal antes descripta.

De lo expuesto precedentemente se deduce en forma incontrovertible la influencia
nutricional en todas las alteraciones hepaticas inducidas por el alcohol que fueron estu-
diadas en nuestras Gltimas experiencias (higado graso, megamitocondrias, respiracion mi-
tocondrial, hiperplasia microsomal, metabolismo del alcohol).

Las demds deducciones a partir de los valores obtenidos en las experiencias en
marcha entran adn dentro de la esfera especulativa, y requerirdn estudios posteriores.




